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Truong Dai hoc Ky thuat Y té Hai Duong gap mat dau xuan Binh
T «‘f;}ﬁ — S

Than 2016

-

TS.BS Pinh Thij Diéu Hang - Bi thu Pang Gy - Hiéu trudng Nha trudng chic ming ndm mdi toi Chu tich héi dong
truéng, can bo lanh dao quan ly, can bé vién chuc va hoc sinh sinh vién toan truong

ang ngay 15/2/2016 tic ngdy c6 cac thiy cb trong Ban ldnh dao  truong di chic ming nim méi toi

mung 8 Tét nam Binh Than, truong, can bg quan ly cac Khoa, Chu tich hoi déng truong, can bo

tai Truong Dai hoc K¥ thudt Y té phong, bd moén va vién chuc co lanh dao quén ly, can b vién chirc

Hai Duong da t6 chirc gip matdau  quan. TS.BS Pinh Thi Diéu Hing va hoc sinh sinh vién toan truong

Xuan Binh Than 2016. Tham dy  bi thu Bang uy - Hi¢u truong Nha nam mdi suc khoe, an khang thinh
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vuong, dat nhiéu thanh tich méi
trong day, hoc, nghién ctu khoa
hoc va cung tng dich vu y té.

Trude d6, Chu tich hoi dong
truong va Hiéu truong - Giam dbc
bénh vién da giao ban va gap mat
chuc Tét diu Xuén t6i tap thé can
bd vién chic Bénh vién trudong
Pai hoc K§ thuét Y té Hai Duong.
Cung ngay, Lanh dao truong, ban
giam ddc Bénh vién di td chire
Tét tréng cay tai Bénh vién cua
Truong.

Sau dot nghi Tét, theo bao céo
nhanh cua cic don vi va phong
Cong tac hoc sinh sinh vién: toan
truong da don tét Binh Than dam
bao vui tuoi, an toan, tiét kiém.

Lanh dao truong, Ban giam déc Bénh vién t6 chiic
Tét tréng cdy tai Bénh vién cda Trudng

Nhimg quyét nghi quan trong cua hoi dong Truong Bai hoc Ky thuat Y té Hai Duong nam 2016

Ngéy 28/01/2016, Hoi dong
truong Pai hoc Ky thuat Y t&
Hai Duong da t6 chirc ky hop lan
tht nhat nam 2016, t&i du cude hop
¢6 TS. Pham Vin Tac - Uy vién ban
can sy dang Bo Y té - Vu truong vu
T6 chirc can bg; ThS. Nguyén Minh
Loi - Pho cuc truong cuc Khoa hoc
cong nghé¢ vadaotao—BOY té va du
21 thanh vién Hoi dong truong. Hoi
ddng truong da nghe cac bao céo:

- 01 nam hoat dong ctia Hoi dong
Truong Pai hoc Ky thuat Y té Hai
Duong;

- Két qua giam sat trén céac linh

vuc hoat dong cua nha truong: Hoat
dong dao tao, nghlen ctru khoa hoc,
hop tac quoc té va cong tac HSSV;
Hoat dong tai chinh, du tu xay dung
co s& vat chét, trang thiét bi; Hoat
dong cung ung dich vu y té; Cong
tac to churc can bo; Hoat dong khao
thi va dam bao chét lugng dao tao
cua nha truong (Do cac Ban giam sat
cuia Hoi dong truong béo cio)

- Dong chi Hiéu truong nha
truong da bao céo két qua hoat dong
cua nha truong nam 2015 va phuong
hudng hoat dong nam 2016

Sau 01 ngay lam viéc, qua cac y
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kién chi dao cua cc vu, cuc BOY té,
y kién thao luan cta cac thanh vién,
Hoi dong truong da quyét nghi cac
ndi dung sau:

1. Co ban thong nhat bao céo két
qua hoat dong cua nha truong nam
2015 va phuong hudéng hoat dong
nam 2016 do ddng chi Hiéu truong
bao cao va két qua giam sat trén moi
linh vuc cua nha truong nam 2015
do cac ban Giam sat ciia Hoi dong
truong bao cdo. Hoi dong truong
danh gia cao sy diéu hanh chi dao, t6
chirc thuc hién cia Ban Giam hiéu
nha truong, dic biét 1a dong chi Hiéu
truéng.

Yéu cau Thu ky Hoi ddng truong
tap hop va béo cdo BO Y té vé cac
ndi dung trén. D& nghi Hiéu truong
som hoan chinh Quy ché t6 chirc
hoat dong ctia nha truong trinh BOY
té phé duyét;

2. Cong tac dao tao cin tap trung
vao cac hoat dong:

- Xay dung ké hoach cu thé dao
tao dai hoc lién thong (tr trung cép,
cao ding) theo dia chi v6i tit ca cac
chuyén nganh néu du diéu kién voi
nguyén tic tao diéu kién thuan loi
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cho nguoi hoc.

- Xay dung dé an va trién khai
Trung tam huan luyén k¥ nang va
Bénh vién m6 phong.

- Téap trung bién soan gido trinh,
tai liéu theo hudng d6i mai, tich hop
va héi nhap quoc te.

- Téap trung cong tac khao thi va
dam bao chit lugng dao tao, dic biét
1a dam bao chat lugng dio tao nganh
Y da khoa

3. Nhanh chong thong qua Quy
ché chi tiéu nodi by, Quy ché Bao
quan & su dung tai san cong; Quy
ché tu kiém tra tai chinh; Ké hoach
phat trién trung tam k¥ thuat; Ké
hoach nang cao chét lugng kham,
diéu tri; Thuc hién bénh vién tu chu
toan dién.

4. Xay dung dé an tién kha thi
du an nudc thai bénh vién, cai tao
nha Ivu bénh nhan, dua Trung tam
k¥ thuat vao hoat dong. Hoan chinh
thanh quyét toan 02 du an (Giang

duong - thu vién va Bénh vién)

5. Xay dung ké hoach chi tiét vé
thuc hanh tiét kiém, chdng lang phi,
xdy dung dinh mic chi phi truc tiép
cho cac hoat ddng cia nha truong.

6. Tang cuong cong tac gido duc
truyén thong, thay d6i co ban phong
cach, thai do lam viéc cua can bo
vién chirc, thiy thubc ¢ trudng va
bénh vién, coi day la khau dot pha
trong hoat dong ctia nha truong.

7. Tap trung tuyén giang vién
giang day Y da khoa, Y hoc co s0,
Y hoc du phong - Y té cong cong,
phong Kiém dinh chat lugng dao tao
va mot s6 khoa, bo mon con thiéu
nhan lyc; Tam ngimg tuyén khu vuc
hanh chinh cta truong va bénh vién.
Déi voi bénh vién: tuyén dung vién
chtrc thyuc hién theo co ché tu chu.

8. Nang cao chét lwong cia HDT,
dac bi¢t hoat dong cua cac Ban
Giam sat; Giam sat doc lap, giam sat
thuong xuyén, giam sat chuyén dé,

giam sat dot xuét. Khi | phat hién cac
van dé ton tai, yéu cu cac don vi
giai trinh va thong bao t6i toan thé
can bg vién churc nha truong.

9. Piy manh cong tac nghién
ctu khoa hoc, dac biét hoat dong
nghién curu khoa hoc cua sinh vién;
San sang cho su hop tac voi truong
Yuanpei Dai Loan vé xa tri liéu.

10. Kiém soat chit ch& ngudn thu
- chi, gilt virng tang thém thu nhap
cho can bg vién chirc. Uu tién ngudn
tai chinh thanh toan cho du an bénh
vién, Giang duong — thu vién, nha
lwu bénh va khu phong mé.

Nam 2016 tap trung thuc hién
06 nhiém vu trong tdm va khic phuc
nhiing diém ton tai, nhitng viéc chua
thuc hién duoc Nghi quyét HDPT
nim 2015. Hoi dong truong yéu
cau lanh dao, can by quan 1y va can
bo vién chic toan truong doan két,
chung strc ddng long té chirc thuc
hién thanh cong Nghi quyét cua Hoi
ddng truong nam 2016.

Trmmg Pai hoc Ky thuat Y té Hai Duong tham du Hoi Bao Xuan nam 2016

Séng ngay 2 thang 2 nam 2016,
tai Trung tdm Trién ldm tinh
Hai Duong, Hoi Nha Bao tinh Hai
Duong phdi hop véi S¢ Vin hoa
Thé thao & Du lich, S¢ Thong tin

Truyen thong tinh Hai Duong to
chirc khai mac Trién 1im ming
Pang, mung xuan va Hoi Bao xuan
Binh Than 2016. Téi du Hoi bao
Xuén ndm 2016 co cac dong chi

lanh dao cac so, ban, nganh, cac
co quan bao chi, tap chi, dac san,
béan tin trong tinh. Hoi Bdo Xuan
nam nay c6 15 gian trung bay cua
15 co quan bao chi, dac san, ban tin
trong tinh vdi hang tram 4n pham
bao chi cung cap cho doc gia nhiéu
thong tin bo ich, 1y thu, tré thanh
mén an tinh than khong thé thiéu
ctia nhan dan trong mdi dip Tét dén,
Xuén vé. Ban tin K¥ thuat Y hoc
cua Truong Pai hoc Ky thuat Y té
Hai Duong véi dic trung 1a cac bai
viét trong linh vuc k¥ thuat y hoc
dd dé lai nhiéu 4n twong va ngay
cang dugc doc gia danh gid cao.
M6t mua xuan méi dén, Ban tin Ky
thuat Y hoc cua Truong hy vong sé€
tiép tuc phat trién va tro thanh dia
chi tin cay cho cac nha khoa hoc
ctia nganh Y té va doc gia.
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Lam viéc vai doan chuyén gia xa tri Dai hoc Yuanpei Dai Loan

gay 27 thang 1 nam 2016,
NTru(‘mg DPai hoc Ky thudtY té
Hai Duong da tiép don va lam viéc
v6i doan chuyén gia xa tri cia Pai
hoc Yuanpei Dai Loan do GS.TS
Jao Perng Lin lam truéng doan.
Lam viéc vaoi doan c6 TTND.PGS.
TS Vi Dinh Chinh - Chu tich Hoi

A

dong truong, TS.BS Pinh Thi Diéu
Hing — Hiéu truong nha truong,
cac thay trong ban lanh dao truong
cing cac giang vién Khoa chan
doan hinh anh.

Tai budi lam viéc, GS.TS Jao
Perng Lin da gidi thi€u vai tro
quan trong cua xa tri trong vi¢c

Lam viéc voi Dai hoc Y khoa Tokyo Viét Nam

ang ngay 12/1/2016, Poan cong
Stéc cua Pai hoc Y khoa Tokyo
Viét Nam do TS.Kusumi Mari - Chu
tich, Hi€u truong lam trudng doan
da tham va lam viéc véi Truong Dai
hoc Ky thuat Y t& Hai Duong. Tiép
doan c6 TTND.PGS.TS Vi Dinh
Chinh - Chu tich Hoi dong trudng,
TS.BS Dinh Thj Diéu Hang - Hiéu
trudng nha truong, Truong phong
bao tao va Phong QLKH &HTQT.

Tai budi lam viéc, TS Kusumi
Mari da gioi thiéu cac chuyén nganh
dao tao ctua Dai hoc Y khoa Tokyo
Viét Nam - truong dai hoc y khoa
qudc té dau tién cua Viét Nam dong
thoi bay to mong mudn duoc hop
tac, trao doi, chia sé kinh nghiém
voi Truong Pai hoc K¥ thuat Y té
Hai Duong trong céc linh vuc dao
tao, xay dung chuong trinh, trao

phét hién sém va diéu tri ung thu
cho bénh nhan, dong thoi bay to
mong mudn duoc hop tac v6i nha
treong trong linh vuc dao tao,
nghién cuu khoa hoc, dac bi¢t 1a
linh vyc xa tri - mgt trong nhiing
linh vuc rat phat trién & Dai Loan
cling nhu nhiéu nudc trén thé giGi.

Thay mat nha truong, TTND.
PGS.TS Vi Binh Chinh - Chu tich
Hoi ddng trudong va TS.BS Pinh
Thi Di¢u Hang - Hiéu truong nha
truong vui mung chao don doan
chuyén gia va san sang hop tic
trong céac linh vyc hai bén cung
quan tam, dong thoi dé nghi cac
gi4o su ddy nhanh qua trinh xay
dung dé an hop tac trong linh vuc
xa tri li€u tai Bénh vién Truong va
ké hoach dao tao ky thuat xa tri
cho Viét Nam.

doi giang vién, sinh vién va hop tac
quéc té.

Thay mat nha truong, TTND.
PGS.TS Vi Dinh Chinh - Chu tich
Hoi dong truong va TS.BS Pinh
Thi Diéu Hang - Hi¢u truong nha
truong vui mung chao don doan
cong tac, tran trong cam on sy quan
tAm ciia truong va san sang hop tac,
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trao doi véi Pai hoc Y khoa Tokyo
Viét Nam trong cac linh virec ma hai

bén cung quan tim dé hai bén cing
phat trién, gop phan vao su nghiép
cham séc va bao vé strc khoe nhan
dan. Nhan dip nay, TS.Kusumi
Mari da chiic mimg Nam mdi xuan
Binh Than t6i tp thé Thay va tro
nha truong.
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Hop Ban chi dao bién soan va xuat ban giao trinh trinh do dai hoc

gay 12/1/2016, Truong Dai

hoc ky thuét y t& Hai Duong
da hop Ban chi dao bién soan va
xuat ban tai liéu gido trinh dao
tao trinh d0 dai hoc. Tham du
bubi hop ¢6 TTND.PGS.TS Vii
Dinh Chinh - Chu tich Hoi dong
truong, Truong Ban chi dao,
TS.BS. Pinh Thi Diéu Hiang -
Hi¢u truong cung céc thanh vién
trong ban chi dao.

Tai cudc hop, TTND.PGS.TS
Vi Dinh Chinh - Trudng ban chi
dao dd néu tam quan trong, tinh
cip thiét cua viéc bién soan gido
trinh, tai liéu giang day cho cac
chuyén nganh trinh d¢ dai hoc
va dé nghi cac giang vién can
bién soan gido trinh theo hudng
d6i méi muc tiéu, nodi dung, cach
danh gia theo chuén nang lyc va
¢ tinh hoi nhap quéc té; dong

e
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thoi yéu cau cac chuyén nganh
(K¥y thuat hinh anh, Xét nghiém
& VLTL/PHCN) tiép tuc hoan
chinh chuan ning luc, ting cudng
tham khao céc tai liéu trong nudc
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ciing nhu nude ngoai dé xay dung
dugc b gido trinh chinh théng
mang thuong hi¢u va ban sic cua
truong, gop phan nang cao chat
lugng dao tao cia nha truong.

Lé trao bang tot nghiép Dai hoc lién thong vira lam vira hoc khoa 2014-2015

BO Y TE

TRUGNG DAIHOC KY THUAT Y TE HAI D

LE TRAO BANG TOT NG
BAIHOG LIEN THGNG VUA LAM VU HOG KHOA 20

Hai P pg, ng" ‘15 thdng 0

TS.BS Dinh Thl Diéu Héng - Bi thu Dang Gy, Hiéu trudng nha truong tuyén
duong 9 tan ¢ nhan tiéu biéu toan khoa

ang ngay 15 thang 1 nam 2016,
Truong Pai hoc Ky thuat Y
té Hai Duong da to chirc L& trao
bang tot nghiép Pai hoc lién thong

via lam vira hoc khoa 2014-2015.
T&i du c6 TTND.PGS.TS Vi Binh
Chinh - Chu tich Hoi déng truong,
TS. Pinh Thi Diéu Hang - Hiéu

truong nha truong, cac thay co giao
1a can bd quan 1y va cb van hoc tap
cuing 98 tan cir nhan diéu dudng va
ky thuét y hoc dugc nhén béng tdt
nghiép. Phat biéu tai budi 1&, TS.
Pinh Thi Diéu Hang - Bi thu Pang
uy, Hiéu truong Nha truong da
chuic mirng cac Tan cur nhan va ghi
nhén sy nd luc ¢ géng, vuot kho,
hoan thanh nhiém vu cua cac tan
ctr nhan; dé nghi cac tan cr nhan
tiép tuc hoc tap, nang cao trinh do,
rén luyén, nd lyc khong ngimg dé
hoan thién nang lyc chuyén moén
va phém chét dao duc, tinh than,
thai do phuc vu nguoi bénh, hoan
thanh xuit sic nhiém vu va st
ménh cta nguoi didu dudng, ky
thuat vién y t&, gop phén t6 thim
thém truyén thong vé vang cua
Nha truong.
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Pai hoi dai biéu Doan Thanh nién Cong san Ho Chi Minh Trwong Dai hoc Ky thuat
Y té Hai Duong lan tha XXII nhiém ky 2015 - 2017

' SEN VIET

NAM QUAN

HOI PAI BIEU
IH NIEN CONG SAN HO CHi MINH
pc ‘¥ THUAT Y TE HAI DUUNG,
XX

fregng 5 W

Lanh dao truéng va B/c Nghiém Xuén Tudn — Pho Bi thu Tinh doan Hai
Duong chiic ming Ban chdp hanh Poan TNCS HCM Truong Pai hoc Ky
thuat Y té Hai Duong nhiém ky XXl (2015-2017)

gay 24/01/2016, Boan Thanh

nién Cong san HO Chi Minh
Trudng Pai hoc Ky thuat Y t& Hai
Duong di t6 chtrc Dai hoi lan thi
XXII, nhiém ky 2015 - 2017. Téi
du Pai hoi c6 dong chi Nghiém
Xuan Tuén - Phé Bi thu Tinh doan
Hai Duong - Chu tich Hoi sinh
vién Viét Nam Tinh Hai Duong;
TTND.PGS.TS Vi DPinh Chinh
- Chu tich Hoi ddng truong, TS.
Dinh Thi Diéu Héng - Bi thu Pang
uy, Hiéu truong nha truong; cac
ddng chi trong BCH Dang uy, ldnh
dao truong, quan ly cic phong,
khoa, b mon Nha truong va cac td
chire Poan cac truong trén dia ban
tinh... ciing 150 dai biéu dai dién
cho gan 4000 doan vién thanh nién
Nha truong.

Pai hoi da nghe bao céo tong
két cong tac Poan va phong trao
thanh nién nhiém ky 2013-2015,
phuong hudng, nhiém vy nhiém
ky 2015-2017. Trong nhiém ky

vira qua Poan truong da xung kich,
hoat dong c6 hi€u qua trén nhiéu
linh vue. Dic biét da thuc hién tot
viéc day va hoc theo hoc ché tin
chi, giang day dua trén nang luc,
NCKH, cung mg dich vu y té, phat
dong va to chie nhiéu phong trao
thi dua thu hat dong dao doan vién
tham gia nhu kham chita bénh va
phat thudc mién phi cho ddi tuong
chinh sach; hién mau tinh nguyén;
hang nam tham gia giao luu, hoc
tap va trao d6i kinh nghiém véi
sinh vién Nhat Ban; 29 doan vién
uu ta duoc két nap Pang... Poan
truong lién tuc dat danh hiéu Poan
Thanh nién Cong san Ho Chi Minh
vitng manh xuét sic, dugc Trung
wong doan va Tinh doan ting bang
khen; 3 doan vién nhan danh hiéu
“Sinh vién 5 tot”, 01 doan vién
dugc giai thudng Sao thang Giéng.
Nhan dip nay BCH Doan truong
va 2 cd nhan dugc Trung uong
Poan thanh nién Cong san HCM
tang bang khen.
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Phat biéu y kién chi dao tai
Dai hoi, TS. Pinh Thi Diéu Hing
- Bi thu Dang uy, Hiéu trudng
Nha truong dd ghi nhan va biéu
duong nhiing két qua tudi tré Nha
truong da dat dugc trong nhiém ky
vira qua dong thoi dé nghi: Poan
truong can tiép tuc ddi méi cong
tac gido duc chinh tri, tu tudng
cho Poan vién thanh nién, khoi
day niém ty hao vé truyén thong
vé vang cua Boan TNCS HCM va
truyen thdng nha truorng, glup cho
mdi doan vién hiéu rd quyén va
trach nhiém cua minh ¢ ting vi tri
cong tac, hoc tap véi tinh than tu
giac, tu trong, tu hoc, tu rén luyén;
kién quyét ddu tranh véi cac biéu
hién tiéu cuc; Tiép tuc d6i méi noi
dung va phuong thtc hoat dong
cua Poan, bam sat nhiém vu chinh
tri cua nha truong; Tich cyc tham
gia nghién ctu khoa hoc; Thuc
hién t6t “3 Khong” d6 1a “Khong
di muodn, vé sém, bo gio 1én 16p
khong 1y do, Khong st dung dién
thoai trong giod lén 16p va Khong
tiéu cuc trong thi/kiém tra”, dic
biét chu trong nang cao trinh do
ngoai ngit dé& nhanh chéng hoi
nhap quéc té; Tich cuc rén luyén
k¥ nang mém va lam tot cong tac
bdi dudng, phat trién dang.

Pai hoi da dan cha va tri tué
bau BCH Doan trudong khoa XXII
gém 21 déng chi. Véi tinh than
xung kich tinh nguyén va nhiét
huyét cia tudi tré, doan vién thanh
nién truong Pai hoc K¥ thuét y té
Hai Duong tiép tuc doan két, vuot
kho, nang dong, sang tao, tri tu¢
va d6i moi quyét tam thyc hién
thing loi Nghi quyét Dai hoi Poan
truong lan thir XXII, nhiém ky
2015 - 2017.
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ién nay, & Viét Nam mot
s6 trudng y nhu Pai hoc
Y Ha No6i, Pai hoc Y
Dugc TP Hd Chi Minh,
Pai hoc Y Hai Phong, Pai hoc Y
Thai Binh... déu da xdy dung bénh
vién tryc thudc trrong. Sau mot thoi
gian dai hoat dong, m6 hinh nay da
phat huy hiéu qua tich cuc khong
chi trong linh vuc dao tao, nghién
ctru khoa hoc ma con gép phan cung
ung dich vu kham chira bénh chét

TS.BS Nguyén Hang Lan
Phé giam déc Bénh vién

Pai hoc Ky thuat Y té Hai Duong

v 0 (,j'iv,) "(,

lugng cao cho nhan dan, gitp giam
tai cho cac bénh vién khac. V&i tim
nhin chién lugc va dinh huéng phat
trién dung dén, Pang uy, Ban Giam
hiéu truong Pai hoc ky thuat y té
Hai Duong di dé xuat viéc thanh lap
bénh vién Truong trén co s¢ Phong
Kham bénh cua Truong. Bénh vién
truong Pai hoc ky thuat y té Hai
Duong da chinh thirc dugc thanh
lap theo quyét dinh sb 3644/QP -
BYT ngay 25 thang 9 nam 2007 cia

B truong BO Y té. Ngay 7 thang 5
nam 2014, bénh vién da duoc BOY
té phé duyét 1a bénh vién hang II,
diéu nay da tao thém dong luc va
niém tin gitp cho tap thé Pang uy,
Ban Giam hiéu truong, Ban Giam
ddc bénh vién cung voi doi ngili bac
si, can bd y té doan két, khic phuc
kho khéan tap trung cong suc tri tué
dé xay dyng va phat trién bénh vién
v6Oi phuong cham “Tdam dirc sang,
ky thudt cao”.
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TRUONG DAI HOC KY THUATY TE HAI DUONG

Thyc hién chirc nang nhiém vu
cép ctru, kham chita bénh, phong
bénh, phuc vu nhu cau cham sdc strc
khoe ctia nhan dan bang cac ky thuat
cao, dao tao k¥ nang thuc hanh cho
sinh vién y khoa, nghién cuu khoa
hoc, 4p dung va chuyén giao cac ki
thuat cong nghé cao trong linh vuc
k¥ thuat y hoc va kham chira bénh,
cham soc, phuc hdi sitc khoe nhan
dan. Sau hai nam hoat dong, bénh
vién thuc sy dd c6 nhiing chuyén
bién tich cuc, c6 hiéu quavadivao né
nép, budc dau tao dung duoc thuong
hiéu vé tinh than trach nhiém va thai
d6 phuc vu nguoi bénh chu dao, mot
s6 chuyén khoa da tré thanh thuong
hi€u cua bénh vién nhu Co xuong
khép, Tiéu héa, Gan mat, Tai Miii
Hong,.. tiép tuc mé rong dich vu
khéam suc khoé cho cac co quan, don
vi tao duoc uy tin, niém tin trong
nhan dan trong va ngoai Tinh. Khoa
Kham bénh da khong ngung nang
cao chit lugng chuyén moén dong
thoi d6i moi phong cach, thai do va
tinh chuyén nghiép trong phuc vu
ngudi bénh cua doi ngii bac si, diéu
dudng, k¥ thuat vién nhim cung cip
dich vu y té dam bao nhanh choéng,
hi€u qud, an toan va chu ddo cho
nguoi bénh. Tap trung phat trién cac
linh vuc 1a thé manh cta truong nhu
Xét nghiém va Chan doan hinh anh
tr¢ thanh thuong hiéu.Tang cuong
cong tac quang ba, tuyén truyén
nhitng thong tin vé bénh vién téi
cong dong va ngudi bénh. Thudng
xuyén thyc hién viéc thim do liy y
kién ctia nguoi dan, ton trong, ling
nghe cac y kién phan anh, birc xiic
va xu ly kip thoi cac thong tin phan
anh tao diéu kién thuan loi nhét cho
nguoi bénh. Trong hai nam qua,
khoa Kham bénh dd kham, diéu tri
cho 114.880 Iugt nguoi (trong do
89.552 luot bénh nhan kham dich
vu va 25.418 luot bénh nhan kham
Bao hiém), thuc hién kham suc
khée cho 17.000 can b, nhan vién
va cong nhan ¢ cac co quan va khu
cong nghi¢p trén dia ban tinh Hai

Duong, Hung Yén. Mac du méi di
vao hoat dong dugc hon mot nam,
khoa Noi téng hop da diéu tri duoc
gan 2.500 lugt bénh nhan, diéu nay
da phan nao khang dinh dugc higu
qua va trinh d6 chuyén mon cua doi
ngii bac si, diéu dudng cia bénh
vién, phdi hop chit ché véi cac khoa
Piéu dudng, Phuc hdi chirc ning,
Dinh dudng, Khoa Y hoc cb truyén
dam bao thuc hién 4 tdt “Chén dodn
tﬁ't, cham soc t(ft, dinh duwong totva
PHCN tét”, bu6e dau xdy dung mo
hinh cham soc toan dién cho nguoi
bénh. Dac biét thtt 7 va Chu nhat
hang tuan, bénh vién thuong xuyén
moi doi ngli cac Giao su, Pho giao
su, Tién si, Bac si Noi trii bénh vién
Bach Mai vé tham gia kham chita
bénh truc tiép, tham du giao ban, hoi
chan cung véi cac bac si clia bénh
vién. Nho do trinh d§ chuyén moéon
ctua doi ngili bac si ngay cang nang
cao, viéc diéu tri luon dat két qua
t6t dugc nguoi bénh ngay cang tin
tuong va khen ngoi.

Can c vao tinh hinh thyc té va
nhiém vu cua bénh vién trong thoi
gian toi, sy phat trién cua bénh vién
trong tuong lai, Pang iy, Ban Giam
hiéu, Ban Giam ddc bénh vién tap
trung trién khai thuc hién mot sb
nhi¢m vu trong tam sau.

Tiép tuc xay duyng bénh vién
dat chuan bénh vién hang II, nhanh
chong hoan thanh trung tam k¥ thuat
dua céc trang thiét bi, phuong tién
vao khai thac su dung c6 hiéu qua.
Lay nguoi bénh va gia dinh ngudi
bénh lam trung tam, thuc sy ddi moi
phong cach thai do phuc vu hudng
toi sy hai long cua ngudi bénh, song
song véi viée coi trong dao tao bdi
dudng, nang cao trinh d chuyén
mon cho doi ngli bac sy, can bd y
té, ting cuong cac trang thiét bi, ky
thuat hién dai, viéc chin chinh va
d6i méi tinh than thai do phuc vu,
coi nguoi bénh/gia dinh ngudi bénh
la trung tam trong moi hoat dong
cua bénh vién 12 mét ndi dung hét
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strc can thiét va mang tinh thoi sy
g6p phan xay dung thuong hiéu cua
bénh vién véi phuong cham “Tam
dtrc sang, ky thuét cao”, tiép tuc thuc
hién 4 t6t “Chéan doan tdt, cham soc
tt, dinh dudng tét va PHCN t6t”.
Duy tri va phat trién ngudn kham
stc khoé cho cac don vi va doanh
nghi¢p trén dia ban tinh Hai Duong
va Hung Yén.

Tap trung phat trién mot sd
chuyén nganh miii nhon: Xét
nghiém, Chan doan hinh anh, Tiéu
hod, Tai miii hong, Co xuong khép.
Trién khai thuc hién mot sé k§ thuat
chuyén sau trong chuyén nganh Tiéu
hoa: thanh lap trung tdm noi soi ti€u
hoéa, soi da day, dai trang gay me
that tinh mach thuc quan, tiém cim
mau, kep clip, cat polyp da day, dai
trang,...Chuyén nganh Tai miii hong:
trién khai thuc hién phiu thuat ndi
soi mili xoang, ndi soi tai, phau
thuat vi phau thanh quan, cic phau
thuat cit amidal, nao VA bang may
Comblartor hodc Plasma. Chuyén
nganh Co xuong khdp: trién khai
ky thuat tiém khép dudi huéng dan
ctia siéu am, nodi soi khop didu tri.
Chuyén nganh San khoa: Phat trién
diéu trj vo sinh nodi khoa va diéu
tri vo sinh can thi¢p (IUI), dich vu
khém thai, siéu am thai, sang loc
Double test va triple test, thuc hién
cac thu thuat san phu khoa va md
phu khoa theo yéu ciu.

Thanh 1ap phong quan ly cac
bénh man tinh: Viém gan B, C man
tinh, tang huyét ap, dai thao dudng
tién toi thanh 1ap trung tdm quan
1y cac bénh man tinh Xay dung ké
hoach thanh 1ap trung tam tu van
dinh dudng cac bénh chuyén hoa
va trung tdm VLTL/massage dung
thudc.

Phéi hop voi bénh vién tuyén
Trung wong, moi cac GS, PGS,
Tién si, Bac si ndi tri cac chuyén
khoa truc tiép tham gia kham, diéu
tri, phau thuat, hoi chan va dao tao
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chuyén giao mot sé ky thuat. Cung
¢ va nang cao chét lugng diéu tri
ctia khoa Noi tong hop, thanh lap
khoa Ngoai téng hop va Khoa Lién
chuyén khoa, thu dung bénh nhan
diéu tri theo yéu cu (Khu diéu tri
bénh nhan VIP).

Thiét 1ap cdc mbi quan hé, hop
tac vé kham chita bénh, cung cip
trang thiét bi, dao tao, nghién ctru
khoa hoc v&i cac nude va cac td chice

quéc té, xay dung va té chuc thuc
hién céc dé 4n dau tu lién doanh, lién
két v6i cac nude va cac td chuc, ca
nhan nudc ngoai ké ca cac to chirc
phi chinh pht theo qui dinh cta phap
lut, truée mat lién két voi Trudong
Dai hoc Yuanpei Dai Loan trong linh
vuc xa tri liéu.

Véi nhiing thanh qua da dat
duogc, c6 nhitng dinh hudng chién
luoc, nhimg bude di viing chic va

su chi dao truc tiép sat sao cua Hoi
ddng truong, Pang uy, Ban lanh dao
truong va bénh vién cling tap thé can
bd nhén vién y té chung sitc dong
long vuot khé sang tao quyét tim
thue hién t6t nhiém vu chinh tri, xay
dung va phat trién bénh vién Truong
dai hoc 1a mot dia chi thuc sy tin cdy
trong hoat dong dao tao, nghién ciru
khoa hoc va cung ung dich vu cham
soc stc khoe nhan dan trong tuong
lai khong xa.

Hiéu qua tir cong tac phai hop
voi cac hac si chuyén khoa tuyén trung wong
trong kham chira bénh tai Bénh vién
Truong Dai hoc Ky thuat Y té Hai Duong

énh vién truong Pai hoc

Ky thuat y t& Hai Duong

dugc dua vao hoat dong tir

thang 01 nam 2014 trén co
sO tor mot phong kham da khoa cua
truong dugc thanh 1ap tir nam 2003.
Qua hai ndm hoat dong, bénh vién da
khing dinh duoc uy tin vé cong tac
kham, diéu tri, phong cach phuc vu va
chit luong chuyén mén. Trén co s&
yéu cau kham chira bénh ngay cang
cao cta nguoi dan, bénh vién truong
da khong ngimg nd lyc dé ngay cang
hoan thién hon, dap ung nhiing ti€u
chuén khét khe cua cong dong. Bén
canh nhimg thé manh vé k¥ thuat y
hoc, bénh vién di két hop véi cac
bac si chuyén khoa tuyén trung wong
thudc cac chuyén nganh nhu ti€u
hoéa, co xuong khdp, tim mach cua
bénh vién Bach Mai, chuyén nganh
tai mili hong cia bénh vién Tai mii
hong trung wong, chuyén nganh nhi
cta bénh vién Nhi trung wong trong

khdm va diéu tri. Viéc phdi hop nay
da dem lai nhiéu hiéu qué trong cung
tmg dich vu y té chuyén sau, chét
luong cao.

Linh vuec ti€u hoa, song hanh véi
viée thim kham va diéu tri cac bénh

TS.BS Tran Quang Canh
Phé6 hiéu trudng - Phé Giam déc Bénh vién
Trudng Pai hoc Ky thuéat Y té Hai Duong

li thong thudng, bénh vién c6 3 may
ndi soi méi hién dai di trién khai
duoc nhidu ki thuat nhu ndi soi tiéu
hoéa c6 gy mé, ndi soi can thiép, that
tri bang vong cao su, ndi soi va siéu
4m sinh thiét chan doan té bao - mo
bénh hoc,... Bac biét 1a hién nay cong
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tac chan doan, di€u tri va quan li bénh
nhan viém gan da mang lai hi¢u qua
tot cho cong dong.

Linh vyc co xuong khdp, bén
canh kham, diéu trj cic bénh i
chuyén khoa, mot sb cac ki thuat nhur
tiém khop, siéu am 6 khop, choc hut
dich dich khép va xét nghiém dich
khép bang nhiéu phuong phap khac
nhau ciling duogc tién hanh. Do do,
cong tac kham diéu tri cac bénh li co
xuong khop da tro thanh thuong hiéu
cta bénh vién tai dia ban Hai Duong
va khu vuc lan can.

Linh vgc tim mach, cong tac
kham va diéu tri dugc thuc hién dya
trén thé manh vé siéu am tim, siéu 4m
doppler cua bénh vién két hop véi
nhiing bac si giau kinh nghiém cua
Vién tim mach, bénh vién Bach Mai.
Thoi gian qua, nhiéu bénh nhan méc
bénh tim mach (ting huyét ap, bénh
mach vanh, bénh li van tim,...) dugc
diéu tri, quan li c6 hiéu qua tai bénh
vién.

Linh vyc tai miii hong, véi may
noi soi hién dai, hé théng dung cu
can thi¢p tién tién (Hang Karl Storz
- Puc), ngoai viéc kham, diéu tri cac
bénh li tai miii hong thong thuong,
bénh vién da trién khai nhiéu tha
thuat can thi¢p nhu va nhi ndi soi, cit
polip,... va phau thuat mili, xoang.

Linh vuc nhi khoa, cac bac si cta
bénh vién Nhi trung wong cung véi
bénh vién truong tap trung diy manh
cong tac kham, diéu tri cac bénh phd
bién & tré nhé. Bén canh do, ludn
¢6 su phdi hop vé6i chuyén khoa tai
miii hong trong diéu tri va khoa dinh
dudng trong tur van ché do an cho tré,
trén co s& do6 dem lai nhitng hiéu qua
dang ghi nhan.

Trong nhiing ndm qua, viéc phdi
hop véi cac bac si chuyén khoa tuyén
trung wong khong chi don thudn trong
kham va diéu tri bénh ngoai tri.. Hang
tudn, cac bac si tuyén trung wong déu
tham gia sinh hoat khoa hoc cung
v6i bac sT coa bénh vién nham trao

d6i vé nhitng kién thirc méi va kinh
nghiém diéu tri; cac bac si chuyén
khoa tuyén trung uong ciing tham gia
di tham bénh nhan tai budng bénh va
hoi chan nhing ca bénh phtc tap véi
béc si ctia bénh vién. Dic biét, di véi
nhitng bénh nhan mic bénh 1y phirc
tap hodc can phai can thiép chuyén
khoa sau nhu nong mach vanh, dat
cau sten, mo thay van hai 1a..., bénh
vién truong Pai hoc K thuat Y té Hai
Duong lu6n 14 cau ni lién hé véi cac
bénh vién chuyén khoa tuyén trung
wong, tao diéu kién thuan loi nhat
cho ngudi bénh. Nho vay, chit lugng
tham kham va diéu tri bénh nhan tai
bénh vién truong Pai hoc Ky thuat
y té Hai Duong khong ngimg duoc
nang cao, dap ung sy mong mdi cla
nguoi dan Hai Duong va khu vyc lan
can. Khong dung lai ¢ do, nam 2105
v6i sy hop tac tim huyét cua cac
gido su, bac si bénh vién Bach Mai
va bénh vién Truong, tap 1 cua cubn
sach “Hudng dan chan doan va diéu
tri cac bénh thuong gap” da duoc bién
tap va in 4n dap tmg yéu cau thyc té
cua bénh vién.

Phén d4u ndm 2016, bénh vién
Truong s€ dua Trung tam ky thuat
vao hoat dong mdt cach déng bo.
Hang loat trang thiét bi hién dai nhu
Hé thong chup cat 16p vi tinh 16 day,
H¢ thdng dinh danh nhém méu va
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khang thé, May xét nghiém khi mau,
May do mat d¢ xuong toan than, May
chup X quang toan ham Panorama,...
s& duoc trién khai cing nhimg trang
thiét bi tién tién da c6 clia bénh vién;
day khong nhimg la didu kién dé
ning cao hon nita chit luong phuc
vu chuyén mén ma con giup cho viéc
phdi hop véi cac béc si chuyén khoa
tuyén trung wong trong viéc trién khai
thém nhiéu ki thuat méi dap ung nhu
cu kham, diéu tri bénh cta nguoi dan.
Bén canh d6, nhiéu kha ning trudng
Dai hoc Yuanpei — Dai Loan s& dau
tu, hop tac voi Bénh vién truong Pai
hoc K¥ thuat Y t& Hai Duong trong
linh vuc diéu tri va dao tao xa tri lidu.

Phai khang dinh rang, sau nhiéu
nam phdi hop véi cac bac si chuyén
khoa tuyén trung wong trong kham
chira bénh tai bénh vién Truong da
dem lai nhitng hi€u qua 16n cho nguoi
dan va cho bénh vién. Trong nhiing
nam t6i, bénh vién tiép tuc phdi hop
vGi cac bac si chuyén khoa tuyén
trung wong trong hoat dong chuyén
mén. Bénh vién s& phdi hop dé trién
khai thém cac linh vyc méi nhu didu
tri hiém muon, phau thuat ngoai khoa,
phau thuat tai miii hong, phau thuat
mat, tw van vé dinh dudng chuyén
khoa... Pay cling 1a nhitng linh vuc
htra hen s€ dem lai nhitng dich vu y té
cao, thuan tién cho nguoi dan.




TRUONG DAl HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

{NGHIEN CU'U - TRAO POI}

Doi mai Quy trinh kham chiia hénh
tai Khoa kham hénh - Béenh vién
truong Dai hoc Ky thuat Y té Hai Duongy

THONG BAO

hoa kham bénh thudc

Bénh vién truong Dai

hoc Ky thuat Y té Hai

uong thudc loai hién

dai nhit ¢ khu vyc Hai Duwong
v6i thiét ké 15 gitta danh cho thay
thudc, xung quanh phuc vu nguoi
bénh, c6 diéu hoa trung tam cho ca
thay thudc va ngudi bénh khi kham

ThS.BS Lé Quang Trung

Trudng phong KHTH - Bénh vién

Truong Pai hoc Ky thuat Y té€ Hai Duong

e
MHOCKY Wudrime | g

v 2z Sang = Kij Toats -

Khu don tiép ngudi bénh tai Khoa kham bénh - Bénh vién Truong

bénh va cho doi. Viéc ¢o co so vat
chét va cac trang thiét bi hién dai
thoi chua du. Ma didu quan trong
nhit 1a phai d6i méi tic phong,
thai do phuc vu nguodi bénh, lam
sao khong dugc dé nguoi bénh
cho lau, lam sao nang cao duogc
chat lugng kham, didu tri, dap
ung duoc sy hai long nguoi bénh.

&

Mubn vy, viéc d6i méi quy trinh
kham chita bénh tai Khoa kham
bénh thuoc Bénh vién truong Dai
hoc K¥ thuat Y té Hai Duong la rat
quan trong va can thiét.

Niam 2012, Bo Y té khio sat
tai cac bénh vién, tinh trang nguoi
bénh phai cho doi, chen lan khi
cho kham bénh, 16n xon & khu vuce
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PHONG
—"Aﬂ-qums 1

Khi dén kham bénh, nguoi bénh sé dugc hé théng loa goi hudng dan dén
cac phong kham chuyén khoa dé lam cac thid tuc kham bénh

kham bénh, nhat 1a thoi gian chd
kham bénh qua dai, ngay cang trim
trong. Piéu d6 dan dén nhiéu hau
qua trong cong tac an ninh bénh
vién; tinh than thai do cua nguoi
thﬁy thube d6i véi nguoi bénh, sy
hop tac giita ngudi bénh va thay
thudc bi giam st. .. lam anh huong
dén chat luong dich vu kham va
diéu tri bénh. Trude thuc t& do,
BO Y té di cai tién quy trinh kham
bénh tai cac bénh vién. Trudc khi
Quyét dinh 1313/QD - BYT ngay
22/4/2013 ctia BO Y té vé viéc ban
hanh Huéng din quy trinh kham
chira bénh dugc ban hanh, Bénh
vién Truong da xay dung quy trinh
kham chira bénh cho nguoi bénh
dén kham chira bénh bénh tai khoa
kham bénh — bénh vién. Viéc xay
dung Quy trinh kham bénh day
du danh cho dbi twong thé BHYT
va khong c6 thé¢ BHYT, dugc quy
dinh 16 rang, dé hiéu va duge dat
& vi tri d& nhin, dé doc; viéc niém
yét gio kham bénh, lich khdam bénh
ctia cac budng kham, sip xép lich
hop, lich giao ban khoa Kham
bénh phu hop vdi thoi gian phuc
vu nguoi bénh ciing da tao thudn
lgi va giam thoi gian cho doi cla
nguoi bénh.

Ban giam dbc bénh vién truong
Dai hoc K§ thut Y t& Hai Duong
ludn dit loi ich cua nguoi bénh 1én
trén hét, nham tiép tuc ning cao
chét luong kham chita bénh, dép
ung sy hai long cuia ngudi bénh va
quan triét tinh than “ldy phuc vu
nguoi bénh la trung tdm cua moi
hoat dong kham bénh, chita bénh”.

Sau hon hai nam thuc hién cai
tién quy trinh kham, chita bénh
theo Quyét dinh s 1313/QD-BYT
ngay 22/4/2013 cua B truong Bo
Y té, nhitng két qua rd rét da duoc
ghi nhan tai cac khoa kham bénh.

Bénh vién da md rong duoc
khu don tiép ngudi bénh, ting s6
ban dén tiép va phan loai so b d6i
tuong ngudi bénh ngay tir khau
tiép don nhu phén chia cac doi
tugng nguoi bénh, ddi tugng uu
tién nhu nguoi gia tré em, phu nir
c6 thai.

Khi dén kham bénh, ngudi
bénh s€ duoc 1€iy sb tht tu bé‘mg
may dién tir tai ban tiép don, cim
s6 kham trén tay, nguoi bénh s&
dugc hé théng loa goi hudéng dan
dén cac phong kham chuyén khoa
dé lam thi tyc khdm bénh, lam
cac xét nghiém can thiét. Piéu nay
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khong chi lam nguoi bénh c6 tam
1y thodi mai ngay tur khi bude chan
vao kham chira bénh ma con rat
ngan thoi gian cho doi cia ho.

Viée cai tién Quy trinh kham
bénh cta B y té tai Khoa kham
bénh - Bénh vién Truong, quy trinh
kham bénh da giam 10 budc trude
day xubng con 5 bude. Nham giam
thiéu thu tuc hanh chinh, bénh vién
ap dung viéc thu tién tai cac phong
kham da lam gidm viéc nguoi
bénh phai di lai, bénh nhan khong
phai chd doi ndp tién nhu trudc
day. Nho cai tién quy trinh kham
bénh da giam dugc trung binh 60
phut/ngudi bénh so voi thoi gian
trude khi tién hanh cai tién. Kham
lam sang don thuan chi mét trung
binh 30 phuat (chi tiéu BO Y té dé
ra: 120 phut). Kham lam sang c6
lam thém 1 k¥ thuat xét nghiém
hodc chin doan hinh anh, thim do
chtrc nang: 120 phut (chi tiéu dé
ra: 180 phut). Kham lam sang c6
lam thém 2 k§ thuat phdi hop ca
xét nghiém va chan doan hinh anh
hodc xét nghi¢ém va tham do chuc
nang: 140 phit (chi tiéu dé ra: 210
phut). Kham 1am sang c¢6 lam thém
3 k¥ thuat phdi hop ca xét nghiém,
chén doén hinh anh, tham do chic
nang: 160 phit (chi tidu dé ra: 240
phut)

Két qua viéc cai tién Quy trinh
kham chita bénh tai Khoa kham
bénh - Bénh vién truong Dai hoc
K thuat Y t& Hai Duong di mang
lai nhidu hiéu qua kinh té — xa hoi.
Viéc rat ngin thoi gian chd kham
bénh da gop phan lam ting su hai
long cua nguoi bénh, tang long tin
ciia ngudi bénh vao ngudi thay
thudc; tang su hop tac gitta nguoi
bénh va ngudi thay thude, tuan thi
ché @6 diéu tri, gitp cho viéc chén
doan ciia nguoi thay thude nhanh,
chinh xac hon.
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énh vién Truong Dai

hoc Ky thuat Y t& Hai

Duong duoc thanh lap

dua trén thé manh coa
truong véi kinh nghiém hon 35
nam dao tao vé linh vuc ky thuat
y hoc. Bénh vién hoat dong voi
phuong cham “Tam duc sang, ky
thuat cao” nhim dem lai nhiing
dich vu cham soc tét nhat cho nguoi
bénh. Cac k¥ thuat xét nghiém can
lam sang luon dugc xac dinh Ia
mot trong cac mili nhon cua bénh
vién nham cung cip nhimg “bang
chung tin cay” giip cho bac si
chén doan chinh xac dé diéu tri,
cling nhu c6 thé du bio nhiing
nguy co mac bénh cho nguoi khoe
manh khi ho mudn kiém tra dé dé
phong hay phat hién bénh som.
Dé bénh nhan co thé tiép can duoc
dich vu xét nghiém chét luong cao,
bén canh viéc thyc hién nhitng xét
nghiém tai bénh vién, khoa xét
nghiém ciing di trién khai dich vu
léy mau xét nghiém tai nha, nhan
cic mau xét nghiém tir cac co s
y té giri dén, va giri két qua nhanh
chong qua email hodc thu, dam bao
bi mat riéng tu cua tung nguoi st
dung dich vu.

Bénh vién hién nay c6 mot doi
ngitl can bo trinh do cao va nhiéu
kinh nghiém. Hau hét can bo truc
tiép thuc hién ky thuat tai bénh
vién la bac sy chuyén khoa hoac ctr

TS.BS Tran Quang Canh

Phé hiéu trudng - Pho giam déc Bénh vién

ThS.BS Ng6é Quynh Diép
Phu trach Khoa Xét nghiém

Bénh vién Trudng Pai hoc Ky thuat Y té€ Hai Duong

TN& \\ 4

nhan ky thuat y hoc, nhiéu nguoi
¢6 trinh d6 tién si, thac si, duoc dao
tao co ban, chinh quy trong nhiing
linh vyc can xét nghiém (Vi sinh —
Ky sinh trang, Huyét hoc, Hoa sinh
va Giai phiu bénh — Té bao bénh
hoc). Cuing véi hé thong trang thiét
bi dong b va hién dai, bénh vién
s& dap umg duoc hiu hét nhig ki
thuat co ban va chuyén sau, phuc
vu t6t nhat cho cong tac kham chita
bénh.

Linh vyuc xét nghiém vi sinh-ky
sinh tring, véi hé thong nuoi cy vi
sinh hiéu khi - ky khi, hé thong dinh
danh vi khuan-khang sinh db, hé
théng chén doan ELISA, H¢ théng
PCR (Polymerase Chain Reaction)
thuong va Realtime PCR, Kinh
hién vi huynh quang s& cung cép

dugc cac xét nghiém co ban nhu:
nhudm soi, nudi céy tim vi khuén;
ky thuat khang sinh d6 xac dinh
muc do nhay cam véi khang sinh
ctia vi khuan; chan doan virus bang
cac k¥ thuat mién dich; dic biét 1a
xét nghiém dinh Ivong virus viém
gan (B, C), HIV,... bang ky thuat
sinh hoc phan tu cling dugc thuc
hién gép phan rit quan trong trong
didu tri va theo ddi ngudi bénh
nhiém nhiing virus nguy hiém nay.

Linh vuc hoa sinh, voi hé
thong tich hop hoa sinh — mién
dich hi¢n dai (Siemen), may xét
nghiém Hoéa sinh tu dong AU400,
may xét nghiém mién dich tu dong
Immulite, may xét nghiém khi mau
ty dong, may xét nghiém nudc
tiéu ty dong dap tmg dugc cac xét
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nghiém hoéa sinh tir co ban dén hién
dai. Bén canh nhitng xét nghiém
thuong quy nhu dinh luong cac
thong 6 hoa sinh-mau, nudc tiéu,
phan va cac dich cua co thé; bénh
vién con c6 nhiing xét nghiém
chuyén sau trong dinh luong
hormon (tuyén giap, sinh duc, ...),
xét nghiém sang loc trudc sinh
(Double test, Triple test), xac dinh
cac dau 4n (marker) ung thu c6 vai
tro du bao sém, cling nhu dua ra
dugc nhitng phuong phap diéu tri
thich hgp cho bénh nhan.

Linh vuc Huyét hoc hién nay
c6 may xét nghiém Huyét hoc tu
dong (26 va 45 thong s6), may xét
nghiém dong mau tu dong (Stago
Max va Sysmex), mdy do toc do
méu ling tw dong va may dinh danh
nhom mau tu dong. Pay 1a mot hé
thong xét nghiém huyét hoc dong
bd va hién dai, dap Gng duoc cac
xét nghiém thuong quy va chuyén
sdu, cu thé cac xét nghiém co nhu
tong phéan tich t& biao mau bang
may dém ty dong, danh gia cac
yéu t6 dong mau bang mau dong
mau tu dong. Linh vuc huyét hoc
cling dua ra cac ky thuat chuyén
sau nhu xac dinh nhém mau kho
bang nghiém phép tiéu thu khang
thé hodc hap phu khang thé, sinh
thiét tiy xuong, tuy dd, hach db dé
cung cép bang chimg cho diéu tri
va theo ddi diéu tri.

Linh vuc Giai phau bénh — Té
bao bénh hoc nhiing nim gan day
duogc nha truong dau tu manh mé
v6i nhimng trang thiét bi hién dai,
g6m bo dung cu sinh thiét 151, may
vii mo, may cét lanh tiéu ban, may
ct tiéu ban, ban sy tiéu ban, hé
thong xir Iy mé tu dong, bd dung cu
nhudém hoéa moé mién dich. Vi vay,
linh vyre nay c6 thé thuc hién duoc
cac ky thuat chén doan dam bao do

tin cdy, nhu: sinh thiét, lam tiéu ban
va doc két qua mo — té bao hoc trén
co s6 nhudm Giemsa, HE, PAS va
cac ky thuat nhudém dic biét,... tur
d6 cung cap nhiing bang chimg
quan trong cho chan doan va diéu
tri bénh, dac biét 1a nhitng bénh ac
tinh.

Nhing k§ thuat ké trén ma bénh
vién DPai hoc Ky thuat y té Hai
Duong co thé thuc hién s& cung
cap nhimg thong tin ddy di, khach
quan vé tinh trang ctia bénh nhan
cho bac sy 1am sang. Két qua cia
nhiing xét nghi¢m do 1a co s& cho
quyét dinh dung dén trong chan
doan x4c dinh bénh dé co hudng
didu tri phu hop, va do do, gop
phan giam ty 18 chét, du bao nguy
co va giam bdt nguy co bénh tat.

Voi sy doi héi khong ngung
cua y hoc, thoi gian tdi linh vyc
xét nghiém cua bénh vién s€ phat
trién nhimg k¥ thuat chuyén sau
vé té bao hoc, di truyén hoc, sinh
hoc phan tur (lai phan tir, giai trinh
tir gen, Fish, phan tich té bao dong
chay,...) gop phan chian doan sau
hon vé sang loc trudc sinh, ung thu,
céc bénh vé mau, bénh di truyén va
xét nghiém huyét thong.
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Trong thyc hanh k¥ thuat,
truong Pai hoc Ky thuat Ky thuat
Y t& Hai Duong d c6 nhiéu kinh
nghiém trong cong tic dam bao
chat luong xét nghiém. Nam 2010
Labo An toan Vé sinh Thuc phém
cua Truong da dugc cong nhan dat
tiéu chuan ISO 17025. Nam 2015,
Bo Y té chi dinh la co so kiém
nghiém thyc pham phuc vu quan
ly nha nuéc vé ATTP. Bén canh
do, cac can bo cua bénh vién luén
¥ thire duge cong tac hiéu chuén
trang thiét bi, cip nhat phwong
phap méi va thim dinh do chinh
xac cua nhiing phuong phap nay,
do d6 nhimg két qua duoc dua ra
luén dam bao do tin cay.

Vo6i doi ngli can b co6 kinh
nghiém, hé thong trang thiét bi hién

dai, cac can bd nhan vién khoa xét
nghiém s€ khong ngung hoc hdi,
cap nhat kién thurc y hoc moi, cing
¢d, bo sung hé thong trang thiét bi
sao cho déng bo nhét, chinh xac
nhit va cho két qua xét nghiém
¢6 do tin cay cao nhét, dap ung su
mong doi ciia ngudi bénh va gitt
viing phuong cham cia bénh vién
“Tam dtic sang, ky thuat cao”.
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u hai long ctia ngudi bénh

la yéu to dic biét quan

trong cho su phat trién cta

bénh vién. Chinh vi vay, dé
nang cao hi¢u qua hoat dong cua
bénh vién va hudng toi sy hai long
ciia ngudi bénh, luon ldy nguoi
bénh va nguoi nha nguoi bénh lam
trung tdm, Ban giam dbc Bénh vién
Trudng DPai hoc Ky thuat Y t& Hai
Duong di som quyét dinh thanh
1ap phong cham s6c khach hang
bat dau tir thang 1 nam 2014. Pay
1a thoi diém ddc biét quan trong:
Bénh vién cta Truong dugc Bo
Y té cép phép va chinh thirc hoat
dong vai vai tro la bénh vién hang
2. Vi¢c thanh 1ap phong CSKH 1a
mot bude phat trién méi trong cong
tdc cham soéc va phuc vu nguoi
bénh cta bénh vién Truong.

Cong tac chdm soc khach hang
trong bénh vién voi nhiéu hoat
dong nhiam hd trg nguoi bénh,
nguoi nha nguoi bénh va cac nhan
vién y té dé giai quyét cac van dé
lién quan dén bénh tat va qua trinh
khdm chita bénh dé dat dugc hiéu
qua cham soc stc khoe tot nhat,
bao vé quyén dugc chim soc sic
khoe cta bénh nhan thong qua
viée tu van cac van dé 6 lién quan
cho ngudi bénh va gia dinh cia ho
trong qua trinh diéu tri; két ndi cac
dich vu hd trg cho tirng bénh nhan;
nghién ctru cung cap bang ching tir
thue té hoat dong dé @& xuét chinh
sach; hd tro giai toa tam 1y cho
bénh nhan, nguoi nha va nhan vién
y té... Nhan vién chim séc khach

ThS. Vi Thi Sao Chi

Phu trach Phong cham séc khach hang
Bénh vién Trudng Pai hoc Ky thuat Y té€ Hai Duong

CBNV Phong cham soc khach hang tham hdi, tu van cho ngudi bénh

hang trong bénh vién 1 cau ndi dé
giai quyét cac mau thuan gitra bénh
nhan va nhan vién y té, giita bénh
nhan va bénh nhan, bénh nhan va
nguoi nha bénh nhan...Nhu vy,
Coéng tac cham soc khach hang
trong bénh vién thuc su c6 vai tro
rit quan trong trong viéc ning cao
chit luong kham chita bénh trong
bénh vién

Hién nay, mdt tinh trang phé
bién tai cac bénh vién la: Nhan vién
y té khong c¢6 di thoi gian va kha
ning dé giai quyét nhidu nhu cau
btric xtic cua bénh nhan nhu hudng
dan, giai thich vé& qui trinh kham
chira bénh, tu vin vé phac do diéu
tri, cach phong ngura bénh tét cho
dén hd tro vé tam ly, tinh than cho
nguoi bénh, khai thdc thong tin

vé ddc diém nhan khau xa hoi cua
ngudi bénh, cung cap thong tin vé
gia ca, chét luong, dia diém cua céc
loai dich vu...thuc trang nay dang
dan dén khong it nhimg phién ha
cho nguoi bénh tai cac bénh vién
nhu: Su thiéu hut thong tin khi tiép
can va st dung cac dich vu kham
chita bénh, sy khong hai long cua
bénh nhan ddi véi cac co s& y té, su
cang théng trong mdi quan hé gitra
ngudi bénh va thay thudc... Hoat
dong cham soc khach hang ¢ bénh
vién s& gitp cho mdi quan hé giita
nhéan vién y t& va ngudi bénh, than
nhan ngudi bénh t6t hon.

Do vay, ngay sau khi duoc
thanh 1ap, mdi CBNV ctia phong
cham soéc khach hang Bénh vién
Trudng DPai hoc Ky thuat Y t& Hai
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Duong da xac dinh r3: hoat dong
ctia phong co6 vai tro dic biét quan
trong trong viéc tao dung mbi
quan hé va an tuong tot dep giira
ngudi bénh va nguoi nha nguoi
bénh vé6i can bd, nhan vién y té cua
bénh vién, qua do tao mbi quan hé,
cach nhin nhan tbt dep va niém tin
ctia xa hoi dbi véi hoat dong cua
bénh vién, gop phan nang cao vi
thé, uy tin, thuong hi€u cua bénh
vién. Phong CSKH da dit quyén
loi cta bénh nhan trén hét, tao moi
diéu kién thuan loi nhit c6 thé cho
bénh nhan khi dén kham va diéu tri
tai bénh vién. Phong di trién khai
nhiéu hoat dong dap tng cac nhu
cau cuia nguoi bénh — nhimg khach
hang dac biét cua bénh vién, cu thé
nhu:

Quang ba hinh anh cua bénh
vién nham gidi thi€u céac dich vu
ctia bénh vién dén tin nguoi dan
thong qua phat to roi, dang tin trén
bao, dai phat thanh — truyén hinh

T6 chirc tap hudn vé ky ning
giao tiép va phong cach phuc vu
nguoi bénh cho cic can by nhan
vién bénh vién qua d6 nang cao y
thirc va kha ning giao tiép phuc vu
nguoi bénh theo phuong cham: dén
don tiép niém né, 6 phuc vu nhigt
tinh, vé dén do chu ddo.

Thuc hién nhiém vu dién thoai,
tu van, nim bat thong tin vé sirc
khoe, ling nghe phan hoi tir bénh
nhéan di dén kham diéu tri tai bénh
vién, qua do hiéu rd yéu cau cla
khach hang, mong doi cuia bénh
nhin va cung cap cho ho nhimng
dich vu tot nhét.

Vi cac bénh nhan dén kham va
diéu tri tai bénh vién, phong Cham
soc khach hang t6 chic don tiép
va dua bénh nhan tham quan bénh
vién trude khi su dung dich vu néu
bénh nhan va nguoi nha bénh nhan
¢6 nhu ciu.

Tu van cho bénh nhan chon

dung chuyén khoa va bac sy dé
kham va di€u tri hiéu qua nhat.

Tu vén doi thé BHYT dé bénh
nhan dugc vu dai tot nhat.

Tham hoi, cham séc an can dbi
voi céc bénh nhan dang nam diéu
tri tai bénh vién nhdm hd trg, dap
tng kip thoi cac yéu cau can thiét
cta bénh nhan, tao mdi truong than
thi¢n, tam ly thoai mai nhu dang &
nha khi bénh nhan duoc diéu tr tai
Bénh vién.

Hang ngay tong hop tat ca cac
¥ kién cua bénh nhan béo cio Ban
Giam dbc bénh vién kip thoi c6 su
chi dao diéu chinh thich hop véi
tung bo phan, tirmg don vi cua Bénh
vién nham “Nang cao sy hai long
cta bénh nhan va ngudi nha nguoi
bénh” khi téi kham va diéu trj tai
bénh vién.

binh ky hang thang phong
CSKH phat phiéu phong van “Péanh
gié sy hai long cia nguoi bénh” cua
nganh d¢é lang nghe ¥ kién phan hoi
ctia nguoi bénh vé thai do phuc vu,
cham soc nguoi bénh cua nhan vién
y té&, qua d6 bénh vién co giai phap
kip thoi didu chinh, khong ngimg
nang cao chét luong phuc vu nguoi
bénh.

Hoat dong cua phong cham soc
khach hang di gop phan lam ting
thém sy hai long cua nguoi bénh va
gia dinh nguoi bénh khi dén diéu
tri tai bénh viénTruong Dai hoc Ky
thuat y t& Hai Duong. Qua ¥ kién
phan anh ciia bénh nhan vé qua
trinh st dung cac dich vu y té tai
bénh vién cho thiy: 97.3% bénh
nhan hai long, tin tudng vao hiéu
qua diéu tri va cham soc ciia bénh
vién va s€ gidi thi€u nguoi nha
dén kham va diéu tri tai Bénh vién
Truong; 100% bénh nhan hai long
v6i co s& vat chat, canh quan, v¢
sinh va an ninh bénh vién va thai do
ctianhanviény té; 98.4% nhan dinh
thi tyc hanh chinh khong phién ha
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va cong bang véi tt ca nguoi bénh;
nhan vién trong khoa khong quat
théo, phién ha ngudi bénh, khong
¢6 hanh vi nhén tién hay goi ¥ nhan
tién; diéu dudng danh thoi gian
léng nghe tdm sy, gidi thich, an ui,
tu van cho ngudi bénh; 98.9% bénh
nhan hai 1ong véi bac si diéu tri
ciing nhu tin tuéng vao chan doan
va phuong phép didu tri duoc lwa
chon...Rét nhiéu bénh nhan sau khi
kham va diéu tri da viét thu cam on
bénh vién, cam on su tan tinh chu
dao, tay nghé, thai d6 phuc vu cua
cac nhan vién y té, va thay rat hai
long khi lya chon bénh vién. Két
qua trén 1a niém tw hao cia mdi
CBNV bénh vién trong do co tép
thé CBNV phong CSKH, d6 ciing
chinh la nguén dong luc 16n lao
dé mdi CBNV bénh vién nang cao
chit lugng dich vu va ngay cang
hoan thién hon trong cong tdc chdm
soc khach hang.

Bénh vién Pai hoc K¥ thudt y
té Hai Duong di dat dugc nhing
thanh qua nhat dinh sau mot thoi
gian d6i mdi manh mé&, dugc ngudi
bénh va ngudi nha nguoi bénh ghi
nhan, danh gia cao vé dich vu chu
dao, tin cdy cho nguoi bénh. Phat
huy thé manh vé k¥ thuat y hoc,
diéu dudng, tap trung nang cao chét
luong kham, chan doan va diéu trj
theo phuong cham “Tam drc sang,
K§ thuat cao” tiép tuc 1a mot trong
nhitng nhiém vy trong tam cua
truong Pai hoc Ky thuat y t& Hai
Duong trong thoi gian tdi. Moi
CBNYV Bénh vién va phong CSKH
sé tiép tuc nd luc hét sitc minh dé
khing dinh niém tin 16n lao: nhat
dinh Bénh vi¢n s& thanh cong va
phét trién ngay cang tt dep, viing
manh trén cic mat diéu tri va cham
soc dap ng nhu cau kham chita
bénh ciia ngudi din va cong dong,
tao ra budc tién quan trong trong
lich st phat trién cua bénh vién
Nha truong.
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Dai cuong

Noi soi tiéu hoa la mot ky
thuat bao gém Ndi soi thuc quan,
da day, rudt non, dai trang, truc
trang. Thay thudc dua mot dng
soi mém co gin camera & dau vao
long ng tiéu hoa, hinh anh thay
dugc s& dwoc phong dai nhidu
lan, chyp Iuu lai va in ra. Qua
d6 c6 thé quan sat, danh gia duoc
chinh x4c nhitng t6n thuong trén
bé mat dudng tiéu hoa.

ThS.BS Vi Céng Danh
Khoa Kham Bénh

Bénh vién Truéng DH Ky thuat Y té€ Hai Duong

Mat khac, thong qua ndi soi,
béc si c6 thé dwa nhirng dung cu
chuyén dung dé tién hanh can
thiép diéu tri mot s bénh cua
duong tiéu hoa nhu: tiém, kep
clip cAm mau voi nhitng chay
mau tir 6 loét da day - hanh ta
trang, thit tinh mach thuc quan
0 bénh nhan xo gan... va sinh
thiét nhitng vang tén thuong &
duong tidu hod lam Gidi phiu
bénh

Cac phwong phap ndi soi tiéu hoa
Noi soi truyén thong, soi “séng”:
bénh nhan khong dugc gay mé trong
qua trinh ndi soi. Vi vay thuong co
cam giac s¢ hai, rat kho chiu, nén oe,
dau dén, kich thich. Nhiéu bénh nhan
khong chiu néi cude ndi soi phai dimg
gitra chimg, anh huong dén két qua
chén doan va diéu tri. Vi su ra doi cua
phuong phap ndi soi gady mé, nhiing
nhugc diém ciia phuong phap noi soi
truyén thdng da duoc khéc phuc

Néi soi truyén théng luén khién bénh nhan cam giac so¢ hai, khé chiu
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Noi soi gady mé la nguoi bénh
duogc gdy mé trong qud trinh ndi
soi. Thudc gy mé duoc dua vao
co thé vai liéu chinh xac cho timng
truong hop cu thé. Trong sudt qua
trinh soi, nguoi bénh dugc theo
ddi chit ché cac dién bién tir Bac
sy chuyén khoa Gay mé Hoi stic
va hé théng may theo ddi chuyén
dung. Két thuc cude soi ciing 1a lac
ngudi bénh tir tir tinh dan va duoc
cham séc theo ddi tiép cho toi khi
tinh han.

Ngay 10/5/2014, tai Bénh vién
Pai hoc k¥ thuat Y té Hai Duong
cac bac si khoa ti€u hoa Bénh vién
Bach Mai két hop véi bac si bénh
vién Truong da trién khai ky thuat
ndi soi tiéu hoa gy mé. Bénh vién
DPai hoc ky thuat Y té Hai Duong
1a don vi dau tién tai khu vuc Hai
Duong trién khai tmg dung ky
thuét nay

Nhimg loi ich cua phuong phap
noi soi tiéu hoa gay mé

Noi soi gdy mé la phuong phap
lam cho nguoi bénh “ngu” trong
qua trinh thyc hién ky thuét. Nguoi
bénh s& khong con cam giac kho
chiu, nén ge, dau hay so¢ hai. Két
thiic cudce soi nguoi bénh tinh hoan
toan, cam giac thodi mai va trd lai
ngay cudc sdng binh thudong. Bénh
nhan hau nhu khéng c¢6 cam giac
la minh vtra trai qua cudc soi

Trudce khi trién khai k§ thuat
ndi soi dai trang gay mé tai bénh
vién dai hoc ky thuat y té Hai
Duong. Rét nhiéu bénh nhan phan
nan vé cam giac dau khi soi dai
trang, c6 bénh nhan yéu cau dimg
cudc soi do khong chiu dugc dau.
Khi ¢ ndi soi giy mé, gan nhu tat
ca cac bénh nhan soi dai trang déu
dat yéu cau cua cudc soi.

VGi néi soi tiéu hoa gdy mé bénh nhan ngud trong Itic soi, khéng con cam
giac kho chiu

1 8 HAI DUONG MEDICAL TECHNICAL UNIVERSITY (HMTU)

Trong can thi¢p cac tha thuat
ctia ndi soi tiéu héa, mot sé thi
thuat c6 thoi gian kéo dai, viéc
gdy mé giup bénh nhdn cé thé
chiu dugc cudce soi lau hon, trong
qué trinh soi ngudi bénh nim
yén. Diéu d6 gitp cho thay thudc
thuc hién duoc tét hon cong viéc
cua minh - quan sat dugc ki hon,
chinh xac hon, thao tac thu thuat
thuan lgi hon. Tir d6 giam thiéu
t6i da nhiing tai bién khong dang
co.

Qua trinh gady mé lam ngan
chan, han ché mot sb phan xa bat
lgi cho nguoi bénh nhu phan xa
kich thich day than kinh X, phan
xa hdu mon-tim, gidm con tang
huyét ap kich phat & nguoi bénh co
tién st tang huyét ap, giam nguy
co con suy tim cdp & ngudi bénh
c6 bénh ly tim mach, gitp nguoi
bénh bi bénh xoang miii man tinh
dé chiu hon khi soi...

Thudc mé cé thoi gian bat dau
tac dung nhanh, thoi gian ban
thai ngan giup bénh nhan hoi tinh
nhanh chong, va dac biét cac loai
thudc moi it co tac dung phuy, it
gdy bién chuing nén khong anh
huong dén stc khoé nguoi bénh.
Ngay sau cudc soi bénh nhan co
thé tr¢ lai cudc séng sinh hoat
va lam viéc binh thuong. Nguoi
bénh c6 chi dinh ndi soi ti€u hoa
gdy mé phai nhin dn udng va duoc
bac sy kiém tra vé tinh trang di
mg, hoé hdp, tudn hoan va céac
bénh kém theo, thudc dang dung
(néu c6). Bénh nhan viét gidy cam
doan chép nhan lam tha thuat va
chi phi cta diéu tri. Sau thu thuat,
bénh nhan dugc nam theo ddi it
nhit 1a 1 gio. Khi nguoi bénh tinh
tao hoan toan, tinh trang ho hép,
tuan hoan 6n dinh, ngudi bénh cé
thé an ung dugc theo hudng dan
cua bac sy.
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Vai tro ctia phirong phap diéu tri tiém khép
tai hénh vién treong Dai hoc Ky thuat Y té Hai Duong

ThS.BSNT Pham Thi Minh Nham

énh 1y co xuong khdp la
bénh ly thuong gap trong
cong dong. Tan suat mac
bénh xuong khép ¢ nudc
ta lén toi 47,6% sO nguoi trén 60
tudi. Phong kham chuyén khoa khop
cta bénh vién Truong Pai hoc Ky
thuat Y t& Hai Duong duoc thanh lap
tir nam 2003. Trong nhimng nam gan
day, s6 luong bénh nhin mic bénh
1y co xuong khép dén kham va chita
bénh ngay cang tang, ¢4 khi chiém
t6i trén 40% trong tong s6 bénh nhén
dén kham trong ngay tai bénh vién.

Hut dich khép va tiém tai khop
la cac thu thuat don gian, it gay
tai bién nhung c6 vai tro 16n trong
chan doan va diéu trj cac bénh 1y
co xuong khép véi diéu kién tuan
thi v tring tuyét d6i va thyuc hién
ding ky thuat. Tai bénh vién Ky
thuat Y t& Hai Duong, cac thu
thudt nay da dugc thyc hién tu
nam 2003 bdi cac bac sy chuyén
khoa Co Xuong Khép giau kinh
nghiém va tai phong tha thuat vo
trung.

=

Khoa Co Xuong Khdp
Bénh vién Bach Mai

Hut dich khop

Choc hut dich khép dugc chi
dinh trong cac truong hop tran
dich khop & nhiéu vi tri: géi, vali,
khuyu, ¢ chan, cb tay, tham chi
cd cac khop nhd ngon tay...trong
d6 phd bién nhét 1a khop gdi. Thu
thuat nay cho phep danh gla phan
tich dich khép nham cung cap cac
thong tin cho chan doén cac bénh 1y
khdp nhu viém khép nhidém khuan,
viém khép do gat hodc do vi tinh
thé, viém khop dang thap, thoai
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hoa khédp. Cung voi thu thudt choc
hut dich khép, cac xét nghiém dich
khép da thyc hién duoc tai bénh
vién Pai hoc Ky thuat y té Hai
Duong nhu soi t& bao dich khép,
soi tim tinh thé dich khép, nubi
cdy dich khép tim vi khuén va cac
xét nghiém tim lao da giup cho
viéc chan doan cac bénh 1y khép
dugc chinh xac hon, dé dang hon.
bay con 1a mot bién phap diéu tri,
nham gidm dau trong cac truong
hop tran dich khop nhiéu.
Tiém noi khop
va phan mém quanh khop

C6 nhiéu phuong phép di€u tri
bénh co xuong khop dicu tri ndi
khoa, diéu tri ngoai khoa. Tiém
thubc vao khép va phin mém
quanh khop 1a mét thu thuat co
hi€u qua trén mot $6 bénh nhu thoai
hoa khép, viém cac diém bam gan,
viém bao khép, viém khdp khong
nhiém khuan, dau than kinh toa
do thoat vi dia dém. Thu thuat nay
da dugc ap dung trong linh vuc
thap khép hoc tir 40 nam nay, va
ngay cang chimg minh déy 1a mot
phuong phap diéu tri don gian, an
toan c6 hiéu qua, va chi phi thap
trong diéu tri tai chd mot sd bénh
1y co xwong khép. Cac thude phd
bién dugc chi dinh trong tiém tai
khép va diém bam gan bao gom
corticoid, acid hyaluronic. Gan
day c6 nhiéu nghién ctu Ve vai
tro cua huyet tuong giau tiéu cau
va té bao gbe trong diéu tri thoai
hoa khop. Ti€m ndi khédp da duoc
thuc hién tai bénh vién truong Pai
hoc K§ thuat Y t& Hai Duong tir
nim 2003, trung binh mdi ngiy
tai phong kham thuc hién 30 - 40
ca tiém, két qua diéu tri cao, 1a
mot trong nhiing co s¢ diéu tri co
xwong khép hang dau tai khu vuc
tinh Hai Duong.
Tiém coricoid

Chi dinh:

+ Mdt sb bénh khop viém
khong do nhidém khuan: viém khép
dang thp, viém khép man tinh

thiéu nién, viém khop vay nén. ..
+ Bénh Iy thodi hoa: thoai hoa
khop giai doan s6m (déc biét khdp
g6i), thoai hoa khép lién mau sau.

+ Bénh 1y phan mém quanh
khop: viém gan, viém bao gan, tii
thanh dich, viém quanh khép vai

- Chéng chi dinh tuyét d6i

+ Cac qtén thuong khép do
nhiém khuan, nam hoac chua loai
trir dugc nhicm khuan.

+ T‘(X)n thuong nhiém khuan tai
hodc gan vi tri ti€ém

Than trong:

+ Bénh nhén c6 cac chdng chi
dinh cua corticoid: cao huyét ap,
dai thao duong. Phai di€u tri on
dinh vé duong mau va huyét ap.
Can theo ddi sau tiém dé chinh liéu
thuoc phu hop

-+ Bénh nhén dang dung thude
chong dong

Theo doi sau khi tiém:

+ Chay méu kéo dai tai chd

+ Phan Ung tai chd tiém (gdy
ra boi cac tinh thé thudc, dién bién
nhu viém khép vi tinh thé). Chi
can chi dinh thudc giam dau thong
thuong

+ Nhiém trung tai chd

+ Teo da, co, thay ddi sic t6 da
ving tiém
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- Cach tiém: khong tiém qua 2
dot/nam. Co6 2 loai ché phém nhu
sau:

+ Hydrocortisone acetate: moi
dot tiém 2-3 mii tiém cach nhau
5-7 ngay. Khong vuot qua 4 miii
tiém moi dot.

+ Cac ché pham cé tac dung
kéo dai (Betametasone acetate,
Methyprednisone acetate): mdi
dot 1-2 miii, cach nhau 6-8 tuan.

Acid hyaluronic

- Co ché: c6 vai trd bdi tron
6 khop, giam ma sat giita cac bé
mdt sun khop khi cr dong va dinh
dudng trong 0 khdp

- Chi dinh: thoai hoa khép thé
kho. Pho bién nhat 1a thodi hoéa
khép gbi

- Céach dung: tiém tir 3 dén 5
miii (1 miii tiém/ 1 6ng/ tuan).

- Hiéu qua: giam dau va cai
thién vén dong ngay sau mii tiém
dau. Hiéu qua kéo dai 6-12 thang.

Phuong phap hut dich khop
va tiém khop la mot phuong phap
didu tri hiéu _qua, an toan nhung
phai duogc tién hanh ¢ bénh vién
trong diéu kién vé khudn va do
bac sy chuyén khoa Co Xuong
Khép thuc hién, néu khong s& giy
ra nhitng hau qua kho luong, anh
hudéng nghiém trong téi suc khoe
ctia ngudi bénh va cong dong.
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Beyond the Tip of the keberg

Anca e comhec stz

ThS.BS Vi Céng Danh
Khoa Kham Bénh

Bénh vién Truong Dai hoc Ky thudt Y té Hai Duong

Phén b6 nhiem HBV todn cdu

HBs Ag Ittu hanh

® Czo 28%
m Trmg binh 2% ©7%
Thip < 2%

Camers for DEasgs Conroland Preyamtion. CDC Haalin information for imarnational Travel 2010

iém gan vi rat B la

bénh truyén nhidm do

vi rat viém gan B gay

ra. Hién nay nhiém vi
rt viém gan B di tré thanh van
dé sirc khoe toan ciu. Theo T
chire Y té thé gidi c6 khoang 2 ty
ngudi nhiém vi rat. Trong sé d6
wdce tinh 350 triéu nguoi nhiém
man tinh. Ty 1€ tr vong do ung
thu dimg thir hai sau thudc 1a.
Viét Nam la mdt trong nhiing
nude ¢6 ty 1& nhiém vi rat viém
gan B cao nhét thé gidi, uéc
chimg khoang 15-20% dan sb.
Ttrc 1a khoang 12-14 tri€u nguoi.
Vi rat viém gan B la nguyén
nhan hang ddu dan dén cac bénh

gan man tinh nhu viém gan man,
X0 gan va ung thu gan.

Nhiém vi rat viém gan B da
tré thanh mét ganh ndng trong
hé théng cham séc y t& do chi
phi cao cta diéu tri viém gan,
X0 gan va ung thu gan. O nhiéu
nudc, suy gan do viém gan vi rat
1a 1y do hang dau dé ciy ghép
gan. Phuong phap diéu tri giai
doan cudi la qua dit do, tham
chi 1én dén hang trim ngan do la
cho mdi ngudi bénh. Pung trude
hiém hoa 16n do, td chuc y té
thé gi6i (WHO) da lay ngay 28
thang 7 hang nam 1a ngay Viém
gan Thé giéi dé vinh danh ngay

sinh cta gido su Baruch Samuel
Blumberg, nguoi dat giai Nobel
vé phat hién vi rat Viém gan B.
Dién bién tu nhién
cua qua trinh nhiem vi rut
Sau khi bi nhiém vi rat viém
gan B, phan 16n cac truong hop
bénh nhan khong co biéu hién
bénh. Mot s6 it tién trién thanh
viém gan B cép tinh vé&i biéu
hién mét méi, chan an, so md,
nuée tiéu sim mau nhu nudc tra
dac, da va cung mac mét vang.
C6 ty 18 rat it bénh nhan dién
bién thanh viém gan ning, suy
gan, hon mé gan.

Khoang 10% sb nguoi trudng
thanh bi viém gan B cép tinh, sau
6 thang van chua sach vi rit ma
chuyén sang giai doan man tinh.
That nguy hiém 1a giai doan nay
bénh nhan gan nhu khéng co triéu
chimg. Nhung bénh van tién trién
tham lang thanh xo gan, ung thu
gan

Chan doan bénh nhan
viém gan vi rut B man tinh

Bénh nhan dugc chin doan
xac dinh bi viém gan vi rat B man
tinh khi c6 di hai tiéu chuén:

- HBsAg duong tinh trén 6
thang hoac HBsAg duong tinh va
HBc IgG (+)
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- Men gan AST, ALT tang cao
tung dot hodc lién tuc trén 6 thang
Diéu tri khi nao

Khong phai tat ca bénh nhan
viém gan vi rut B man tinh déu
c6 chi dinh diéu tri ngay cac
thuoc khang vi rat. Van dé diéu
tri dac hiéu chi dat ra khi c6 du
cac diéu kién sau:

Gan khoe manh

diéu tri som giir vai tro rat quan
trong. Hién nay trén thi truong
Viét Nam c¢6 hai nhém thudec
didu tri. Do 1a thube udng cod
ngudn goc Nucleoside va thude
tiém 1a cac interferon. Céc thudce
interferon gom c6 Interferon-o
va Peg-interferon o. Nhiing
thudc tiém nay it co hi¢u qua dbi
voi nguodi Viét Nam bi viém gan

Gan xo

Viém gan B néu khéng dugc diéu trj kip thoi
sé dan dén xo gan, ung thu gan

- Mot 1a men gan ALT tang
trén 2 lan gia tri binh thuong
hodc c6 bang ching xo hoa tién
trién/ xo gan bat ké nong do ALT
0 muc nao

- Hai 13 nong d6 HBV-DNA
> 105 copies/ml voi bénh nhan
viém gan vi rat B man thé
HBeAg duong tinh hodac HBV-
DNA > 104 copies/ml v6i bénh
nhan thé HBeAg 4m tinh.

Diéu tri nhu thé nao

Pa s6 cac truong hop bénh
nhan viém gan vi rit B cap
khong can diéu tri ddc hiéu. Vi
90% s6 truong hop méc bénh s&
khoi hoan toan. Khi bénh nhan da
chuyén sang giai doan viém gan
man tinh thi viéc phat hién va

vi rat B man tinh. B&i vi nhom
thudc nay co tac dung tt voi
viém gan vi rit B man tinh do
genotype A ma nguoi Viét Nam
chu yéu 1a genotype B va C gy
ra.

Liéu diéu tri cac thudc nhom
Nucleoside theo huéng dan ctia
B6 Y Té nhu sau: Tenofovir
300mg/ ngay, Entecavir 0,5 mg/
ngay, Lamivudin 100mg/ngay su
dung cho bénh nhin xo gan mét
bu va phu nir mang thai, Adefovir
diéu tri phdi hop v6i Lamivudin
khi ¢6 khang thude.

Diéu tri dén khi nao
Xét ngimg thude trc ché sao

chép HBV dudng udng voi bénh
nhan viém gan vi rat B man tinh
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thé HBeAg dwong tinh néu sau
6-12 thang c6 chuyén doi huyét
thanh HBeAg va HBV-DNA
dué6i ngudng phat hién. Poi voi
bénh nhan Viém gan vi rat B
man tinh thé¢ HBeAg 4m tinh, chi
ngimg thube khi HBV-DNA duéi
ngudng phat hién & 3 lan xét
nghiém lién tiép, khoang cach
giira cac 1an 13 6 thang

Theo doi qua trinh diéu tri
nhu thé nao

Thang dau tién sau khi bét
dau didu trj: can theo ddi AST,
ALT, creatinin mau. Sau d6 moi
3-6 thang trong qua trinh diéu
tri: theo do1 AST, ALT, creatinin,
HBeAg, Anti-HBe, HBV-DNA

Diéu tri that bai khi: ALT ting
cao trd lai, HBV-DNA tang trd
lai > 11n10 so véi tri s& thép nhat
hodc giam < 1In10 sau 12 tudn
diéu trj hodc giam < 2In10 sau 24
tudn diéu tri.

D6i v6i bénh nhan viém gan
vi rut B man tinh thi viéc quan li,
theo ddi tai cong dong gitr vai tro
rit quan trong. Qua dé gitip bénh
nhan tuan thu diéu tri tot hon,
phat hién sém cac bién chimg.
Dic biét thay thudc co thé phat
hién va chi dinh diéu tri thudc
khang vi rut kip thoi véi nhiing
bénh nhan viém gan vi rit B man
tién trién. Trong thoi gian sip
td1, bénh vién Dai hoc ki thuat y
té Hai Duong s& xdy dung phan
mém quan li bénh nhan viém
gan tai cac xa phuong trén dia
ban tinh Hai Duong. Qua do6 sé
mang lai lgi ich rat 1én cho nguoi
bénh.
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Nhu cau dao tao lién tuc ciia nhan luc y té
trén dia ban tinh Hai Dirong va deé xuat
mo hinh Trung tam Giao duc stic khoe

tai Trong Dai hoe Ky thuat Y té Hai Duong

TS. Lé Thuay Hudng,‘TS.Trz?in Thi Minh Tam,
TS.DinhThi Diéu Hang, TS. Lé DBuc Thuén,

ién nay, cung voi qua

trinh trién kinh té - xa

hoi, m6 hinh bénh tat

¢6 nhiéu thay doi, cac
bénh man tinh ngdy cang gia tang,
mot sd bénh truyén nhidm co xu
hudéng quay tr¢ lai, cac dich bénh
md&i, bénh la dién bién khé luong,
cac yéu td tac dong xau dén suc
khoe nhu 6 nhiém moi truong, bién
dbi khi hau, 16i séng khong lanh
manh (hat thude 14, st dung ruou
bia, ché d¢ dinh dudng khong hop
ly, st dung ma tuy, hanh vi tinh
duc khong an toan...) ting nhanh
trong nhirg niam gan day da tao ra
nhimg thach thirc khéng nho déi
v6i nganh y té. Bé cung tmg dich
vu y té co chit luong, cong bang
va hiéu qua, dap (mg nhu cdu chim
soc, bdo v¢ va nang cao stc khoe
nhan dan, phat trién nguén nhan
lucy té chét lugng cao dugc coi la
yéu t6 quyét dinh. Tuy nhién, thuc
trang cho thdy, nhan luc y té cua
Viét Nam hién nay con nhiéu han
ché. Khong chi thiéu vé sb luong,
ma nang luc chuyén mon cua can
bd, nhan vién y t& con nhidu bét
cap, chua dap tmg duoc yéu cau
kham chita bénh, cham sbéc sirc
khoe ctia nguoi dan.

B0 Y té da thuc hién nhiéu giai
phap dé nguén phat trién nguén
nhan lyc y té. Pic biét, dé nang
cao chat luong nhan luc y té,

ThS. Nguyén Dinh Diing

Trudng Pai hoc Ky thuéat Y té Hai Duong

nim 2008, BO Y t& da co Thong
tu 07/2008/TT-BYT quy dinh vé
dao tao lién tuc cho can by y té
va dén nam 2013 duoc thay thé
bing Thong tu 22/2013/TT-BYT
huéng din dao tao lién tuc trong
linh vuc y té. Theo do, can bd y té
lam viéc trong cac co sO y té phai
c6 nghia vy tham gia cac khoa dao
tao lién tuc nham dép tmg yéu cau
chuyén mén nghi¢p vu dang dam
nhiém. Tuy nhién, thyc té hién nay
cho thay, can bg, nhan vién y té it
duogc dao tao lién tuc, dao tao cép
nhat, chuong trinh dao tao cham
d6i méi, co so vat chat cho dao
tao con thiéu thon, kinh phi dau tu
cho dao tao thép... Hiéu qua thuc
hién chuong trinh dao tao lién tuc
con ¢6 sy khac nhau gitra cac vung
mién. O cac ving nghéo, viing kho
khan it c6 diéu kién cir can bo tham
dy do thiéu can bo 1am viée tai co
s&, nhiéu can bod y té sau khi ra
trudong nhiéu nam khong dugc cap
nhat kién thic va k§ ning chuyén
mon, do do khong dap tng duoc
nhu cau thyc té. Pay ciing 1a mot
trong nhiing nguyén nhan khién
cho nang lyc chuyén mon cua can
bd, nhan vién y té con nhiéu bét
cap.

Tu thyc trang trén cho théy,
viée xé4c dinh nhu cau dao tao lién
tuc cua can bg, nhan vién y té dé
cung cdp nhitng luan chimg khoa

hoc cho viéc xay dung ndi dung
chuong trinh, ké hoach dao tao
phu hop va dé xuat xdy dung mo
hinh Trung tdm Gido duc sttc khoe
v6i nhiém vu cung cap cac chuong
trinh gido duc y té dya trén bang
chimg, c6 chat lugng cho cic nhan
vién y té theo huong da nganh va
cong dong, g6p phan nang cao chat
luong nguén nhan lyc y té va cai
thién cac dich vu y té O Viét Nam
nham dap Umg yéu cau cua thuce
tién 14 rat quan trong va can thiét.

Truong Pai hoc KV thuat Y té
Hai Duong dong trén dia ban tinh
Hai Duong. Trudng c6 bé day kinh
nghiém va thé manh trong dao tao
ngudn nhan lyc y té da cép, da
nganh. Muc ti€u ctia Nha truong s€
tré thanh mot co s dao tao thuc
hién cac dich vu gido duc va cac
dich vu chim soc y té theo hudng
da nganh va cong dong. Trén co s&
phat huy thé manh ctia Nha trudng,
nam 2014, nhém nghién ctu cua
Truong da thyc hién dé tai: “Xdc
dinh nhu cau dao tao lién tuc ciia
nhén lyc y té trén dia ban tinh Hai
Duong va dé xudt mé hinh T rung
tam Gido duc svwc khoe tai Truong
Dai hoc Ky thudt Y té Hii Dwong”
v6i hai muyc tiéu: 1) Xac dinh thuc
trang nhan lyc va nhu cau dao tao
lién tuc cia nhan luc y té trén dia
ban tinh Hai Duong. 2) Dé xuit mo
hinh Trung tam Gido duc sttc khoe
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da nganh va cong dong tai Truong
Pai hoc Ky thuét Y t& Hai Duong.

Déi tuong nghién ctru cua dé tai
la ddi ngli can bo lanh dao, quan
1y can bo, nhan vién y té dang lam
viéc tai cac co s& y té cac cép,
trong va ngoai cong 1ap, hé thong
cac Truong Y — Dugc trén dia ban
tinh Hai Duong va hé thdng cac
van ban, hd so théng ké, bao cao,
tai liéu th cap co lién quan téi ndi
dung nghién ctru. Vi viéc su dung
phuong phéap nghién ciru mo ta cat
ngang c6 phan tich véi mau nghién
ctru 14 1653 phiéu tap thé va 3106
phiéu c4 nhan dong thoi st dung
phuong phap chuyén gia thong qua
t6 chirc cdc Hoi thao khoa hoc dé
tranh thi1 y kién cua cac nha khoa
hoc trong va ngoai nudce trong linh
vuc quan ly, dao tao, nghién curu
khoa hoc. Két qua nghién ctru ctia
dé tai cho thay:

1) S6 lwong can bd y té theo
nganh dao tao cta tinh Hai Duong
da tang tir 4.151 nguoi (nam 2010)
1én 5.571 nguodi (ndm 2013), trong
d6 s6 luong béc si, y si, duge si, Y té
cong cong tang dan theo cac nam.
Nam 2014, ty 1¢ bac s§/10.000 dan
cua Hai Duong da dat 7,7 (vuot so
v6i muc tiéu can dat nam 2015 1a
7,5); Ty 1€ dugc sy dai hoc/10.000
dan 1a 0,92 so voi ké hoach nam
2015 1a 1,0. Tuy nhién, doi ngii can
bd lam cong tac dugc 1am sang tai
cac bénh vién con it, mot sb bénh
vién chua c6 dgi ngii can bg dugc
lam sang.

2) Co cdu va trinh do ddi ngii
can bg y té phén b6 chua dfﬁng
déu giira cac tuyén, giita cac linh
vuc hoat dong. Can bo y té trinh d6
chuyén moén cao chu yéu tép trung
& tuyén tinh va Iinh vyc diéu tri.
Trinh d6 trung cép chiém ty 18 cao
& dbi tugng can bo y té tuyén tinh
va tuyén huyén/xd/phuong (32,6 —
52,1%). Trinh d¢ dai hoc, sau dai
hoc ctia di ngii can bo y té chu yéu
tap trung & nhom can bd lanh dao,

quan 1y va can bo y té tuyén tinh.
Trinh d¢ dai hoc c6 xu hudng tang
to 16,0% (nam 2010) 1én 21,3%
(nam 2013), trinh do sau dai hoc
c6 xu hudng tang Ién nhung khong
dang ké, tir 6,0% (ndm 2011) lén
6,4% (nam 2013).

3) Ly do chi yeu can b, nhan
vién y té chwa dap wng nhu ciu
cong viéc hién tai 1a thiéu kién
thtre, k¥ ndng chuyén mon (43,6 —
65,0%); 34,5 —75,8% can b lanh
dao, quan 1y cho rang doi ngii can
bd y té cua don vi chwa dap tmg
yéu cau cong viéc hién tai la do
it dwoc bdi dudng, cap nhat kién
thirc; 76,5 — 88,4% can bd, nhan
vién y té tuyén céac tuyén cho rang
ndi dung can uu tién dao tao cap
nhat cho doi ngii can b, nhan vién
y té 1a kién thic, k§ ning chuyén
mon; 81,7-91% can bg, nhan vién
y té dé xuit can ting cudng, dao
tao tap huan dé bd sung kién thir,
ky nang cho can bg, nhan vién y te
72,0 — 82,5% ¥ kién cho rang can
tdng cudong co sO vat chit, TTB y
t€; 30,5 — 52,8% ¥ kién cho ring
can bd sung nhan luc y té, 50,8 —
93,4% y kién cho rang can tang
t1en lwong, phy cap cho can bo y
té, > 50% y kién cho rang can co
ché dd, chinh sach thu hat can bd
y té co s, tang bién ché cho tram
y té xa.

Két qua nghién ctru trén da cho
th?iy viéc nhu cau bd sung, cap nhat
kién thire, k¥ nang chuyén mén cua
d6i ngii can bo, nhan vién y té 1a rat
cao va rat can thiét dé dap ung nhu
cau CSSK ngudi dén.

4) Nhitng n¢i dung ma can
bd, nhén vién y té dwge héi mong
muén duoc dao tao bd sung, cap
nhat 1a: ddi véi can b lanh dao,
quan 1y co s¢ y té: k§ nang lanh
dao va quan ly (28,6%); quan ly
nhan luc (28,2%); quan ly chat
luong KCB (21,9%), Lap ké hoach
y té (25,2%); d6i v6i can bo lam
cong tac dugc: Nghiép vu quan 1y
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thuc (63,5%); Huéng dan BN,
cong dong sir dung thude (63,5%);
Chinh sach, phap luét, quy ché lién
quan dén hoat dong quan 1y duoc
(57.3%); Quan ly thi trudng thude
(44,8 A)) dm voi can bo nhan
vién y té tuyen tinh, tuyén huyén/
xd/phuong: kién thic, ky ning
chuyén moén (76,5% — 88,4%); Ky
nang st dung TTB (28,4 — 35,4%);
K§ ning giao tiép, tng xtr (22,0
—30,3%). D4i véi nhan vién y té
thon ban: tuyén truyén, gido duc
SK tai cong dong, huéng dan cham
soc stic khoe ban dau, phong chong
dich bénh(73,7%); Cac hoat dong
chuyén mon vé y té tai cong dong
(59,4%); CSSK ba meg, tré em va
KHHGD (50,6%); So cap ciu
ban dau va chim soc bénh thong
thuong ( 64,9%).

Két qua nghién ctru d cung cip
co s khoa hoc cho vige dé xuét xay
dung md hinh Trung tdm Gido duc
strc khoe da nganh va cong dong
tai Truong Dai hoc Ky thuit Y té
Hai Duong v6i st ménh, tam nhin,
muc tiéu, ndi dung hoat dong va
co ché diéu hanh phu hop véi diéu
kién va phat huy tiém ning, thé
manh vé dao tao da cfip da nganh
trong linh vuc diéu dudng, ky thuat
y hoc ctia Nha truong. Trung tdm
du kién duoc trién khai theo hudng
tap trung giai quyét van dé uu tién
tai cong déng v6i hai hoat dong
chinh bao gdm: i) Cung cip céc
chuong trinh dao tao lién nganh
cho can b, nhan vién y té trong hé
thong y té; ii) trién khai cac chuong
trinh gido dyc suc khoe va nang
cao stc khoe, dap tng cac nhu cau
vé stc khoe ciia cong dong. Co
chu, to chirc cia Trung tim bao
gdém 01 ban diéu hanh va 3 don vi
true thudce:

Thir nhét: Pon vi Nghién ctru
va Phat trién nghé nghiép (c6 nhiém
vu phan tich nhu cau dao tao va
nhu cau nghién ctru ciia can bo y té
trong linh vuc cham soc stc khoe;
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Xay dung va thyc hién chuong
trinh dao tao da nganh vé thuc
hanh dua trén bang chiing theo tiéu
chudn nghé nghiép trong linh vuc y
té; Xay dung cong cu danh gia dua
trén bang ching va tiéu chuan thuc
hanh nghé nghiép...).

Thir hai: Pon vi Nghién ctu
va gido duc stc khoe cong dong
(c6 nhiém vu xay dung, thuc hién
cac chuong trinh gido duc suc khoe
da nganh dya vao bang ching dap
ung nhu cau xa hoi; Xac dinh cac
van dé stc khoe thong qua cac du
an nghién ctru xut phat tir nhu cau
ctia cong dong...).

Thir ba: Don vi Nghién ctru va
Thyc hanh 1am sang (c6 nhiém vu
xac dinh nhu cau dao tao cho giang
vién va nhan vién y té; Phat trién,
lap ké hoach va cung cp chuong
trinh dao tao da nganh; Thiét ké,
danh gia chuong trinh dao tao,

Theo GS.TS Nguyén Céng Khan - Cuc Trudng Cuc Khoa h

nghién ctru cta can bd y té va cong
dong...).

Trung tdm Gido duc suc khde
da nganh va cong dong tai Trudng
Pai hoc K¥ thuat Y té Hai Duong
12 mo hinh 14n dau tién dugce dé
xuét thanh lap nhiam dap tng nhu
cau ddo tao va nghién ctru cap nhat
kién thtc, k¥ ning chuyén mén,
quan ly va cham soc stic khoe cong
ddng cho ngudn nhan lyc y t& Hai
Duong va cac dia phuong lan can
gop phan nang cao chat luong
ngudn nhén luc y té dap tng nhu
cau cham soc stc khoe ngay cang
cao cua nhan dan. Hoat dong cua
Trung tam s€ gop phan nang cao
chét luong nhan lyc y té trén dia
ban tinh Hai Duong va tir d6 trién
khai dao tao nhan rong gép phan
nang cao chat luong nhan luc y té
cho cac dia phuong trong ca nudc.

Két qud nghién ciru ciing cho

oc, Cong nghé va Pao tao B Y té:

thdy: cac co quan quan Iy nha nuée
va cac co s y té trén dia ban tinh
Hai Duong can ting cuong cong
tac kiém tra, giam sat va thuc hién
cong tac dao tao lién tuc cho doi
ngii can bo y té theo ding quy dinh
hién hanh cta Luat Kham bénh,
chira bénh va quy dinh vé& cong tc
dao tao lién tuc ctia BO Y té. i véi
Truong Dai hoc Ky thuat Y té Hai
Duong can tiép tuc thuc hién diéu
tra, khao sat lam co sé xay dung
ndi dung, chuong trinh dao tao chi
tiét, cu thé sat hop v6i nhu cAu cua
cac dbi tugng nhan lyc y té dong
thoi som thanh 1ap Trung tdm Gido
duc strc khoe dé trién khai cac hoat
dong nghién cuu, dao tao va cung
(g cac hoat dong tu van, gido duc
strc khoe cho cong dong dap tng
nhu cau chim soéc stc khoe ngay
cang cao cua nhan dan.

Két qua nghién cuu cua dé tai co gia tri ting dung cho nganh y té va céng tac dao tao nhan luc y t€
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TS.BS Nguyén Hang Lan
Pho giam déc Bénh vién

Pai hoc Ky thuat Y té Hai Duong
(Suu tam va téng hop)

Trung tam kiém soat va phong ngira dich bénh (CDC) ctia My moi day dua ra ban dé cac quéc gia xuat hién

cac ca nhiém hoac co bang chimg nhiém virus Zika. Trong do, Viét Nam thudc nhom cac qudc gia phat

hién khang thé virus Zika ¢ nguwoi khoe manh.

" B Locally-acquired cases or virus isolation
[ serosurvey data only
Bén dé cac quéc gia xuat hién ca nhiém hodc co
béng chung nhiém virus Zika (mau tim dam).
Viét Nam thuéc nhom cac quéc gia phat hién khang
thé virus Zika é ngudi khde manh (mau cham tim)

énh do virus Zika duoc ghi nhan dau tién vao

ndm 1947 tai khu rung ZIKA cua Uganda

- mot qudc gia tai chau Phi, sau do tiép tuc

ghi nhan ¢ Nigeria vao nam 1954 va tr¢ thanh
chung virus Ivu hanh & nhidu nuée khu vuce chau Phi.
Ciing giéng nhu sét xuat huyét, bénh dugc 13y truyén
qua vat chu trung gian 12 mudi cy thé hon 1a mudi Aedes
- mudi lan truyén bénh sbt xuit huyét. Zika 1a mot virus
do mudi truyén. Virus Zika thuoc ho Arbovirus nhom
Plaviviridae cung nhom véi cac virus gy nén bénh sot
xuat huyet Dengue, viém ndo Nhat Ban B. Cach lay
truyen virus Zika qua duong mudi dbt 1a chu yéu va phd
bién, ngoai ra mot s rat it co thé lay truyén tir me sang
thai nhi hodc qua quan h¢ tinh dyc. Chinh vi vay, qua
thoi gian cin bénh nay da xudt hién ¢ nhiéu nudc trén
thé gidi nhu Brazil, Panama, Venezuela, El Salvador,
Mexico, Suriname, Cong hoa Dominica, Colombia,
Guatemala, Paraguay, My,...

Theo cac chuyén gia, thue chat virus nay khong dugc
xep vao dang nguy hiém v6i ngudi truong thanh. Nguoi
mac bénh cling s€ c6 nhiing triéu chiing twong tu nhu khi
méc sét Xuét huyét: s6t, xuat huyét noi, dau moi co, dau
mit... nhung véi mirc 6 nhe hon. Tuy mot s trudng hop

¢6 thé chuyén bién ning do thé trang yéu, nhung thuong
thi bénh nhén s¢ khoi bénh trong khoang 4 ngay dén 1
tuan. Vé diéu tri Zika, hién chua co thudc tri bénh va
bénh thudng ty hét sau khi nghi ngoi va an, uéng nhiéu
chat 1ong, nudc trong khoang mot tudn.

Nhu vy thi loai virus nay nguy hiém ¢ diém gi, khi
hau nhu khéong ¢6 truong hop nao tir vong vi n6? Pay
1a loai virus “in niio” tré so sinh cwe ky nguy hiém.
Diéu nay bat nguon khi Bo Y té Brazil thong bao, cho
dén ngay 31/12/2015, ¢6 toi hon 4.000 truong hop tré
em sinh ra tai Brazil mic “ching ndo nhé” trong d6 ¢
40 truong hop tir vong - mot can bénh theo T chire Y té
thé gii danh gia la khong thé chita dugc - trong khi d6
con sb nay trong bao céo cua Brazil ndm 2014 chi 1a 147
tré. Tré méc phai hoi chig nay, ndo b s& khong phat
trién binh thuong khi con & trong bung me. Vi thé két
qué 1a dtra tré ra doi voi mot cai dau nho bét thuong. Hau
hét nhitng em bé kém may man nhu vay déu khong song
dugce 1au. Du c6 may min séng sot, su phat trién cia cac
em s€ gap rat nhiéu tré ngai. Nhung nhu vy thi sao?
Van dé 1a & chd cac chuyen gia cho rang, nguyén nhan
cua hoi chung nay 1a vi virus Zika va khing dinh virus

wx

an nao nguoi” Zika gay ra anh hudng vo cung nghiém

Mudi Aedes - vat chu trung gian cta virus Zika
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trong trong qua trinh tién hoa cta loai ngudi. Theo do,
nhitng gen di tat tir virus Zika c6 thé 1am thay d6i hé gen
va truyén t6i nhiéu doi sau. Va rd rang qua trinh tién hod
ctia loai ngudi s& bi ddy Iui khi ndo ngudi bi thu nhé lai
vi loai virus nay. Piéu khing khiép 1 khi nhimg DNA
bi phd hong boi virus Zika s&€ quy dinh thanh mot bg gen
méi. N6 s€ tao ra mot s0 lugng 16n nhitng ngudi ¢6 ndo
nho bat thuong. Nguy hlem hon néu dich bénh do virus
Zika gay ra khong dugc kiém soat chit ch& c6 thé kéo hui
lich sir nhan loai xudng 2 triéu nam.

Theo ghi nhén tir Trung tam phong chéng dich bénh
Chau Au (ECDC), ¢6 mbi lién hé rat rd rang tir viée thai
phu méc pha1 virus Zika trong qua trinh mang thai, den
viéc con cdi sinh ra méc phai hoi chimg dau nho. Tai hau
het céc dia diém c6 dich sbt Zika 'bung phat nhu Brazil
gan déy, déu co su gia ting dot bién cua hoi ching nay

Mot em bé Brazil mac ching nao nhé

Tuy nhién cach day it ngay, mot nhom bac si ¢
Argentina dua ra canh bao thuoc diét au tring mudi
pyriproxyfen méi 1a nguyén nhan dan téi di tat dau nho
O tré so sinh ¢ Brazil chit khong phai do virus Zika.
Cho dén thoi diém nay, chua c6 mot nghién ctru khoa
hoc nao v€ moi lién quan nay, trong khi d6 hai bao cédo
khoa hoc tai Brazil dugc thuyc hién gan day bdi cac
nhom nghién ctru doc 1ap da chung minh co nhung
bang chting rd rang va thuyet phuc v€ su hién di¢n cua
virus Zika trong nhau thai va ndo cua bao thai chét luu,
cling nhu nhiing dura tre bi tat dau nho sinh ra boi cac ba
me dugc chin doan nhlem Zika trong 3 thang dau thai
ky” Hon nita, héa chét pyriproxyfen da dugc st dung
rong rdi trong nhiéu nam qua, nam trong khuyen céo
cho phép cua T chie Y t€ Thé gidi, chat nay khong
gy doc cép tinh hay ton du trong co thé, do do kho co
thé anh huong dén strc khoe ngudi dung. Vi thé van dé
nay van dang duoc tién hanh diéu tra va chua co két
luan rd rang.

T6 chire Y té thé giéi (WHO) da chinh thirc ban bo
tinh trang khan cap trén toan thé giéi vé dich bénh Zika.
WHO céanh bao virus Zika dang l1ay lan véi toc dd chong
mit & khip chau My va chau Phi, du bao s6 ca nhiém ¢
thé 1én dén 4 triéu ngudi trong nam nay. Cac nudc xuat

hién virus “an nao nguoi” dang ngay dém vat 16n voi
dich bénh, trong khi nhiing nudc chua xuét hién dich
dang tich cuc chuan bi sin sang tmg pho véi moi tinh
hudng.

Virus Zika ciing dd “tién sat” Viét Nam, ngiy
14/2/2016 - Trung Qudc dd bio cdo mdt truong hop
nhiém virus Zika dau tién tai nude nay do vura di du lich
tai Venezuela tr& vé. Tai Viét Nam, cho dén thoi diém
hién nay tuy chua c6 ghi nhan truong hop nao méc phai
virus Zika nhung & nuéc ta van dang luu hanh bénh sot
xudt huyét cing voi su luu hanh cua loai mudi Aedes - 1a
mudi truyén virus Zika. Dong thoi, hién nay virus Zika
da ghi nhan tai mot s6 nude trong khu viyc Dong Nam
A - noi ¢6 su giao luu du lich, throng mai, lao dong rat
16n, nén loai virus nay c6 nhiéu nguy co xam nhap va lan
truyén tai nudce ta. Trude nhitng dién bién hét stc phtc
tap ctia bénh do vius Zika gdy nén, Bo Y té da khuyén
ngudi dan nén «di trude mot bude» bang cach digt mudi
va cic 6 bo gy xung quanh nha dé loai bo nguy co lan
truyén dich bénh, khuyén céo ngudi dan, dic biét canh
bao phu nir c6 thai va tré em nén tu bao vé bang cach
thyuc hién cac bién phap phong bénh sau:

- Pay kin tit ca cac dung cu chira nudc dé mudi
khong vao dé trung.

- Hang tuan thyc hién cac bién phap diét bo gy bang
cach tha cé vao dung cu chtra nudc 16n, thau rira dung
cu chtra nudc vira va nho, 1at up cac dung cu khong chira
nudc, thuong xuyén thay nudce trong céc lo hoa.

- Loai bo cac vat liéu phé thai hdc nudc tu nhién
khong cho mudi dé trimg nhu chai lo, manh chai, vo
dira, hoc tre/be 14, 16p/vo xe cil.

- Méc man khi ngt, mic quan 4o dai phong mudi dot
ngay ca ban ngay.

- Tich cuc phdi hop v6i nganh y té trong cac dot
phun hoa chit diét mudi dé phong chong dich.

- Nguoi di/dén/vé tir cac qudc gia ¢ dich bénh do
virus Zika can chi dong theo ddi strc khoé trong vong 12
ngay. Néu ¢6 céc du hiéu bt thuong vé sirc khoé nhu
sot, nhirc dau, phat ban, viém ket mac,...hdy dén ngay
cosdy té dé duoc kham, tu van va diéu tri. Khong tu y
diéu tri tai nha.

- Ngudi bi nghi ngo mic bénh s& dugc cach ly tam
thoi dé tién hanh cac bién phap xét nghiém theo quy
dinh. Trong trudong hop xét nghiém khéang dinh nhiém
virus Zika bang phwong phap sinh hoc phén tir hodc
phan 1ap virus, huyét thanh hoc dugc xem 1a bénh xac
dinh can dugc cach ly ngay.

Trude sy lay lan nhanh chéng va bién chimg hét sirc
nguy hiém cuta virus Zika, hién nay chua c¢6 thudc didu
tri dac hiéu, cac nha khoa hoc trén toan thé gioi dang
chay dua dé nghién ciru sém tao ra vacxin chong virus
Zika gdy teo ndo tré so sinh, hy vong loai vacxin nay c6
thé ra doi sau mot nam, tuy nhién thoi gian can thiét dé
thtr nghiém trén dién rong la khoang 2 nam.
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Doi diéu ve Bac sy, liét sy Dang Thay Tram
va cudn “Nhat ky Dang Thay Tram”

|

Liét si-Bac si bDang Thuy Tram

iét sy-Bac sy Ding

Thuy Tram sinh ngay

26/11/1942, 1a nguoi

con cua qué huong
Thira Thién-Hué nhung sinh ra
va lon 1én tai Ha N6i. Cha la Bac
si ngoai khoa Bang Ngoc Khué,
me la Dugc s Doan Ngoc Tram-
nguyén la giang vién Truong
Pai hoc Dugc, Ha Noi. Pang
Thuy Tram tot nghiép Bac si Y
khoa tai Truong Pai hoc Y khoa
Ha Noi nam 1966, sau do xung
phong vao chién trudng mién
Nam lam nhiém vy cia mot
nguoi thay thube trong thoi gian
chién tranh chéng M¥ ciru nudc.
Béac si Bang Thuy Tram cong
tac tai bénh vién huyén Duc
Phd, tinh Quang Ngii, trong khi
lam nhiém vu tai dia ban da bi
dich phuc kich va anh diing hy

sinh vao nam 1970 khi con rét
tré, chi méi chua day 28 tudi doi
v6i 3 ndm tudi nghé va 2 nam
tudi Pang.

Trong hanh trang dé lai trudc
luc hy sinh cua Chila2 cudn nhat
ky da dugc mot cuu chién binh
My tén la Frederic Whitehurst
tirng tham chién tai chién truong
huyén Dtrc Pho tim thiy va cit
gitt. Do kho khan trong viéc
tim kiém gia dinh ctia Bac si
bang Thuy Tram va da tuong
nhu tuyét vong, 2 cudn nhat ky
nay duogc Frederic Whitehurst
trao tang cho Vién Luu trit vé
Viét Nam tai Truong Pai hoc
Téng hop Texas, Lubbock luu
gilr va bao quan. Sau bao nhiéu
nam tim kiém than thich cua gia
dinh Chi va duoc su déng y cua
gia dinh, cudn “Nhat ky Pang
Thuy Tram” da duoc Nha Xuét
ban Hoi Nha Vin xuét ban va
phat hanh vao dip ky niém 30
nam ngay qué huong dugc hoan
toan giai phong va 60 nam ngay
thanh 1dp Nudc Cong hoa Xa
héi Chu nghia Viét Nam.

La nguoi yéu thich van hoc,
Thuy Tram doc nhidu sach,
thugc nhiéu tho, bi anh hudng
rat 16n boi tinh cach cua Paven
Codbc Saghin trong “Thép da toi
thé day”, dén Rudi trau, nhiing
nhan vat ma chét 1y tuong ludn
rung ruc trong trai tim thanh
xuan cua ho. Chi da ghi trén
trang dau cudn nhat ky ctia minh
nhimg dong ndi tiéng cia vin
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BBT suu tam

hao N.A.Ostrotsky, thé hién
quan diém séng va 1y tuong
cach mang ctua thé hé thanh nién
thoi bay gio: “...Doi ngudi ta
chi séng c6 mot 1an, phai séng
sao cho khoi phai xo6t xa an han
vi nhitng nam thang séng hoai,
song phi, ... dé khi nhim mit
xudi tay ta co thé néi rang: Ca
doi ta, ca strc ta da hién dang
cho sy nghiép cao dep nhit trén
doi, sy nghiép diu tranh giai
phong loai nguoi”.

Véi 1y tuong soéng di chon,
bang Thuy Tram da lao vao
cong viéc voi mot nghi luc phi
thuong. La nguoi phu trach
bénh xa huyén btic Phé, Quang
Ngai - thuc chit 1a mot bénh x4
tién phuong, chi da lin xa vao
cuu chira thuong binh, cham soc
thuong binh, to chirc cho don
vi di chuyén thuwong binh, di
chuyén dia diém dé chdng can,
di cong tac xudng co so. Giira
mot ving dat hep ngap troi bom
dan va hin dau gidy cua nhimng
tén linh xam luge, chi van kién
cuong bam try trong nhidu nam.

Nhat ky don thudn chi la
ghi chép hang ngiy cia mdi
nguoi, nhung “Nhat ky Pang
Thuy Tram” lai chit chira biét
bao tinh cam, tinh yéu trong
sang, manh li¢t va thanh thi¢n
cho nguoi bénh, cho déng chi,
cho ddng bao, cho T6 qudc. Chi
quan ni€ém “... Nhat ky nay dau
phai chi 1 cudc séng cua riéng
minh ma nd phai la nhiing trang
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ghi lai nhitng méanh doi ruc lua
chién dau va chong chat dau
thuong cua nhling con nguoi
gang thép trén manh dat mién
Nam nay”.

Trong nhat ky cua chi co
mot tinh yéu rong lon, mot tinh
ngudi gin véi 1y tudng song,
1€ séng cua cudc doi chi, do
la tinh cam v&i nhan dan, voi
ddng doi. Pac biét, chi danh cho
thuong binh mot the tinh cam
nhu nguoi than rudt thit. Chi da
ctru song biét bao thuong binh,
can bd va nhan dan trong vung...
Nhung chi ciing di cin rang bat
khoc biét bao lan, ty day vo ban
than khi c6 ca thuong binh nang
ma véi kha niang va diéu kién
clia bénh xa tién phuong khong
thé ctru chita. Chi viét “vira cip
ctru cho anh nuéc mit minh vira
chay tran trén mat. Thuong anh
v6 han, mudn tim moi cach ciru
anh nhung khong c6 céch nao.
Minh nhu mét chién si hai tay
da bi trong thuong, danh nhin
quéan thu vii khi trong tay xong
dén giét minh”. Va biéu hién
cao nhit ciia Pang Thuy Tram
vé tinh ddng ddi 1a chi x4 than,
chap nhan hy sinh khi no sung
vao ké thu dé bao vé dong doi
cua minh.

That 1a thiéu sot néu khong
néi vé nhitng cam nhan cuia
Thuy Tram dbi véi tinh yéu.
Gitta thoi bom dan mit mung,
ngoai tinh than bat khuat, y chi
kién cuong, tinh yéu bao la danh
cho dong loai, Thuy Tram con
c6 mot trai tim, mot trai tim biét
gian hon, biét yéu va biét khoc
vi yéu. Tinh yéu d6 trong sang
nhung ciing khong kém phéan
lang man, 1a nhitng nhd thuong
va ca nhitng giot nudc méit ma
chi danh cho nguoi yéu tén M.
Du bat ki ¢ hoan canh nao thi

—_———

tinh yéu van luén ton tai va tinh
yéu la thtr dep nhat ma con nguoi

(13

c6 thé danh cho nhau “... anh
khong phai la cia em, nhung em
mudn dem yéu thuong xoa diu
dau don cho anh...”.

Gia tri “Nhat ky Dang Thuy
Tram” khong chi 1a tu li€u lich
s quy gia, gia tri van hoc cao
quy, ma cao hon tit ca, no 1a cai
gia “rat nhan ban” ctia mot con
ngudi ludn trin tré mudn sdng
xtrng dang nhu mot con ngudi.
Thuy Tram va thé hé cam sing
ctia chi mai mai toa sang tudi 20

khi ma chi viét: “Cudc doi Thuy
12 mot cudn sd, nhitng dong chir
ghi trén d6 dep nhu mot bai
ca nho, xin Thuy hay ghi tiép
nhitng dong xung dang”.

Li¢t sy, bac sy Pang Thuy
Tram di tr thanh biéu tuong va
niém tu hao cua mot thé hé cam
sung vao giai doan lich st khong
thé nao quén cua dan toc Viét
Nam; 13 tim guong cho thé hé
tré hom nay, nhiing nguoi sinh
ra va 16n 1én sau chién tranh,
chua tirng ném trai trin mac,
gian khd, mat mat va hy sinh.
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TAI ONG THAT MA

ua c6 mot ong gia sdng & ving bién gisi phia

Bic. Ong rat gioi viéc nudi ngya. Mot hom ong
phat hién ra ring con ngya cua 6ng da chay mét sang
nu6e Ho lang giéng. Hang xom cam thay tiéc cho ong
nhung 6ng gia néi, “Biét dau no lai 1a mang dén mot
diéu phuc?”

Vai thang sau, con ngya da mat tich ciia 6ng dot
nhién quay tré vé cung véi mot con ngua quy nita.
Hang x6m dén chiic ming 6ng vi diéu may d6. Nhung
ong noi “Biét dau n6 lai mang dén tai hoa?”

Con trai 6ng thich cudi con ngya quy, va rdi mot
hom anh ta bi ngd ngua gdy chan va bi qué¢. Hang
x6m dén an i 6ng nhung 6ng lai tra 101 “Biét dau n6
lai mang dén diéu phuc?”

Mot nam sau, nude Ho lang giéng dua quan sang
xam lugc, va tt ca thanh nién trai trang déu phai tong
quan ra tran — két qua 1a cir 10 nguoi di thi 9 nguoi tir
tran. Con trai ong bi qué nén duoc ¢ nha va thoat chét.

Bai hoc: Phiic co thé tré thanh hoa, va roi hoa dé
lai ¢6 thé chuyén thanh phiic. Sy chuyén héa nay la vé
t@n va s bi an ciia né mai mai la diéu huyén bi doi véi
nhan logi. Hai diéu hoa phiic cit xoay van véi nhau,
khé biét dwoc, nén khi dwoce phuée thi khéng nén qud
vui ming ma quén dé phong cdi hoa sé dén; khi gdp
diéu hoa thi ciing khéng nén qud buon rau dau khé ma
16n hai tinh than. Viéc doi, hét may t6i rii, hét riii t6i
may, nén bdt chude tdi 6ng ma gii sw than nhién trude
nhitng bién doi thang tram trong cudc song.

CON LUA VA CON CHO

Ngay xua, c6 mot nguoi dan 6 ong song trong mot
ngdi nha nho & nong trai. Ong rat ty hao vé ngoi
nha va nong trai ciia minh. Ong c6 nudi mot con lira
va mot con ché nhd. Ca hai con vat nay dugc chu
chdm lo theo nhiing cach rat khac nhau. Ong ta rat yéu
quy ching. Hang ngay, con Itra 1am vi¢c & nong trai.
N6 lam viéc rét siéng ning.

N6 duge chu xdy cho mot cai chudng dé & vao
ban dém. D6 1a mot cai chudng 4m ap va rat thoai
mai. Thé nhung, con lira lai khong biang long vai didu

d6. N6 ludn nghi vé con ché nho:“Minh phai kéo xe
va chd hang ca ngay dai trong khi con ché nhé ngu
ngéc d6 chi viéc choi dua ma lai dugc moi nguoi chu
v dén!”.

Mot hom, mét con lira di qua cira s6 nha ong va
nhin thiy ngudi dan ong véi con cho. “Tai sao ong ta
khéng cung chiéu minh nhi?” con lira nghi. “That bat
cong”! Sau do, con Itra ty nhu véi chinh minh “Néu
minh 1am nhu con ché ¢ 18 dng 4y s& cung chiéu
minh.” Poan, con lira chay vao phong. N6 14y hét strc
kéu be be 1én may tiéng. N6 vay dudi manh dén ndi
lam d6 ca cai lo va bat dia trén ban xudng. Sau do, nd
nhay 1én dau gbi 6ng chi. Ong ta nghi con lira bi dién,
rdi la 1én kinh hoang «Ciru t6i véi, clru toi voil...
Nghe thay tiéng kéu, nguoi ta chay dén mang theo rat
nhiéu gay gdc ra stc danh con lra dén khi nguoi né
day vét tham tim va lim di.

“Minh chi 1am nhiing gi con ch6 1am thdi, thé ma
ho chi cung con cho, lai con danh minh nira. That bat
cong!”- Con ltra ngdm ngui.

Bai hoc: Moi ngueoi ¢6 mot vi tri, cong viée, quyén
loi va gia tri khac nhau. Khong nén so sanh, ganh ty
voi nhiing gi ngu“m khac co va bdt chiede mét cach ky
cuc, ma nén cé gang lam tot vi tri ciia minh, khi dé
nguoi khdc sé nhdn ra dwoc gia tri cua minh.

(Swru tam)
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Hanb buong vé lang Xua

725/ BSCKII. Pham Lé Thinh
Bénh vién DH KTYT Hai Duong
=~ 5 ! “Kinh dang huong hén Thién su Tué Tinh!”

Than Nguoi phiéu dat noi dat Bdc

Hon Nguoi ngoanh mdt buong troi Nam
Trong lan huong thom ngao ngat tram mdc
Mot Anb Linh thdp thodng bién vé

Trén con duong qué, co xudc niu chdan
Huong huong nbu bay lix khdch tan ngan
Con la ke banb huong vé To

Tha bhon bay theo tiéng chuong ngdn

Ddt Nam bao la, troi Nam ménh mong
Linb kbi tu trong tung chiéc ld

Linb kbi tu trong tung ngon co

Linb kbi tu trong tung ré cdy

Thudéc o day chu thudc o dau
Cay co Viet mang linb kbi Viét
Dad ngan doi pho do chung sinb
Mai mai muon doi ciu nhan do thé
Con la ké bau sinb dicc mong tai hen
Nén van chua nghe duoc hon cua ddt
Nén van chua nghe duoc tiéng co cay
Co 1oi voi Nguoi, con noi sao day?
Con hanb huong vé chon thiéng nay
Con thdy tiéng Nguoi tir noi dat khdch
Dau ddu noi long, nua thuong nua trdach
Hy vong, doi cho tung lia bau sinb
Noi chi tién nhan, tan bién than minb

Co gidao truong Y
Pb Coéng Minh
Héi cuu giao chic
Trudng Pai hoc Ky thuéat Y té Hai Duong
Nhe buoc co di dén giang duwong
Ndng burng xudn am gio thom huong
Quanh co gido tré sao vui thé
Cac ban sinh vién toi tuu truong
Thé hé thay cé nhiéu doi méi
Con do vitng ldi cho tinh thuong
Duea tro cdp bén tung nam thang
Hanh phuc nao hon dudi mai truong.
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Nbung dém dai lam dau tram bo

Bui Duy Toan
Ldp Trung cdp Xét nghiém 32
Nbiing dém dai thiic trang
Em co ngu duoc ddu
Em chua lam co ddu
ba lam ddu tram ho
Gap nhiéu ca bénh kbo
Co chuyén mon ving vang
Giong noi sao nhe nhang

Oi! Nang tién do trang
Bao nghia tinh sdu nang
Thay thuoc co bénb nhan
Coi ho nbu nguoi than
Luon tan tinh cuu chiva

Em da dem ngon lua
Suoi dm cho mia dong
Em chua di ldy chong
Da lam ddu tram bo
Oi vang trang sdng to
Soi sdng bao dém dai

Bénb vién truong Y

ThS Vi Duy Nham
Trudng Bé mén Hoa - Ly

Ai vé bénb vién Truong y

Ky thuat hién dai duong di dé dang

Tiri diic tam sdng chi vang

Nguoi dén chia bénb noi bang bén nhau
Siéu am da buong du mau

Xet nghiém sinb hoa hang dau Hai Duong
Phuong tién day du phong giuong

Phuc vu cdp cuu chdn thuong kip thoi
Thay thudc nhe noi timg loi

Chi dinb diéu tri ngay thoi bénb lui

Stic khoe banh phiic niém vui

Tinb yéu thay thuoc ngot bii sé chia.
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