TRUONG PAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

Van té Thanh Thuoc Nam
Nha gido Lé Nghia Diém

Truong Dai hoc Ky thudt Y Hai Duong,
trdi bao thw thach, ngay thém to dep dang hoang;
Lé Ky niém Ngay Nha gido Viét Nam
sau nhitng mong cho, ddu ciing tung birng ndo nhiét
Chiém nguong twong dai Pirc Thanh Thuéc Nam, thay déu thanh kinh vo ciing;
Tuong niém than thé Pai Y Thién Sw, ai ciing dong long khon xiét.
Cang tir hao truyén thong van hién Xir Péng
Cang nhé on Ong Té6 nghé Y nude Viét

skeskeosk

Nh& linh xwea: Twdng mao ngil trieong; Tinh than man tiép
Tué nhén long lanh thdu sudt, biét mede mdt ching sinh nhw bon bién dang trdo;
Thién tam ddo dat yéu thirong, thdy cudc song tran gian la c6i buon bi thiét
Vay nén: Noi cira Phdt tu hanh quyét chi, khéng may may ham muon thi pham;
Chon quan trwong danh loi chdng mang, chi chuyén chii néu cao pham tiét.

Ngady tung kinh chiam chii, dém canh tan doc sdch ching hé ngoi;
Viéc chita bénh chuyén tam, nghé y dwoc cham lo khong biét mét.
Bién nha chiwa thanh bénh xd, cham séc nguoi om yéu,

giup dan qua tinh canh nguy nan;
Bién Phdt tir thanh lwong v, chita tri bénh hiém nghéo,

giip dan khoi néi dau tham thiét.
Ddy cong xdy hai mweoi bon ngéi chia;
Déc long ciru hang ngan ngum thodt chét.
Pi khdp thén ciing xém vang, tm trong dan gian cdc bai thuéc gia truyén;
Xét kj Phdt hoc, y khoa, thdy ¢ tién nhdn nhitng kién vin minh triét.

Biét la: Tir thé nhudng, thuy van dén dic trung khi hdu
Nam Bdc von khéng mdy giong nhau
Tir con tring, thao méc dén bénh Iy con nguoi,
hai nuée van cé nhiéu khac biét.

M&i quyét rang: Nam duwoc tri (bénh) Nam nhdn;

(Thube Viét chita (lanh) nguoi Viét)
D6 la tinh than ddc lap tw chu, truyén mai muon doi
Ciing la nguyén Iy y hoc nude nha, triong ton van kiép!

skeskeosk

Thwong thay: Pham chdt thanh cao, Tai ndng siéu viét
Tinh nhén di véi nguoi nghéo khé, ménh méng nhw thé dat troi;
Long trung trinh truée Phdt Thich Ca, vang vdc sanh ciing nhdt nguyét.
Thé ma: Long dong, vit va, suot cudc doi chiang dwoe binh yén;
Dau khé, buén thuong, dén lic chét van con chua hét!
Thén nam lai noi qué nguwoi dat khdach, phia troi Nam, van dau dau trong vé;
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Sdch giri cho c6 quoc gia hirong, voi dan Viét, luén tro tran, tam huyét.
“Ai 0 nuéc Nam sang, cho hai ot 16i vé voi”,
Niém trang tréi: Sau tram nam con day dut, xot xa;
Bia khdc l6i nhén giti, vé gan Nghia Phii lai chim,
N6i hodi hirong: Nhiéu thé ky van boi hoi, da diét
Luc tré tho da mot than coi cut, nuwong cua chua,
bat com chay, manh do thung, biét mdy gian nan;
Khi tuéi gia lai mot béng 1é loi, thac phwong Bdc,
ném mé lac, ndam xwong tan, khong con ai biét!

sksksk

Cang cam thong thdn phan bi thuong;
Cang kinh trong anh tai trac tuyét!
“Khué Pdu tinh anh ding Bdc dia”, “Sit ménh thdp toan...”, lirng ldy dat Trung Hoa;
“Théanh su diéu dwoc chan Nam bang”, “Danh khoi nhi giap...”, vé vang troi Dai Viét!
Khdp trong nuwée dong bao ngudng mé, suy tén la Vi Thanh thuoc nam;
Ca triéu dinh Bdc quoc ngoi ca, vinh phong bédc Pai Y danh tiét
Hai lan hién théanh, mcfy ndm ld vieon, vai bat nuée giéng,

twong truyén: Ciing cong hiéu la ky;
Mot doi két lai, nhitng bai hoc quy, hai cuén y th,

at mdi: Puoc ndang niu dac biét

Bao doi, nguoi binh ddn yéu kinh, niém tin Ngai, hod: niém sing tin thiéng liéng;
Ngady nay, cdc thay thudc noi theo, tinh yéu dan, thanh: tinh yéu nghé tha thiét!
Cong durc Ngai, cung lich su, vinh ton;
Danh thom Ngai, voi non song, bat diet!

Chung con nay:

Tho phung anh linh; Ké thira sw nghiép

Gép sike xdy dung twong dai, dé ngdy ngay nguéng vong noi theo;

Déc long dao tao dan em, thanh 16p I6p lwong y ké tiép

Hoc - hanh nghé di déi; Pong - Tdy y két hop

Tham gia cham séc sirc khoé nhdn dan ca nwde, dit trai bao gian khé khong né;
Gép phan phat trién su nghiép y té Viét Nam, dau dé lam cong lao chdng tiéc!

Céu xin: Pai Y Thién Su phu hg: Van sy thanh cong;
Pure Thanh Thuée Nam do tri: Moi diéu thdu triét.

Long thanh bdi lay Thanh Nhdan, Cung kinh tri an tién liét.

Thuong huong!
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E A HGP»Y HIEN CHUONG

NHA GIAO VIET NAM

Thw cam on

Ban Vin dong xay dung Twong dai Pai Danh Y Tué Tinh Truong Dai hoc Ky thudt Y té
Hai Duong xin tri dn, biét on va cdm on sdu sdc, chan thanh nhat téi cac can bo, giang vién,
vién chirc va hoc sinh sinh vién toan Trirong da dong long, doan két, tw nguyén dong gép, ing
ho xay dung Twong dai Pai Danh Y Tué Tinh.

Xin bay to sw cam on sdu sdc téi Hoi déng Nghé thudt Twong dai Pai Danh y Tué Tinh,
Hoi Cyu giao chiee Truong Pai hoc Ky thudt Y té Hai Duong, dac biét la Nha diéu khdc Tran
Minh Tudn - Cong ty C6 phan My thudt Tudn Thién, Hdai Phong dd né lwc, c6 gdang, tam huyét
danh nhiéu thoi gian, cong sikc ché tac Twong dai.

Xin trdan trong cam on nhitng tam long thién nguyén cia cdc cd nhan, cdc nha hao tam,
cdc don vi ngoai Trwong, ddc biét la Céng ty Cé phan Xdy dung giao théng va co giéi Hai
Phong dd iing h vé vit chat, tai chinh, gop cong, gop sirc gitip Truwong hodn thanh viéc xdy
dung Khu Twong dai Pai Danh Y Thién su Tué Tinh.

Véi nhitng tam long vang va tam nguyén tot dep, ciing véi sw tw nguyén, dan chii, cong
khai, minh bach, thuc hién xa hoi hoa xay dung Tuong dai Pai Danh Y Tué Tinh trong khuon
vién Nha truong la mét sw tri an, ton vinh nguoi thay thuoc, thay gido - Vi Thanh thuéc Nam
Pai Danh Y Thién sw Tué Tinh nhéan ngay Nha gido Viét Nam 20/11/2014.

Xin tran trong cam on!

Trudéng Ban Van dong xiy dung Twong dai Pai Danh Y Tué Tinh
Hiéu truéng Truong Pai hoe Ky thuit Y té Hai Duwong
TTND. PGS. TS. Vii Pinh Chinh
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Neén tam hwong twong nho
Dai Danh y Tué¢ Tinh nhan dip 20/11/2014

. NGUYEN H’U OANH
Phé Chu tich thwong trweec Hoi dong xac lap ky luc gia Viét Nam
Giam doc Trung tam Ho tror tha khoa Viét Nam

Nguyén Pho chu tich UBND tinh Hai Dwong

Nhén dip Ngay Hién chuong
cac nha gido 20/11/2014 dang
dén gén, cing la ngay truong
Pai hoc Ky thuét Y té Hai Duong
t6 churc khénh thanh tuong Pai
danh y Tué Tinh - éng t6 nganh
y Viét Nam - duoc lam béng da
Granit, cao 3,4m, trong téi lai ron
Ién nhiing ky trc khéng thé nao
quén vé qua trinh xay dung dén
Bia - ng6i dén khang trang, tén
nghiém the Sw Té6 nghé Y nuéc
nha tai Hai Duong.

-

- J "

Déng chi Nguyén Hiru Oanh Phé chii tich UBND tinh Hai Duong doc Chic van nhan

ngay gié Sw Té Pai Danh Y Tué Tinh tai Chua Giam, x4 Cam Son, huyén Cam Giang,

rwéde hét, can phai ndi rang, viéc khanh thanh

brc twong Danh y Tué Tinh vao dung dip

20/11 ndm nay cla thay trd trwong Dai hoc
Ky thuat Y t& Hai Duwong la mot hanh déng thiét thwe, co
y nghia sau séc d6i v&i Nha trwong néi riéng va cac thé
hé sinh vién ndéi chung. Riéng téi, sau khi nhan duoec tin
bao tr PGS.TS Vi Binh Chinh - Hiéu trwédng Nha trwong,
ngudi cé cong dau déi voi du an nay, da vo cung phan
khich va thuc sw danh gia cao né lwc cing sy tam huyét,
tén kinh cGa 6ng di v&i Danh y Tué Tinh.

Sv kién nay, dwa t6i trd lai khodng théi gian cach day
gén 15 nam, d6 la vao nam 2001, luc dé t6i dang la Pho
Chu tich UBND tinh Hai Dwong. Mot budi sang, toi dang
ngdi 1am viéc tai phong. Qua clra s nhin ra dwdng phé,
t6i thay rat nhiéu em hoc sinh quan o chinh t&, 6m nhirng
b6 hoa twoi thdm dén tang thay c6. Ngay 20/11, bat chot
t6i thay chanh long khi nhé t&i Tué Tinh - mot ngudi thay,
mot ngwoi con wu tu clia Hai Dwong dang glvi than & noi
d4t khach qué nguwoi. Ngay nay, c6 ai mang hoa téi viéng
trén phan mo cla 6ng, gilp 6ng ngudi ngoai phan nao
mac cam tha hwong hay khéng? Nght téi day, toi lién dién
thoai ngay cho anh Vi Binh Chinh - Hiéu trwéng treong

tinh Hai Duong (ngay 15 thang 2 ndm Tén Ty)

Y Hai Dwong, cing mang hwong hoa t&i thap huong tai
dén Xwa (lang Nghia Phu) - qué huwong ctia Pai Danh y
va dé&n Bia - noi bia md cta Tué Tinh dang dwoc nhan
dan tréng coi. Sau khi cung anh Vi Binh Chinh thwc hién
xong moi thu tuc |& nghi, t6i cdm thay tam tri nhe nhdm vi
da thda nguyén thdp cho Dai Danh y mét nén hwong vao
dung ngay 20/11. Tuy nhién, t6i khéng khaoi bui ngui trwéc
s xubng cip nghiém trong clia ngdi d&n Bia. Nh¢ lai &i
nhén gli théng thiét ctia Pai Danh y: “Doi sau, nwéc Nam
ta c6 ai sang day nhé mang hai cbt toi vé& voi” tai lai cang
thdy chanh long. Dén nay, sau gan 700 nam, y nguyén
ctia Danh y van chwa thanh hién thwc. Va dén chirng nao
¥ nguyén &y con chwa thwe hién duoc, ching ta con cé
16i v&i Dai Danhy.

Bung ltc do, trong téi ndy ra suy nghi, Dai Danh y la
Su Té nghé thubc clia nwéc Nam ta thi nganh Y té phai
c6 trach nhiém ding ra té chirc 1& Gid Sw Td nganh Y
hang n&m. Lién sau do, t6i Ién gap Bo trwéng Bo Y té GS.
D& Nguyén Phuong va trinh bay quan diém ciia minh.
Ngay ngay hém sau, 6ng cung toan b I1anh dao nganh Y
té Viét Nam vé thdp hwong cho vi Sw Td. Tl d6 dén nay,
da thanh thong 18, ctv vao nhitng nam I, nganh Y té lai
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DIEN DAN

t6 chirc Gib T6. Toi van nhé ndm dau
tién sw kién dwoc té chive ding ngay
15/2 &m lich, hau hét Giam déc S& Y
té cac tinh thanh trong ca nudc da vé
tham dw. Khi chuan bj hanh I&, troi tw
nhién d& mwa nhuw trat nwéc. Budi 1&
twéng nhw khong thé tién hanh néi.
Song trwéc sy thanh tdm cing 1&
cla tat cd nhirng ngudi c6 mat, troi
lai tanh rdo quang may nhw thé chuwa
t’ng co6 trdn mwa ao at trwdc do.
Hang nghin ngwdi dan chirng kién
budi 1& cling phai giat minh. Dwéng
nhw, Dai Danh y da d6 lwgng, bao
dung, ddng y xa t6i cho con chau sau
bao nhiéu nam lang quén qua khtr.

Cung voi viéc tb chirc Gib T, toi
@& xuat va&i 1anh dao tinh Hai Dwong
xay dwng cho Pai Danh y mét ngdi
d&n mai, thay thé cho ngoi dén Bia
da va dang bi xubng cép. Lién sau do,
mot cudc hoi thdo vé van dé nay da
dwoc td chirc tai Ha Noi. Trong HOI
thdo, moi ngudi déu déng y véi dw
an nhung cé mot y kién khéng dinh,
khong thé st dung tién ngan sach
cla nganh y dé lam viéc nay. Van dé
twéng nhw roi vao bé tic. V& phan
minh, t6i suy nghi rat nhidu va quyét
dinh cung v&i PGS.TS Tran Thi Trung
Chién - Bo trwéng Bo Y t& dén dé dat
tdm nguyén v&i Tha twdng Phan Van
Khai. La ngwdi Tam - Plre, tam huyét
v6i truyén théng, Tha twéng thau
hiéu tam nguyén cla chuing tdi cling
nhan dan Hai Dwong, ddng y chuyén
18 ty tlr ngudn vén chéng xubng cép
di san van héa d& dau tw xay dwng
dén ther cho Pai Danh y Tué Tinh.
Nh¢ dé, trén nén cii cla dén Bia, mot
ngdi d&n mai khang trang va tén ng-
hiém da dwoc hinh thanh. Bén nay,
sau 08 nam ngdi dén dwoc hoan
thanh, méi 1&n vé& tham qué huong,
dén thdp hwong cho Pai Danh y Tué
Tinh, t8i ludn cdm thay bdi hdi, xtc
doéng va phéan chén la thuong.

Con mot chuyén t6i khong thé
khoéng noi ra & day. Trong Hau cung
dén the Tué Tinh, t6i ban voi lanh
dao UBND tinh, dat mét ngai tho cu
Nguyén Danh Nho ngay & gian Tién
té& - 1a ngudi cung lang véi Paidanhyy,
tirng dam nhiém chirc Phé Tong déc
Hai Dwong, du sinh séng cach nhau
200 na&m. Riéng cu Nguy&n Danh
Nho, sau d6 dwoc bd nhiém vao pha
Chua, ddm nhan vai trd Trweong doan
st bd, sang Trung Quédc. Trén duwéng
di, 6ng da phat hién ra mo ctia Tué
Tinh trén bia md cé dong chir nhan
nhi cda tién nhan. Ong da chép
lai théng diép nay, vé nuwdc duc lai
nguyén van |&i ctia Tué Tinh trén mot
tdm bia dé truyén lai cho nguoi doi
sau. Téi thwe s nguwdng mo y thire,
cong slrc va sy tran trong cula cu
Nguy&n Danh Nho déi véi Dai Danh
y Tué Tinh. Va viéc thd Nguyén Danh
Nho sé tr& thanh 161 nhic nhé doi
sau, héy tiép tuc cong viéc dang dé&
ma cu da lam véi mét ngudi tai yéu
nwéc, yéu qué huong vé bd bén nhw
Dai Danh y Tué Tinh.

V& phan minh, s& di tdi vd cung
nguwdng md va tran trong DPai Danh
y Tué Tinh vi cang di sau tim hiéu,
nghién clru v& 6ng, t6i cang nhan
thdy, du & cwong vi nao, la hoc tro,
ngwdi thdy va lam ngudi, éng déu
thé hién 1a nguoi cé “tiét thdo cao
thwong”. Khi la hoc tro, 6ng la mot
hoc trd nghéo vuot khé. Béi, dng md
¢di ca cha Ian me tlr ndm 6 tudi, & voi
nguwdi bac ma dd dén Hoang Giap
Tién si. Chirng t6 6ng la ngudi co tri
I&n. Sau khi d6 dat, éng lai khéng ra
lam quan, hwéng vinh hoa phu quy
ma mwon vudn chua dé tréng thudc,
chon nghé y chiva bénh ctu nguoi
va theo dao Phat dé tu nhan tich dtrc.
Khéng nhitng thé, 6ng con la mot
nha yéu nwéc vi dai, hét long vi nwée
vi dan. Bi di st Trung Quéc, 6ng da

bd cong strc viét nén tac phdm “Hoéng
Nghia giac tv y thu” — viét lai nhirng
bai thuéc Nam hay dé chuyén vé qué
hwong, phuc vu cho cong viéc chira
bénh ctru ngudi. Ong cling 13 ngudi
c6 tw twdng tién bo vaéi chd trwong
“Nam dwgc tri Nam nhan”, thé hién
tinh than tw luc, tw cwong va éng
hanh dong theo “Téi tién sw kinh
dao tién sw. Thuéc nam Viét chira
nguwdi Nam Viét’. Twong truyén,
sau khi mat, 6ng da hién thanh hai
lan. Toi cho réng, do nhan dan qua
yéu quy, ngwdng md tai nang, dirc
dd cla 6ng nén da mong mudn dén

AN

khao khat 6ng “tai hién” dé gitp dan,
giup nwéc. Sy yéu quy, ngwdng md
ong con thé hién & chi tiét: qua buc
minh trwéc viec nhan dan dén huong
khoi dong dao tdm bia md cla Tué
Tinh, vua Thiéu Tri d& géng, cum lai
tAm bia dwa vao nha giam. Bang long
thanh kinh, ngwi dan van tim dd moi
cach dé dwa dwoc tAm bia tré vé thd
clng. Thé nén dan gian m&i cé cau:
“Vi dan, dan lap dén the. Hai dan,
dan dai sut md, thdi xwong”!

Mé&i day, Duoc sy Bao Kim Long
va Lwong y Phiing Tuan Giang c6
nguyén vong xay dwng Hiép hoi Nam
y Viét Nam, mudn dé&t tru s& tai dén
Bia d& phat huy anh hwéng ctia Pai
Danh y, gitp nganh Nam y ngay cang
phat trién, tiép tuc phat huy dwoc su
nghiép ma Sw Té da dé lai cho con
chau doi sau.

Lai néi v& ngdi d&n Bia tho Dai
danh y. Khi xay méi, toi da chu déng
danh moét khoang dat dang ké dé tai
hién lai vwon thubc Nam va xay dwng
mot khu chén tri khang trang. Nhung
tiéc 1a dén nay van chwa dwoc quan
tam khai thac va phat huy hét céng
nang. Nhan c6 nguyén vong trén, téi
hy vong, Hiép hdi sé nhanh chdng
dwoc ra doi dé trong thoi gian ngén,
nhirng cdng trinh nay sé dwoc s
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dung mét cach hiéu qua, phuc vu dac lwc cho cbng tac
cham séc strc khde cong ddng. Néu dwoc nhu vay, moi
tdm nguyén khi xay mai dén Bia sé tr& thanh hién thuec,
ding nhuw t6i mong muédn, con hanh phic nao 16n lao hon
thé!

Tr& lai voi sy kién khanh thanh twong dai Dai Danh
y Tué Tinh tai trwdng Pai hoc Ky thuat Y t& Hai Dwong.
Phai khang dinh day la tam nguyén cla t6i va PGS.TS Vi
Binh Chinh dbi v&i trwérng Dai hoc Y dau tién cla tinh Hai
Dwong. Tweng dai ngoai y nghia tri an Sw Té con 1a tAm
guwong sang vé tinh than hoc tap va dirc do dé cac thé hé
sinh vién hang ngay dén giang dwéng noi theo. Viéc cong

trinh dwoc khanh thanh dung dip ca nwéce ky niém Ngay
Hién chwong cac nha gido Viét Nam, cdng dau thudc vé
PGS.TS Vi Binh Chinh. Téi biét, 6ng da danh nhiéu thoi
gian va tam huyét cho duw an trong subt thoi gian qua;
ddng thdi, coi day 1a viéc 1am tri an thiét thwe dbi vai Pai
Danh y Tué Tinh trong ngay |& ton vinh thay cé.

Thay I&i két, t6i xin dwoc gli 16 chiic mirng dén PGS.
TS Vi DBinh Chinh cung tap thé Nha trwdng nhan dip
20/11. Xin chuc cho thay tro trwdng Pai hoc Ky thuat Y
té Hai Duong tiép néi dwoc suw nghiép clia Sw T6, viét
nén nhirng trang truy&n théng vang cho Nha trwéng, cho
nganh y Viét Nam trong thoi ky mai.

QUA TRINH SANG TAC XAY DUNG TUQNG PAI
DAI DANH Y THIEN SU TUE TINH
TAI TRUONG PAI HQC KY THUAT Y TE HAI DUONG

4u thang 4 nam 2013, dwoc 161 méi ctia TTND.
DPGS. Tién sy Vi Dinh Chinh hiéu trwéng
Trwong Bai hoc Ky thuat Y té Hai Dwong, t6i
c6 t&i thdm nha trwdng va cé y twdng mudbn tham gia
dwng mét pho twong dai Thién Sw Pai Danh Y Tué Tinh
cho nha truong. V&i may y nghia: Tudng nhé, tri an, t6
I6ng biét on v&i ngudi thdy thude vi dai clia dan toc Viét
Nam va gia tri gido duc y dirc. B&i Ngudi la nguoi da dd
dat cao, dwoc lam quan I&n trong triéu dinh nha Tran
nhwng van t&r bé quan twéc dé gity nghiép tu hanh va mé
cac phong kham, nghién clru cac bai thubc nam chiva
bénh tai hon chuc ngdi chuia. Dwng tweng dai cla Ngudi
tai day con 13 niém tw hao bdi Ngudi khong nhirng 13
ngwoi con cla dan tdc ma con la nguwdi con dwgc sinh ra
tai chinh qué hwong Cam Giang tinh Hai Duong.

Dac biét cham ngdn cda Nguwoi: “Nam Duoc Tri Nam
Nhé&n” khéng nhivng chi [a niém tw hdo ma 1a kim chi nam
nghé& nghiép cho t4t ca cac thé hé thay thudc dan tdc Viét
Nam sau nay, sdu xa hon nira la sw thac déy, thire tinh
tinh tw chu ty ton cha dan toc. V&i y nghia cao dep nhw
vay, t6i nhan 1o moi cia thdy téi tham trwdng cung thay
khao sat chon dia diém d&t twong dai, cudi cling ching
t6i thdng nhéat chon dwoc vi tri trang trong nhét dé dat
twong dai. D6 la trung tdm san trwdng phia trwdc, véi vi
tri ndy, cac thdy cd, hoc sinh, sinh vién nha trudng ngay
ngay qua lai déu dwoc nhin thay twong dai trang nghiém,
moi quan khach t&i trwong viéc dau tién la dwoc chiém
bai, biét va nguwéng mo véi mot thién sw, mot Dai Danh
y Viét Nam.

D& nghién ctru ky va sau sic nhan vat, tdi da cung
thay Chinh dén Dén Bia & x& Cam Vé&n, huyén Cam
Giang, tinh Hai Duwong tham khao cac tw liéu viét vé
Nguwoi. Chung t6i v6 cung xuc dong va xo6t xa voi y
nguyén ctia Ngwoi: “Ai v& nwdc Nam cho T6i vé voi” - vi

Nha Piéu khac Tran Minh Tuan

Nguwdi bi cdng nap sang Tau dé chira bénh cho cung dinh
Trung Quéc thdi d6 rdi chét lap md noi dat khach qué
ngwdi nhwng ludén hwéng vé cé hwong, md chén quay
mat hwéng vé phwong Nam, trén bia c6 khac dong chiv
trén. Chon dwoc dia diém dwng twong dai, hidu dwoc
nhan vat, c&n than hon téi ciing thdy Chinh lam I1& & Dén
ther Nguwoi, xin phép tht dén cho dwoc dién kién chup anh
chén dung twong Nguwdi; Téi tham quan twong dai Nguwoi
& Bénh vién Ba khoa Hai Dwong, twong dai & Hoc vién 'y
hoc c6 truyén va mot sb cac tw liéu anh khac duoc lwu git
ca cla Viét Nam va Trung Qudc vé 1am tw liéu sang tac.

i

Méu diéu khéc
twong dai Pai
danh y Tué Tinh
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C6 dwoc cac didu kién trén, t6i v& sang tac phac thao
dé& nha truong lap hoi ddng nghé thuat xét duyét. Hoi
ddng nghé thuat duwoc thanh lap gdm day du cac thay
cb ¢6 trong trach cla nha trwong, thay Hiéu trwdng lam
cha tich Ho6i ddng, cé sw tham gia ctia Hoa si Lé Trong
Lan, nha diéu khic Vwong Hoc Bao, Kién tric sw Nguyén
Thanh Toan va Ths. Dao Manh Sén Cha tich HDQT cong
ty Cb phan Xay dwng giao théng va co gi¢i Hai Phong.

Qua nhiéu 1an binh duyét, chinh stra kiéu dang, dung
mao, kich thwéc, co nhidu y kién, tham chi trai chiéu
nhau. La twong dai & khuén vién mét ngoi treong thi cod
thé 1am theo phong cach hién dai, cach diéu mang miéng
c6 dong, c6 thé chi 1& mdt chan dung nhung cudi cling
chuing t6i chon mau twong nhw hién nay béi pho twong
dai nay phai dat cac tiéu chi sau: cé tinh twong dai, ti 1é
giai phau chuan xac, hinh khéi chac khée co dong hién
dai khai quat cao nhwng van phai gitr dwoc dudng nét,
hédn cb truyén, dan gian dac biét I4 hinh mau da dwoc
nhan dan ta tao tac qua nhiéu d&i nay da &n sau vao ky
(rc nhan dan, da cé twong tho tai dén the ctia Nguoi, da
dwoc mot sb cac cude hdi thao khoa hoc nghiém tuc ng-
hién clru vé& twong Nguoi. D6 1a dang ngudi ngdi trén buc
gd nhw cac twong Thanh duwoc thd trong cac dén chua
phd thong. Tay bat &n quyét theo cac tranh anh, twong da
dworc tao tac tr trwdc bdi Nguwdi con la mét nha sw. Trang
phuc gdm mi, 4o, hai déu dwoc phéng lai theo nguyén
mau & Dén thd' Ngwoi va nguyén anh Thién sw Tué Tinh
(do Hoi Béng y tinh Hai Dwong cung cép). Dac biét dién
ta dién mao chan dung cla Nguwdi phai toat I1én mot ndi
tdm cua con ngwoi phuc hau, dam chiéu, dau dau voi sy
nghiép “Clru nhan dé thé” nhwng ciing rat hoan hi véi sw
nghiép ctia minh - D6 1a gwong mat cta “Phat séng”.

V& chét liéu, tiéu chi thay Hiéu trwéng dat ra la phai
dep, bén chac trudng tdn. Toi tw van sé chon chét liéu 13
da hoa cwong nguyén khdi mau dé rubi 13 chét liéu quy, c6
sén trong nwéc & tai mé da tinh Binh Dinh. T6i tw van, dé
xuét v&i nha trwdng chon chét liéu nay véi cac gia tri: Tac
twong da hoa cwong méi thwe sw la mot tac phdm diéu
khac tht cdng. N6 ddi hdi nha diéu khéc khéng nhiing cé
trinh d6 v& my thuat ma con phai 1a nguwdi cé tay nghé
ché tac bac cao méi thuc hién ndi tac phdm nay bai da
c6 dd clrng cao chi sau kim cwong, Rubi, Saphia va phai
trwc tiép nha diéu khac thwe hién méi thé hién dwoc y dd
clia tac pham, néu chi giao cho ngudi the tha cong rat
dé bj sai lac hinh khéi, dién mao clia twgng khéng chinh
stra lai dwore. Con néu 1a da thong thweng thi do cirng
khéng cao, d6 dong dac chét lieu kém. Néu |a chat liéu xi
mang hodc dic ddng thi nghé thuat chi dirng lai & khau
lam twong mau con thwe hién ra twong that thi chi la cong
nghé duc khudn nén tinh gia tri nghé thuat thap, strc chiu
dwng do &n mon thién nhién kém. R4t may, cudi cung hoi
ddng nghé thuat va dic biét 1a thay Hiéu trwéng da chon
chét liéu nay dé cho tai thuwe hién.

Qua céc khau chuén bi trén dén ngay 26 thang 6 nam
2013, t6i cung nha trwéong chinh thire ky hop déng lam
twong, twong ngdi cao tdng thé 3m, réng 1,5m; sau 1,5m
béng 6,75m? da. V&i gia thanh 600.000.000d (Séu tram
triéu déng chén). Bon gia trén toi xay dung la don gia chi
da d& mua d4, thué nhan coéng phu, trang bi dung cu thiét
bi san xuét, van chuyén, cu I&p d&t va mot chat rat nhé
cho quan ly thi cdng, con toan bd cong ché tac bac cao va

gia tri nghé thuat tdi muén gop strc cing Nha trwéng dé
té long tri an Dai Danh y Thién sw Tué tinh.

Sau hon ba thang di dat, chd dei khai thac, chon da
cudi cling tdi cling da chon dwoc mot khéi da viva y, chiéu
dai khéi da dat 3,4m, hai chiéu con lai mdi chiéu trén
1,7m, méc 10m® nang 28 tan, vuwot mirc dw kién phac
thao hon 3m? da, khi thé hién ra twong con nang 11 tan.
Téi dat van dé voi thay hiéu trwdng ct gitk nguyén chiéu
cao khdi da dé& lam twong cao tang 1én da kich thudc
3,4m va dwoc thay nhét tri. Khdi da da dwoc van chuyén
vé cong ty c6 phan my thuat Tuin Thién tai thon Khic
Gian - x& An Tién - huyén An Lao - thanh phé Hai Phong
dé ché tac - Cong ty do t6i lam Cha tich HDQT kiém giam
dbc. Trong thdi gian nay t6i ddng thai thwe hién phong tac
phéc thao ra twong bang dat sét véi ti 1& 1/1 cao 3,4m dé
héi ddng nghé thuat duyét lai trwére khi ddc ra xi mang dé
do dac chuyén sang twong da.

TTND. PGS.TS.Vii Dinh thnh thuong xuyén phéi hop, dong
vién nha diéu khac trong qua trinh ché tac twong dai

Mac du da biét trwéc day la mot chét liéu rat cieng, kho
trong qua trinh thi cdng nhwng khi bat tay vao thwc hién
thi cong t6i cang thay hét dwoc sw khé khan, moi dung
cu théng thwérng déu khang thé dwa vao thuwe hién dwoc,
budc t6i phai sang tao ra cac dung cu khac dé thwc hién
thi céng cho phu hgp vé&i chét liéu. Chi phi cho trang thiét
bi dung cu may mdéc phat sinh, rat tbn kém. Tw thé dirng
lam viéc véi mot twong cao, khéi Ion 1a rat kho, doi héi
ngudi lam phai ding xa ngdm kj khudén mat birc twong
dang thi cdng dé& so sanh véi khudn mat twéng twong
n&m sé&n trong d& dén khi leo 1&n gian gido dng gan blrc
twong thi cai nhin da khac di cong véi tw thé ding lam
viéc chéi voi dan dén t6i bi tiéu hao strc luc rat nhiéu,
nhidu dém khi d& nghi rdi mai thdy dau dén khap co thé,
nhwng déi lai la sw dong vién kip thoi clia thay Chinh, sw
chd doi ctia nha trwéng, nghi dén cudc doi, than thé sw
nghiép clda nhan vat va blrc twgng ngay moét hién ra da
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lam cho t6i ngay cang hwng phan dé hdng say thuc hién
tbt cong viéc.

Trai qua rat nhidu khé khan, vat va nhoc nhan cubi
cung dén chidu ngay 27/10/ 2014 birc twong da dwoc
hoan thanh. Trén gian gido bwdc xubng dirng ngam truéc
blrc twong téi vO cung sung swong, trong téi trao dang
xuc doéng khi nght den woc nguyén cua Nguoi: “Ai vé
nwéc Nam cho téi vé véi” va t0| lidn goi dién ngay cho
thay Chinh dé& cung chia s& niém vui. Hoan tét nét khau
mai nhan dén ngay 31-10 (tlrc ngay 8 - 9 - 2014 am lich),
Céng ty chang t6i cung Nha truéng lam 18 dua ruéc
twong Nguoi v& an vi thanh cbng tai bé twong cao 1,55 m
& san Trwong Pai hoc Ky thuat Y t& Hai Dwong truéc sw
han hoan nghinh dén trang trong ctia toan thé gido vién,
hoc sinh, sinh vién cla trwéng véi nghi 1& tam linh trang
nghiém cla Ni Sv Thich nir Hué Hwong va Ban Giam
hiéu nha trwdng.

Dén luc nay t6i m&i thdy co thé minh thuc sy moi mét
réd roi bdi trwdc dé cé 18 sw lo lang hoan tat birc twong,
di chuyén pho twong doc dwéng cau I&p sao cho an toan
da lam quén di s mét mai. Dén khi dwoc giai phéng tinh
than, ltc dé thyce tai thé chat sau bao ngay thang lao dong
vAt va n6 mai xuét hién tré lai. Nhung trwéc sw mivng vui
clia moi ngwdi déc biét 1a cai 6m thédm thiét day rung cdm
cla thay hiéu trudng, nhitng cai bat tay chic ming cla
céc thay cb nha trwdng véi toi, nhivng cai nhin than phuc,
khen ngoi cta cac hoc sinh, sinh vién to6i da cdm nhén
dwoc moi sy chia s& mirng vui, biét on trong d6, moi dén
nén cla thay va moi ngudi, sw mong méi wéc mudn nay

da thanh hién thyc khién t6i cdm thdy minh hanh phic vé
cuing. C4 I& cling gibng nhw bao nghé si khac toi cdm thay
ltc d6 1a giay phut trdo dang, thdng hoa nhét clia ngudi
lam nghé thuat.

Vé&i géc dd mét nha diéu khac téi vo cung tran trong
va biét on TTND PGS. Tién si Vi Binh Chinh - Hiéu
trwédng Trwdng Pai hoc Ky thuat Y té Hai Dwong, nguwdi
tha trwédng moét don vi, co quan da rat quyét doan trong
viéc lwa chon mét nghé sy ngwdi lam nghé thuat nhw téi,
chon nhan vat xac dang dé& xay dwng hinh twong cho
nha trwong. Dac biét 6ng rat tm huyét véi nhan vat,
ludn cung t6i tim toi nghién ctru tham khao moi tw liéu
vé Nguoi va thwdng xuyén ddng vién gidp dé toi kip thoi
dé t6i thyc hién thanh céng tac phdm. Va déng thoi toi
ciing xin c&m on tap thé ban giam hiéu, ban lanh dao nha
trwo'ng, hoc sinh, sinh vién va cac nha hao tam da déng
gop cong strc, tién cha dé cho tdi co co hdi thwe hién tac
pham nghé thuat nay.

T6i hy vong, sau khi dat twong dai Thién Sw Pai Danh
Y Tué Tinh tai trwdng, ngoai viéc dé lai mot tac phdm
nghé thuat, tén vinh ngudi thay thubc vi dai clia dan toc
ta con la mot gia tri giao duc giup cac thé hé mai sau
ludn twéng nhé t&i cac bac thay di trwdc va con noi theo
tAm guwong dao dirc cao ca clia Nguoi, déc biét véi rieng
nghéy “Luong y nhuw tir mau”.

M6t 1&n niva xin tran trong cdm on tAm long ctia TTND.
PGS.TS Vi Binh Chinh - Hiéu trwdng Truwdng Dai hoc Ky
thuat Y t& Hai Dwong.

PAI DANH Y THIEN SU TUE TINH - VI THANH THUOC NAM

Ths Lé Thiy Hwéng
Trwong Dai hoc Ky thuét Y té Hai Dwong
(Swu tédm va téng hop)

Bén Bia l& mét ng6i dén linh thiéng & xa Cam Van, huyén Cam Giang tinh Hai Duong.
Noi day c6 tam bia da dwoc ngudi dan coi nhtf béo vét tho phung suét may tram nam,
day cing la cau chuyén xtc dong lién quan dén cubc doi cta vi dai danh y dwoc nguoi

doi xung tung la “Vi Thénh thuéc nam” -

dé chinh la thién sw Tué Tinh. Ong duwoc

phong la nguoi mé dau cho nén y duoc co truyén Vigt Nam. Cau doi the 6ng trong dén
da noéi ngan gon vé cudc doi va céng lao cta vi dai danh y trong linh vure y hoc, dwoc

dich nghia nhw sau:

“ M6 réng phuong Tién, cong té thé cao bang Thai linh
Soéng nho cta Phét, on ctru nguoi réng tira Cam giang”.

TIEU SU

Theo truyén thuyét & dia phwong, Tué Tinh sinh ndm Canh ngo 1330 dwai triéu Tran Du Tong (thé ky XIV), chinh
tén ctia 6ng la Nguyén Ba Tinh, biét hiéu 1a Hong Nghia, di tu Iy phap hiéu la Tué Tinh (cling goi la Hué Tinh). Ong
xuét than tr mét gia dinh ban néng, cha l1a Nguyén Cong V§, me 1a Hoang Thi Ngoc & lang Xua, thudc tdng Van Thai,
pht Thwong Héng (nay la lang Nghta Phu, xa Cam Son, huyen Cam Giang, tinh Hai Duong).

St sach chép lai rang: Tué Tinh lén sau tudi thi md coi ca cha I&n me, dwoc sw cu chua Hai Triéu & Yén Trang gan
déy dwa vé nudi cho an hoc (chuia Hai Triéu sau goi la chua Nghiém Quang, tirc chtia Giam, x4 Cadm Son, huyén Cam
Giang). Bén 10 tudi, Ba Tinh lai dwoc sw cu chuia Giao Thly & Son Nam (Nam Dinh) dua vé cho hoc v&i cac nha sw
chua Diing Nhué trong huyén. Chua trdng nhiéu hoa hué, mét hém Ba Tinh dbi dwoc vé dbi vé hoa hué tréng trong,
cao thuwong, sw 6ng li&n dat cho tén hiéu rat dep dé va nhan ai do l1a Hué Tinh (tai day 6ng con dwoc goila Tiéu Hué).
Ong duwoc hoc van va hoc thubc dé gitp viéc chira bénh & chua.
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N&m 22 tudi (1351), Tué Tinh di
thi Hwong va d6 nhat bang dudi tridu
vua Tran Du Téng, nhung éng khéng
ra lam quan ma van & chua di tu va
l4y phap hiéu la Tué Tinh. Ong tiép
tuc viéc chira bénh gitip dan & chua
nay va phat trién thém mot sb co s&
chira bénh & cac chua lan can, nhw
chuia Ho Xa (Nghia Xa). Nam 30 tudi,
ong tré vé tru tri chua Yén Trang.
Ong da tu bé lai chua nay va 24 ngoi
chua khac & hat Son Nam va qué
hwong, dwa cac chua nay thanh y xa
chiva bénh, déng thdi huén luyén y
hoc cho cac tang ni dé mo rong viéc
chira bénh lam phdc.

Na&m 45 tubi (1374), éng thi Binh
va dau Hoang giap. Trwdc tinh canh
nhan dan déi khd bénh tat, Tué Tinh
tiép tuc khong ra lam quan ma chon
nghé thay thuéc dé clru nhan do thé
va nwong nhé cla Phat tu nhan tich
dirc dé séng tlr bi ctru thé, theo dudi
chi hwéng subt doi nghién ctru thudc
nam chi¥a bénh clru nguoi.

SU NGHIEP

Tué Tinh chuyén tdm nghién ctu
y hoc gido ly, xdy dwng nén méng
cla y dugc cb truyén Viet Nam véi
truyén thdng chira bénh béng thudc
nam. Ong dd gay dwng phong trao
tréng thuéc & gia dinh, vuwon dén
chua va thu trir thude theo thoi vu dé
¢6 san thubc chiva bénh kip thoi. T
trong co6 cay, hoa la, ci qué phong
pht cia dat me Viét Nam, 6ng suu
tdm cac bai thudc gian di, théng dung
trong dan gian va sang tao I1én nhirng
bai thubc don gidn ma cong dung,
clu gitip dwoc nhiéu ngwdi bénh ng-
héo khé, dap tt nhirng tran dich Ién,
chira bénh cho dan.

Sy nghiép clia Tué Tinh da thuc
ddy ngudn duwoc ligu Viet Nam phat
trién, xay dwng quan diém y hoc dan
tdc dai ching. Phwong cham cua éng
la “Nam duoc tri nam nhan” (thubc
nam chira bénh nguwdi Nam). Quan
diém nay da thé hién tw twdng day
bién chirng vé mdi quan hé mat thiét
gitra con nguwoi véi méi trwong séng
Xxung quanh, dé cao y thire tv lue, tw
cwong. Ong tré thanh ngwdi ¢ cong
lao to 1&n trong viéc xay dwng nén y
hoc doc lap, tw cha, sat véi thyc té
Viét Nam, dwoc nhan dan toén la vi
Thanh thubc nam Viét Nam nhiéu thé
ky qua. Khéng chi la mot thay thubc
tai ba chira bénh ctru dén, 6ng con ty
minh truyén ba phwong phap vé sinh,
td chirc co sé chira bénh trong nha
chiia va trong lang x6m, nhic nhé
moi ngwdi chd y nguyén nhan gay
bénh, tim bién phap phong bénh tich
cwe. Ong nhin manh tac dung viéc
rén luyén than thé, sinh hoat diéu do
va néu phwong phap duwdng sinh tom
tat trong 14 chir:

‘Bé tinh, dudng khi, tn than

Thanh tém, qua duc, thd chan,
luyén hinh”

Theo cuén: "Hai Dwong phong
vat chi" (A.882 Fo 76b cla Thw vién
khoa hoc) chép: "Tué Tinh tién sinh,
thdy thuéc danh tiéng & Nghia Phu,
huyén Cam Giang, chuyén ding
thuéc nam chira bénh rét céng hiéu,
c6 chép céc tép dwoc tinh chi nam
va 13 phuong gia giam truyén lai doi
sau”

Ong da dé lai cho doi sau cong
trinh y dwoc dan toc cb truyén dwoc
tdng hop trong bd sach gia tri 1a Nam
dwoc than hiéu chia 1am 10 khoa ghi
tén va coéng dung chira bénh cua
499 vj thubc, tdng két cac phuwong
phép chira 182 loai bénh bang 3.873
phwong thubc. Dic biét, bd Hong
Nghfa tw giac y thw (2 cubn). Cudn
thwong : "Nam Dwoc Quéc Ngiv
Phu" gbm 590 tén vi thuéc nam va
"Trwc giai chi nam dworc tinh phu"
gdm dac tinh cta 220 vi thubc nam
viét bang tho Pudng luat (ném) va
cubn ha “Y luan", 1a sach viét vé
cac ly luan tr &m dwong ngl hanh
sinh hoa vao con ngudi trong tiét khi
bdn mua, sw anh hwéng vao bénh
tat, cach didu tri lam sang. Va "Thap
tam phwong gia giam" phy "Bd am
don va dwoc tinh pha" bang chi
Han. La sach hwdng dan gia, giam
khi diing thuéc chira bénh.

Loi twa cia Nam dwoc than hiéu
dwoc viét vao cubi hé nam Vinh
Thinh th 13 (1717) c6 doan viét:
“Thién Nam khai vi, nghiép y thuéat
gia vo Iw thién bach gia, phdng ky triv
thw 14p ngén, tan luong tri hoc gid tac
moéc thuong ngw da”. Coé nghia: “Troi
Nam mé nuéc, nghiép nha y ké cé
trdm nghin ngwoi; [nhwng thi] tim hoi
xem ai trong sé dé cé truée thw 1dp
ngén dé bac cidu mé bén cho nhiing
nguoi mudn theo hoc [thi thay rang it
6i nhu] cé trén cay!

L&i twa sach Hong Nghia Giac Tw
Y Thw cé doan viét: “...bac ldo tic
biét hiéu Tué Tinh, ngwoi lang Nghia
Phu, huyén Cém Giang, pht Thuong
Héng, la mét vi sw cu, nghién ciru
réng vé hoc thuyét &m duong, tim
hiu séu vé bi truyén Ky Bién, chép
ra bé ban thdo bang quéc 4m cé hon
630 vi, lai theo kinh nghiém dem 13
phwong chira tap bénh va 37 cach
chira thuong han dich ra thanh sach,
chi dudng mé 16i, day bdo moi nguoi,
that ca la mot tdm Iong nhan hau...”

Nam giap ty 1384, Danh y Tué
Tinh 55 tudi va dang la mot thay
thudc 16i lac, dwoc vua phai di st
sang Trung Quéc cho nha Minh. Tai
day, 6ng da cé cong chiva khdi bénh
cho Téng Vwong Phi hoang hau,
dwoc vua Minh cam tai phong cho
danh hiéu “Pai Y Thién Su” va gilr lai
lam viéc & Vién Thai y Trung Quéc.
T d6, 6ng khéng mét 1an dwoc quay
lai qué hwong. Tuy dwoc trong dung
nhwng 6ng luén dau dau nhé vé té
quédc, biét s phan minh séng nh&
thac gli, nén ong da di ngén dé tac
vao bia md dong chir "Vé sau ¢6 ai
bén nuéc nha sang, nhé cho hai cét
t6i vé vai". Mot thdi gian sau éng mét
& Giang Nam.

Gén ba trd&m n&m sau, n&m 1690
Tién si Nguyén Danh Nho (1638-
1699), la ngwdi cung lang Nghia
Phu, dwoc clr lam trwedng doan x&v
bd cla Viét Nam sang Trung Quéc
ban viéc hoach dinh dia gi¢i dat dai.
Trén dwong di, 6ng da tim thdy mo
Tué Tinh & bén song Trwdng Giang.
Nhén ra la ngu®i cung lang, 6ng vé
cung xuc déng truwdc I&i nhan gui
thiét tha, thé hién tinh yéu qué hwong
chay béng, ludn hwéng vé qué
hwong, mong mudn dugc tré vé cla
Tué Tinh. Vi dang trén dwdng di kinh
ly nén éng da sao chép bia md va tac
khac bia da mang vé&. Twong truyén:
van chuyén béng dudng thay, thuyén
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Sw nghiép cua Tué Tinh gilr mét vi tri trong dai trong lich stv y
hoc dén téc Viét Nam

ché bia v& canh ddng Van Thai & dia diém tiép giap gitra
lang Van Thai va Lang Nghia Phu qué hwong cua Tué
Tinh thi bi lat, bia roi xuéng va khoéng lay 1&n duwoc. it 1au
sau nwédc can, nhan dan da tim thay tAm bia. Thay doi dét
& day c6 hinh con dao cau (con dao thai thuéc Nam) nhan
dan cho rang day 1a noi dia linh, Dai y Thién sw Tué Tinh

mubn tdm bia kh&c di nguyén ctia minh dirng chan nén da
chon dé linh tng, vi vay da dap dat, dwng bia, lap dén dé
ther cung, goi la Dén Bia.

Tué Tinh la bac dai danh y, nguwdi d@ mé dwong cho
viéc nghién cru va rng dung thuéc nam. Truyén théng y
hoc clia 6ng da dwoc doi sau thira ké& va phat huy rang r&
trong viéc bao vé strc khoé nhan dan, sw nghiép trudre tac
cla 6ng da gilr mot vi tri trong dai trong lich st y hoc dan
tdc Viet Nam. Cudc doi va than thé, sw nghiép cla éng la
nhirng bai hoc vé& dao ly |am ngudi ma dén tan hom nay
van con nguyén gia tri. Vi vay, nhan dan ta da lap dén
thr dng: Dén Thanh thudc nam & qué hwong thén Nghia
Phu (noi 6ng sinh ra), miéu Nghé & chua Giam (noi éng
hanh nghé thubc) va dén Bia. Ngoai ra, 6ng con duoc they
la Thanh hoang & xa Yén Lw, huyén Thay Nguyén, Hai
Phong (cé s&c phong la Thwong thuong dang phuc than
n&m 1572, theo than pha do Nguyén Binh, Péng cac dai
hoc si & Vién Co mat triéu Lé soan). Ngay nay, cac di tich
néi trén da dwoc Bo Van héa xép hang 1a di tich lich st dé
twéng nhé céng dirc cta vi Dai danh y Tué Tinh déi voi
sw nghiép y hoc dan toc.

D& gido duc truyén théng “Tén sw trong dao” va “Udng
nwéc nhé ngudn”, tap thé CBVC va HSSV Truong Pai
hoc Ky thuat Y t& Hai Dwong da ddng long xay duwng
Twong dai Dai Danh vy tai khudn vién cta Trwong. Dé
t long tri an voi cong lao ctia Dai Danh y - 6ng Té cla
nganh y dwoc hoc cb truyén Viét Nam, cac thé hé CBVC
va lép Iép HSSV cua trwdng nguyén sé ké thira va phat
huy y drc, y dao ctia Pai danh y, cb géng hét strc minh
hoc tap va lam theo tAm gwong clia Dai y thién s cling
nhw I&i day cta cha tich H& Chi Minh “lwong y nhw ti
mau”, né lwc va cong hién nhiéu hon niva cho sy nghiép
chdm séc va bao vé strc khde clia nhan dan, phan déu
xay dwng mét nén y té Viét Nam khoa hoc, hién dai, dan
tdc va dai chung.

. _ Tué Tinh luén huéng vé qué huong, mong mubn duoc tré ) .
vé nén 6ng da di ngbn dé tac vao bia md dong chir "Vé sau co ai bén nwédc nha sang, nhé cho hai cot téi vé véi".
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CAN B, GIANG VIEN, HOC SINH SINH VIEN
TRUONG DA HOC K¥ THUAT Y TE HAI DUONG
HOC TAP VA PHAT HUY Y BUC, Y BAO CUA DAI DANH Y TUE TINH

ai danh y Thién sw Tué
-DTTnh dwoc ton la vi thanh
thudc Viét Nam, 1a nguoi
mé& dwong va xay dwng nén mong
cho y hoc nwéc nha véi quan diém
doc lap, tw chd, sat véi thue té Viét
Nam “Nam Dwoc Tri Nam Nhan” -
thudc Nam trj bénh cho nguoi Nam,
vira mang tinh khoa hoc vira thé
hién tinh than dan téc. Tué Tinh 1a
mot bac dai thién, dai nho, dai y Viét
Nam. Quan diém cla ngai cling la
Dao va Bo&i khdong tach riéng, Bao
phuc vu Boi, Boi la noi ren luyén
Dao. Tué Tinh v&iy ly, y thuat, y dao
cla minh, hai hda v&i cé cay thién
nhién xung quanh minh, Ngai van
dang thién, thién trong tw thé im lang
nhin d&i, an I&ng nhap thé, yén lang
tri bénh ctu nguoi, trwdc hét va sau
cudi Ngai luén nght dén va thwc hién
lam sao ctru chira dwgrc nguwdi bénh,
lam sao c6 thé cham lo strc khde cho
nguoi dan.

La nhitng can bd y té, thadm
nhuan quan diém clia cac bac danh y
trong lich st y hoc Viét Nam, y thuat
phai gén lién véi y dirc, mdi can bd,
giang vién, hoc sinh sinh vién Truong
Dai hoc Ky thuat'Y té Hai Dwong luén
hoc tap va phat huy y dirc, y dao clia
Dai danh y Thién sw Tué Tinh.

Rén luyén y dirc: Y dire, do la
nhitng phdm chét t6t dep nhat cua
ngwdi lam cong tac y té va y hoc, d6
I quy t&c, chudn mwc cla nganh vy,
I& kim chi nam trong hoat ddng nghé
nghiép dé nguoi thay thube ty giac
diéu chinh hanh vi ctia minh phu
hop v&i loi ich, tién bd nganh y, dem
lai strc khde va sy an lanh cho moi
ngwdi. Trong hoat dong nghé nghiép
ctia minh, méi nguwoi thdy, méi can
bod y té, mbi hoc sinh sinh vién phai
rén luyén cho toan thién, toan my
dao dirc clia nguwdi hanh nghé y, tw
kiém dinh va danh gia y dic trong
viéc thyc hanh y nghiép hanh ngay
nhw: Ton trong bénh nhéan, khdng

lam dung nghé nghiép gay phién ha
cho ngudi bénh; Tiép xdc véi ngudi
bénh phai niém né, thai do tan tinh;
Cép ctru phai khan trwong, con nwéc
con tat; Theo déi nguwdi bénh phai
chu dao; Ké don thudc phai phu hop
véi bénh ly cla nguwdi bénh; Phai
hwéng dan bénh nhan ti mi, giai
thich rd rang; Phai cdm thong, trach
nhiém, yéu thwong chia sé v&i ngudi
bénh; Di véi ddng nghiép phéi ton
trong, trung thwe, that tha, doan két:
DPéi v&i cong déng phai gwong mau
thwe hién nép sbéng vé sinh, gir gin
mdi trwdng trong sach. La nhirng can
bd, gidng vién Trwong Pai hoc Ky
thuat Y t& Hai Dwong, hon ai hét méi
ngudi thdy, nguwdi co phai luén la tAm
guong sang vé dao dirc nghé nghiép
(ngwdi thay thube- ngudi thay gido)
dé méi hoc sinh, sinh vién hoc tap va
noi theo. V&i méi sinh vién nganh y, y
dirc la két qua clia mot qua trinh hoc
tap, trau ddi va rén luyén theo nhirng
nguyén tac, chudn muc vé y dirc ngay
twr khi ngdi trén ghé nha trwong. Mot
nguoi thdy thudc chan chinh khéng
nhitng phai co kién thirc virng vang
vé chuyén moén ma phai tw xac dinh
cho minh nhitng quy chuén dao dirc
ding dan, d6 14 y nghia dich thuwc cua
dao lam thudc va ciing 1a bi quyét dé
xay dwng va phat trién nghé y.

Rén luyén y thuat: Nghé y 1a
mot nghé dac biét lién quan dén strc
khde, tham chi dén tinh mang cla
con ngudi, ddi héi ngudi ldam nghé y
phai c6 tri tué, nang lwc nghé nghiép
giéi. Cung v&i sw phat trién nhw vii
b&o cla khoa hoc cong nghé, y hoc
ngay nay ciing phat trién rat nhanh,
muén tr& thanh ngudi thdy thubc
lanh nghé&, doi hdi mdi ngwdi thay,
mdi hoc sinh sinh vién — ngudi thay
thubc twong lai hang ngay can phai
cham chi hoc tap, hoc subt doi; hoc
tép c6 chon loc, 6 sang tao; hoc tap
cé phuwong phap, véi tinh than suy
nght déc 1ap; hoc & bénh nhan, hoc

TS. Tran Thi Minh Tam
Trwéng phong Pao tao

tr ddng nghiép, hoc cach giao tiép
&ng xtr dé hiéu thau nhitng gi thudc
vé con nguoi, con ngwoi toan dién,
con nguoi trong qua khir va hién tai.
Va nhét la phai tén trong con ngudi,
c6 tinh nhan ban - “biét yéu, biét cam,
biét thwong x6t”. Y thuat phai dwoc
gan chat ché véi y dirc, ddm béo yéu
cau “vira hdng, vira chuyén” dé tr&
thanh y dao cla nhirng nguoi lam
cong tac y té.

Ké thira, phat huy, phat trién y
dwoc hoc cb truyén, két hop véiy
hoc hién dai: Y dwoc hoc cb truyén
Viét nam c6 vai trd quan trong trong
sw nghiép bado vé, cham sbc va nang
cao strc khde nhan dan, gan lién véi
kinh nghiém phong chira bénh co lich
st lau doi, cé ngudn dwoc liéu phong
phu, pht hop véi diéu kién khi hau,
bénh tat con nguwdi Viét Nam. Véi
quan diém ddc lap va chia dong, Dai
danh y Thién sw Tué Tinh da dwa ra
tw twdng y hoc “Nam dwgc tri Nam
nhan”, ngwoi Viét nén dung nhirng
vi thuéc tir chinh dét Viét, khong can
phai phu thudéc vao nhirng vi thube
Bé&c, Ngai da viét “Thién thw di dinh
Nam bang, thd san ha thu B&c québc
(Thién thw da dinh phan nwédc Nam,
thd san khong khac gi Bac quéc).
Ngai ciing da viét ra quy trinh kham
chiva bénh rat phu hop véi phwong
phap y hoc hién dai, d6 la trinh tw
tim ra nguyén nhan, xac dinh bénh
ly, kiém tra tinh trang bénh ly, kiém
tra tinh trang ngwdi bénh roi trj bénh
bang nhi*ng phwong phap khac nhau
nhw cham, chinh, chwd'm, bop, xoa ..
két hop cung ubng thubc.

Thyc hién tv twdng y hoc cla
Pai danh y Tué Tinh, Ia mét trwdng
dao tao ngudn nhan lyc y t& cho dat
nwéc, ching ta can phai phat huy
tinh hoa ctia hai nén y hoc (y hoc cd
truyén Viét Nam va Y hoc hién dai),
xay dwng va phat trién B6 mon Y
dwoc hoc cb truyén trong Nha trudng
va Khoa Y hoc cb truyén thudc bénh
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vién Truwdng dé dap ng nhu ciu cham séc strc khde clia
nhan dan, ddng thei méi can bo y t&, méi HSSV bén canh
viéc hoc tap, nghién clru cac phwong phap chiva bénh
theo y hoc hién dai cling can phai hoc tap, nghién ctru
st dung cac thudc, cac phuong phap chiva bénh khong
dung thudc nhw Cha Tich H& Chi Minh da c&n dan can
bo y té: Ong cha ta ngay trwéc co nhidu kinh nghiém
quy bau vé& cach chira bénh bang thubc ta, thubc béc.
D& mé rong pham vi y hoc, cac cd, cac chu ciing nén
cht trong nghién ctvu va phéi hop thudc “Dong” va thubc
“Tay”. Thay thubc Tay y phai hoc déng y, thay thubc ta
cling phai hoc thubc tay... Thay thubc ta va thay thubc
tay d&u phuc vu nhan dan, nhu ¢é hai ban tay cung lam
viéc thi 1am viéc dwoc tét. Cho nén phai doan két tir trén
xubng duwéi, tlr dudi 1én trén, doan két thubc ta va thubc
tay thanh mot khéi chiva bénh cho ddng bao”

Tiép tuc phat trién dworng hwéng dwéng sinh, chi
trong gitr gin tinh khi than dé nang cao tudi tho: Pai
danh y Tué Tinh dé cao viéc phong bénh hon chira bénh
v&i phuong phap rén luyén stre khde, tri lwc. Quan diém
ctia Ngai dwoc géi tron trong hai cau ngén gon, dé& nho,
gdm bay y niém:

“Bé tinh, dudng khi, ton thén

Thanh tdém, qua duc, tha chén, luyén hinh”

D6 la phwong cham quy bau dé séng thé nao cho
ding, séng thé nao cho khde manh, trweng tho, séng
thé nao dwoc an vui, hanh phuc, chéan that, dung nghia.
D6 chinh 1a nén tang, phuong cham y hoc dy phong “dw
phong tich cyc va chu dong, ddy manh phong trao phong
bénh, rén luyén than thé di dsi v&i nang cao hiéu qua didu
tri” ngay nay.

Khi dét nwéc chuyén sang thdi ky cong nghiép hoa,
hién dai héa, hoi nhap quéc té, nhiéu thach thire I6n dang
dat ra cho cong tac cham séc va bao vé strc khde nhan
dan thi vai tro ctia y hoc dw phong ngay cang tro nén
d&c biét quan trong. M6i ngudi thay thudc cang can phai
thé hién hon niva dw phong tich cwe, chu ddng trong moi
hoat ddng nghé nghiép clia ban than. Déi véi nha truéong,

can phai quan tam phat trién Khoa Y hoc dy phong dé
dap (rng yéu ciu dao tao, nghién ctu, cung &ng dich
vu khoa hoc cdng nghé trong Iinh vwc y hoc dw phong,
phong chéng dich bénh nhdm bao vé va chdm séc strc
khoé cong ddng.

Trai qua hon 54 nam xay dwng, trwdng thanh va phat
trién, tap thé can bd vién chirc, thay va trd Nha trudng da
ludn doan két, gan bo, yéu thuwong, khac phuc khé khan,
thir thach dat dwoc nhidu thanh tich trong sw nghiép giao
duc dao tao ngudn nhan luc y t&, trong hoat dong kham
chiva bénh, nghién ctru khoa hoc va ngay cang khang
dinh uy tin, thwong hiéu va tiém nang ctia Nha trudng.
Trong nhirng nam qua, Nha trwdng luén cé nhirng budc
dot pha, ddi mai trong hoat ddng dao tao nham nang cao
chét lwgng dao tao ngudn nhan lyc Didu dwdng, Ky thuat
y hoc va Béac sy da khoa cho nganh y té: déi méi chuong
trinh dao tao, ddi moi phwong thirc dao tao - dao tao
theo hoc ché tin chi, dao tao dwa trén néng lwc; D& mai
cong tac quan ly, tap trung vao lanh dao quan ly dé thay
ddi, phat huy vai tro, trach nhiém cta ngudi ding dau;
D&i méi phwong phap danh gia theo ndng luc va chudn
dau ra, d@m bao trung thwe, khach quan, cong bang; Phat
trién ddi ngd gidng vién, doi ngll can bd y té co trinh do
chuy&n mén, nghiép vu gidi, tam huyét véi nghé; Trong
hoat ddng kham chlra bénh, bénh vién Truwdng Pai hoc
Ky thuat Y t& Hai Dwong bwéc ddu da di vao hoat dong
hiéu qua voi phwong cham “Tam dirc sang - Ky thuat
cao” d& gop phan vao su nghiép cham séc va bao vé strc
khde nhan nhan khu vyc Hai Dwong va céc tinh lan can.

Tam nguyén thiét tha cta nhiéu thé hé can bo vién
chirc, thay va tro da va dang cbng hién vi sy nghiép phat
trién khong ngirng ctia nganh y té& néi chung va sy phat
trién cla Trwong bai hoc Ky thuat Y t& nai riéng sé tiép
tuc hoc tap, ké thira va phat huy y dtre, y thuat, y dao cla
Dai danh Y Thién sw Tué Tinh khéng chi bang 1&i néi ma
b&ng hanh ddng, bdng nhirng viéc lam cu thé, gép phan
dap trng nhu cau bao vé&, cham sdc va nang cao strc khde
nhan dan.

5549.vn

Dén Bia - mot trong ba dia danh ctia huyén Cam Giang - Hai Durong tho Pai y Thién sw Tué Tinh
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Ve tham qué PDai danh U thien s Tui Tinh

Céng lang Xwa (thén Nghia Phu, xa CaAm Son)
Noi sinh ctia Tué Tinh Thién st

b&i lic trwdc téi dau da biét gi ma lwa chon, chi

1a khi toi di thi dai hoc thi ba va me déu khuyén
t6i chon trwdng y béi trong tiém thirc clia méi nguwdi dan
Viét, nghé y la chira bénh clru ngudi, 1a hanh thién, tich
dirc; clru modt mang ngwdi bang xay 9 tAng phu dd la cau
rén day con chau cla cha &ng ta ma tdi va tat ca nhitng
ngwdi hanh nghé Y luén ghi nhé. Va rdi toi duoc hoc,
dwoc biét thém vé Thién sw Dai Danh Y Tué Tinh, 6ng t6
cta Y Dwoc nwdc Nam; mot tré em md ci ca cha 1an me
tt khi lén 6 tudi, mot chu tiéu chua Giam da khéng ngirng
khd cong hoc tap, lay anh tréng thay dén, 14y 14 cay bd dé
lam gidy viét dé& trau ddi ca v& Nho hoc va Y hoc khéng
phai dé ciu cong danh ma xuét phat tir khat vong duwoc
thau hidu vé thé gi6i va con ngudi cla tri tué Viét, tir tam
thién dé rdi c6 thé tw hao khang dinh “ Nam dworc tri
Nam nhéan”.

Dén lang Nghia Phu (lang Xwa), xa C&m Vi, huyén
Cam Giang la noi sinh ctia Pai danh Y thién sw Tué Tinh.
Tai manh dat da sinh duwéng vi thanh thubc nam, nguwoi
dan van hién hoa, chiu thuwong, chiu khoé va dac biét rat
tw hao va yéu qué hwong minh qua cau chuyén két nghia
v6i lang Nghia Phu tai Hai Phong, twong truyén co 2

Theo hoc nganh Y vé&i toi c6 1€ 1a mdt phuc duyén

Nguyén Dinh Diing
Trwédng Khoa NGi Tong hop

Bénh vién Triwong DHKT Y tée Hai Dwong

ngwdi con cla lang khi xudng Hai Phong lap nghiép, xay
dung qué hwong méi van khoéng quén qué cha dat td,
van d&t tén lang 1& Nghia Phu, con chau 2 lang gid két
nghia cung nhau. D&n Xwa dwoc nhan dan dia phwong
xay dwng dé 6 1ong biét on cong lao clia Dai danh y nay
da dwoc trung tu méi; “Danh khéi nhi gidp tiéu Tran
gidm/ Str ménh thap toan tinh Bic y” 1a phién am cau
déi dwoc dap & cdng vao lang Xwa (lang Nghia Phu) cling
Ia& cdng ngoai ctia dén gitip cho ké hau sinh hiéu thém vé
s Vi dai cGa ngai, mét nha khoa bang dé dat, niém mo
woe, si kinh vong cua I6p I6p cac si tlr,, mét ngudi Viét
hoan thanh st ménh cao ca ctia dat nwéc giao phé khi
di s Trung Quéc, mot thay thudc béng y dao va y dic
ctia minh thtrc tinh nén y hoc phwong Béc. Dén Xua la
tda nha c6 kha néng dé ngudi bénh héi phuc lai strc khée
cta tudi xuan, tudi trang nién va vé dep nhu mua xuan véi
tiét trri Am ap, trdm hoa dua né, tiéng chim riu rit goi bay
trong méi tredng trong lanh thoang thoang hwong bay. &
d6 con 1am cho ngudi bénh tlr chd ém yéu, de doa bi chét
non dén khée manh, séng lau, tdng tudi tho - 1a nghia cta
4 chi trén tAm hoanh phi ¢ xwa dwoc tho tai d&n ma
t6i mot vi cao nién trong lang giang giai, day han la muc
dich clia bac danh y khi xay dwng, tén tao hon 20 ngoi
chua, bién vuon chua thanh vuon thudc nam, bién nha
chua khong chi con la noi hoc gidng kinh ké ma con la noi
truy&n ba, day dan tréng thudc va diing thubc chiva bénh.

Dén Bia manh dat twong truyén 1a noi vi thanh thudc
nam mudn ngy khi mét, noi nhan dan the tAm bia ghi lai
di nguyén clia ngwoi “Sau nay bén nwéc Nam co ai sang,
cho di cét t6i vé& v&i ". Trong khudn vién dén twoi mat, bén
chén tra xanh thom ngat, t6i dwgc bac Nguyén Dinh Hai
can bd ban quan |i d&n Bia k& cho nghe vé su tich ctia Pai
Danh Y Tué Tinh va d&n the Nguwéi: Ndm 55 tudi, luc nay
danh tiéng cta thién sw Tué Tinh da vang xa, tham chi
¢6 nhiéu gia dinh ltc nay lap ban thd séng 6ng dé bay té
I6ng biét on, kham phuc tai nng ctia mot dai danh y thién
sw 16i lac. Nhung 6ng bi cdng sang tridu dinh nha Minh,
twong truyén khi phai rdi khéi qué hwong di dén dat nudc
xa la, Tué Tinh rét dau Iong, 6ng tim moi cach dé& duwoc
tré v&. Ong vo la ngwoi khong c6 tai, luan ban y thuat rat
18m bdm, gian lwoc khién ngudi Minh coi thweng. Ching
giam 16ng 6ng mét thdi gian réi dw dinh tra vé& nuwéc. Thé
nhwng mét sy kién da lam thay ddi mong mudn chay béng
clia 6ng. Khi ay, trong hoang cung nha Minh, Téng vuong
phi, mét ngudi vo yéu clia vua Minh sau khi sinh béng
lam bénh nang. TAt ca cac thay thubc gidi nhat duoc moi
dén déu khong chan dwoc nguyén nhan bénh ciing nhw
dwa ra dwgc cach thirc chira tri. Trwdc cdnh nguwdi bénh
dang trong con nguy cap. Tué Tinh khéng thé khong ciru.
Long t bi clia dao Phat va y dirc cla ngudi thay thude
da héi thic dng ding ra chira khéi bénh cho vuong phi.
Vua Minh v cung mirng r& da phong cho ngai danh hiéu
Dai Y thién sw va gil¥ lai lam viéc tai Thai y vién. Thé Ia
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Béc Nguyén Dinh Hai - Ban quan ly dén Bia gi6i thiéu vé Tam
Tac mén & Dén bia tho Pai y Thién sw Tué Tinh

ong khoéng con co hdi dé tré vé. Nhwng cho dén khi méat,
than xac ndm lai trong dat bui Giang Nam, Tué Tinh thién
sw van kh&c khoai gidc mo' qué nha. Trén tdm bia mo tai
dé&n ther 6ng ma ngwdi dan noi day dung 1én dé ther phung
vi than y khdc dong chir: “Sau nay bén nuwéc Nam co ai
sang, cho di cbt t6i v& voi”. Nam Ky M&o (1699) st than
nwéc Viét 14 tién st Nguyén Danh Nho - ngudi cling lang
véi thién sw khi di str, tinh co biét dwoc da dén viéng md
va tim cach dwa di cbt clia cu Tué Tinh vé nwéc nhung
khéng dwoc. Ong danh thué ngwoi duc da lam bia, dap
lai dong chi¥ trén bia mé réi boc gdm mang theo. Twong
truyén, khi v& dén bién gi6i, nhitng dong chir trén bia da
vut sang. Moi ngwdi trong doan st bd nhw nghe thay tiéng
nguoi thdn thire trong tiéng gi6. Thuyén ché tAm Bia khi
v& t6i lang Van Thai, huyén Cam Giang, tinh Hai Duong -
giap ranh lang Nghia Phu bi d&m, tAm bia chim mat khéng
tim th&y. Nam sau miia nwéc can, cé dai dat hinh con dao
thai thudc nam tréi Ién, tAm bia dwoc tim thay nhan dan tin
réang Anh linh linh thiéng cGa ngai muén ngw tai day nén
lap dén tho.

Ngai rét linh thiéng, bac Hai tiép tuc k&: nam 1846
¢6 hang nghin ngudi dan khong ai bao ai, tw tu hoi vé
dén Bia, hai thubc, ldy nwéc & dén udng thudc déu khai
bénh; hay nhw nam 2001 khi Bd Y t& cung UBND tinh
Hai Dwong lam gid t& Tué Tinh tai d&n, khi chun bi dang
I&, tr&i dang trong xanh, béng do d6 muwa tdm ta. Mua
trat nwéc mét cha Troi D&t Thé Nhan subt hai gior lién,
khong dang 1& dwoc. Moi nguwdi xéo xac, au lo khi d6 ¢
Bo trwdng Bd Y t& D& Nguyén Phwong, nguyén Phé Chu
tich UBND tinh Hai Dwong Nguyén Hiru Oanh d thanh
kinh drng dwdi trei mwa thap hwong va doc van té, ky la
thay, sau do tr&i quang may tanh.

D3t ban tay 1&n t the' chira tém Bia mang di nguyén
ctia Ngwoi thdy mot dong kh| 4m ap chay khap than minh
va t6i tin nhitng didu minh cdu mong c6 strc khde an lanh

s& dwoc thanh y ban cho ding nhw truyén thuyét. Nhu 13
hiru duyén trong budi di, t6i d& gap PGS.BS Nguyén Hiru
Trong va dwoc biét 3 xa CAm Vi, Cam Van, va Cam Son
dang c¢6 dw an chuyén ddi tréng cay thuéc nam trén qué
hwong Nguwoi.

"Hoang giap phuong danh dang Béc dia,

Thanh sw diéu dwoc trdn Nam bang”

Cau dbi dwoc dap & thiy dinh the Dai danh Y Tué
Tinh mét 1an niva khang dinh con chau ddi sau ludn khéc
nh& cong dirc clia Nguoi.

Doc dong Cam Giang chirng 5km t6i vé t&i chiia Giam
(xa Cam Son, huyén Cam Giang), ngdi chua cé tén cb
Nghiém Quang tw la noi khi xwa Nguwoi da tu hanh va lam
thubc. Birng gitra bat ngat cay cd, trong tham nghiém, yén
tinh cla chua, t6i nhw dwoc thdy bong dang cla nguoi
ngdi doc sach, xem xét tl‘fng cay co, ghi lai ttrng quan sat
cla mlnh t6i nhw dwoc thdy nwom nwop nhirng nguoi
dan vé day chivra bénh dworc ngwdi an can, quan tam chiva
khdi bénh v&i bao anh mat cdm on, kinh phuc nhin nguoi.

Qua I&i ké clia mét dé t&r nha chua, t6i dwoc biét
Pai danh Y Tué Tinh dwoc thé & vi tri cao nhét trong Y
miéu Thang Long tw trwdc may trdm nam; Nguwdi khong
sinh ra va I&n [én trén dat Thang Long, Phat y sw khong
hodng dwong clru dd & kinh thanh Thing Long nhwng
khi mat ngwdi van dwoc thd & ngéi vi cao nhat trong Y
Miéu Thang Long, noi chira dwng nhitng gia tri sau sic
ctia nén Nho Y Dai Viét. T6i ngtri dwoc mui ngai clru, tia
t6... thom ngai ngai noi vwdn chia va toi biét Tué Tinh
thién sw van séng trong tirng nhanh cay, ngon cé, trong
nhitng con dwdng day phd mang tén minh, trong cac cw
x& déng y vé&i nhivng phwong thuée chira bénh ma ngai
nghién clru, phat hién ra tr cay cd nwéc Nam. Ngudi van
sbng trong cac ngdi trudng vé y hoc cd truyén véi nhivng
bai thubc 6ng dé lai gid thanh gido trinh cho sinh vién hién
thoi. Va ngai van tré vé dau day quanh cac cay thubc noi
khuén vién sau méi lan hwong khi ching ta thap lén nén
nhang trong chuia, trong d&n thd phung Ngudi.

Tinh tam chiém ngwéng twong dai Pai Danhy Thién
sw Tué Tinh tai khuén vién trwong, Thay va trd Truwong
Dai hoc Ky thuat Y té& Hai Dwong ludén tw hao minh lam
nghé Y, mdt nghé cao c3, thiéng liéng, hanh thién, tich
dlrc va mai nguyén theo gwong cliia Dai danh y Tué Tinh.

Chuia Giam - Noi Dai Y Thién sw hung céng xay dung chua
thanh co sé trong dworc liéu chira bénh ctru dén
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VAN DUNG TU TUONG PHONG BENH TiCH CUC
CUA PAI DANH Y TUE TINH
TRONG CHAM SOC VA BAO VE SUC KHOE NHAN DAN

&c quan & Vién Thai Y thé ky 18 cho rang: “Tir

khi dung nuéc trén céi troi Nam, ké c6 hang

trdm nghin nguoi lam nghé thuéc, nhitng héi
dén viéc trudc thw Iap ngdn, dé mé bén bac céu cho
nguwoi hau hoc, thi nhw nguwoi leo cay tim ca. Ctu nguoi
loi vat, sach vé phép phuong, ton sw truyén map’.

C6 thé& noi: Tué Tinh 1a mot Pai Danh y Viét Nam,
dwoc coi nhw 1a 6ng t6 clia nganh Y Viét Nam da mé
duwdng cho sw nghién ctu thubc nam, xay dwng nén
méng cho Y hoc dan téc ctia nuwéc nha. Ong da tdng hop
va dé lai gan 500 bai thuéc kinh nghiém quy bau dé phong
va diéu tri bénh tat. Tai liéu do Ong dé lai c6 gia tri Ién cho
sy thira ké va phat huy vén cii y dwoc cGa nhan dan ta,
that 1& mot cbng hién rat Ion cta 6ng. Va cling chinh do
gay dung duoc phong tréo trdng cay thubc trong gia dinh
dé tw chiva bénh, nhd vay ma ndm 1533, véi cay thube
sdn c6 ma dan chuing thoat khai bénh sOt rét hoanh hanh,
hay dich ta tai Thai Nguy&n nam Giap Tuét (1574)...

Ong vira 1a mot cao ting, viva 1a mot thdy gido tai
gidi, lai vira 1a mot thdy thudc xuét ching, Dai Danh Y
Thién sw Tué Tinh da dé lai trong thé ky 14 v&i hang tram
bai thudc dan gian déc dao va tw twdng cach tan dé gay
dwng nén moéng cho nén y hoc Pai Viét & nhitng buéc so
khai. Tw twéng phong va diéu tri bénh ctia Tué Tinh theo
phwong cham “Thudc Nam Viét chiva nguwdi Nam Viét”.
Truyén théng ctia Tué Tinh da dwoc ddi sau thiva ké va
phat huy trong sy nghiép bao vé va cham soc strc khde
nhan dan; phat trién nén y hoc cb truyén. Theo do6, nguoi
Viét nén dung nhirng vi thude tir chinh dét Viét chir khong
can phai phu thudc vao nhirng vi thuéc Béc. Nhirng vi
thudc Viét 1ay tr dau? Ong da viét: “Thién thw di dinh
Nam bang, thé san ha tht Bic qudc” (Thién thw da dinh
phan nwéc Nam, thd san khong khac gi Béc quéc). Ong
ciing dé cao viéc phong bénh hon chiva bénh véi phwong
phap ren luyén strc khoe, tri Iwc géi gon trong cau tho:

Bé tinh, dudng khi, tén than
Thanh tdm, qua duc, tha chén, luyén hinh.

Chung ta ai ciing biét Tinh - Khi - Than la ba bau vat
ctia con ngudi. Néu Tinh - Khi - Than day du, sung tuc 1a
khée manh.

- Tinh & day 14 co s& vat chat clia sw séng con nguoi
bao gdm céc tinh chét nudi séng co' thé nhuw protein, glu-
cid, lipid, cac sinh t6, cac nguyén té vi lwgng, mau nwéec...
va céc loai hoat ddng co néng cla co thé. Ngudn gbc ctia
tinh: “Tinh tién thién” do bé me truyén lai; “Tinh hau thién”
do chét dinh du’ong tao ra; “Tinh hau thién” do ty vi van
héa va phan bd & cac tang phi nén con goi 1a “tinh tang
phd”. Hai ngudn tinh tién thién va hau thién bd xung cho
nhau tham gia vao viéc sinh duc va phat duc ctia co thé.

Bé tinh: Bé & ddng lai, I4p tic lai, tinh 1& vat chat co
ban clia co thé gitp dinh dwdng co quan tang phd; gin

TS. Lé Birc Thuan
Trwdng phong QLKH-HTQT

gitr t6t “tinh” (khéng dé that thoat) thi co' thé khoéng suy
yéu. Do do, bé tinh la git tinh ludn dwoc day du, tinh
dwoc day da tat nhién con ngwoi sé khée manh.

- Khi theo cb ddng y la ngudn ndng lwong vé hinh
v6 anh (nhin khong thay) luén tréi chay trong co thé, Ia
Iwc hoat dong clia cac td chirc tang phi. Khi ciing 1a mot
thanh phan ciu tao cia co thé, 1a chat co ban duy tri
s séng clia con ngudi, ¢ tac dung thic day huyét va
cac cong nang tang phu kinh lac hoat ddng. Do vay, khi
biét van hanh tét ngudn “khi lwc” nay, thi duy tri dwoc sw
sbng. Khi cé & khdp noi, ngoai tac dung chung trén né
con co tac dung riéng phu thuéc vao noi né co trd, nhw
than khi, can khi, vi khi, kinh khi... Nguén géc ctia khi do
tién thién hodc hau thién tao thanh, ngudi ta hay néi dén
4 loai khi la nguyén khi, téng khi, dinh khi va vé khi.

Dwdng khi la bao vé gilr gin strc lwc ciia minh luén
ludn cwéng trang. Mudn cho ndng luc hoat déng ctia con
ngudi dugc khde tat nhién can co "tinh" duoc gitr day di
nhung trong sinh hoat lao déng déu phai biét "dwéng khi"
tirc phai biét gitr gin strc luc, trong lao dong (ca lao déng
tri 6¢c va lao dong chan tay) khong nén cb gang qua surc,
khong choi boi qua dd tire biét duwdng khi, co thé khoe
manh ma&i séng lau.

Trong tac phdm Thap tam phwong gia giém, Tué Tinh
cho rang: "Thirc &n la thude, thudc la thirc &n" va trong
“Nam du’ac than hiéu” Ong da nghién ctru 586 vi thuéc
nam, gan mét ntra (246 loai) 1a thirc an va gan 50 loai
c6 thé dung lam @b ubng. Chinh Tué Tinh la nguwdi dat
nén mong cho viéc tri bénh béng an uéng, Ong da cé 1o
khuyén:

“Mudn cho phd tang duoc yén;
B6t &n may miéng, nhin thém hon dau”.

C6 thé noi réng, tir rat xa xwa, Tué Tinh da nhan biét
duoc la van dé dinh dwdng co anh hwdng rét lon dén
strc khde con ngudi, co thé gilp ta phong tri bénh cling
nhw duy tri duwoc mét cude sbéng ludn ludn khde manh. Ké
thira tw twdng clia Ngudi, Y hoc hién dai ngay nay, ciing
cho réng dinh duéng c6 ba muc dich chinh, do la:

1- Tao diéu kién thuan loi dé co thé co strc khoe tot;

2- Phong ngtlra cac bénh lién quan t&i an udng;

3- Khéi phuc strc khde sau thoi ky bénh tat, thwong
tich.

Ngwoi Anh ¢é cau ngan ngir “You are what you eat”
(An ra sao thi nguwdi thé Ay), ciing la noi [&én tAm quan
trong cta van dé& dinh du’dng vay. Do vay, trong thywc
hanh nghe y, ngoai V|ec chan doan tét, dleu tri t6t phai
bao gdm ca viéc tw van cho ngu0’| benh vé ché do dinh
duwéng dam bao day du, can déi. An udng thiéu thén, lao
dong qua stre, ddm duc qué dd sé lam hao ton tinh khi
sinh ra 6m dau; ngwoc lai néu an udng vo do sé gay ra
cac bénh man tinh khéng lay.
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- Than theo YHCT la thé thang hoa clia “tinh” va clia
“khi” hop lai. Than 1a biéu hién cta strc sbng trong mébi
co thé nguoi dwoc toat ra bén ngoai; do d6: “than” 1a sw
hoat déng vé tinh than, cach dién ta “ngoai hinh” cta tinh
trang y thirc, tri giac va tw duy van déng ctia mdi ngudi.
Than con la su biéu hién cla tinh trang sinh Iy va bénh
ly ctia luc phl ngii tang trong co' thé&. Trong co thé khi
huyét thinh vuong, ngii tang luc pht diéu hoa thi tinh than
sung tuc.

Ton than la ludn gilr gin tinh thAdn cla minh dwoc
thanh than; thoai mai, dirng dé cho hoan canh bén ngoai
lam nhiéu, loan tinh than ching ta, divng lam diéu gi dé
lwong tdm ching ta bi cén rit (ma y hoc ngay nay goi 1a
nhirng stress) thi d6 |a biét "ton than".

Yéu té tinh than 13 vo cung quan trong trong van dé
bao vé strc khde va vi thé ma y hoc cd truyén rét coi trong
yéu t6 "that tinh" (s réi loan clia bay trang thai tinh than)
trong nguyén nhan gay bénh ndi thwong nhw tire gian hai
can, vui qua hai tam, lo nght nhiéu hai ty, buén rau hai
phé, kinh khiing so hai hai than. Trong chan doan, tinh
trang tinh than cGia con ngudi cé gia tri chdn doan rat Ion
dé& danh gia va tién lwong bénh “con thén thi séng, méat
than thi chét’.

Vay: Ton than 1a bao vé ban linh sdng thwéong ngay.
Trang thai tinh thdn anh hwéng dén strc khoe rat nhiéu,
nhiéu loai bénh va con bénh do yéu té tinh thin gay nén
nhw suy nhwoc than kinh, con hen, con dau da day, con
tang huyét ap, tai bién mach mau nao... Khi kham va diéu
tri thi viéc dAu tién cla ngwoi thay thude nén &n dinh tinh
than cho ngudi bénh, d& ngwdi bénh ludn tw tao cho minh
mot tinh than thoai mai, khéng lo I&dng, khéng budn, khéng
tirc gian. Do d6, mudn sbéng 1au khée manh nhét thiét [a
phai "tdn than".

- Thanh tam: Hiéu theo nghfa clia tam Iy hoc la khéng
dua ddi, luén ung dung khéng lo nght - khéng dé danh loi,
tién bac cam db... Thanh tam phai tu tm dwéng tinh, trau
ddi dao dlrc cao thwong, hanh vi thanh nha thuan khiét.
Séng thanh cao thi tdm dwoc thanh than cac tang hoat
dong didu hoa, strc khoé dwoc duy tri, thodi mai.

- Qua duc: “Qua” la Iam cho it di, giam bét di... “duc”
I ham mudn, thém khat... Do do, strc khde chi dwoc
tbt khi nguoi ta gidm thiéu dan tw twéng cau canh coéng
danh, dia vi, han ché& dam chim séc dep nhuc thé...

- Tha chan: “Tha” 1a gin gilr, bao vé; “chan” la sy that
(ctia mbi sy vat — si kién khéng bao gid thay dbi...). Vay
pha| biét ton trong va gilr gin moi s that trong cudc sbng,
@& tinh - khi - than khéng bi anh huéng.

- Luyén hinh: La phwong phap van dong co thé (cha
yéu 13 cac td chirc co, xwong, kho’p .) dé tang toc do cac
hoat dong bién dwéng can thiét clia cac co quan tang
phu, gitp tang kha nang thich &rng va strc chju dwng cua
co thé trong moi méi tridng séng (ngwdi xwa goi co thé
nguwoi la “linh khu”).

"Thanh tadm, quéa duc, thd chén, luyén hinh" 1a nhirng
didu rat can c6 dé dam bao strc khde tét. Mudn "thanh
tam" thi phai "qua duc" vi bat ct sw tham lam nao (tham
danh, tham tién, tham s&c déu lam cho cai "tam" ctia minh
khé sach, ma tam khéng sach, tinh than bt rit thi lam
sao khde manh dwgc). Con nguwoi ta ai cling cé Iong ham
mubn: mudn c6 com an, 4o méc day dd, hoc hanh dé dat,
lam viéc thanh céng, muwu cau hanh phuc, l1am lgi cho

coéng ddng. Nhirng didu nhan ban khong thé thiéu dwoc.
Song nhitng ham muén cao xa, qua dang... thic giuc tim
moi cach gianh giat, khi khéng dwoc thi gay dau khé, lo
nghi, that vong, tam trang rdi boi, mat &n mét nga... thi
lam sao ma khoé manh dwoc? Do d6, dé& phong ngira
bénh tat thi con ngwoi ta phai cé tam ly lanh manh, tu tam
dwdng tinh, trau ddi dao dirc cao thwong, hanh vi thanh
nha thuan khiét. Séng thanh cao thi tam dwoc thanh than
céc tang hoat déng diéu hoa, strc khoé dwoc duy tri, thodi
mai. Do chinh la phwong thirc bdo vé strc khoe, rén luyén
co thé, suy nght thanh sach, tw twéng ung dung.

Néu nhw y hoc hién dai dinh nghia strc khée la “trang
thai thodi mai toan dién vé thé chat, tinh than va xa hoi va
khéng phai chi bao gém c¢6 tinh trang khéng cé bénh hay
thuong tat” thi danh y Tué Tinh da viét nén dinh nghia do
t&r hang trdm nam trwdc. Mudn dwoc sbng lau, nhét thiét
can nén thanh tam, tiét duc, bé tinh, duéng khi dé& bao
tdn. Nguyén than, ran nglra long tham, nén con tlrc gian,
diém dam hw v6 dé gitr nguyén chan khi bén trong Va
lai, thwdng xuyén phai cé lao déng nhe, va mdi budi sang
sém hit khé khi trong lanh, van dong than thé, tay chan
@& rén luyén than hinh & ngoai, thi c6 thé hudng tho tudi
troi vay.

Quan diém ctia Tué Tinh cho rang, bénh truéc va sau
khéng nhw nhau, thoi tiét co khac nhau, cang nén xem
bénh, tly theo tirtng ngwdi ma 1ap phwong, can than ché
cau né. Nhirng ngudi giau sang, &n ubng cao lwong ma
nhiéu 16ng duc, ngoai cdm it ma nodi thwong nhidu. Nhirng
nguoi nghéo kho, rau chao cam hoi, lam lung lao lyc,
ngoai cdm nhiéu ma ndi thwong it. Tang ni goa bua, bén
hang ngwdi nay, giam cAm nhan nhuc déu 1a u uat. Nguwoi
gia thi khi hw huyét it chdng ngd, tré em thi am it dwong
nhiéu that nghiém. Do do, chirng c6 hw thwe khac nhau,
nén biét b hay khong tuy Itc. Ngwdi yéu thi nén bd gbc,
chang n& dung phuong ta thye, nguoi khde thi nén bd
ngon chéng phai dung thubc bd hw.

Nguwroi khée thi bénh lui

Tinh @Ay thi than viing

Cay théy thubc chdng bang stra minh

Gitip nguoi séng vén hay tinh phic

Troi dét c6 phuong Nam, phuong Bac khéc khi hau,
thén nguoi cé ké huw ké thuc khéc thé chét, thdy thudc
phai phén biét cho ky.

Bién héa ma sang ché, cét & sw bién théng.

Mau nhiém ma séng léng cét & nguoi lam thuéc

Lam thuéc la ké tuc sw nghiép clia céc béc tién, thanh
Thén néng, hoang dé Ky Ba

Hoc séch phai suy réng tdm long nhén nghia cla
Khéng Manh.

Qua nhiing trwdc tac clia Thién sw Tué Tinh, ta thay
ong la ngudi viét ra quy trinh kham bénh rat phu hop véi
phwong phap y hoc hién dai. B6 Ia trinh tw tim nguyén
nhan, xac dinh bénh ly, kiém tra tinh trang bénh ly, kiém
tra tinh trang ngwoi bénh rdi tri bénh béng nhitng phuong
phap khac nhau nhw cham, chich, chwom, bép, xoa... két
hop cung uéng thubc.

Y hoc hién dai ngay nay trong kham chira bénh coi
trong 4T: Chan doan tét, diéu tri tbt, cham séc tét, phuc
hdi chirc ndng tét. Didu tri cho bénh nhan khéng chi 1a
chan doan dung bénh, k& cac loai thubc phi hop ma con
can cb s chia sé, cdm thong véi ngudi bénh, dong vién
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va tw van cho ngudi bénh dé ho yén tam, tin twéng vao
ngudi thay thube. Chinh sy tan tinh, tan tdm cham séc
clia nguwdi can bd y té gitp cho ngwdi bénh niém tin vao
cudc sbng, khi Tam clia bénh nhan an thi qua trinh diéu
tri s& mau chéng lanh bénh. Thay thudc ngoai viéc ké don
thudc cho bénh nhan (chi*a cai ngon cla bénh tat) can
phai hwéng dan cho ngwdi bénh dé tw phong bénh thi
m&i coi nhw gidi quyét dwoc cai gbe ctia bénh tat. Ngudi
thay thudc ndo lam dwoc nhivng viéc d6 méi xirng dang
14 ngwdi am hidu y hoc ...

Cong lao d&c biét ciia Tué Tinh chinh 1a dé& xwéng
mot nén y hoc tw ch, tw cwéong, déc lap va van con mang
tinh thoi sy cho dén ngay nay khi ching ta dang phat
dong phong trao "Nguwoi Vit Nam dung thudce Viét Nam .
Khoéng nhirng viét sach, chira bénh 6ng con td chirc cho
nhan dan biét cach vé sinh, phong chéng bénh, day cho
nhiéu dé t& va bién cac chua thanh noi chiva bénh (giéng
nhw tram x& ngay nay). Day la tw twéng cuc ky tién bod
trong dw phong tich cwc va diéu tri, chi dong tan dung thé
manh téng hop trong nhan dan, trong thién nhién, tao ra
di san quy bau cho cac thé hé sau. Sy nghiép y hoc clia
Tué Tinh da phuc vu déc lwc strc khdée nhan dan tir bao
doi nay, cac tac phdm cla 6ng da gitr mot vi tri trong dai
nhét trong lich s y hoc Viét Nam. Vi vay, nhan dan ta

dwoc sac phong 1a Thanh hoang, twong cla éng ciing
dwoc cac vién, bénh vién, Trwong day Y hoc cd truyén
dan téc dat & vi tri trang trong dé tuwdng nho.

Trong nhirng ngay cua thang 11 nam 2014 nay, Thay
va trd Truwdng Dai hoc K§ thuat Y t& Hai Dwong dang nao
ntre thi dua day tét, hoc tét, kham chira bénh tét d& chao
mirng L& Khanh thanh Twong dai Dai Danh Y Thién su
Tué Tinh tai Trwong dé twéng nhé cong dirc cla Ngwdi
déi voi sy nghiép chdm soc, bdo vé va nang cao slrc
khée nhan dan.

TUE TINH

mot nhan vat song mai vai Pat, Nwdc va Co cay

BSCKIl. Pham Lé Thinh
Trwdng Khoa Dong y
Bénh vién BPHKT Y te Hai Dwong

1.

Chau Phi c6 mét cau ngan ngi: Mot ngudi sau khi chét di van con dwoc moi ngudi nhé dén va nhéc téi, ngudi
d6 van con sbng. Tué Tinh Ia mot nhan vét nhuw vdy. Ngudi van sbng, sdng mai mai véi cd cay nwéc Nam va nguoi
dan Viét.

Tué Tinh cho réng “Mudn ctru dan sinh, phéi tim thanh duwoc . . . 7. Xwa nay chi c6 nhivng nhan vat dwoc ton sung
m&i dwoc goi la Thanh va phong Thanh, Tué Tinh goi nhivng vi thubc Ia Thanh, mai thdy Nguwoi yéu qui va tran trong
cay cd dén mlrc ndo, vi né mang lai strc khoé cho con ngwdi, clru dwoc sinh mang clia con ngudi, 18 ndo con ngudi
c6 thé dirng dwng di qua khdng dirng chan lai, I& ndo con ngwdi c¢é thé vé tinh hodc ¢ tinh dAm dap 1&n sao?

Khéng thé trong che ngudn thudc tr noi khac chuyén dén trong khi cay cé lam thudc ngay dwéi chan minh, “. .
. S4ch troi da dinh phén nuwdéc Nam, thé sén cé khac gi Bac quéc . vi thé Ngwdi chi trvong: “ Nam dwerc tri Nam
nhan ”.

Chu tich H6 Chi Minh, trong btrc thw givi can bo y t& ngay 27.02.1955 da viét “ Ong cha ta ngay truéc cé nhiéu kinh
nghiém quy bau vé cach chira bénh bang thudc ta, thuéc bac. Dé mé réng pham vi y hoc, cac cé cac chi ciing nén
ch trong nghién ctru va phdi hop thubc déng va thudc tay .

2.

Khi con bé, 1am sao t6i d& biét dwoc nhivng triét li cao siéu nhw vay, nhung téi da biét dung cd cay, hoa la chiva mét
sb bénh theo dan gian nhé& me t6i va nhirng ngwdi ndng dan. D6 la nhirng ngwdi thay dau tién cda toi.

Nhirng nam 50, 60 cla thé ki trwdc, dat nwdc ta con nghéo ddi, lac hau thi nhirng bénh nhiém khuén va ki sinh vat
dirng dau trong md hinh bénh tat. Khi 4y, “thubc tay” va “khang sinh” con la mét khai niém xa la va xa xi véi gidi binh
dan va nguoi dan néng thén. Thai d6 tré con ching téi dira nao ciing bi chc dau, t6i va cac em téi cling khong thoat.
Me t6i day toi Idy mot nam la bang banh té, rira sach, vo nat dem nau l&én dé ngudi, Iy nwéc goi dau hodc cd dic lai boi
1&n chd bi chéc, tuy theo bénh n&ng hay nhe, chi 3 dén 5 ngay la khéi. Sau nay khi da la bac si, thubc tay da tran ngap
nhwng véi bénh chéc dau clia tré con, tdi cling chi hwéng dan cha me cac chau lam nhw vay, chdng phai tén kém gi.

Nam 1965, sinh vién Y ching téi so tan & Bac Thai (Thai Nguyén bay gi®), hAu nhw dtra ndo ciing bi ghé, ngdi dau
ciing gay dan (tiéng I6ng thoi d6 nghia la géi). Sinh vién Y ma nhw thé thi con ra 1am sao nival Nhirng thr thudc Iinh
& tram xa cua trwong khong diét dwoc ching va khong ngén ndi It ghé dang ghét bo tr dira nay sang dira kia, ké ca
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nhirng “tiéu thu” xinh dep ciing khdng thoat khai kiép nan. Mét cu gia ngwdi dan toc Tay & ban da chi cho ching toi
duing la xoan dé tiéu diét 1t ghé khé chiu va dang ghét d6 - chi vai ndm 1& xoan! Sau khi tdm rira sach sé& (khdng duing
xa phong dé t&dm rira), Iy mot ndm 14 xoan rira sach, vo nat vat Iy nwéc bai 1én cac nét ghé (khong duoc badi lén ca
bé& mat da trén dién rong vi cé thé gay nén ngd ddc va gidm sw hd hap qua da). Sau 1 dén 2 gid, tdm riva lai bang nwéc
sach. Chi vai 1an nhw thé 1a “sach béng” |G ghé. Dao 4y, véi bai thude kia, ban tay cac tiéu tho lai nén na, ching toi hét
gay dan, nhwng nhirng cay xoan trong ban thi phai chju canh tro tryi Ia.

Chi dén khi hoc Dong Y, hoc lich s& y hoc dan toc t6i moi duoc biét dén Tué Tinh, nguoi dugc ton vinh 1a Thanh
thuéc nam, ngwdi dau tién dwa ra cha chuo’ng ‘Nam dwoc tri Nam nhan”, phd bién cac vi thubc va phwong phap chira
bénh moét cach don gian, dé hidu, dé tim, dé& lam, t6i ma&i thdy hét gia tri clia nhirng bai thudc duoc lwu truyén trong
dan gian.

Trong thoi ki khang chién chéng My, & trong chién khu mién Bong Nam bd cé rat nhidu cay thubc, vi thudc & ngay
trén dwdng mon, moc ngay trong clv da clru chiva cho rat nhidu thwong, bénh binh. Nhwng rdi do bi cudn theo cudc
chién va ciing do chi quan tin vao tri nhé& ctia minh, téi khdng ghi chép lai nén dén bay gid khdng thé nao hinh dung
va mo ta cu thé chinh xac dwoc niva. Nhivng kinh nghiém doé da chim sau
vao di vang cla t6i méc du nhitng cay cé d6 van ton tai, van dang séng I
va sinh s6i trong mét canh rirvng nao do, dé t6i mang theo mét néi an han
va day dirt mai, dén tan bay gio.

3.

Ngay nay, v&i su tién bd vuot bac trong céng nghé sinh hoc va cong
nghiép hoa dwoc, rat nhidéu Tan dwoc, rat nhidu khang sinh thé hé méi
ra d&i, mang lai rat nhiéu hiéu qua va hi vong cho ngudi bénh. Nhung,
thudc vén la con dao hai lwdi, mot ludi co thé mang phiic dén cho ngudi
bénh, nhitng Iwdi kia cé thé mang hoa dén cho ho. Nhitng phan trng cé
hai cGa thubc dang la néi am anh. Thalidomide la qua khir dau dén cla
lich st Y hoc.

Ngud&i ta quay tré lai véi thdo dwoc, tim sy an toan cho sinh ménh § ¥
con nguwoi. Nhirng vi thude, nhirng bai thudc cb truyén duoc tim lai, dwoc S
nghién clru va trng dung va phat trién Thanh hao hoa vang

Artemisinin dwoc bao ché tr cdy Thanh hao hoa vang da mang lai dién
mao ma&i cho bénh sét rét. Nhirng ndm dau thap nién 90 cubi thé ki 20, noi t6i cong tac, sbt rét hoanh hanh, cé ndm sé
bénh nhan sét rét diéu tri & bénh vién I&n t&i 9992 ca, trong d6 > 600 ca sbt rét &c tinh, 92 ca tlr vong - mét con sé dau
Idng. Cay thanh hao hoa vang da la ciu canh. Artemisinin va dan chat ctia né d& clru sébng ngudi bénh. Dén nhirng
nam dau thé ki 21 khong thé tim thay 1 bénh nhan sét rét.

Tl Hoa hoi, nguoi ta chiét xuat ra acid shikimic, mot nguyén liéu chinh tong hop Tamiflu dé phong va dieu tri cim
gia cam.

Cong lao nay trwdc tién thude vé cac bac danh Y tién bdi, trong d6 c6 Tué Tinh, Hai Thong Lan Ong, nhirng nguo
dat nén mong cho nganh dwoc hoc nwéc nha (Tué Tinh véi Nam dwoc than hiéu cé 580 vi thube, Hai Thwong Lan
Ong v&i Linh Nam ban thao thém 300 vi thubc méi niva).

4.

Trong lich st nén Y hoc nuwéc nha, rat hiém nhitng bac Danh Y xuét
, than tir clra Phat. Nha chua la noi nha sw vira lam viéc dao (tu hanh), vira
/4 «ham chiva bénh gilp ngwoi (viéc doi). Nhwng Tué Tinh khéng chi lam nhw

vay. Di tu tir Iic méi 6 tudi, gido li nha Phat da thAm dam trong ngudi, Clra
Phat tir bi, Ngwoi da tinh tam, moét long huwdng Phat. Ngudi khdng vuong
mot chat bui tran. D6 dat khéng l1am quan, ngwdi lai lui vé véi cira Phat,
tu hanh va 1am thuéc. Bwoc nha Minh phong Dai Y Thién sw, Ngudi ciing
khéng mang vinh hoa pht qui. Chinh cudc ddi hién tron cho Phat va chiing
sinh clia Nguwoi da dé lai cho dan tdc ta va con chau muén doi sau mét di
san qui bau: mét dwdng 16i tw cha, tw lue, tw cwong, khong 1€ thuéc “Nam
dwoc tri Nam nhan”; mét mé hinh mang Iwéi cham soéc strc khoé gén dan
ma ngay nay goi la mang ludi cham séc strc khoé ban dau, véi hon 20 y xa & cac chua, mét Nam Dwoc than hiéu,
mot Hong Nghta giac tw y thw nhw nhivtng bd sach gido khoa vé Dwoc hoc va Y hoc. Ngudi con hwéng dan tréng cay
thudc va mé |&p day vé Y thuat cho cac tang d6 va tin dé.

Khéng mét danh vi ndo twong xirng véi cudc doi, than thé va sy nghiép ctia Nguwoi, twong xirng véi cbt canh va
phong thai ctia Nguwoi. Hay d& Ngwdi binh di va An lac noi céi Phat.

Hoa héi

5.

Hinh nhw Tr&i, D4t ban tng cho Con ngwdi mot dic an, & dau cé bénh tat & d6 cé dwgc thdo chiva tri va khéng
ché dwoc né. Chi cé didu Con ngudi cé tim ra dwoc nd, ding né phuc vu cho Con ngudi hay khéng ? Birng dé nhivng
bau vat bi Lang quén va Im ldng & chén tran gian.

Nhirng Danh Y tién béi dang ki vong va trong ch& vao nhirng thé hé Hau sinh ching ta.
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DIEN DAN

Cam nghi truwoc twong dai Dai danh Y Tué Tinh

6 mdt nha sw khéng sinh truédng & dat Kinh ky,

khéng tu hanh ctru do & Thang Long, nhwng

khi mét éng van duoc thd & ngdi vi cao nhét
trong y miéu Thang Long, noi tén the cac bac dai danh y
clia dat nwéc, noi lwu gilv kho tang quy gia cta nén Nho
y Dai Viét. Déng thoi, 6ng cling dwoc thd & mot vi tri
trang trong trong V&n miéu Mao Dién clia tinh Hai Duong.
D6 chinh 1a Bai Danh Y Tué Tinh - ngwdi dwoc tén vinh
14 “Than y dat Viét”, “ong Té thubc Nam” hay “vi Thanh
thudc Nam”. Subdt cudc doi minh, Tué Tinh khéng mang
danh lgi, chi mét tAm long phuc vu nhan dan béng tai
nang, y thuat cia minh véi mét y dirc sang ngoi. Nguoi
chinh la tAm gwong cho hau thé noi theo v& tinh than say
swa hoc tap, nghién ctru va long vi tha cao ca.

DPé tuwdng nhé va tén vinh cong lao to Ién cla Dai
Danh Y Tué Tinh, trén dat nwéc ta da co biét bao dudng
phd, trwéng hoc mang tén Tué Tinh va cling c6 rat nhidu
noi lap dén the Tué Tinh. Riéng tai Hai Dwong da cé ba
noi th Tué Tinh d6 la chua Giam, dén Bia, van miéu Mao
Dién (huyén Cam Giang). Va gan day, Trwdng Dai hoc
Ky Thuat' Y té Hai Dwong cling da tac mét bire twong Dai
danh Y Tué Tinh. B¢ twong nay dwoc toa lac tai khudn
vién réng rai, trang trong cla treong. Day la mot sy kién
van hoa xa hdi mang tinh chét gido duc va tri an, thé hién
truyén thdng “Tén sw trong dao”, “Ubng nwéc nhé ngudn”
cta Thay va trd nha trwong déi véi Dai danh Y Tué Tinh.

Mbi khi chiém ngwéng twong dai DPai danh Y Tué
Tinh, tai lai cdm thay bdi hdi, xtc dong. Bao twong dang
uy nghi, bé thé, anh Ién séc do. Toi duoc biét, theo gido
ly dao Phat, mau dé twong trung cho anh hao quang chw
Phat va twong tring cho Tinh tAn c&n, nguén strc manh
dé khac phuc moi tré ngai va nghich canh, mang dén binh
an va may man. Twong dai toa lac & tw thé tir bi hi xa -
mot trong nhivng tw thé thién dinh cia Quan Am Bb Tat
dang tu tap d& ctru d6 ching sinh. T6i v cling tw hdo béi
minh la mft ngudi hoat ddng trong nganh Y va lai cung
qué huong véi Ngai, dé 1a manh dat Hai Dwong, tirc xir
DPéng xwa. Va trong sau thdm tam hon tdi con cdm thay
dwdng nhw c6 mét dang linh thiéng luén phu hd, che ché
cho minh dwoc an lanh, thanh than.

T6i con nhé Itc thay Hiéu trwdng va lanh dao nha
trwong dé cap téi y twdng va ra thong bao vé viéc xay
dwng twong dai Pai danh Y Tué Tinh cach day gan hai
nam, lic dé téi chi la mot gidng vién tré mai vé truong.
T6i con chwa hiéu nhidu vé than thé, sw nghiép cta Ngai
ciing nhw vé& nhitng doéng gop to I&n ctia Ngai dbi véi xa
hoi. Toi chi nhé thay Hiéu trwdng cd néi mét cau rang
“Lam nghé Y khéng chi tap trung chita phdn THAN ma
con phéi chiva cd phédn TAM, nang dé tinh than nguoi
bénh’.

Dén bay gi® t6i maéi hidu phan nao y nghia cau néi
nay clia thay Hiéu trudng. Va cd 1& cling tlr sw tam huyét
va y twdng cla Thady ma da tao nén nhirtng ngudn cam
hirng dé& can bo, thay va tro trwdng Dai hoc Ky thuat Y

ThS. Khuc Kim Lan
Giang vién Trung tam Ngoai ngir Tin hoc
Trwéng DHKT Y té Hai Dwong

té Hai Dwong day cong nghién ctru, thiét ké trong sudt
gan hai ndm qua, xin cdm on Héi ddng Nghé thuat Nha
trwdng va nha Biéu khac Tran Minh Tuén da day cong tac
nén twong Pai danh Y Tué Tinh day nghé thuat, ma thuc
Iong t6i chwa thdy & dau cé blrc twong dep va &n tuwong
nhw & noi day. M6i 1an nhin thdy blrc twong, toi thay Ngai
that gan gii, than thwong nhuw mét ngudi thiy, mot bac
than Y. Cang kham phuc va thwong cdm hon véi cudc
doi Ngai cling 1dm ndi gian truan. Khi Ngai lén 6 tudi da
md coi ca cha I&n me, va dwoc mdt nha sw & chlia Giam
(Hai Dwong) mang vé nudi va cho an hoc. Véi sy théng
tué kiét xuat, Ngai da di thi va db téi Hoang giap, mot ngoi
vi cao trong bac tién s§ Nho hoc. Nhung Ngai da khong
ra lam quan, ma van tré v& qué nha tu hanh, Iy phap
hiéu la Tué Tinh tru tri & chua Giam, va danh nhiéu thoi
gian, cong strc dé& nghién ciru va chiva bénh bang thubc
Nam @& phong va diéu tri bénh klp thdi cho ngwdi dan.
R&i sy doi nghiét nga da giang xubng dau mét tai ndng
xuét chiing, Ngai bi cbng nap sang phuwong Bac dé& phuc
vu nha Minh khi Ngai 55 tudi, thoi ky ma tai ndng va sw
nghiép y hoc ctia Ngai ryc r& nhat. Nhung du phai séng
xa qué hwong, tdm Idng ctia Ngai van canh canh ndi nhé
vé ¢ quéc. Trwdc khi mat trén dat khach qué ngudi, Ngai
ciing chi dau dau mét tam nguyén "Vé sau cé ai bén nuéc
nha sang, nhé& cho hai cét t6i vé véi" nghe sao ma than
thwong, xot xa dén thé.

Dai Danh Y Tué Tinh qua la mét tm gwong sang,
mot nhan cach cao ca, 1& mét Thanh nhan gitra cdi tran
tuc. Sudt cudc doi minh, Ngai sdng khong phai dé phan
d4u tré thanh maot dai danh y ma chi mong séng va dwoc
truy&n y thuat dé lam sao ctru chiva dwoc nhidu ngudi
bénh. Chiém ngu&ng blrc twong trang nghiém, than thai
ctia Ngai, t6i cdm thay minh can rén luyén, phan dau
hon nira, yéu thwong, gan giii v&i moi ngudi hon, rii bd
moi wu tw, nhirng phién mudn dé khi nhin thdy Ngai, tam
hdn minh thay thanh than, nhe nhdm. Téi cdm thay minh
that may mén vi duoc cong tac gidng day trong mét ngoi
trwong dao tao nén nhivng nhan vién y t&, nhirng thé hé
hoc trd dang néi tiép sw nghiép cao ca ma dai danh y Tué
Tinh d& gay dung nén . Téi tin rang, ciing nhw t6i, tt ca
moi can bd, gidng vién va cac thé hé hoc sinh sinh vién
nha trweng méi khi nhin 1&n blrc twong clia Ngai sé nhic
nhé ban than phan dau, nd lwc hon niva trong hoc tap, lao
dong va lam theo tAm gwong ctia Ngai cling nhw 161 day
ctia chd tich HS Chi Minh “Lwong y nhw tir mau” dé cong
hién nhidu hon cho sy nghiép cham séc va bao vé strc
khée cda nhan dan .

Th&p nén tdm hwong twéng nhé Pai Danh y Tué
Tinh, tdi lai nhw thdy Ngai hién vé dau day trong méi bai
gidng, trong tirng tiét hoc va trong muén ngan cé cay hoa
I4. Dai Danh Y Tué Tinh da di xa cach ching ta hon 5 thé
ky, nhwng nhan cach va sy nghiép ctia Ngai van khac sau
trong ldng méi CBVC, HSSV Trwéng Pai hoc Ky thuat Y
té Hai Duong.
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TIN HOAT DONG NHA TRUONG
B Phat dong Gng ho quy xay dwng Twong dai Dai Danh Y Thién sw Tué Tinh. Puoc sy nhét tri cla
DPang Gy, Ban Giam hiéu, ngay 27/4/2013 Hiéu trwéng Trwdng Dai hoc Ky thuat Y t& Hai Dwong da ra
théng bao sb 105/DHKTYTHD phat dong tng hd xay dwng Twong dai DPai Danh Y Thién sw Tué Tinh dat
tai khudn vién ctia Trwong. Nhan thdy day la phong trao cé y nghia gido duc truyén théng “ ton sw trong
dao” va “ubng nwéc nhé ngudn” do vay ddng ddo can bo vién chirc va HSSV da ddng tinh hwéng (rng va
ang hd. Chi sau it ngay phat ddng, da cé nhiéu ca nhan va tap thé quyén gép xay dwng quy, tiéu biéu la 2
tap thé va 04 ca nhan da sém Gng hd ngay sau khi cé thong bao d6 1a cong ty Cé phan Xay dwng dé keé va
phat trién néng thén Hai Dwong Gng hd 20.000.000 ddng, cdng ty Cd phan Xay dwng giao théng va co gidi
Hai Phong Ging h10.000.000 déng; bac st Bang Tién Dat gidng vién bd mén Nha va sinh vién Nguyén Thi
Khuyén I&p Dai hoc Xét nghiém 2A, mdi ngwdi tng hd 1.000.000 ddng, sinh vién Vi Ngoc Toan I6p Dai
hgc Diéu dwdng 3A1, sinh vién Trinh Xuan Huy 16p Dai hoc Xét nghiém 3B, méi sinh vién ting hd 500.000
dong.
Chi sau hon 1 thang phat dong, da c6 100% can bo, vién chirc va HSSV nha trwéng va mét sé ca nhan,
don vi ngoai trwdng phat thm quyén goép, ting hd xay dwng twong dai, dac biét cong ty C6 phan Xay dwng
giao théng va co gi¢i Hai Phong do 6ng Dao Manh Sén lam Cha tich HDQT da cong dlre toan bd kinh phi
xay dwng phan nén méng va bé twong dai.
Ngay 21/5/2013, Ban chi dao cudc van dong thanh lap quy xay dwng Twong dai Dai Danh Y Thién sw
Tué Tinh da hop dé trién khai ké hoach xay dwng Twong dai va phan cong nhiém vu cu thé cho cac thanh
vién. Trén co sé& thanh 1ap 03 tiéu ban: tiéu ban Tuyén truyén van dong, tiéu ban Xay dwng va tiéu ban Tai
chinh. TTND.PGS.TS Vi Binh Chinh da khang dinh: day 1a viéc lam ¢ y nghia gido duc, nhdm ghi nh&
coéng on ctia Dai Danh Y Thién sw Tué Tinh — Y t6 thuéc nam, ngudi thay thube vi dai da l1am rang ré nén
y hoc nwéc nha, viéc quyén gop sé duoc trién khai hoan toan mang tinh chat hdo tam, véi tinh than dan
chu va tw nguyén. Toan bo sb tién quyén gép tng hd sé dwoc st dung véi modt muc dich duy nhat dé xay
dwng twong dai va sé dwoc quan ly st dung céng khai, minh bach trén co sé kiém tra, gidam sat cta can
b6, gidng vién va HSSV.
B Hoan thanh viéc chon mau Twong dai Pai Danh Y Thién sw Tué Tinh. Thyc hién ké hoach xay dung
Twong dai Pai Danh Y Thién sw Tué Tinh dét tai khuon vién Nha trwdng, ngay 4/6/2013 Hiéu trwéng Nha
trwong da ra Quyét dinh sb 240/DHKTYTHD vé viéc thanh lap Hoi ddng Nghé thuat xét chon mau tuwong
dai gdm 11 thanh vién, trong d6 cé hoa si L& Trong Lan, nha diéu khidc Vwong Hoc Bdo, kién tric sw
Nguy&n Thanh Toan. Hoi déng da tién hanh hop thdm dinh va déng gép nhiéu y kién trong viéc lwa chon
nguyén anh Thién sw Tué Tinh (do Ho6i Pong y tinh Hai Dwong cung cap) dé lam twong dai. Cong ty C6
phan my thuat Tuan Thién dwoc lwa chon la don vi thi cong twong dai.

~ oy

H6i déng Nghé thuat hop thadm dinh va xét chon méu tuong dai
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B Khéi cong xay dwng Twong dai Dai Danh Y Thién sw Tué Tinh. Ngay 12/10/2013, Trwdng Pai hoc
Ky thuat Y té Hai Duwong da lam 1& dong thd khéi cong xay dwng Twong dai. Tham gia khéi cong co dai
dién Bang Uy, Ban chi dao van dong xay dwng quy va dai dién hoc sinh, sinh vién clia Trwdng. Twong dai
s& dwoc ché tac bang da granit dé rubi nguyén khéi véi chiéu cao than twong Ia 3,4m do Céng ty C phan
my thuat Tuan Thién - Hai Phong thi cong. Dw kién cong trinh sé& hoan thanh va khanh thanh trong nadm
2014.

Doéng thé khéi céng xdy dung tuong dai Pai Danh y Thién sw Tué Tinh

B Hoan thanh viéc ché tac Twong Pai Danh Y Thién sw Tué Tinh tai Trwdng DPai hoc Ky thuat Y t& Hai
Dwong. Sau hon 2 nam tién hanh cac cdng tac chuén bj véi nhiéu cb gang, nd lwc, Sang ngay 31/10/2014,
Trwdng Pai hoc Ky thuat Y té Hai Dwong da td chire 18 rwdc Twong Dai Danh Y tr noi ché tac (Cong ty
C6 phan my thuat Tuan Thién - Hai Phong) vé toa lac tai khudn vién cla Trudng.

Twong Pai Danh Y Thién sw Tué Tinh dwoc ché tac béng da granit d rubi nguyén khéi véi chiéu cao than
twong 1a 3,4m va khéi lwong 11 tAn. Twong dai thé hién hinh anh cao dep cta ngudi thay thudc véi kién
thirc uyén tham, tinh than trach nhiém cao ca trong nghé nghiép, 16ng thuwong yéu ngudi bénh vo bd bén
va la tAm guwong sang vé Y dao, Y thuat cho doi sau noi theo. Sau khi twong Dai Danh Y duwoc an toa, trong
khéng khi trang nghiém, thanh kinh, méi CBVC,HSSV d4 cung dang nén tdm hwong twdng nhé coéng lao
va s nghiép clia ngudi.

Thoi gian tiép theo, Nha trwdng sé thwe hién cac cong viéc chuén bi dé té chirc L& khanh thanh twong dai
vao ngay18/11 nhan dip chao mirng ngay Nha giao Viét Nam 20/11/2014.

HAI DUONG MEDICAL TECHNICAL UNIVERSITY (HMTU) 21



VAN NGHE

TRUONG DAl HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

HANH HUONG vé lang Xua

Kinh dang huong hén
Thién sw Tué Tinh!

Than Nguwoi phiéu dat noi dat Béc

Hon Ngudi ngoanh mat hwéng troi Nam
Trong lan hwong thom ngat ngao trdm mac
Mét Anh Linh thap thoang hién vé

Trén con dwong qué, cd xwdc niu chan
Hwong Huong nhu bay, Itr khach tan ngan,
Con I1a ké hanh huong vé T9,

Tha hdn bay theo tiéng chuéng ngan

D4t Nam bao la, Tréi Nam ménh méng
Linh khi tu trong tirng chiéc 1a

Linh khi tu trong ttrng ngon cé

Linh khi tu trong tirng ré cay

Thubc & day ch thube & dau

Cay cé Viét mang linh khi Viét

D4 ngan doi phd d6 chang sinh
M3&i mai muon ddi clru nhan do thé

Con la ké hau sinh dirc mc’)n‘g tai hén’
Nén van chwa nghe duoc hon cia dat

thuéc Nam tri bénh nguoi Nam”

Dw¢i twong dai Tué Tinh

C6 mdt vi danh y nhw thé

D4 sinh ra & dat C&m Giang

Ca cudc doi gén véi cd cay, hoa la

Ong da tré thanh “Vi Thanh thuéc Nam”
Tai hoc van kinh luan uyén bac

Kién thirc v& y ly tham sau

Ong chi mong ctru nhan do thé

Mong cho cudc d&i bét nhivng thwong dau

D4 tirng db Clr nhan, Hoang giap

Cay cd Viét mang linh khi Viét

Nén van chua nghe duoc tiéng co cay,
Cé 10i v&i Nguwdi, con néi sao day ?

Con hanh hwong vé chén thiéng nay
Con théy tiéng Nguwoi tir noi dat khach
Dau dau néi long, nira thwong, niva trach
Hy vong, Boi chd tieng Itra Hau sinh

Néi chi Tién nhan, tan hién than minh
Pham Lé Thinh
Bénh vién PHKT Y té Hai Dwong

Cling bang vang, mii ao, cén dai
Nhwng chang lam quan, 6ng vé thon da
Lam nha sw tung niém dwé&i Phat dai

Bao ngdi chuia Ong gép céng xay dung
Bao kiép nguoi bénh tat [am than

D3 dwoc Ong dang tay civu chiva

Day “thuéc Nam” lai “tri bénh ngudi Nam”

Biét bao tro theo Thay hoc dao

Hoc & noi Ong nhan céch [am nguoi
Nhirng pho sach trd thanh vo gia

Chia bénh, ctru dan, Ong dé lai cho doi

Ong la Thanh nhan gitra cdi doi tran tuc
L4 bac Thay cda nhitng lwong y
Tén tudi Ong da tac vao lich st
DAu thdi gian, nam thang qua di

Thap nén hwong thom duéi twong dai Tué Tinh
Con nghe dau day Btc Thanh dang vé

Con nguyén cau cho ching sinh thién ha

No &m, yén lanh trén moi néo dwéong qué.

Khuc Kim Lan
Hai Dwong thang 11/2014
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VAN NGHE

THIEN SU MAI O QUE HUONG

Sinh ra tir Phit Thuong Hong

Tudi tho vt va mét 1ong ciru dan

T bi cuéc séng bui tran

Vao chuia niém phat kinh luén giap doi
Ngudi di khip chén ciing noi

Tim bao céy c6 ciru nguoi nhén gian
Tinh tdm tinh cam ngép tran

Tri dirc hon van mudn ngan bai ca

Danh vang mudn canh bay xa

Tré thanh Than Dugc nuéc nha vinh quang
Vua Minh c6 chiéu doi sang

Than y chira bénh Ngai vang Bic phuong
Ngay ngay mét da nhé thuong

Mong vé d4t me Nam phuong qué nha
Dui cho mu6n dam duong xa

Thién su méi & qué nha Nudc Nam.

Vi Duy Nham
B6 moén Héa Ly

UONG NUOC NHO NGUON

Nhé cau udng nwéc nhé ngudn.

Danh y dét viét chau con phung tho.

Tén ngudi dep twa van tho.

Cbng ngwdi con nguyén khac ghi mudn doi.
Lirng danh dat Bac tén Nguoi.

Rang cong t& do sang trdi ¢di Nam.

Nguwoi xwa tai dre ven toan.

Triéu Tran thi dau ngdi quan thué nao.
Chéng mang chirc trong quyén cao.
Ghét phwdng xu ninh ra vao xun xoe.
Ngudi vé nwong cira BO Dé.

M ni, trang hat quyét bé di tu.

Dém ngay &n dat ctra chua.

S&m hom tung niém Nam mo di da.
Twdng chirng thang chon ngay qua.

Ai hay hvong hué thom xa dam ngan.

Ctu nhan do thé tim duong.

Long ngwoi trai rong tinh thwong mudn nguwoi.
Vién kinh, Vién dwoc doi noi.

Trong gang tac d6 chdng ngoai quan sang.
Chira bao can bénh nguy nan.

Danh y dét Viét tiéng vang cdi ngoai.

Ra tay t& do giup doi.

Mbt 1an chiéu chi Vua v&i Thién sw.
Cung doan S bo tién dua.

Mau sang Bac quéc kip gi® ctru nhan.

THANH TAM

Than y vé v6i méi truong

Hai Duong qué me than thuong dat lanh
San truong téa bong cdy xanh

Hau sinh con chdu vdy quanh dén Nguoi
Dang 1én nhitng d6a hoa tuoi

Tri an thanh kinh cau Nguoi phét tim
Thoang thom thom ngat huong tram
Tugng Ngudi toa d6 ngang tam troi cao
Ngay ngay con chdu ra vao

Thanh tdm kinh cdn véi chao Thién Su.

Vi Duy Nham
Bo moén Héa Ly

T long giao hao twong than.

Minh Triéu Hoang Hau bénh dang hiém nghéo.
Tai ngwdi than dwoc cao siéu.

Chira cho Hoang Hau Minh Triéu binh an.

Vua Minh Twérc 16c thwdng ban.

“Dai y phat t0” tiéng vang lay Irng.

Puéng vé Té québc vui mirng.

Ai hay Nguoi thac & vung Giang Nam.

H&i oi! Khdng hep lai tan.

Chau con d4t Viét muén van xét thuwong.
Qué Nguwoi Ngia Phi Hai Dwong.

Lap dén the phung dén hwong dém ngay.
T4 long ton kinh Nguoi thay.

Nha sw, Nha thuéc cong day non cao.

An Lu siét ddi tw hao.

Cung qué Nghia Phu thué nao Lang Xwa.
Bon Nguwoi nhe han gap mua.

Lap dén the phung tir xwa t6i ray.

Tri an cong dlrc cao day.

Nha nwéc cong nhan noi the danh nhan.
Nay ngéi d&n méi khang trang.

An I cuing khach thap phuong gép phan.
La tdm linh cla toan dan.

T4 long ghi nhé cong on cda nguoi.
Théanh Y d4t Viét muon doi.

Sao Khué vang vac gitra tréi soi chung

Nguyén Lwong Quynh*

*Ghi chu: Téc gia Nguyén Luong Quynh sang téc bai tho luc bét “Udng nwéc nho nguén” véo mua xuén ndm 1993 nhdm t6 long tri &n cong lao
cla Pai Danh Y thién sw Tué Tinh. Bai tho dugc trung bay va gici thiéu tai dén Xwa — qué hurong cda Pai Danh Y. Nhén djp khanh thanh Tugng dai
Dai Danh Y tai Truong BHKT Y té Hai Duwong, BBT suu tam va xin tran trong gici thiéu cung Qui vi.

BBT (ST).
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Ta duoc

Trong bao ché thubc hién dai cé thuat ngd “té duoc’,
trong Y hoc cé truyén, khi ldp phuong, phai theo qui tac:
quén, than, ta, stv. Ta nghia la tro giap, chi la tro gidp
nhung né cé thé cé tac dung quyét dinh hiéu qué diéu
tri, diéu nay y vén da néi nhiéu. Trong cuéc doi méi con
nguoi ciing can nhitng ta duoc nhuw thé.

Bén canh nhiéu loai ta duoc, trong cudc déi méi con nggyd’i, déi khi tinh
yéu thuong la mét trong nhiing ta duwoc c6 tac dung quyét dinh hiéu qua
diéu tri nhiéu cdn bénh nan y

Mot

Phia tay dong séng Day |a day ndi 99 ngon, ndm dwdi
chan nui c6 mét thon nhd, bao quanh la nhirng tham cd
xanh va con subi trong vat, ¢ hwong thom phang phét
nén goi la Hwong Tuyén thén. Trong thon cé mot cap
vo chéng tré rat myc thwong yéu nhau. M6t ngay kia tai
hoa ap xudng mai nha tranh nghéo cta ho, nguwdi chdng
khéng may méc mét can bénh hiém nghéo, chan tay tu
nhién mém nhiin khong thé di lai dwoc, nam liét mot ché.
Ngudi vo chay ngugc, chay xudi tim thay, tim thuéc ma
bénh khong thuyén giam.

Hai

Mat ngay kia, cé mot doan thuyén theo dong séng Bay
xudi Nam, qua Hwong Tuyén thén thay phong canh non
xanh nudc biée, khéng khi trong lanh nén dirng thuyén
lén be. B6 chinh 1a doan thuyén clia dirc vua trén duwong
kinh li. Trong doan c6 mét vién Thai y di theo drc vua dé
cham séc stre khde cho ngai, 6ng thdy mai nha tranh ndm
bén bé subi cé chut am khi, biét trong nha c6 ngudi bénh,
éng ré vao, dé chinh 1a nha ctia déi vo chdng no.

Sau khi bét mach cho nguwoi chdng, dng néi véi ngudi
Vo'

- Céan bénh cla chdng c6 qua la hiém gap, rat it hy
vong chia khoi, nhung van con mét chit co may, cai do
ty vao phuc phan cla v chdng cd va ménh sb ctia hai
nguoi.

- Xin quan Thai y chi bdo.

Vién Thai y néi:

- C6 mét vi thube co thé gitp cho bénh cta chéng co
binh phuc, nheng cye dc, vi thude do c6 linh khi, n6 biét
cam nhan dwogc su that gid cia nguwoi st dung no, cd

Pham Lé Thinh
Bénh vién PHKT Y té Hai Dwong

phai tw minh di hai thudc, tw minh sao ché, sac thudc cho
chdng cd udng, va con mot didu nay niva, chdng cd cé thé
khéi bénh, nhwng cd c6 thé tan phé subt doi, cd co6 cam
tdm tinh nguyén khéng?

- Chi c&n chdng con khéi bénh, viéc gi con ciing ¢c6
thé lam.

- Puoc, vay thi ta hwéng dan cho ¢6, viing nay c6 mét
loai thubc, d6 1& mét loai cé thuwdng moc & nhivng vach
nui da tai méo cheo leo, gibng nhw ¢ ga, nhung khong
c6 cai mao & dau, dai khoang ba bdn tac, né cé tirng dét,
khi bé ra n6é cé mui thom ndng, ngay ndo cd ciing phai
di hai thubc, mdi ngay chi dwoc hai moét ndm ma théi, hai
vao budi sang mét trdvi chwa lén van con suwong som. Khi
diing cd phai bé bé nhirng cai dbt d6 di, rdi sao vang ha
thd, cho vao 3 bat nwdc sac con mot bat, sic 2 1an nhw
vay rdi gop chung 2 bat thubc chia lam 3 1an cho chdng
c6 ubng trong ngay.

Ba

Theo 1 chi dan cda vién Théi y, sang nao ciing vay,
luc mat trdi chwa moc nguwdi vor da xach tui 1én rivng hai
thudc, dwong di tron trot, nhitng vach da tai méo nhon
hoét khéng it [&n Iam tay chan c6 rém mau. V& nha c6 cin
than bé tirng dét rdi cho vao chao gang sao, nhirng giot
mé héi lan dai trén ma nhé xubng chao, c6 vira sao viva
thwong cdm nguwoi chdng bat hanh clia minh, nwéc mét
c6 13 cha roi thAm xubng vao thubc, mdi Ian nhw vay, hoi
thubc bbc Ién cang cay ndng hon.

Thoi gian c& thdm thoat tréi, bénh tat ngudi chdng
kha dan lén, doi tay déi chan nhdc nhéc rdi di lai dworc,
nhwng d6i mét nguwdi vo c» mo dan, mé dan. Khi nguoi
chéng binh phuc hoan toan ciing la luc nguwdi vo mu han,
khéng con nhin thay gi nira. Nguwdi chdng 6m vo khéc.
Bén

Ba thang sau, trén dwéng tré vé& kinh, vién Thai y ghé
lai ngdi nha clia vo chéng no, nhin thdy ngwdi chdéng da
di lai dworc, 6ng thét 1én:

- Thén diéu, than diéu!

Va 6ng ndi v&i nguoi vo':

- Chinh c6 da chira khdi bénh cho ché")ng c0, chinh
nhi*ng giot nwé'c mat clia co roi xudng chao khi sao thube
da hoa vao vi thudc lam cho thudc tré nén linh nghiém, ta
khéng thé néi trwéc cho co biét, nd sé mét linh. Cé chép
nhan minh tan tat, nhwng sé khong subt doi dau, ta ting
6 3 vién than don lam mét c6 sang lai, day la 3 vién tai
tao minh muc hoan ma ta bé ra ca doi nghién ctru ché ra
né, mdi ngay cd ubng 1 vién, sau 3 ngay mét co sé sang
lai nhw thudng.

Hai vor chdng riu rit cdm on vién Théi y.

Ba ngay sau, mat nguoi vor séng lai.

Ho séng véi nhau hanh phtic sudt doi.

Céu chuyén nay xay ra vao thoi nha Mac.

Vién Thai y trong cau chuyén chinh 1& éng té cla tdi,
cau chuyén trén dwoc ghi chép day dd va rd rang trong
gia pha.
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MOT SO HINH ANH VE QUA TRINH XAY DUNG
TUONG PAI DAl DANH Y TUE TINH
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Hoi déng Nghé thuat Tuong dai tham gia gép y mau phéc thdo
Twong dai
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Céng ty Cé phén Xay dung Giao théng & Co gi6i Hai Phong
thure hién x8y bé Tuong dai

) i

'S T

-

Lé an vj Twong dai (ngay 31/10/2014, tic mung 8 thang 9 ndm
Giap Ngo)

o

Giai doan hoan thién co’ s& ha tang khu Tuwong dai
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BOYTE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG DAIHQC Pioc ldp - Tw do - Hanh phic
KY THUAT Y TE HAI DUONG
S6: 2AH/QD-PH KTYT HD Hdi Duong, ngay 08 thang 5 nam 2013
QUYET PINH

V/v thanh lap Ban van dong xiy dung “Twong dai Pai danh y Tué Tinh”

HIEU TRUONG TRUONG DAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

Can ctir Quyét dinh s6 868/QD-TTg ngay 12/7/2007 cta Thii tuéng Chinh phu
vé viée thanh 1ap Trudng Pai hoc K§ thudt Y t& Hai Duong;

Cin ctr Quyét dinh s6 2638/QD-BYT ngay 18/7/2007 ciia Bo truéng Bo Y té Ban
hanh Quy ché Té chire va hoat dong cua Trudng Pai hoc K§ thuat Y & Hai Duong;

Cing cir Nghi quyét Hoi nghi lanh dao Truong ngéy 08/5/2013 vé viée thanh I4p Ban
van dong xay dung “Tuong dai Pai danh y Tué Tinh” clia Truong;

Xét dé nghi ctia Truéng phong Té chire Can bd;

QUYET DINH:
Diéu 1.
Thanh lap Ban van dong xdy dung “Tuong dai Pai danh y Tué Tinh” Truong Pai
hoc K¥ thuat Y té Hai Duong gém cac ong, ba co tén sau:

1. Ong Vi Binh Chinh — Hiéu truéng, Bi thu Dang ty: Truong ban
2. Ong Pham Xuén Thanh — Phé Hiéu truéng: Pho truong ban
3. Ba Pinh Thi Diéu Hing — Phé Hiéu trudng: Uy vién

4. Ong Nguyén Thanh Hung - Pho Hiéu trudng: Uy vién

5 Ollg Nguyén Van Khai — Phé Bi thu Dang uy: Uy vién

6. Ba Nguyén Hang Lan — Chu tich Cong doan: Uy vién

7. Ong Lé Quang Trung — Pho Bi thu Doan Truong: . Uy vién

8. Ba Tran Thi Minh Tam — Truéng phong Dao tao: Uy vién

9. Ba Bui Thi Hoang Ngan — Trudng phong Kiém dinh CLBT: Uy vién

10. Ong Bui Van Tudn — Truéng phong TTB: Uy vién

11. Ong Chu Van Bang — Truéng phong Kham bénh: Uy vién

12. Ba Vii Thi Thiy — Giam dbc TT Ngoai Ngii: Uy vién

13. Ong Nguyén Dinh Diing — Phé TP. QLKH & HTQT: Uy vién

14. Ong DS Trong Tién — Pho TP. Cong nghé TT: Uy vién

15. Ba DO Thi Hai Dang — Phu trich phong Céng tac HSSV: Uy vién

16. Ba Hoang Thi Thu Huyén — Phu trach Labo ATVSTP: Uy vién

17. Ba Vi Thi Anh; K& toan phong TCKT: Uy vién

18. Ong Nguyén Pirc Mui — K§ su phong HCQT: Uy vién
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19. Ba Lé Thuy Huong — Trudng khoa Khoa hoc co ban: Uy vién
20. Ba Huynh Thi Binh — Trudng khoa Diéu dudng: Uy vién
21. Ong Tran Quang Canh — Trudng khoa X¢ét nghiém: Uy vién
22. Ong Tran Vian Viét — Truong khoa Chén do4n hinh anh: Uy vién
23. Ong Lé Van Thém — Truéng khoa YHDP-YTCC: Uy vién
24. Ong Tran Qubc Toan — Truong BM Dugc: Uy vién
25. Ba Pao Thi Phuong Dung — Truéng BM Nha: Uy vién
26. Ba Nguyén Thi Minh Thu — Pho TBM Gay mé hdi stie: Uy vién
27. Ong Vii Duy Nhim — Truéng BM Ly Hoa: Uy vién
28. Ba Lé Thi Phugng — Truéng BM Sinh hoc va Di truyén: Uy vién
29. Ba Nguyén Thi Nga — Truong BM Nai tong hop: Uy vién
30. Ong Nguy&n Duong Cdm — Phé TBM GDTC-GDQP: Uy vién
31. Ba Nguyén Thi Thu Hién — Pho TBM Nhi: Uy vién
32. Ba Nguyén Thi Thanh Loan — Giing vién TT Ngoai ngit: Uy vién
33. SV Quach Cong Tuén Anh —Poi trudng TNXK: Uy vién

34. SV Mac Vin Nguyén — Bi thu chi doan PH D.dudng 3B: Uy vién
35. SV Nguyén Hiru Nhuong — Lép trudng 16p PH Hinh anh 3: Uy vién
36. SV Trinh Xuan Huy — Lop trudng 16p PH Xét nghiém 3B: Uy vién
37. SV Nguyén Manh Hoén.g —LT 16p PH VLTL/PHCN 3: Uy vién
Diéu 2.
Ban van ddng c¢o trach nhiém xdy dung va thuc hién Ké hoach van dong xay dung
“Tuong dai bai danh y Tu¢ Tinh” tai Truong theo hudng xa hoi hoa.
Diéu 3.
Céc ong, ba Trudng phong: Té chic Cén bd, Pao tao, Hanh chinh Quan tri, Tai
chinh ké toan, cic don vi ¢6 lién quan va cd nhin c6 tén trong Piéu 1 cin cir Quyét
dinh thi hanh.
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