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1. Tiép tuc phat trién doi ngii Tién sy, Thac sy, Bac sy, uu tién phat trién déi ngti gidng vién
dao tao y da khoa va Béac sy lam viéc tai bénh vién.

7. Tap trung dam bdo chat lugng dao tao thuc hanh tién 1am sang va thuyc tap lam sang;
Thanh l1ap va dua Trung tdam huén luyén ky nang tién Iam sang vao hoat déng; Tich cuc
md& céac I6p dao tao ngan han, dao tao lién tuc cap chiing chi;

3. Tap trung bién soan tai liéu, gido trinh theo huéng déi méi, dua trén nang luc va héi nhap;
xiét chat ky cuong, né nép, dic biét trong thi, kiém tra; Thuc hién kiém dinh chat lugng
gido duc trong Nha trudng;

] Trién khai du an World Bank, du an AP giai doan 2 va hop tac véi Uy ban Y t& Viét Nam -
Ha Lan vé dao tao Hoat déng tri liéu; Phat trién chuong trinh dao tao Diéu dudng Cao
déng va Cl nhan Xét nghiém dua trén ndng luc va hdi nhap quéc t&; Tap trung dau tu,
déi méi hoat dong thu vién Trudng dam b&o déng bo, hién dai, dap ting nhu cau dao tao
va nghién cuu khoa hoc;

5. Td nam 2016 tré di, bénh vién hgat déng theo co ché ty chi toan dién; Dua trung tam
ky thuat vao hoat déng, phat trién ky thuat mii nhon va cai tao nha B3 thanh khu luu
bénh nhan;

f. Thuc hanh tiét kiém, chéng lang phi trong moi linh vuc hoat dong clia Nha trudng va
Bénh vién; Tap trung d6i méi phong céach, thai do ting xi cla can bod y t& huéng t6i
su hai long clia ngudi bénh; cai thién dgi séng can b vién chiic & sinh vién.
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10.

10 sirkien ndi bat nam 2015

La nam chuyén giao thé hé lanh dao ngudi ding dau, Trudng tiép tuc doan két,
én dinh va phat trién;

T& chic thanh céng Dai hoi Dang bd Trudng lan thd XXI
(nhiém ky 2015 - 2020);

Nam dau tién tuyén sinh theo co ché méi (sd tuyén hoc ba va xét tuyén dua trén
két qua thi THTP quéc gia), chat lugng dau vao cao; tap trung quyét liét ddm bao chat
lugng dao tao Y da khoa;

Hoan thién va dua khu Giang dudng thu vién vao hoat dong; P&i méi hoat déng
thu vién; Ti€ép tuc hoan thién khu Trung tam ky thuat bénh vién, khdi cong co sd
ha tang khu A, nha xe khu B; hoan thanh Dy an Tang cudng nang luc phong thi nghiém
huyét hoc.

TG chtc thanh céng héi nghi khoa hoc lién Trudng - Bénh vién & L& ky niém 55 nam
truyén théng Nha trudng dam bao trang trong, an toan, tiét kiém.

Bénh vién Trudng tiép tuc phat trién, budc dau cé thuong hiéu; hoan thanh phé duyét
bé sung 2371 danh muc ky thuat; Labo ATVSTP cua Trudng dudc B Y t& chi dinh
la co s& kiém nghiém thuc phdm phuc vu quan Iy nha nuéc vé ATTP.

Nam nam lién tuc t6 chlc thanh céng khoa thuc tap Diéu dudng qudc t& cho sinh vién
Nhat Ban, ndam dau tién t6 chic cho sinh vién Australia; T6 chiic c¢6 hiéu qua céac
hoat dong clia Du an ADB, AP-QUT giai doan 2.

Nghiém thu 01 dé tai va théng qua 01 dé tai cap Tinh; Xuét ban cuén gi6i thiéu
vé Trudng, cudn Huéng dan chédn doan va diéu tri mét s6 bénh ndi khoa; 02 giang vién
dat giai Nhi Hoi thi Sang tao Ky thuat Tinh Hai Ducng ndm 2015.

Hoi dong Trudng dau tién trong khéi cac trudng dai hoc y dudc cong lap & Viét Nam
da hoat dong c6 hiéu qué trong cong tac dinh huéng chién lugc, k& hoach phat trién
Trudng, tdng tinh dan chd, giam sat, cong khai minh bach dé Truéng tiép tuc
phat trién;

bang bd dat “Trong sach viing manh” dugc Tinh GOy tdng C& Bang bd trong sach
viing manh tiéu biéu 5 nam lién, Trudng dudc Thi tuéng Chinh phi tdng Bang khen,
UBND tinh tédng c& thi dua, Céng doan dudc Thd tuéng Chinh phl tdng Bang khen,
Cong doan, Boan Thanh nién va Héi sinh vién déu dugc tiang bang khen; 11 tap thé
dugc B6 trudng Bo Y té ting Bang khen;

01 ca nhan dugc Chl tich nudc tang thudng Huan chudng lao dong hang Nhat;
03 ca nhan dudc Thu tudng Chinh phi tang Béng khen; 01 ca nhan dugc vinh danh la
“Tri thiic Viét Nam tiéu biéu vi su phat trién cong déng nam 2015” va “Nha lanh dao
xudt sic thdi ky hoi nhap” nam 2015; 17 ca nhan dugc B6é trudng BO Y té ting
bdng khen; 9 ca nhan dat danh hiéu Chién sy thi dua cdp co s&; 28 ca nhan dudc
Hiéu trudng tang Giay khen.
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Ty hmiu

TIN HOAT BONG NHA TRUONG

m TS. Dinh Thi Diéu Hang - Hiéu truéng nha truéng va TS. Tran Thi Sao Mai dat
gidi Nhi Hoi thi sang tao Ky thuat Tinh Hai Ilmmg 1an thit IX (2014-2015)

Y BAN NHAN DAN TINH HAI bUCNG

£ TONG KET Vi TRAO GIAI THUONG %
HOITIIISANGTAOKYTHUATTINHHAIDUONGLANTHUIXIZM ms)

6i ngay 30/12/2015,
Tai Pai PTTH tinh Hai

Duaong, UBND Tinh Hai
Duadng phéi hgp véi Lién hiép
cac Hoi khoa hoc ky thuét
Tinh Hai Duong da t6 chuic L&
téng két va trao giai thudng
Hai thi sang tao Ky thuat Tinh

Hai Dudng lan tha IX (2014-
2015). Nam nay, Héi thi da
trao 37 giai thudng cho cac
tac gia, dac biét Trudng Dai
hoc Ky thuat Y t€ Hai Ducng
vinh du dat 2 giai Nhi, d6 la
dé tai “Nghién ctu thuc trang
bénh thoai héa khép gbi va

hiéu qua nang cao nang luc
chdn doan va xU tri clia can
b y té€ x4 tai Hai Duong” cla
TS.BS Pinh Thi Diéu Hang
- Hiéu trudng nha trudng va
dé tai “Nghién clu tao que
th( dé phat hién nhanh mot
s6 dbéc t6 rudt cla tu cau
khu&n trong thuyc phdm” cla
TS. Tran Thi Sao Mai - Labo
Kiém nghiém ATVSTP. Day

, la sy kién c6 y nghia quan

trong déi véi Trudng Dai hoc
Ky thuat Y t Hai Duong
nham dong vién, khich 1& can
b6 giang vién va HSSV tich
cuc tham gia cbng tac ng-
hién ctiu khoa hoc, gop phan
nang cao chét lugng dao tao
clia nha truéng va dong gop
vao sy nghiép cham séc va
bao vé slc khée cong déng
tai Hai Duong.

H Bé mac lop boi dudng nghiép vu sir Illlilm cho giang vién ﬂal hoc, can ilang

gay 9/1/2016, tai
truéng Pai hoc Ky
thuat Y t€ Hai Duong,

Hoc vién Quan ly gido duc
va Nha trudng da té chiic bé
mac |6p boi dudng nghiép vu
su pham. Pai bi€éu tham du
c6 TS. Vi Duy Hién - Pho
giam déc Trung tam dao
tao Sau dai hoc - B6i dudng
nha gido & Can bo quan ly,
Hoc vién Quéan ly gido duc;
TS.BS Pinh Thi Diéu Hang,
Hiéu trudng trudng Pai hoc
Ky thuat Y t€ Hai Duong,

TS.BS Dinh Thi Diéu Hang Bi thu Dang ay,
Hiéu trudng phat biéu tai budi 1é
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ThS. Nguyén Vin Khéi —
Pho bi thu BDang Uy trudng,
ThS. Nguyén Vin Tao — Pho
hiéu truéng Trudng Pai hoc
Thanh Béng cung cac hoc
vién cla I6p hoc.

Khoa hoc da dudc t6
chuc thuyc hién trong 2 thang
cho 106 gidng vién cla cac
truong Dai hoc Ky thuat Y té
Hai Duong, Cao déng Dudc
Trung ucong Hai Duadng, Dai
hoc Hai Duong va Pai hoc
Thanh Bong. Két thuc khoa
hoc 100% hoc vién t6t ng-

hiép dat loai Kha Gidi. Phat
biéu y kién tai L& b& mac,
TS.BS Dinh Thi Diéu Hang,
Hiéu trudng trudng Pai hoc
Ky thuat Y té Hai Duong tran
trong cadm on Hoc vién Quan
ly gidao duc da quan tam,
gitp dd nha trudng trong boi
dudng nghiép vu su pham
cho doi ngii giang vién va dé
nghi trong thdi gian t6i Hoc
vién sé ti€p tuc ph6i hgp mé
cac I16p béi dudng cho giang
vién va doéi ngd can bé quan
ly cla Nha trudng. Hiéu

M Lam viéc vei To chure Uy ban y té Ha Lan - Viét Nam
=

=1

Lanh dao trudng, cac phong ban va Khoa VLTL/PHCN
lam viéc voi Té chuc Uy ban Y té Ha Lan - Viét Nam

ang ngay 4/1/2016,
S T6 chic Uy ban Y té

Ha Lan - Viét Nam do
Ong Pham Diing - Giam déc
chuagng trinh tai Viét Nam
lam trudng doan da lam viéc
vGi Trudng Pai hoc Ky thuat
Y té Hai Dudng. Ti€p doan
vé phia trudng c6 TTND.
PGS.TS Vi Dinh Chinh -

Cha tich Héi dong trudng,
TS.BS. Binh Thi Diéu Héng
- Hiéu truéng nha trudng,
cac thay trong Ban Ianh dao
trudng, Trudng phong Pao
tao, Kiém dinh CLDT, QLKH
& HTQT cung cac giang vién
khoa VLTL/PHCN. Tai budi
lam viéc, 6ng Pham Ding da
gidi thiéu cac linh vuc hoat
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trudng dé nghi cac giang
vién cla céc trudng hay phat
huy kién thlic dudc trang bi,
van dung linh hoat, sang tao,
hiéu qua vao gidng day va
nd luc cong hién bang nhiing
viéc lam cu thé, gop phéan
nang cao chat lugng dao
tao clla Nha truéng. Nhan
dip nay, 10 hoc vién cla I6p
hoc c6 thanh tich tiéu biéu
trong hoc tap da dugc giam
déc Hoc vién Quan ly giao
duc khen thuéng va biéu
duong.

dong cia té chic Uy ban Y
té Ha Lan - Viét Nam va bay
td mong muén hagp tac va hd
trg trudng trong van dé dao
tao, boi dudng giang vién
chuyén nganh VLTL/PHCN,
phat trién chuong trinh va
md ma nganh hoat dong tri
liéu - mot linh vuc con méi &
Viét Nam. Thay mat lanh dao
truéng, TS.BS Dinh Thij Diéu
Hang va TTND.PGS.TS Vi
Pinh Chinh - Cha tich Héi
déng trudng tran trong cam
on su quan tam cla té chuc
da tao ca héi cho nha trudng
tham gia du an phat trién
chuyén nganh hoat dong tri
liéu, dac biét la dao tao giang
vién co6 trinh do thac sy, tién
sy chuyén nganh hoat déng
tri liéu; xdy dung chuong
trinh, gido trinh, cd sé thuc
tap, thuc hanh & céng dong;
trao déi giang vién, hop tac
quéc té, tién t6i sau 5 nam
tién hanh m& ma nganh cu
nhan hoat dong tri liéu chinh
quy tai truéng.
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M Cuc Khoa hoc cong nghé va Dao tao - Bo Y té kiém tra hoat déng dao tao ciia truong

gay 25/12/2015, Doan
N c6ng tac cua Cuc Khoa

hoc cdng nghé va dao
tao - BO Y t€ do ThS. Nguyén
Minh Lgi - Pho Cuc trudng
lam trudng doan da lam viéc
V@i truéng Pai hoc Ky thuat Y
t€ Hai Duong. Ti€p doan co
TS.BS Dinh Thi Diéu Hang
- Hiéu truéng nha trudng,
Trudng phong Dao tao, Kiém
dinh chat lugng dao tao va
truéng cac Khoa, B6 mon
trong trudng.

Tai budi lam viéc, TS.Tran
Thi Minh Tam - Truéng phong
Pao tao da bao cao cbng tac
dao tao cua truéng nam 2015
nhu: cac chuyén nganh dao
tao, doi ngi gidng day, ca sé
vat chat trang thiét bi phuc
vy dao tao, hoat dong ng-
hién cuu khoa hoc, hgp tac
quéc té€ va phuong hudng
hoat dong dao tao cla trudng
nam 2016. Qua thuc t& kiém
tra, ThS. Nguyén Minh Lgi
- Phé cuc trudng danh gia

cao né lyc clia trudng trong
t6 chiic trién khai dao tao,
cong tac ddm bao chat lugng
cac chuyén nganh, dac biét
la chuyén nganh y da khoa,
dong thdi dé nghi trong thdi
gian t6i trudng can quan
tdm hon niia cho nganh y da
khoa, thudng xuyén cép nhat
théng tin vé dao tao va sém
trién khai chuong trinh dao
tao dua trén nang luc cho
nganh y da khoa. Thay mat
nha trudng, TS. Binh Thi Diéu
Hang - Hiéu trudng tran trong
cadm on va ti€p thu nhiing y
ki€n gop y cua doan céng
tac, dong thai dé nghi tiép tuc
nhan dugdc su quan tam chi
dao clia Cuc Khoa hoc céng
nghé va bao tao - BO Y té
giup trudng trong hoat dong
dao tao va nghién ctu khoa
hoc, dic biét la van dé dam
bao chat lugng nganh y da
khoa ngay tu thdi gian dau.

m Hoi nghi Tong keét trién khai day - hoc 1am sang cho nganh Y da khoa

gay 23/12/2015,
N Truéng DPai hoc Ky

thuat Y té€ Hai Duong
d3 16 chic Hoi nghi t8ng két
trién khai day - hoc Iam sang
chonganh Y da khoa. Dai biéu
tham du c6 TS. Nguyén Hiu
Théng - Giam déc bénh vién
da khoa tinh Hai Duong, ThS
Pham V&n Hu&n — PGD Bénh
vién Pa khoa tinh Hai Duaong,
cac thay, cé trong Ban lanh
dao trudng cung cac giang
vién tham gia giang day lam
sang cho déi tugng y da khoa

SRR AN

g

BT CH

iy

TTND.PGS.TS Vi Dinh Chinh - Chi tich H§i dong trudng
phat biéu tai H6i nghij
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_hmiy [

TRUONG DAI HOC KY THUATY TE HAI DUONG

cla Bénh vién Pa khoa tinh
Hai Duong va trong trudng.
Tai Ho6i nghi, TS. Tran Thi
Minh Tam - Trudng phong
Pao tao da bao cao tom tat
nhiing thuan Igi, khé khan
va bat cap khi trién khai 1am

sang, déng thgi dua ra mét s6

giai phap nang cao chat lugng
day - hoc lam sang cho sinh
vién y da khoa. HOi nghj da
lang nghe nhiéu y kién phat
biu tam huyét, thiét thuc cla
Ban giam doc bénh vién Da
khoa Tinh Hai Duong ciing
nhu céac y kién dong gop cla
cac giang vién kiém nhiém

trong viéc trién khai day - hoc
[dm sang cho nganh y da
khoa.

Phat bidu tai hoi nghi,
TTND.PGS.TS Vi DBinh
Chinh - Ch{ tich H6i dong
trudng va TS.BS Dinh Thi
Diéu Hang - Hiéu trudng nha
trudng da cadm on su quan
tam, tao diéu kién cla Ban
giam doc Bénh vién da khoa
tinh Hai Duong cling nhu cac
giadng vién kiém nhiém trong
viéc trién khai t6 chiic day hoc
lam sang cho sinh vién y da
khoa, dong thai dé nghi trong
thoi gian t6i ti€p tuc nhan

dugc sy quan tam, hé trg cla
Ban giam ddoc bénh vién va
cac gidng vién kiém nhiém;
yéu cau Phong dao tao can
xay dung ké hoach day - hoc
lam sang cu thé, chi tiét, dé
nghi cac giang vién hai bén
théng nhat bo cong cu lugng
giad lam sang va tang cudng
kiém tra giam sat l1am sang;
giang vién va sinh vién can
tang cudng du gid, tan dung
toi da thdi gian di 1am sang
dé dat hiéu qua hoc tap cao
nhat, gop phan nang cao chat
lugng giang day lam sang cho
nganh y da khoa.

M Lé trao bang tot nghiép Trung ¢ap chinh IIIIV khoa 2013 - 2015

ang ngay 23 thang 12
S nam 2015, Trudng Pai

hoc Ky thuat Y t& Hai
Duong da t6 chic L& trao
bang t6t nghiép Trung cép
chinh quy khoéa 2013-2015.
T6i du c6é6 TTND.PGS.TS
Vi Dinh Chinh - Cha tich
Ho6i déng trudng, TS. Dinh
Thi Diéu Hang - Hiéu trudng
nha trudng, cac thay cé giao
la can bd quan ly va cé van
hoc tap cung 163 tan trung
cdp diéu dudng va ky thuat
vién y hoc dudc nhan bang
tot nghiép.

Phat bi€u tai budi I&, TS.
Pinh Thi Diéu Hang - Bi thu
Pang Uy, Hiéu trudng Nha
trudng da chdc mung céac
Tan can bd y t€ va ghi nhan
thanh quéa cla moét chang
dudng né luc hoc tap, rén
luyén clia cac em, dé nghi
cac em can tri an cong lao
cla gia dinh, b6 me, cac
thay, c6 gido, CBVC nha

LE TRAO pANG TOT N
TRUNG CAP CHINH QUY KHOA 20

H3&i Duong, ngay 23 thdn

y &
;!'

L

Cactdncanbgy té tdng hoa Lanh dao truong
tai buéi 18 trao béang tét nghlep

Trudng va cac co sé y té
da tao diéu kién dé cac em
hoan thanh t6t khoa hoc.
Chéng dudng méi con nhiéu
gian nan, thi thach, cac em
c6 gang s6m c6 viéc lam va
ti€p tuc nd Iuc hoc tap nang
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cao trinh dé chuyén mén dé
dap Uing yéu cau ngay cang
cao cla ngudi bénh va xa
hoi, gop phan vao sy nghiép
cham so6c va bao vé slc
khée nhan dan trong tinh
hinh méi.
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m Bénh vién truong ky cam két thuc hién doi méi phong cach, thai do phuc vu
ctia can ho y té huong tei sw hai long ciia nguwei hénh

BO ¥ TH
BENH VIEN TRUSNG DAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

KY CAM KET THUC 1;1131\1 i
p01 MG1 PHONG CACH.THAI DO PHUC YU CUA CAN BO Y TE

HUONG TGS HAL LONG COA NGUTI BENH
9 \ Hal~ “ng,ng’ “thang 12 nam 20

Can bé Y té Bénh vién truong ky cam két thuc hién déi mdi
phong cach, thai dé phuc vu hudng t6i su hai long cla ngudi bénh dudi sy
chung kién cda Ban giam déc Bénh vién, Ban lanh dao truéng

gay 22/12/2015, Bénh
N vién truéng Pai hoc Ky

thuat Y té Hai Duong
da t6 chlc tap hudn va ky
cam két thuc hién déi méi
phong cach, thai dé phuc
vu clia can bd y té€ hudng toi
sy hai long cua ngudi bénh.
Tham du budi I& c6 TTND.
PGS. TS Vi Pinh Chinh -
Cha tich H6i déng trudng,
TS.BS Dinh Thij Diéu Hing -
Bi thu Bang ay, Hiéu trudng,
giam doéc Bénh vién trudng,
cac thay, cé trong Ban lanh
dao trudng va Ban giam doc
bénh vién cung toan thé
can bd, vién chiic bénh vién
va cac giang vién chuyén
nganh Y.

Tai budi tap hudn, TTND.
PGS.TS Vi binh Chinh da
quan triét nhiing ndi dung co
ban cla viéc thuc hién ddi méi
phong céch, thai dé phuc vu
clia can b y té hudng t6i su
hai long clia ngudi bénh, dong
thi dé nghi cac y bac sy dac
biét chl trong vao van dé giao
tiép Gng xu, ludbn dat Igi ich
clia ngudi bénh Ién trén hét,
thudng xuyén néng cao nang
luc chuyén mon, kién thiic va
lam viéc theo dung quy trinh,
lubn ty xem xét minh va giam
séat cac déng nghiép, lam viéc
vGi cai “Tam” clia ngudi CB
y t€ va thuc hién theo dung
phuong cham cla bénh vién
“Tam duc sang, Ky thuét

cao”. Ciing tai budi tap huén,
TS. Nguyén Hang Lan - Pho
giam déc bénh vién da dua ra
mot s6 tinh hudng giao ti€p cu
thé, thiét thuc trong bénh vién
giup cho cac CBVC bénh vién
bé sung kién thic, ki nang
giao tiép cla minh va théng
qua cac quy dinh cla bénh
vién.

Phat bi€u két luan tai budi
I& ky cam két, TS.BS Dinh
Thi Diéu Hang - Hiéu trudng,
Giam déc bénh vién dé nghi
cac CBVC bénh vién thudng
xuyén trau doi, rén luyén
chuyén moén, tay nghé va
t6 chiic nhiéu 16p tap huén
hon niia dé nang cao ning
luc chuyén mén va ky nang
giao ti€p ting x& cho CBVC
bénh vién, gop phan nang
cao chat lugng kham chiia
bénh cling nhu tang thém
thuong hiéu va uy tin cla
bénh vién.

Ké&t thac budi tap huan la
|& Ky cam két thuc hién déi
mG&i phong cach, thai dé phuc
vu clia can bd y té€ hudng toi
su hai long clia ngudi bénh
dudi su chiing ki€én clia Ban
lanh dao bénh vién, lanh dao
trusng va toan thé CBVC
bénh vién.

m Doan kiém tra So Y té Hai Duong lam viéc tai Bénh vién truong Dai hoc Ky thuat

Y té Hai Duong

ang ngay 9/12/2015,
SDoan kiém tra cla
S& y té€ Hai Duong
do doéng chi Pham Manh
Cudng - Tinh Qy vién, pho
giam déc S4 y té lam trudng

doan da lam viéc v6i Bénh
vién truéng Pai hoc Ky thuat
Y té Hai Dudng. Ti€p doan
c6 TTND.PGS.TS Vi Binh
Chinh - Chu tich Ho6i déng
truéng, TS. BPinh Thi Diéu

Hang - Hiéu trudng - Giam
déc bénh vién trudng, cac
thay trong ban lanh dao
trudng va cac can bé quan ly
bénh vién.

Qua thuc t& kiém tra, doan
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_hmiy [

TRUONG DAI HOC KY THUATY TE HAI DUONG

Ban giam hiéu, ban giam déc bénh vién truong Pai hoc
Ky thuéat Y té Hai Duong chuc miing déng chi Pham Manh Cudng -
Pho giam déc SJ Y té Hai Duong da tring cir vao ban chap hanh
Pang bé tinh H3i Duong nhiém ky 2015 - 2020.

cong tac da danh gia bénh
vién trudéng Pai hoc Ky thuat
Y té€ Hai Dudng co ban dat
dugc cac tiéu chi clia bénh
vién hang 2 theo bé tiéu chi
danh gia chat lugng bénh
vién cla B0 y t€; dat 79/83
tiéu chi v6i 254 diém; bénh
vién c6 cd sé vat chat, trang
thiét bi hién dai, quy trinh
kham chiia bénh dam béo an
toan, dang quy ché&; nguén
nhan Iyc co6 trinh dé chuyén
moén, tay nghé cao, phong
cach phuc vy ngudi bénh tan

tinh, chu dao..Tuy nhién bénh
vién van con mét s6 han ché
trong coéng tac phong chong
nhiém khuén bénh vién, van
dé x{ ly chat thai y té.. Thay
mat doan kiém tra, déng chi
Pham Manh Cudng dé nghi
bénh vién truéng ddy nhanh
tién do xay dung cd sé vat
chét ha tang phuc vu kham
chiia bénh, ti€p tuc co 16 trinh
boi dudng, dao tao cac can
bdé chuyén nganh, dac biét
la ngoai khoa va tang cudng
hon ntia moi quan hé véi

ang ngay 8/12/2015,
S Trudng Pai hoc Ky thuat

Y t€ Hai Duong da t8
chtic budi L& khai giang hé dai
hoc vua lam via hoc khéa 5.
T6i du budi 16 c6 TTND.PGS.
TS Vi Binh Chinh — Ch tich
Héi déng trudng, TS. Dinh Thi
Diéu Hang — Hiéu trudng nha
trudng, cac thay trong ban
lanh dao trudng, cac thay co
giao cung 275 tan hoc vién
vUia trang tuyén.

cac cd sé kham chiia bénh
dé trao déi, hoc hdi kinh ng-
hiém. Thay mat Ban lanh dao
bénh vién, TTND.PGS.TS
Vi Pinh Chinh va TS. Pinh
Thi Diéu Hang da tran trong
cam on su quan tam cla Sé
y t€ Hai Duong va ti€p thu
nhiing y kién déng gbp cua
doan kiém tra, trén cd s& do
Hoi dong trudng sé dua vao
nghi quyét dé tiép tuc hoan
thién va nang cao chat lugng
bénh vién, gop phan vao su
nghiép cham so6c va bao vé
stic khoe nhan dan noi chung
va nhan dan tinh Hai Duong
noi riéng. Nhan dip nay thay
mat dang Uy, ban giam hiéu,
ban gidm doc bénh vién
trudng Pai hoc Ky thuat Y té
Hai Dudng TS.BS Binh Thi
Diéu Hang - Bi thu dang Qy,
hiéu trudng, giam déc bénh
vién chuc ming déng chi
Pham Manh Cudng da tring
cli vao ban chap hanh Bang
b6 tinh Hai Duong nhiém ky
2015 - 2020.

TS. Dinh Thj Diéu Hang - Bi thu Dang dy,
Hiéu trudéng phat biéu tai buéi Lé khai giang
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Trong chuong trinh cuUa
budi 1& TS. Tran Thi Minh
Tam — Truéng phong Bao tao
da gidi thiéu chuong trinh dao
tao cac chuyén nganh, muc
tiéu dao tao, k& hoach trién
khai hoc tap va hinh thic kiém
tra, danh gia. Phat biéu tai
budi 1& khai gidng, TS. Dinh
Thi Diéu Hang - Hiéu trudng
nha truéng, TTND.PGS.TS
Vi Binh Chinh - Chu tich Héi
déng trudng vui ming chao
doén cac tan hoc vién hé VLVH
da chinh thlc trg thanh thanh

vién clia nha trudng, dé nghi
cac hoc vién can bam sat
muc tiéu, chudng trinh dao
tao va phat huy nhiing kién
thiic kinh nghiém sén cé cla
minh dé dat dudc két qua hoc
tap cao nhat, dong thai cling
dé nghi cac hoc vién tiép tuc
khac phuc kho khan, tap trung
hoc tap, rén luyén dé hoc that,
thi that, c6 nang luc that, giai
quyét hai hoa cac nhiém vu
d cd quan, gia dinhva nhiém
vu cla ngudi hoc vién cua
trudng; trong thdi gian hoc tap

tai trudng thuc hién nghiém
“3 Khéng”: Khéng chay diém
dudi bat ci hinh thiic nao;
Khéng mang tai liéu, trao déi
bai khi thi, kiém tra; Khéng di
hoc muén, vang mat, bd hoc
khong c6 ly do chinh dang;
trén co sé kinh nghiém thuc
t€, dé nghi cac hoc vién tham
gia dong gop giup nha truéng
déi méi néi dung, chuang trinh
dao tao, phuong phap giang
day, ddm bao hoan thanh tét
nhiém vu khéa hoc hé vua
lam vua hoc.

M Bo Y té kiém tra cong tac to chitc can b va cai cach hanh chinh cua truong Dai

hoc Ky thuat Y té Hai Duong

N gay 02/12/2015, Poan
kiem tra cia Vu T6O
chlic can bd - Bo Y té
do TS. Tran Viét Hung - Pho
Vu trudng lam trudng doan
da lam viéc tai Trudng Dai
hoc Ky thuat Y t€ Hai Dudng.
Tiép doan c6 Ban Giam hiéu,
can bd phong Té chiic can
bé cua Nha trudng.

TS.BS. Dinh Thi Diéu
Hang - Hiéu truéng Nha
truéng da bao cao vGi doan
Kiém tra vé két qua trién khai
thuc hién cong tac t6 chic
bé may, tuyén dung, dao tao,

Y DANG CONGSAN VIET

1 QUANG VENE-MUON NAM

bé nhiém, thuc hién ché do
chinh sach déi v6i céng chlic,
vién chuc, ngudi lao déng va
k&t qua trién khai thuc hién
cbng tac cai cach hanh chinh
cla Trudng trong thdi gian
vUa qua.

Sau khi nghe bao cao,
kiém tra thuc té hé théng ho
sd, van ban co6 lién quan va
y kién cua cac thanh vién
trong doan, TS Tran Viét
Hung d a két luan: Trudng
Pai hoc Ky thuat Y té€ Hai
Ducdng la ddon vi thyc hién
nghiém tdc, dung quy dinh

cla Nha nu6c va cd quan
cép trén vé cong tac Té chiic
can b, dac biét la céng tac
tuyén dung, b6 nhiém va dao
tao boi dudng can bd, dong
thsi Truéng cling da trién
khai thuc hién co6 hiéu qua
cong tac cai cach hanh chinh
theo k& hoach cla Bé Y té,
g6p phan thuc hién t6t nhiém
vu chinh tri cia Nha trudng;
trong thagi gian t&i Trudng
can tiép tuc hoan thién co
céu té chulic, ca ché quan ly
va hoat dong clia Bénh vién
thudéc Trudng; ra soat, slia
déi, b6 sung mét s6 quy ché
hoat dong & mét sé linh vuc
nhu: Quy ché danh gia cong
chtic, vién chuc quy hoach
can b6é quan ly cac khoa,
phong, bé moén, cai tién mot
s6 quy trinh vé tha tuc hanh
chinh nhu quy trinh quan ly
h6 sad cong chtic, vién chlc,
quy trinh thu hoc phi va cép
hoc béng d6i v6i sinh vién
dé nang cao chat luong hoat
dong G tung Iinh vuc coéng
tac ctua Nha trudng.
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TIN HOAT DONG DANG, DOAN THE

m Dong chi Pham Dirc Thang - Nguyén Pho hiéu trwdng nha trueng vinh dw nhan

Huy hiéu 40 nam tuéi Dang

gay 30/12/2015, Pang
N bé Trudng Pai hoc Ky

thuat Y t€ Hai Duadng
da t6 chiic L& trao Huy
hiéu 40 nam tudi Dang cho
déng chi Pham Buc Thang
- Nguyén pho hiéu trudng
Trudng Dai hoc Ky thuat Y té
Hai Duong. Pai biéu tham duy
c6 TTND.PGS.TS Vi binh
Chinh -Nguyén Bi thu Pang
dy, Cha tich H6i déng Trudng;
TS.BS Pinh Thi Diéu Hing -
Bi thu Bang Gy, Hiéu trudng,
cac dong chitrong BCH Bang
b6 trudng va dang vién toan
dang bo.

Tai budi 1&, TS. Pinh Thi
Diéu Hang - Bi thu Dang
ay Trudng da nhiét liét chuc
mung va ghi nhan, biéu
duong nhiing dong gop tich
cuc va su nd luc vuon lén
cha déng chi Pham Duc
Théng trong qua trinh xay
dung va phat trién Dang
bé nha trudng. Bong chi da
hoan thanh xuat sic nhiém
vu clia ngudi Thay, ngudi can
bd quan ly trén cac cuong vi
cong tac khac nhau dong thdi
phat huy xuét sic vai tro tién
phong guong mau cla ngudi

PANG BO
.

RUONG DAIHOC KY TH

.YTE'H&DUONG

LE TRAO TANG
HUY HIEU 40 NAM TUOI DANG

@Dmmg, ngay 30 thang 12 nam 2015
=

)
L
]

s

TS. Dinh Thj Diéu Héng - Bi thu Dang Gy Truéng
trao huy hiéu 40 nam tuéi Dang cho déng chi Pham Dic Thang -
Nguyén Pho hiéu truéng nha truong

dang vién va vai tro Pho Hiéu
trudng nha trudng. TS. Binh
Thi Diéu Hang ciing dé nghi
déng chi Pham Blc Théng
va cac dong chi dang vién
trong toan dang bo ti€p tuc
phat huy vai tro tién phong
guéng mau clia ngudi Dang
vién, hoc tap, phan ddu theo
guong Bac HO vi dai, hoan
thanh t6t moi nhiém vu dugc
giao gop phan xay dung
bang bd Nha trudng trong

sach, ving manh,
tién ti€n xuét sac.

Vinh du, tu hao dudc nhan
Huy hiéu 40 nam tudi Dang,
déng chi Pham Buc Thang
da bay té niém vui, xtic dong
va cam két sé ti€p tuc gili tron
niém tin yéu voi Dang, gil
viing phdm chat cla ngudi
dang vién, luén hoan thanh
xudt sdc moi nhiém vu dudc
giao, xting dang v&i danh hiéu
cao quy dugc trao tang.

truéng

m Cong doan truong to chirc Hoi nghi so két giira nhiém ky 2012 - 2017

24/12/2015,

gay
Céng doan trudng
Dai hoc Ky thuat Y té

Hai Duong da t6 chiic Hoi

nghi sd két gilia nhiém ky
2012 - 2017. Pai biéu tham
du c6 TTND.PGS.TS Vi
DPinh Chinh - Ch( tich Héi
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TTND.PGS.TS Vii Dinh Chinh - Cha tich Héi déng trudng
va TS. Dinh Thj Diéu Hang - Hiéu trudng trao ky niém chuong
“Vi su' nghiép phat trién céng doan” cua Téng LDLD Viét Nam

cho cac ca nhan cua truong cd thanh tich xuat sac
trong hoat déng céng doan.

trudng, cac dong chi trong
Ban chap hanh Céng doan
trusng va cac té trudng
cdng doan.

Tai H6i nghi, TS. Nguyén
Hang Lan - Chu tich Coéng
doan trudéng da bao cao sd
két nlia nhiém ky thuc hién
Nghi quyét Pai hoi cong
doan trudng, nhiém ky 2012
- 2017, dong thai dua ra cac
giai phap thuc hién cac chi
tiéu cla Nghi quyét trong
nla nhiém ky ti€p theo.
Bao cao cho thay, trong nlia

nhiém ky vua qua, Cong
doan truéng da dat dudgc
nhiéu thanh tich trén cac
mat hoat doéng nhu céng
tac tuyén truyén, giao duc,
t6 chlic cac phong trao thi
dua, cong tac nid cbng..VGi
nhiing thanh tich dat dugc,
Cbéng doan trudng vinh du
dugc Tha tuéng Chinh pha
va Coéng doan Y té Viét Nam
tang bang khen, nhiéu ca
nhan c6 thanh tich xuat sac
dudc tang bang khen va ky
niém chuang.

Phat biéu tai Hoi nghi, TS.
Pinh Thi Diéu Hang - Bi thu
bang ay, Hiéu truéng nha
trudng da ghi nhan nhiing
cd géng cla BCH Céng
doan trudng trong thdi gian
qua, déng thadi dé nghi BCH
cong doan can tang cudng
hon nda cbng tac tuyén
truyén, van déng doan vién
cong doan thuc hién tot noi
quy, quy dinh cua trudng,
bénh vién; can chi dong
xay dung ké& hoach, t6 chtc
thuc hién, thu hat doan vién
tham gia, dé coéng doan
trusng thuc sy la t6 &m cla
méi doan vién; ngoai ra can
phdi hgp cung chinh quyén
t6 chdic thuc hién cac nhiém
vy, dac biét la cong tac giam
sat cong doan trong céac linh
vic nham dam bao thuc
hién dang quy dinh, quy
trinh, céng khai, minh bach
trong moi hoat déng cua
trudng. Nhan dip nay, BCH
Cong doan da trao ky niém
chuong “Vi su nghiép phét
trién cong doan” cua Téng
LDLD Viét Nam cho cac ca
nhan cla trudng c6 thanh
tich xudt sic trong hoat
déng céng doan

m Doan Thanh nién truong va CLB Khae & Dep td chirc giao luu Mimg Giang sinh

va Chao nam moi 2016

6i ngay 21/12/2015,

I CLB Khoe va bDep
phdi hop véi Doan
thanh nién Trudng Dai hoc
Ky thuat Y t€ Hai Dudng da
t6 chiic chuang trinh giao luu

Mung giang sinh va Chao
nam méi 2016. Dai bidu
tham dy c6 TTND.PGS.TS
Vi Binh Chinh - Ch tich Hoi
déng trudng, TS. Nguyén
Hang Lan - Pho giam déc

Bénh vién trudng, cac can
bé nhan vién Bénh vién va
dong dao hoi vién cau lac bd
la cac can b6, HSSV trudng
va nhiéu thanh vién trong
khu vuyc Hai Duong.
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K& tir khi thanh lap, Cau
lac b6 Khdée va Dep cula
trudng da té chic nhiéu hoat
dong thé duc thé thao bé
ich nhu Aerobic, Yoga, Gym
gitp moi thanh vién tang
cudng rén luyén stic khoe,
déng thsi ciling la ngi giao
luu, hoc héi va ngay cang thu
hat nhiéu thanh vién tham
gia. Budi giao luu dién ra
vGi nhiéu tiét muc van nghé,
nhay, mua, yoga tré trung séi
déng va cac tro chgi thu vi
dé lai nhiéu &n tugng trong
[ong ngudi xem.

Ra méat Ban chi nhiém mdi Cau lac b6 Khéde va Pep

m Hoi Curu chién hinh truong toé chirc Hoi nghi tong két nam 2015

gay 18/12/2015, Héi cuu
chién binh trudng da t6

chiic H6i nghi t6ng két
néam 2015 va gap mat ky niém
ngay thanh 1ap Quén déi nhan
dan Viét Nam 22/12. Dai biéu
tham du c6 Thugng ta Quan doi
TTND.PGS.TS Vi Dinh Chinh
- Chu tich Héi déng trudng;

TS. Dinh Thj Diéu Hang - Bi

thu Bang Uy, Hiéu truéng nha
trudng, cac dong chi Cuu chién
binh va cac can b6 quan ly nha
trudng.

Tai H6i nghi, TS. Pham

Xuan Thanh - Chu tich HOi
CCB trudng da bao céao hoat
dong cla Hoi véi nhiéu két qua
dang ghi nhan. K& tu khi thanh
lap, Ho6i CCB Trudng da tré
thanh Iuc lugng ndng c6t trong
tham muu giGp viéc cho Dang
dy, Ban gidm hiéu trudng trén
cac linh vuc, dong thai ludn
tién phong guong mau, doan
két, vugt kho, hoan thanh tot
moi nhiém vy dugc giao. Thay
mat Bang Gy, lanh dao trudng,
TS. Dinh Thi Diéu Hang - Hiéu
truéng nha trudng ghi nhan va

biéu dudng nhiing k&t qua ma
Ho6i CCB trudng da dat dugc,
dong thai dé nghi cac cuu chién
binh ti€p tuc phat huy ban chat
t6t dep cta anh bd doi cu Ho,
luén cé géng, nd luc va céng
hién hon niia cho su phat trién
cla nha truéng. Nhan dip nay,
TS. Pinh Thj Diéu H&ng ciing
dac biét tri an t6i TTND.PGS.
TS Vi Binh Chinh, Thugng ta
quan déi - ngudi anh ca cua
cuu chién binh trudng vi da co
nhiéu cong lao to I6n trong xay
dung va phat trién nha trusng.

i 201

=yt

ey

3 A ]:\ Rl . S '

Y ,._ 112 nam 'ﬂ_

S \‘/=""'

o O

B il e

o, -

Lanh dao trerng chup anh ky niém véi Héi Cuu chién binh truong tal ho: nghi tong két nam 2015
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{NGHIEN CU'U - TRAO DO} m

Vai tro va hoat dang cua Hai dang trudng
Dai hoo Kj thuat Y ta Hai Duong

ST N

TS. Tran Thi Minh Tam

Trudng Phong Pao tao, Thu ky Hoi déng trudng

%) [# =
3 - &

HOI B YTE HAI DUONG

PHIEN HOP LAN THU NHAT

Hal Dung, ngay 10 thing 02 ndm 2015

T R
0 P 2

TS. Pham Van Tac - UV Ban can su Pang, Vu trudng Vu Té chuc canbé -B6 Y té
trao quyét dinh thanh Iap Hoi dong Trudng Pai hoc Ky thuét Y té Hai Duong,
TTND.PGS.TS Vi Dinh Chinh giir chiic vu Cha tich Héi déng (thang 2/2015)

t?

cac nudc phat trién
trén thé gisi du c6
rat nhiéu mo hinh
va nhiéu tén goi
khac nhau dé chi Hoi déng
trudng nhung tat ca déu co
ban chat la mot “Hoi déng
cai quan” va c6 thdm quyén
cao nhat trong c¢6 cdu mot
truéng dai hoc. o) Viét Nam
trong lich sU gido duc dai

hoc, dac biét thai ky bao cap
nguyén tic quyén lyc cao
nhét dugc tap trung vao vai
trd cla Hiéu trudng, nhung
hon 15 nam qua gido duc
dai hoc Viét Nam da c6 mét
buéc chuyén bién, thay déi
hét stic nhanh chéng, ti mot
nén giao duc dai hoc hoan
toan dugc nha nudc bao céap
nay da c6 chinh sach thu

hoc phi, nguén thu nay ciing
da chi€ém phan I6n (khoang
50%) chi phi thusng xuyeén.
Hon niia nha nu6éc dang co
chu truong tang “quyén tu
chl” cho céc trudng dai hoc,
cao déng ti Nghi dinh 10
dén Nghi dinh 43 va nay la
Nghi dinh 16 cta Chinh phu.
Cac trudng dai hoc hién nay,
ngoai hoat dong c6 tinh chat
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truyén théng la dao tao, ng-
hién clu khoa hoc thi da cé
thém nhiéu hoat dong cung
Uing cac dich vu... vi du nhu &
mot s6 trudng Y, Dudc thi co
hoat déng kham chiia bénh,
san xuat thuéc .. mang tinh
chat hach toan theo kiéu do-
anh nghiép. Nhu vay da co
nhiéu néi dung can phai ra
quyét dinh lién quan dén tai
chinh vugt ra ngoai khuén
khé clia mét trudng dai hoc
truyén théng. Viéc hoat dong
dao tao, nghién clu khoa
hoc theo cd ché thi trudng
dinh huéng xa hoi chli nghia
doi hoi nha trudng phai ludn
tu d6i ma&i, nang dong sang
tao va muén d6i méi phai
biét ch&p nhan rdi ro va dua
ra dugc nhiéu quyét dinh da
muc tiéu, dac biét phai chu
y day dd vé mat hiéu qua
(nguén tai chinh) va trach
nhiém véi xa héi. Hon nlia
khi dao tao la8y ngudi hoc
lam trung tadm thi ap luc cla
x& hoi, dac biét clia sinh vién
va phu huynh sinh vién la
rat 16n, ho c6 quyén doi hoi
vé chéat lugng dao tao, dao
tao c6 dap Ung dugc nhu
cau xa hoi, ra trudng cé tim
kiém dudc viéc lam va lam
duang nganh nghé dao tao
khéng?.

Hon nta, khi nha truéng
thuc hién cd ché tu chd mot
phan ti€n tGi tu chu toan dién
thi doi héi tinh coéng khai,
dan chd, minh bach ngay
cang cao. Do vay muén dam
b&o qua trinh déi méi tién t6i
tu chu, tu chiu trach nhiém,
dam bao an toan hiéu qua
cho trudéng va cho Hiéu

trudng doi hdi phai nhanh
chéng thanh lap héi doéng
trudng bdi quan tri dai hoc la
van dé rat quan trong trong
sy nghiép gido duc dai hoc.

Diéu 1é trudng Pai hoc
nam 2003, va gan day nhat
la Diéu lé trudng dai hoc sd
70/2014/QD-TTg do Thu
tuéng Chinh phd ban hanh
ngay 10/12/2014 da néu rd
vé quyén ty chd va tranh
nhiém xa héi cla trudng dai
hoc: Quyét dinh muc tiéu,
chién lugc, ké hoach phat
trién nha trudng; Ty chl vé
bé may t6 chic, phat trién
doéi ngii; Tu chu vé tai chinh;
Tu chl vé dao tao; Tu chl vé
nghién ctiu khoa hoc, chuyén
giao céng nghé va hgp tac
qudc té€. Trach nhiém xa hoi
thé hién & cac hoat doéng:
Béao céo, cong khai, gidi trinh
v@i cac cd quan nha nugc va
cac bén lién quan vé hoat
dong cla nha trudng; Cam
két va chiu trach nhiém vé
moi hoat dong dé dat dugc
cac cam két. Vai tro ctia hoi
déng trudng dai hoc giéng
nhu “Hoi dong nhan dan”,
Hiéu trudng gidng nhu vai
trd cta CEO - ngudi quan ly
diéu hanh, t6 chic thuc hién
nhiém vu. Hoi déng trudng
dua ra dudng hudng phat
trién, cac chl truong quan
trong, va la t6 chic dai dién
quyén va Igi ich hgp phap
cla can bo vién chtic, HSSV,
xa héi va thuc hién vai tro
giam sat .., con trach nhiém
t6 chtc thuc hién nhiém vu la
bé may hanh chinh cta nha
trudng ma Hiéu trudng la
ngudi diing dau. Néu trudng
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chi c6 b6 may t6 chic hanh
chinh cla don vi su nghiép
cong sé dan dén tinh trang
Hiéu trudng tu quyét hét ma
khéng c6 ai kiém soat. Do
vay hoi dong trudng sé co
vai tro dac biét quan trong
khi trudng hoat dong theo
cd ché tu chud véi nhiéu hoat
dong co6 tinh chat dich vu.
Hoi dong trudng la co quan
quan tri cla nha trudng,
quyét nghi cac chi truong
I6n mang tinh d6i ma&i, sang
tao dé thuc hién quyén tu
chl va tu chiu trach nhiém
clia trudng. HDT la cau ndi
lién két gilta nha trudng va
xa hoi; ¢6 nhiém vu trong
tdm la xay dung chinh sach
dé lanh dao nha trudng hoat
déng dang muc tiéu da dinh;
theo doi, kiém tra va danh
gia viéc quan ly nha trudng
cua Hiéu trudng. Khi cé hoi
déng trudng thi Hiéu trudng
chi la ngugi co6 trach nhiém
thyc hién nhiing ndi dung
ma héi dong trudng da quyét
nghi, héi dong trudng tuy
khéng can thiép vao coéng
viéc cua Hiéu trudng nhung
lai c6 quyén giam sat moi
hoat dong dao tao, nghién
ctu khoa hoc, cung ung dich
vu cla nha trudng, lam cho
moi van dé tr6 nén dan chq,
cong khai, minh bach han,
mot khi Hiéu truédng va Ban
gidm hiéu nha trudng thuc
hién chldc nang, nhiém vu
cla minh khong tét thi Hoi
déng trudng cd quyén bo
phi€u tham do tin nhiém,
néu khoéng dd tin nhiém thi
kién nghi v6i cd quan thdm
quyén xem xét, quyét dinh.
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Ngay 10 thang 12
nam 2014, Thu tuéng Chinh
phl da ban hanh Quyét Diéu
Ié truéng dai hoc, trong do
xac dinh rd nhiém vu va
quyén han cta HDT la:

a) Binh ky hang nam hoac
dot xuat bao cao, giai trinh
vGi cd quan truc tiép quan ly
trudng, co quan quan ly nha
nuéc vé cac diéu kién dam
béo chat lugng, cac két qua
hoat déng, viéc thuc hién
cac cam két va tai chinh cula
truéng;

b) Kién nghi co quan
c6 thdm quyén théng qua
phuong an b8 sung, mién
nhiém hodc thay thé céac
thanh vién cla hoi doéng
truéng;

c) Théng qua cac quy
dinh vé: S6 lugng, cG cau
lao dong, vi tri viéc lam;
viéc tuyén dung, quan ly, su
dung, phat trién doi ngl vién
chtic, nhan vién hgp déng
cua nha trudng;

d) Gisi thiéu nhan su
hiéu trudng, pho hiéu truéng
dé thuc hién quy trinh bé
nhiém theo quy dinh; thuc
hién danh gia hang nam viéc
hoan thanh nhiém vu cla
hiéu trudng, cac phd hiéu
trudng; ki€n nghi cd quan
c6 thdm quyén mién nhiém
hiéu trudng, phoé hiéu truéng;
t6 chuc 18y phiéu tham do tin
nhiém hiéu trudng, phé hiéu
truéng gilia nhiém ky hodc
dét xuat trong trudng hop
can thiét;

d) Yéu cau hiéu trudng
giai trinh vé nhiing van dé
chua dugc thuyc hién dang,
chua dudc thuc hién day du

theo nghi quyét clia hoi déng
trudng, néu c6. Néu hoi déng
trudng khéng dong y vai giai
trinh cla hiéu trudng thi bao
c4ao co quan tryc ti€p quan ly
trudng.

Thuc hién diéu Ié trudng
dai hoc, dén nay cac trudng
ngoai coéng lap bat budc
thanh 1ap Ho6i déng quan
tri,con doi vGi cac trudng dai
hoc céng lap da bat dau cé
nhiéu trudng thanh lap Hoi
déng trudng. Trudng dai hoc
Ky thuat Y t§ Hai Duong
cling da thuc hién tu chd
theo Nghi dinh 10 ngay tu
nam 2003, day la mét trong
nhiing trudéng dai hoc truc
thuéc B6 Y té€ thuc hién tu
chl s6m nhat, nha trudng
thuc hién ty chd moét phan
c6 hiéu qua, dac biét trong
hoat déng cla nha trudng da
c6 hoat déng cung Uing dich
vu y té - bénh vién trudng,
labo xét nghiém an toan vé
sinh thuc phdm bat dau thuc
hién ty chu toan dién. Diéu
nay rat can moét co ché quan
tri trudng dé dinh hudng va
kiém soat cac hoat déng clia
nha trudng, giup nha truéng
phat trién dang muc tiéu, su
ménh, tam nhin va cac gia
tri cot 16i. Can cu vao tinh
hinh thuc té c6 tinh chat dac
tht clia Trudng DPai hoc Ky
thuat Y té€ Hai Ducng, ngay
24/12/2014, B6 truéng Bo Y
t€ da ban hanh Quyét dinh
s6 5256/QD — BYT vé viéc
thanh 1ap Ho6i dong Trudng
Dai hoc Ky thuat Y té Hai
Duong nhiém ky 2015 -
2020 vé6i 21 thanh vién,
trong d6 c6 02 thanh vién

ngoai trudng. Dén nay, déi
vGi khoi cac trudng dai hoc
Y Dudc cong lap thi Trudng
DPai hoc Ky thuat Y té€ Hai
Ducng la don vi thanh lap
Hoi dong trudng dau tién va
phién hop dau tién da dugc
t6 chlic ngay 10/02/2015 va
03 thang/lan HPT t6 chic
cudc hop dé dinh huéng cac
hoat déng cla nha trudng.
Héi dong trudng da tap trung
xay dung va ban hanh Quy
ché& t6 chiic va hoat déng
clia Hoi déng trudng; Thanh
l&p va ban hanh chtic nang,
nhiém vu, quyén han céac
ban Giam sat clia HDT theo
cac linh vuc hoat dong: Hoat
déng dao tao, nghién cuu
khoa hoc, hgp tac qudc té va
céng tac HSSV; Hoat déng
tai chinh, dau tu xay dung
cO sG vat chat, trang thiét bi;
Hoat déng cung ung dich vu
y t&; Céng tac t6 chlc can
bd; Hoat dong khao thi va
dam bao chat lugng dao tao
cuia nha trudng.

Héi dong trudng cling
da xem xét va quyét nghi
cac hoat dong dam béo
chat lugng dao tao nam hoc
2015 — 2016; théng qua cac
Quy ché hoat dong clia nha
trudng do Hiéu trudng dé
xudt: Quy ché& té chic va
hoat déng cua Trudng; Quy
ché chi tiéu ndi bo; Quy ché
ty kiém tra tai chinh; Quy
ché& Bao quan va sU dung tai
san cong .. Trén co sé chlc
nang, nhiém vu, quyén han
cla minh, cac ban giam sat
cla HDT da trién khai cac
hoat dong giam séat theo
chuyén dé va giam sat viéc
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thuc hién Nghi quyét HDT
clia Ban Giam hiéu va cac
don vi truc thuéc trudng
nham dam béao tinh céng
khai, minh bach, dan cha
trong moi hoat déng clia nha
trudng.

Sau 01 nam hoat déng,
Ho6i dong trudng dai hoc
Ky thuat Y t€ Hai Dudng da
khang dinh va thuc hién tét
vai tro, chldc nang, nhiém
vu clia HPT dinh huéng nha
truéng hoat déng dung muc
tiéu da dinh va da chia sé
két qua, kinh nghiém budc
dau déi véi mot sé trudng
dai hoc Y Dudgc khac. Nhung
moét van dé can dat ra la
md&i quan hé gilia hoi dong
truong va Pang Uy nhu thé
nao? Trong khi dé Bang Gy
trudng lanh dao truc tiép va
toan dién moi mat thi lam
thé nao dé hoi déng trudng
hoat déng c6 hiéu qua, phat
huy day du vai tro cia HDT
khi ¢6 cac thanh vién déc
lap, lam viéc ngoai truéng?.
Pé giai quyét van dé nay thi
trong cd cau thanh vién Hoi
déng trudng da co6 Bi thu
dang Uy va cac dang Uy vién
khac nén thuc su da co vai
tro 1anh dao, chi dao moi chu
truong, quan diém cta Pang
dy, y tudng lanh dao cua
Pang Uy van dugc quan triét
t6i HDT. M6t diéu dang quan
tam nda la can xac dinh rd
van dé ty chd: nha trudng
dudc trao quyén ty chi nhu
thé nao, tu chi dén dau va
khi nao thi tu cht toan dién?
Chi khi tu chud toan dién thi
vai trd quan tri cta hoi dong
trudng maGi phat huy dugc

t6i da va thuc hién co6 hiéu
qua. Quan hé gitia Chu tich
HBT va Hiéu trudng la quan
hé phoi hgp, Hiéu trudng
la thanh vién HDT, cé trach
nhiém, nghia vu déng goép
y kién va théng qua quyét
nghi ctia HDT, thuc hién nghi
quyét clia HDT. H6i déng
trudng ludn tao diéu kién va
hanh lang phéap ly dé gitp
Hiéu trudng thuc hién tot
chiic nang, nhiém vu cula
ngudi diing dau don vi theo
dung luat phap quy dinh. Khi
c6 hoi dong trudng thi moi
hoat dong cla nha trudng
sé cong khai, dan chu, minh
bach va cong bédng hon; bao
vé dugc quyén Igi cla céan
b6 vién chiic va HSSV; hoat
dong déi moi sé quyét liét
hon, tranh dudc rdi ro cho
Hiéu trudng trong qua trinh
t6 chtic diéu hanh vi luén co
su dinh huéng phat trién, su
giam sat t6 chuc thuc hién
cua héi déng trudng, gop
phan nang cao chat lugng
dao tao, nang cao ddi séng
vat chét, tinh than cla céan
b6 vién chlic va HSSV;

P& Hoi déng trudng Pai
hoc Ky thuat Y t€ Hai Dudng
hoat déng c6 hiéu qud, phat
huy vai trd cia HDT khi nha
trudng thuc hién tu chl toan
dién déi véi Bénh vién trudng
va tién t6i tu chu toan dién
déi v6i nha trudng sau nam
2020, HDT trong thdi gian
t6i can tap trung vao mét s6
trong tdm sau:

- Mi thanh vién cla hoi
doéng trudng, dac biét la Chu
tich HDT can néu cao tinh
than trach nhiém truéc nha
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truéng, can bé vién chtc va
hoc sinh sinh vién,

- Trong qua trinh hoat
dong cua HDT phai ludn
thyc hién theo dung quy
ché& t6 chlic hoat déng cua
HDPT da ban hanh, via lam
viia rat kinh nghiém dé hoat
dong t6t hon, dac biét 1a vai
trd dinh hudng phat trién va
giam sat. Doan két hgp tac
tot giia thanh vién HDT voi
cac phong ban, khoa, bé
mon; gitta Chu tich HDT véi
Hiéu trudng nha trudng, tat
ca vi sy phat trién cla nha
trudng.

- Tang cudng méi quan hé
hgp tac, tham khao, hoc héi
hoat dong héi dong trudng
cia mét sO trudng trong
nudéc va quoc té.

- Thuc hién day dd quyén
ty chi va trach nhiém xa
héi cla trudng dai hoc; dam
bdo tinh c6ng khai, dan
chd, minh bach, quyén va
Igi ich hgp phap cla can bd
vién chtic, HSSV; thuc hién
d6i méi can ban, toan dién
GD&DT thi vai tro hoat déng
clia Hoi dong trudng trong
cac trudng dai hoc cong lap
la rat can thiét va diac biét
quan trong khi tinh tu chd
clua nha truéng ngay cang
cao.

- Thuc hién cé hiéu qua
Nghi quyét Héi nghi 1an thu
8, Ban Chap hanh Trung
uong khoa Xl (Nghi quyét
s6 29-NQ/TW) v&i ndi dung
“dap Gng yéu cau CNH -
HDH trong di€u kién kinh t&
thi trudng dinh hudng x& héi
chd nghia va hoi nhap quéc

té”.
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Ddnh id ket qua hoat dang nia nhiém ky
thus hién nohi quyet dai hai edng doan truong
Jan thii xx nhiém kj 2012 - 2017

rong thdi gian qua,

cung véi sy phat trién

nhanh clia nha trudng,

dudi su lanh dao cula
BCH bang bd Trudng, Céng
doan Trudng da phdi hgp véi
Chinh quyén, thuc hién t6t
chlic nang dai dién cla cong
doan, t6 chiic va tham gia
c6 hiéu qua cac hoat dong
cla Nha trudng, gop phan
hoan thanh xu&t sic nhiém
vu chinh tri cla nha trudng
trong tinh hinh méi, thuc hién

TS. Nguyén Hang Lan
Chu tich Céng doan trudng

CONG DOAN ¥ TEVIET NAM
CONG DOAN TRUONG DAI HOC KT THUAT Y TE HAI DUONG

HOQI NGHI

SOKET NUA NHIEM KY THUC HIEN NGH] QUYET
DAIHOI CONG BOAN TRUDNG, NHIEM K 2012 - 2017

Hal Duong, ngady 24 thang 12 ném 2015

thang Igi Nghi quyét Pai héi
Pang bé Trudng lan thia XX
va Nghi quyét bai hoi Cong
doan Trudng giai doan 2012 -
2015.

Coéng doan Trudng da tham
muu vGi cdp uy Dang, Chinh
quyén xay dung chuang trinh,
k& hoach tuyén truyén, té
chtic cho can bd vién chtic va
hoc sinh sinh vién hoc tap cac
chi thi, nghi quyét clia Bang
nhu Nghi quyét Trung uong 4
(khéa XI) vé “Mot s6 van dé

| e

S
W

cdp bach vé xay dung Pang
hién nay”, Nghi quyét 29-NQ/
TU cla Héi nghi lan thi 8 BCH
TU khoa XI va Nghi quyét s6
44/NQ-CP cla Chinh phi vé
déi m6i can ban toan dién giao
duc va dao tao, dap Ung yéu
cau Céng nghiép hoa, hién dai
hoa trong diéu kién kinh té thi
trudng dinh huéng XHCN va
héi nhap quéc té, ti€p tuc thuc
hién Cubc van dong “Hoc tap
valam theo tdm guang dao dic
Hé Chi Minh”, cac Quy dinh vé
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dao diic nha gido cua B6 Giao
duc va Pao tao, Quy tac lng
XU cla can bd vién chuc trong
cac don vi su nghiép y té&, thuc
hién t6t qui ché& dan chd, phé
bi€n chinh sach phap luat cta
Nha nu6c, néi qui, qui dinh
cla dia phuong. Tuyén truyén
vé cac ngay I& I6n, cac su kién
clia dat nudc, vé truyén théng
hon 55 nam xay dung va phat
trién, TAm nhin, SG ménh va 8
Gia tri cot 16i ciia Nha trudng.
V&i viéc tham gia vao cac hoat
déng trén, nhén thic chinh tri,
tu tuéng cla doan vién céng
doan dugc nang cao, long tin
cua doan vién, cia CBVC
déi v6i bang dugc gil viing,
nhiéu doan vién cong doan
da trudng thanh ti phong trao
va vinh dy diing vao hang ngi
clia Bang.

Duéi su lanh dao cta Ban
ch@p hanh DPang bé Trudng,
BCH Cbéng doan van dong
cac giang vién xay dung, bién
soan gido trinh, trién khai day
- hoc dua trén nang luc trong
dao tao diéu dudng, trién khai
giang day ky nang mém, lan
dau tién trién khai tai cdu truc
chuadng trinh va day hoc tich
hop cac hoc phan y hoc co sé
trong dao tao y da khoa, trién
khai bién soan tai liéu, gido
trinh va b6 céng cu danh gia
theo huéng d6i méi, dua trén
nang luc va héi nhép, budc
dau thuc hién viét bai giang E-
learning,.. gop phan nang cao
chat lugng dao tao, ky nang
tay nghé va ky nang giao tiép
Ung xi cho HSSV.

Cobng tac nghién ctiu khoa
hoc co6 ti€n bd, trong 3 nam
qua, doan vién Cb6ng doan
tham gia 03 dé tai cdp Tinh, 7
giang vién bao vé thanh céng
luan an tién si, hoan thanh 15

dé tai c8p cd sG , 14 giang
vién bao vé thanh céng Luéan
van Cao hoc trong va ngoai
nuéc, 92 CBGV dudc hoc
tdp néng cao trinh dé chuyén
mon, nghiép vy; 02 ca nhén
dat gidi Nhi Héi thi sang tao
Ky thuat Tinh Hai Ducong nam
2015. Dén nay, Trudng c6 350
CBVC, trong do6 c6 2 PGS, 26
tién sy va NCS, gém 03 giang
vién nit hoc NCS va Cao hoc
tai Uc, 116 thac sy va cao hoc,
2 BSCKI, 01 BSCKII, 100%
giang vién dudc boéi dudng ng-
hiép vu su pham va 97% can
bé quan ly hoan thanh chuong
trinh ly luan trung cép chinh
tri.

Phéi hgp v6i Chinh quyén
t6 chiic hdi nghi can bé vién
chiic hang nam dung quy
dinh, dam b&o dan chu, khach
quan, phdi hgp véi Chinh
quyén xay dung cac ndi quy,
quy dinh, stia déi, b6 sung noi
dung cho phu hgp véi tinh hinh
thuc t€, co tac dung déng vién
phong trao thi dua déng thdi
nang cao doi s6ng vat chat,
tinh than cho can bé vién chic
nhu: Quy ugc trach nhiém gilia
Chinh quyén, Cong doan va
phuong thic phan phdi phuc
Igi cd quan, dai dién Céng
doan déu tham gia cac Héi
déng tu van cla Nha trudng:
Hoéi déng Khoa hoc va Pao
tao, HOi dong luang, H6i dong
Thi dua - Khen thudng, Hoi
dong Bao hé lao dong... gop
phan té chuc thuc hién tét quy
ché& dan chu trong Nha trudng,
moi cong viéc déu dudc cong
khai, minh bach.

Cbéng doan thudng xuyén
van déng doan vién tich cuc
tham gia cac hoat déng dao
tao va cung Ung dich vu y
t€, bénh vién trudng bat dau
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thuc hién co ché tu chd, tiing
budc co6 hiéu qua va di vao né
nép, bu6c dau tao dung dudc
thuong hiéu vé tinh than trach
nhiém va thai dé phuc vu ngudi
bénh chu dao, mot sé chuyén
khoa da trd thanh thuong hiéu
cua bénh vién nhu Co xuong
khép, TMH, Tiéu hoa va tiép
tuc mé& réng dich vu kham stc
khoé cho cac ca quan, dan vi.
Nhdg lam tot cong tac dao tao
va cung Ung dich vu y té€ nén
da gop phan tang nguén kinh
phi cho hoat déng dao tao va
cai thién dgi séng can bo vién
chlic 6 muc tdang thém 1,0 hé
s6 luong, khong ké cac ngay
I&, T&t. C6 mdt phan phu cép
cho céac can bo tham gia cap
uy, can boé quan ly, can bo
giang day, cac budi hdi hop va
nghién ctiu khoa hoc.

Tham gia t6 chtic cho can
bé quan ly va giang vién tham
quan hoc tap tai Thai Lan, Ma-
laysia va Australia. T6 chuc
cho can bo vién chtic di tham
quan du lich & Thanh héa, ba
N&ng, Hai Phong, Ninh binh,
Quang ninh.

T8 chic tham hoi, tang
qua nhan ngay |, Tét cho
can bd nghi huu, can bd céd
hoan cénh khé khan, gia dinh
thuong binh, liét sT nh&n céac
ngay |, Tét, phung dudng Me
Viét Nam anh hung. Té chtic
tot cac hoat déng nhan dao va
cong tac tu thién, ing hé 152
triéu dong cho cac quy: Quy
ung hé Trudng Sa, Hoang Sa,
ung hoé quy “Nganh Y té cliing
ngu dan bam bién”, quy“Toan
xa hdi cham séc va phat huy
vai trdé ngudi cao tudi’,...

Ban Vi sy tién bd cha phu
ni Trudng va Ban Chép hanh
Cong doan ludn coi hoat déng
cua Ban N{ céng la mét trong
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nhiing hoat dong chu yéu
cla té chiic Céng doan. Ban
ni céng Trudng da xay dung
k€ hoach, chudng trinh hoat
doéng cu thé tung thang, tung
quy, phat déng cac phong trao
thi dua trong ni can bd vién
chtic va hoc sinh sinh vién, t6
chtic ky niém céac ngay truyén
thong: Quéc t€ phu ni 8/3,
Ngay thanh lap Héi Lién hiép
phu nd Viét Nam 20/10 véi
nhiéu hinh thic nhu t6 chic 1&
mit tinh, toa dam, giao luu véi
chl dé “Phu nii v6i van dé giao
tiép Ung x{”, hoi thi “Phu nii
v@i blia @n gia dinh”, lién hoan
van nghé, t6 chlic g&p mét nii
can bo quan ly, Té chic “Dém
hoi trang ram” nhan dip Tét
Trung thu, t6 chiic tdng qua
va tham quan du lich cho céac
chau thiéu nhi... quan tdm dén
gia dinh can bd vién chtc cé
hoan canh khoé khan.

Hoat déng cla Cong doan
Trudng véi phong trao thi dua
yéu nudc da gan két chat ché
v6i nhiém vu chinh tri cla
Nha trudng. Trong 3 nam qua,
két qua dat dudc cua phong
trao thi dua rat dang khich lé:
Trudng dat Tap thé lao déng
xuldt sac, dugc tang Cd& thi
dua cQia B6 Y t&, Bang khen
cua Thi tuéng Chinh phq,
Bang bo Trudng dugc Tinh
Uy tdng CG DPang bod trong
sach viing manh xudt s&c tiéu
bi€u 5 nam 2010 - 2014, Ba
nam lién 2012 - 2014, Céng
doan trudng dugc tang Bang
khen cua Céng doan y té Viét
Nam. Nam 2014 dudc Téng
lién doan Lao ddong Viét Nam
tang Bang khen, Nam 2015
Céng doan dudgc tiang bang
khen clua Thu tuéng Chinh
pht, N&am 2015 Tap thé nii
CBVC trudng dudc tang Bang

khen clia Cong doan Y té Viét
Nam dat thanh tich xuét sac
trong phong trao thi dua “Gidi
viéc nuGc dam viéc nha”, 23
chi dat danh hiéu phu ni “Gioi
viéc nu6c dam viéc nha” cép
ca sd, trong do6 c6 2 chi dugc
tang Bang khen cla Céng
doan Y té Viét nam dat thanh
tich xuét sac trong phong trao
thi dua “Gioi viéc nu6Gc dam
viéc nha”, 12 doan vién Cong
doan dugc tang Bang khen
cua Cong doan Y té€ Viét Nam,
15 doan vién Céng doan dugc
Cong doan y té€ Viét Nam tang
Ky niém chuong “Vi su nghiép
phét trién céng doan”. Tham
gia tich cuc cbng tac xay
dung, phat trién Dang, ba ndm
qua da c6 31 doan vién Coéng
doan dugdc két nap vao Bang
Coéng san Viét Nam. Ngoai ra
trudng c6 01 ca nhan dugc
Chu tich nuéc tang thudng
Huén chuong lao déng hang
Nhat, gidi thuéng Chu Van An
nam 2014, t6n vinh Tri thic
Viét Nam tiéu biéu vi Su ng-
hiép Phat trién cong déng nam
2015, danh hiéu Nha lanh dao
xudt sac thdi ky héi nhap nam
2015 va Tugng vang Thanh
Giong; 03 ca nhan dugc Chinh
phl tang bang khen.

Trong nGa nhiém ky via
qua, dugc sy quan tam lanh
dao cla Co6ng doan y té Viét
Nam, déc biét su 1&anh dao, chi
dao sat sao clia Bang uy, Ban
giam hiéu Trudng, Céng doan
trudng da hoan thanh xuét
sdc muc tiéu, nhiém vu ma
Nghi quyét Dai hoi Céng doan
trudng 1an thi XX da dé ra.

Can cu tinh hinh thuc té
va nhiém vu chinh tri clla nha
trudng trong thdi gian téi, dé
thuc hién thang Igi cac chi
tiéu, nhiém vu cula giai doan

2016 - 2017, Cbéng doan
trudng can tiép tuc ting cudng
cOng tac tuyén truyén, van
déng doan vién c6ng doan
thuc hién t6t cac néi quy, quy
dinh cla trudng, bénh vién,
chl dong xay dung ké hoach,
chuaong trinh hanh déng, trién
khai thuyc hién cac muc tiéu,
nhiém vu da dé ra. Xac dinh
rd nhiém vu trong tam can tap
trung chi dao thuc hién trong
tling giai doan, tranh dan trai,
t6 chuc thuc hién, thu hat moi
doan vién tham gia dé coéng
doan thuc su la t& &m cla madi
doan vién.

Phéi hgp cling chinh quyén
t6 chuic thuc hién t6t cac nhiém
vu, tdng cudng cong tac kiém
tra, giam sat cong doan trong
cac linh vuc nham dam bao
thuc hién dung quy dinh, quy
trinh, céng khai, minh bach
trong moi hoat dbéng cua
trudng.

Thudng xuyén xin y kién
chi dao cla Coéng doan Y
té Viéet Nam, BCH Dang bd
Trudng; tranh thi sy Ung ho,
phdi hgp cta Ban Giam hiéu
va cac khoa/phong/bé mon
trong Nha trudng trong qua
trinh thuc hién nhiém vu.

Coéng doan Trudng quyét
tam phan dau hoan thanh
xuat sac nhiém vu da dé ra dé
khang dinh vi tri, vai trd cla
minh, xéing dang la niém tin
clia Ban chadp hanh Bang bo
Trudng, lam tot cong tac giao
duc, dbéng vién CBVC nhén
thic rd vai trd va trach nhiém
cla minh & méi cuong vi céng
tac, phat huy néi lyc, cé tinh
than vugt kho, lao dong sang
tao, lubn xung dang la luc
lugng nong c6t di dau trong su
nghiép xay dung va phat trién
Nha trudng.
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Ddi mdi phong cach, thai do
phue vu ca nhan vién y té
hudng toi St hai long noudi benh

Tu xua cho dén nay,
trong xa hoi, nghé y luén
dudc coi la mot nghé dac
biét bdi 1& doi tugng phuc
vu cla nghé y la ngudi
bénh - nhiing ngudi thudng
xuyén phai chiu dung su
dau dén vi bénh tat, slc
khoe yéu,... Vi thé, hon ai
hét, ho can dudc cham soc
bang ca tinh yéu thuong va

TS. Nguyén Hing Lan

Phé6 giam déc Bénh vién Dai hoc ky thuat y té Hai Duong

BO Y TR

BENH VIEN TRUONG DAI HOC KY THUAT Y TE HAI DU

KY CAM KET THUC HIE’
901 MG1 PHONG CACH,THAI B PHU(: YU CUA CA
HUONG TlIl A HAI LONG COA NGUDI BE

sy thau hiéu. Ching ta con
nhG thu cla Bac HO6 gui
can bdé nganh y té thang
2- 1955, trong thu Béac can

dan “Can bd, nhan viény té

phai thuong yéu, cham so6c
ngudi bénh nhu ngudi than
clia minh, coi ho dau dén
nhu minh dau dén. Ludng
y phai nhu ti mau”. Trong
nhiéu ndm qua, nganh y té
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0 Hai ” ang, ng’ ~9 thang

nudc nha da ldy ndi dung
nhiing I5i day clia Bac lam
cOt 16i tu tudng trong moi
hoat dong. Truyén dat tinh
than “Thay thudéc nhu me
hién” clua Bac thanh hanh
dong cu thé, c6 Bo trudng
B6 Y t€ Pham Ngoc Thach
danéu: “Dén, tiép don niém
ng. G, chOm soc tan tinh.
Vé, dan do chu dao” lam
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kh&u hiéu, moi thay thuéc,
nhan vién phai tuan thu
trong viéc chlIm séc, phuc
vu ngudi bénh. Diéu dé thé
hién rat rd trong thuc té
cudc song, co6 biét bao bac
sy, nhan vién y té€ da va
dang ngay dém tham lang
clu chia, tan tuy cham soéc
bénh nhan nhu “tinh mau
ti”. Viéc thuong yéu ngudi
bénh, khéng chi 1a hét long
cliu chiia ma con phai thé
hién qua thai dé phuc vu
an can, chu déao. Ho khéng
can ai biét dén, khéng can
ngudi bénh biét on vi ho coi
day la trach nhiém cla ban
than, cha nghé nghiép va
long yéu thuadng.

Tuy nhién, bén canh do,
nhiing hinh anh khéng dep
vé nganh y té ciing lam
chung ta nhtc nhéi. Van
con c6 nhiing bac sy, can
b6 y t&€ lam trai vGi I6i thé
Hippocrates trong sang,
thd 6 v6i ndi dau, hoan
canh cta bénh nhan, tham
chi con “méc ca” véi ngudi
bénh nhé&n va ngudi nha
ngudi bénh.

Vithé viéc d6i méi phong
cach, thai dé phuc vu cla
can bd y té khong phai la
cau chuyén mgi nhung nay
lai tré thanh ndi dung quan
trong dau tién trong dé an
cliaBo Y t& “D&i méiphong
cach, thai dé phuc vu cla
nhan vién y té hudng téi
sy hai long ngudi bénh” va
tré thanh phong trao réng
kh&p trong toan nganh y té.

Tai sao nhu vay?

C6 nhiéu nguyén nhan,
trong d6 c6 su tac dong
tric ti€p cla cd ché thi
trudng dan dén tinh trang
suy thoai dao duc, y dulc
xuéng cdp 6 moét bo phan
bac sy, nhan vién y té. Ho
xem viéc chiia bénh cho
ngudi dan nhu la viéc “ban
on”, trao déi, kiém Igi,...
bdi vay, thai do cla bac sy,
nhan vién y té dugc dong
dém bang “phong bi” cla
ngudi bénh va hon hét la
quyén Igi kham chiia bénh
cla ngudibénh khéng cong
bang. Chinh diéu nay da
gay buc xuc trong du luan,
lam suy gidm niém tin cla
nhan dan vao nganh y té.

G mot goc doé khac, do
moét thdi gian dai, nganh y
té€ sao nhang viéc giao duc,
rén luyén ky nang giao tiép
nén moét bé phan béac sy,
nhan vién y té lai “quén” di
nu cudi, su than thién khi
trao ddi théng tin doi vdi
ngudi bénh....khién nhiéu
ngudi bénh hiéu nham,
tudng “chua cé gi” cho bac
sy nén chua dugc quan
tam, lai tim cach “biéu” bac
sy, nhiing cau chuyén xung
quanh viéc dua “phong bi”
cho bac sy, nhan vién y
t€ trudc di€u tri d€ dugc
cham so6c chu dao hon,
dugc chuyén tuyén..van la
chuyén thudng nhat.

MUc do xac thuc cula
nhiing cau chuyén “bén 1&”
noi trén chua dugc kiém

chling song da anh hudng
khong nhé dén niém tin cla
ngudi dan doi véi doi ngi
bac sy, nhan vién y té va
lam hoen & hinh anh dep
dé thanh cao cla ngudi
thay thudc.

Sy hai long cla ngudi
bénh chinh la thudc do
chat lugng bénh vién.
Chat lugng bénh vién dudc
quyét dinh bdgi bon yéu to:
Do6i ngl can bo y té, co
sG vat chat, trang thiét bi
ky thuat hién dai va tinh
than thai dé phuc vu. Su
canh tranh vé chéat lugng
gilia cac bénh vién dé thu
hut va dem lai sy hai long
cla ngudi bénh dang la
thach thiic cho su ton tai va
phat trién cta bénh vién.
Bénh vién truéng DPai hoc
ky thuat y té Hai Dudng
khéng nam ngoai quy luat
do. Vi thé song song Vo
viéc coi trong dao tao boi
dudng, nang cao trinh dé
chuyén mén cho déi ngd
bac sy, can b y té, tang
cudng cac trang thiét bi, ky
thuat hién dai thi viéc chan
chinh va déi méi tinh than
thai dé phuc vu, coi ngudi
bénh/gia dinh ngudi bénh
la trung tam trong moi hoat
dong cla bénh vién la moét
ndi dung hét stic can thiét
va mang tinh thdgi suy. Viéc
trién khai cac noi dung
“D6i m6i phong céach, thai
d6é phuc vu cllacan bo y té
huéng t6i sy hai long cla
ngudi bénh” nham thay déi
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nhan thuc, thai do, phong
cach phuc vy ngudi bénh
gilp can bo y té rén luyén
ky nang giao ti€p, tng xu,
nang cao tinh than, thai do
phuc vu, cling cd niém tin
va sy hai long cla ngudi
bénh. Dong thsi tao diéu
kién thuan Igi giup ngudi
dan tiép can cac dich vu y
t€; xay dung hinh anh dep
clla ngudi can bo y té, co
phong cach thai doé phuc
vu van minh, than thién,
khong co tiéu cuc.

Thay d6i thai dé cla bac
sy, nhan vién y t€ déi vai
ngudi bénh la mot viéc lam
khéng thé mot sé6m mot
chiéu vi diéu nay da trd
thanh th6i quen cua mot
bé phan khéng nhé. B
vay, doi hoi sy quyét tam
va quyét liét d6i méi tu Ban
Giam déc dén cac can bo
quan ly khoa/phong, nhan
vién y té€ cho dén nhan
vién hanh chinh, cac ky
nang nay phai dugc rén
luyén thudng xuyén, lién
tuc déng thai sdn sang loai
bd nhiing nhan vién y té
khéng chiu stia déi, khéng
dd ph&m chat.

Viéc di maéi do phai bat
dau ngay tu sy thay déi
nhan thic, do do6 can té
chlc tap hudn vé su can
thiét, tam quan trong va
cac quy tac Ung xU, ky ndng
giao ti€p cho luc lugng bao
vé, nhan vién hanh chinh
dén cac diéu dudng, ky
thuat vién, bac si.

Xay dung cac quy dinh
clia bénh vién, cu thé cho
tling déi tugng can bé nhan
vién phuc vu ngudi bénh.
Khéng nguing hoan thién
ky nang giao ti€p vGi ngudi
bénh, thuc hién nghiém tuc
trang phuc theo quy dinh,
c6 trach nhiém trong viéc
xay dung mdéi truéng tap
thé lanh manh trong Bénh
vién.

Thiét 1ap thém kénh thu
thap théng tin cua ngudi
dan théng qua “Hom thu
gop y” va dudng day nong.
Tén trong, l&ng nghe cac
y kién phan anh, blc xuc
va xu ly cac théng tin phan
anh clia ngudi dan vé chat
lugng dich vu kham chia
bénh. Thudng xuyén kiém
tra, gidm sat viéc thuc hién
cac ndi qui, qui dinh va cé
ché tai thudng phat nghiém
minh dé dong vién khen
thudng hodc xd ly vi pham
Kip thdi.

Phat dong phong trao
thi dua “Nu cudi tu trai tim”
va phong trao thuc hién “3
biét va 5 xin” trong d6 3
BIET la: biét dat Igi ich cla
ngudi bénh 1én trén Igi ich
cé nhan, biét khong ngting
nang cao nang luc chuyén
moén va tuén thi quy trinh
ky thuat; biét thudng xuyén
xem lai minh va giam sat
déng nghiép; 5 XIN la: xin
chao, xin mdi, xin phép, xin
cam on va xin 16i, tao ra su
thay déi thuc su vé thai do
phuc vu va I8y ngudi bénh
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/gia dinh ngudi bénh lam
trung tdm trong moi hoat
dong cua bénh vién.

T6 chic ky cam két gilia
cac can bo y té véi can bod
quan ly va Ban Giam déc
bénh vién thuc hién ndi
dung déi méi phong céach
thai d6 phuc vu ngudi bénh
clia can bo y té.

Ap dung b6 céng cu
“Danh gia sy hai long cla
ngudi bénh” cla nganh
dé danh gia thai dé phuc
vu, cham séc ngudi bénh
clia nhan vién y té, khéng
ngling nang cao chat lugng
phuc vu ngudi bénh.

“D6i méi phong céach,
thai dé phuc vu cla nhan
vién y té huéng t6i sy hai
ldong ngudi bénh” trudc hét
phai thay déi nhan thic cla
bac sy, nhan viény té. Thay
vi thai dé “ban an” nhu mét
bé phan khéng nhd truéc
day, ngudi thay thudc phai
coi ngudi bénh la trung
tam, la “khach hang” dac
biét va bénh vién la ngi
cung cép dich vu. Hay noi
cach khac, “hudéng tGi su
hai Iong ngudi bénh” doi
hoi ngudi thay thubc phai di
tU trdi tim dén hanh déng.
Va suy cho cung, do chinh
la thuc hién I6i day clia Bac
Ho kinh yéu: “Can bd, nhan
vién y té phai thuong yéu,
cham sb6c ngudi bénh nhu
ngudi than clda minh, coi
ho dau dén nhu minh dau
dén. Luong y phai nhu tu
mau”.
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Hoat dong doan thanh nién
Truing Dai hoc Ky thuat Y t& Hai Duong
nhiém ky 2013 - 2015

Phé giam déc Bénh vién DPai hoc ky thuét y t& Hai Duong

DOI

THANK NEN TinH NG \ THANH NEN TN NGUYEN
U GIN TRAY TV ATGT

_tepsichinr |

rong nhiém ky |
(2013 -2015), Doan
thanh nién Céng san
H& Chi Minh Trudng
Pai hoc Ky thuat Y té Hai
Duadng dé té chiic thanh céng
L& cong b6 quyét dinh nang
cdp Doan trudng vé truc
thuéc Tinh Boan Hai Duong.
Viéc nang clp doan trudng
giup cho t6 chlc doan tu
diéu chinh vé co c4u t6 chiic
déng bo, tao diéu kién cho té

TRUGNG DAl HOC
POAN THAT

ThS. Lé Quang Trung

T f% NGIIYEN HE zm

——— = —
POI1 DOI 1)()1

chuc doan, phong trao thanh
nién cé thém nhing huéng
di mdi, tao di€éu kién cho
thé hé tré nha trudng trudng
thanh vé dao dic, pham chat
chinh trj tu tudng va chuyén
moén. Cac hoat doéng cua
Poan thanh nién luén dugc
su quan tdm chi dao séat sao
cla lanh dao tinh Boan Hai
Duadng, su quan tam tao diéu
kién clia BDang uy, Ban Giam
hiéu Nha trudng, su phoi hgp

Y- BAC SI TRE ‘THQNHNIENNNH NGUY'EN
& TINH NGUYEN | TIEP SUC DEN TRUGHG

u'ong ng sl fthang 7 n. ”r‘:-

___——.
-

chat ché cla cac td chuc
doan thé, cac don vi phong
khoa trung tdm cung vGi su
nd luc c6 gang cla tap thé
BCH va BVTN nha trudng
nén cbéng tac doan va phong
trao thanh nién c6 nhiing
két qua dugc Nha trudng ghi
nhan. Méi can bé doan luén
c6 hudng phan dau tré thanh
tdm guong sang vé hoc tap,
lam viéc va hoat déng phong
trao cho BVTN nha trudng
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noi theo.

Boan thanh nién Nha
trudng ludn xac dinh “Chat
lugng co sd la trong tam; can
bé la then chét; doan két, tap
hgp thanh nién la nhiém vu
hang dau”. Phudng cham
c6 ban xay dung Poan la:
Boan manh, Hi rong, doan
vién tiéu biéu, t6 chiic Poan
phai thuc su la t6 chic cua
thanh nién, do thanh nién, vi
thanh nién, la hat nhan doan
két, l]a ngudi ban, ngudi dong
chi déng hanh véi thanh
nién. LAy giao duc chinh tri
tu tudng lam dinh huéng,
l&y hoat déng nang cao chat
lugng dao tao, nghién clu
khoa hoc lam trong tam;

Phat huy vai tro nong c6t,
guong mau cla can bd; Xac
dinh chi doan HSSV la dia
ban trién khai hoat dong thiét
thuc gép phan nang cao ban
[inh chinh tri, trinh d chuyén
mon va chat lugng ddi séng
tinh than cho PVTN. H6 tro
va phat trién tai nang tré,
tao nguén nhan luc c6 chat
lugng phuc vu cho nganh
va sy nghiép phat trién dat
nugc. Phat huy vai tro xung
kich cla tudi tré trong viéc
thiét lap trudng moi trudng
xanh-sach-dep. Hé trg thanh
nién lap than, [ap nghiép trén
cac linh vuc.

Cong tac gido duc ly
tudng cach mang: Poan
truéng luén xac dinh vij tri
cong tac gido duc la hoat
dong cd ban, gid vai tro quan
trong trong cong tac doan
va PTTN. Cbéng tac giao
duc truyén théng dudc doan
trusdng trién khai sau réng véi
nhiéu hinh thic déi méi, t6
chtic 16ng ghép véi cac hoat
cudc van dong, tuyén truyén

va giao duc tu tudng 16i song
cho BVTN, nhu phéi hgp voi
Ho6i CCB trudng t6 chiic cac
budi giao Iiu nhan dip chao
mung ngay thanh I1ap QBND
VN 22/12. Nhiing ngay |& 16n
trong ndm nhu ngay Hién
chuong Nha giao 20/11, Ky
niém ngay thay thudc Viét
Nam 27/2, ky niém ngay
thanh 1ap DPoan TNCS Ho6
Chi Minh 26/3, Ky niém ngay
sinh cla Bac 19/5, Ngay
truyén théng hoi HSSV 9/1,
Ky niém thanh lap trudng, Ky
niém 55 nam truyén théng
Nha trudng..Hang nim t6
chtic cubc thi “Bai viét tri an
thay c6”, cudc thi viét vé tam
guong tot, hoc tap tét dugc
dong dao cac ban BVTN
tham gia. Céng tac gido duc
phap luat: La trudng dao tao
ky thuaty t€ viéc tuan thi luat
phap, luat hanh nghé y té
dugc Nha trudng dac biét coi
trong, ngoai viéc doan vién
sinh vién dudc hoc trén I6p,
viéc 16ng ghép tuyén truyén
phap luat con dugc cu thé
hoa qua hinh thiic san khau
hoa théng qua cac budi giao
lbu van héa van nghé giup
cho cac ban doan vién sinh
vién dé hiéu va dé nhé..
Phong trao “Tinh nguyén
vi cudc séng coéng déng”
dudc duy tri hiéu qua théng
qua hoat déng tap trung
cha cac dobi “Thanh nién
tinh nguyén”, “Tiép slic mua
thi” , Doi “Thanh nién tinh
nguyén” hé tap trung hang
nam xudng céac dia ban néng
thén dugc duy tri thudng
Xuyén va hiéu qua. Xay
dung cbng trinh thanh nién
“Hang céay sinh vién” trong
khu vuc Nha truéng. Hoat
dong “Dén on dap nghia,
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uéng nudc nhé nguén” dugc
cac cip bd DPoan hudng
ting vGi nhiéu viéc lam thiét
thuc nhu: Cham soéc, giup
dd cac gia dinh chinh séach,
cuyu TNXP, me Viét Nam anh
hung, tré em c6 hoan canh
khé khan, tré em nhiém
chat déc mau da cam... Nét
ndi bat la tham gia cac hoat
déng kham bénh, tu van stc
khoé, tdng qua cho céac gia
dinh chinh sach cla cac doi
“BAc si tré tinh nguyén” Phoi
hgp v6i Huyén Boan Thanh
Ha kham chiia bénh, tu van
phat thuéc mién phi cho 228
déi tugng chinh sach xa Tan
Viét — Thanh Ha, téng gia tri
trén 40 triéu dong, phéi hop
kham chita bénh 200 d6i
tugng chinh sach x& Nam
Hoéng- Nam Sach, Phéi hop
Huyén doan C&m giang
kham chiia bénh cho cac em
hoc sinh tiéu hoc x& Cao An-
Cam Giang, Nhan dip ngay
thuong binh liét si, phéi hgp
vGi Boan thanh nién phudng
Thanh Binh thdm héi va tang
qua cho cac doi tugng chinh
sach trén dia ban phudng.
Phéi hop cac don vi doan thé
trén dia ban tinh Hai Duong
t6 chic thu don, cai tao ng-
hia trang, thdp nén tri an cac
anh hung liét sT nhé&n dip
27/7 hang nam

Hudng Ung phong trao
“Hién mau nhan dao” . Phéi
hgp Tinh Boan huy déng
doan vién tham gia“vé viéc
hé trg t6 chiic Ngay hoi hién
mau Hai Duong ngan trai
tim héng — L& ra quan Chién
dich TNTN hé va Hudng Gng
ngay toan dan phong chéng
ma tay 26”, t6 chiic Poan
thanh nién da tich cuc tuyén
truyén van déng BVTN tham
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gia hién mau tinh nguyén.
Két qua co trén 2.000 BDVTN
dang ky va cé trén 1284 don
vi mau dudgc tinh nguyén

Phong trao “Thi dua day
tot, hoc tot”, tién quan vao
KHCN dugc chu trong, dac
biét la viéc trién khai hiéu
qua cac mé hinh hé trg hoc
tap, nghién ctiu khoa hoc cho
BVTN. Boan trudng da phat
dong va té chiic phong trao
thi dua “ Ngay hoc tét, Tuan
hoc t6t “ tao khong khi thi dua
s6i néi hao hiing gidia c4c chi
doan, t8 chlic cac budi toa
dam véi ndi dung “ Nang cao
chat lugng hoc tap lam sang
va thuc té tét nghiép tai bénh
vién” da dudgc cac em hudéng
(ing va thao luan séi ndi, trao
d6i kinh nghiém hoc tap... ca
thién rd rét vé phuong phap
cling nhu chat lugng hoc tap
lam sang, 16ng ghép chl dé
sinh hoat “lam thé nao dé
hoc tin chi c6 hiéu qud”, t6
chiic cudc thi tim hi€u ndi
quy quy ché cla Nha trudng,
quy ché vé dao tao theo hoc
ché tin chi. Hoat dong ng-
hién cldu khoa hoc tuing buéc
dudc ddy manh, doan vién la
sinh vién hoc kha giodi tham
gia viét khoa luan tét nghiép,
tham gia cac hoat déng ng-
hién ctu khoa hoc nhu di
diéu tra 18y s6 liéu, hoic la
cac déi tugng nghién clu
...cho cac dé tai nghién clu
khoa hoc cua cac thay, co
giao trong trudng.

Cac hoat déng van héba
van nghé, thé duc thé thao
nham nang cao thé chét, doi
séng véan hoa tinh than dugc
duy tri, thu hat dong dao
doan vién thanh nién tham
gia nhu: Giao luu van nghé,
thdi trang, cac giai da boéng,

cau 16ng, bong ban, bong
chuyén.. Nhan dip ngay cac
ngay Lé 16n Doan trudng da
ma&i Céng an Thanh phé Hai
Duadng, Céng an Phong chay
chiia chay, Phudng Thanh
Binh, Bénh vién DPa khoa
tinh Hai Duadng, Trudng Cao
ddng Hai Duong... Té chuc
Giai bong da HSSV, chi doan
Can BO Giang vién hang
nam nham tao san chdi cho
PVTN va that chat tinh doan
két.

Cong tac xay dung bang
lubn dugc Poan trudng chu
trong, Boan truéng da lya
chon gi6i thiéu dugc 362
doan vién uu tu di hoc I16p boi
dudng phat trién Dang. Téng
s6 doan vién dugc két nap
dang la 97 doan vién uu ta.

Ghi nhan mét sé thanh
tich da dat dudc, trong nhiém
ky 2013-2015, Boan trudng
da dugc cac cdp bd doan
tang nhiéu bang khen, gidy
khen cho c& nhan va tap thé
c6 thanh tich xuat sac, nhu:

- Nam 2013: BCH doan
truéng dugc TW doan tang
Bang khen va 2 can bo doan
dugc Tinh doan tang Béng
khen.

- Nam 2014: BCH doan
trudng dugc Bang khen TW
doan tang va tinh doan, d/c
Bi thu dugc Hoi lién hop
thanh nién tang bang khen.
02 d/c ph6 Bi thu, 02 bi thu
chi doan dugc tinh doan tang
Bang khen,

- Nam 2015: BCH doan
trudng, d/c Bithu, 01 d/c Phé
bi thu, 01 d/c BTV dugc TW
doan tang Bang khen. 01 ca
nhan dugc BO truéng B Y
t€ tang bang khen, 03 d/c Bi
thu chi doan dudc tinh doan
tang Bang khen.

- Trong nhiém ky c6 3
doan vién nhan danh hiéu
SV 5 t6t cta TW; 5 doan
vién dugc trao danh hiéu Bi
thu chi doan tiéu bi€u; 01 hs
nhan giai thuéng Sao Thang
Giéng,..nhiéu phan thudng
cao quy khac.

- Dat giai nhi toan doan
tham gia giai thé duc thé
thao thanh phé nam 2014.

- Dat giai nhat cau 16ng,
gidi nhi bong ban giai thé
thao khoi doan vién thanh
nién do TT hé trg thanh nién
va céng nhan Hai Dudng t6
chtic

- Giai nhi tham gia cuéc
“Tim hiéu luat giao théng
dudng thuy, dudng bé” do Sé
giao théng van tai tinh Hai
Duang t6 chiic ndm 2014.

- Dat gidi nhat khoi thi
cum cudc thi ngay Hi sinh
vién 9/1/2015 do Tinh doan
Hai Duong té chic.

- Dat gidi nhat cubc thi
“Tim hiéu luat phong chong
thudc 14, sang kién cai tién
phong chéng tac hai cla
thuéc 1&” do Trung uong
doan t6 chiic ndm 2015,

P& phong trao hoat dong
Boan thanh nién Nha truéng
thuc sy bén viing va phat
trién moéi doan vién thanh
nién trong Nha trudng hay
luén luén phan dau tu dudng
dao duc, tich cuc hoc tap,
nang cao ban linh chinh tri,
tham gia tich cuc cac hoat
dong cla Nha trudng. Toi
tin rang bang su nd lyc cla
tung doan vién thanh nién
Nha trudng, luc lugng tudi tré
nha trudéng xuing dang la luc
lugng xung kich di dau trong
cac phong trao do trudng
va cac t6 chlic doan phat
déng.
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“TI[I dung ky thugt xet nghiem Double test
va Triple test trong Sang loc di tat thai nhi

bi ca thé la mot té

bao cla xa hoi, ca

thé khde manh thi

dat nu6c mai phat
trién. Sinh ra nhiing dia tré
khoe manh dé la niém mong
uéc cua gia dinh va xa hoi.
Giam ti 1& tré dé ra khuyét
tat, di tat la lam giam géanh
nang cho gia dinh va xa
hoi. Trén thé giGi n6i chung
va Viét Nam noéi riéng, viéc
Ung dung cac ky thuét can
lam sang hién dai it xam 1an
nham phat hién sém khuyét
tat, di tat é giai doan bao thai
da dat dugc nhiing hiéu qua
nhat dinh.

Hién nay c6 nhiéu phuong
phap hé trg cho viéc chan
doan tru6c sinh chinh xac,
it xam lan. Phuong phap
siéu am két hgp xét nghiém
sang loc huyét thanh me la
hai céng cu phé bién. Nam
1972, Jim Macri la ngugi dau
tién trong linh vuc sang loc
ti huyét thanh me dé phat
hién thai di tat. Nam 1990
trong chuong trinh sang loc
clua My viéc dinh lugng AFP
trong huyét thanh me dudc
chdn héa dé ap dung sang
loc cho céc thai phu tu 15-20
tuan thai.

Trong sang loc truéc sinh,

ThS. Lé Quang Trung
Trudng phong KHTH

ThS. Ngé Quynh Diép

Pho truéng Khoa xét nghiém

Bénh vién Truéng - HKT Y té Hai Duong

xét nghiém huyét thanh
me dinh lugng cac chi soé:
PAPP-A, fbhCG, AFP, hCG,
uE3, inhibin A. Doube test
la xét nghiém dinh lugng 2
nong do fbhCG va PAPP-A,
Triple test hay con goi la 3
test (AFP+ hCG+ uE3), Qua-
druple test la b6 4 test (AFP+
hCG+ uE3+ inhibin A). Cac
xét nghiém mau cla ngudi
me sau do6 dudc hiéu chinh
b&ng phan mém (ng dung
chuyén biét thbng qua cac

Tré bi héi ching Down

yéu t6 tudi thai phu, can nang,
chiéu cao thai phu, tuéi thai,
chiéu dai dau mong thai nhi,
dé md da gay trén siéu am,
két qua phan mém chuyén
dung sé tinh ra nguy cé méc
hdéi ching. Cac héi ching
thuéng gap la: Down (Tri-
somy 21), Edward (Trisomy
18) hoac Patau (Trisomy 13)
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gay thiéu nang tri tué, di tat
CO quan tiéu hoéa, tim mach,
di tat 6ng than kinh, sit moi,
di tat tay, di tat chan... Theo
két qua nghién ctu Crandall
B. F va céng su 6 My (1993-
2000). Morssin K. L. P. Neth-
erlands 1995, Spencer K.
1999-2000 & Anh. Cac tac
gia déu théng nhat két qua:
H6i chung Down: AFP
giam, hCG tang, uE3 giam.
Trisomy 18: AFP, hCG,
uE3 giam
AFP tang trong di tat éng
than kinh, ndt dét séng
Double test cho phép phat
hién dudc trén 75% trudng
hgp Edward (Trisomy 18).
Néu két hgp thém do do
md& da gay trén siéu am sé
cho phép phéat hién t6i 90%
truéng hgp. Theo Wald va cs
nghién ctiu nam 1999 khi két
hop chiéu day da gay + Dou-
ble test thi ty 1& phat hién thai
Down |én dén 85% véi ty 1&
dudng tinh gia 5%, va ty 1é
phat hién c6 thé Ién t6i 90%
V@i ty 1&é duong tinh gia 9%.
DG6i v6i Triple Test xét ng-
hiém néng doé AFP, uE3 va
freeBeta hCG trong huyét
thanh mau me cho phép phéat
hién 70% trudng hgp Edward
(Trisomy 18).
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Chi dinh Double test, Tri-
ple test:

Tat ca cac san phu déu
nén lam xét nghiém Double
test va Triple test. Dac biét la
nhiing ngudi c6 nguy cad cao
nhu:

- TuGi trén 35.

- DA tiing say thai/thai chét
luu khéng ré nguyén nhan.

- D& tuing mang thai/sinh
con cé céac di tat di truyén.

- Tién sU gia dinh ¢c6 ngudi
sinh con di tat.

- DPéai thao dudng,
thuoc la.

- Dang st dung thuéc hoac
hoa chat co thé gay nguy hai
cho thai

- Nhiém virus trong qua
trinh mang thai.

- Co tiép xuc véi phong
xa

- C6 cac biéu hién hoac
nghi ngd bat thudng trén két
qua siéu am

Thoi diém lam test sang
loc

* Sang loc & 3 thang dau
thai ky

- Thudng dudc lam tii tuan
thai 10 - 13 tuan 6 ngay.

- Siéu am dé do khoang
m& gay, chiéu dai dau mong
(xac dinh tudi thai).

hat

Hinh: Tré méc héi ching Ed

ward

- Sang loc & huyét thanh
me: Double test (dinh lugng
PAPP- A, fbhCG)

V6i ngudng khoang md
gay > 3mm, két hgp PAPP-A
giam, fbhCG tang la nhiing
thai nguy co cao c6 héi chiing
Down.

* Sang loc 3 thang gita
thai ky

- Thudng dudc lam tudi

Hinh: Tré méc héi ching Patau

thai nhi (goi la test 16ng ghép-
intergated test)

SU dung test l16ng ghép
két hop & 3 thang dau va 3
thang gilia da tang dudgc ty 1é
phat hién bénh ly thai nhi cao
hon so vGi mét test don déc
nao khac.

Bang: Ti Ié % phat hién
héi chiing Down dugc phéat
hién

Phuong phap Tuén thai TilG d‘ﬁ;lcé;ﬁgfﬁé r]?own
Tudi me 14-22 30%
Tudi me, AFP 14-22 37%
Tudi me, AFP, BhCG 14-22 59%
Tudi me, AFP, BhCG, uE; 14-22 69%
Tudi me, AFP, BhCG, uE;, Inhibin A 14-22 76%
Tudi me, d6 day da gay, hCG, PAPP-A 11-13 80%
thai t 15-22 tuan, Hién nay, Bénh vién

- Xét nghiém Triple test
dugc thuc hién tét nhat &
khoang tuan thai thi 16 - 18.
Tuy nhién, xét nghiém c6 thé
sl dung trong giai doan tudi
thai 3 thang gilia la: Double
test (AFP+ hCG), Triple test
(AFP+ hCG+ uE3), hay test
b6 4 (AFP+ hCG+ uE3+ in-
hibin A).

Khi két hgp céac test sang
loc 6 huyét thanh me sé tang
ty 1é phat hién cac bénh ly

Trudng Pai hoc Ky thuat Y té
Hai Duong thuc hién sang loc
sém cac di tat thai nhi bang
phuong phap siéu am 4 chiéu
két hop véi xét nghiém sinh
héa mau Double, Triple test
théng qua phan mém chuyén
dung tién tién nhat cho ti 1&
sang loc nguy c6 mac cac hoi
ching Down, Edward, Patau
tl d6 dua ra ti 1é du tinh bénh
ly thai nhi mot cach chinh xac
va nhanh nhat.
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Phat trién ngudn nhan lue y té
viing Bang bang Sang Hong

TS. Lé Thay Hudng
Trudng Khoa Khoa hoc co ban

Nguon nhén luc y té lIa nguén luc quan trong nhét ctia hé théng y te,
Ia yéu t6 quyét dinh bdo dam hiéu qué va chat lugng dich vu y té.

guén nhan lyc Y té
(NNLYT) la nguén
lic quan trong nhat
clia hé théng y té,
la yéu t6 chinh bao dam hiéu
qua va chat lugng dich vu y t&
va la nhan t6 quan trong bao
dam ngudn nhan luc ctia mbi
qudc gia thong qua viéc cung
cap hiéu qua cac dich vu y té

dén ngudi dan. Vivay, NNLYT
c6 vai tro anh hudng quyét
dinh t6i viéc thuc hién nhiém
vy cham séc va nang cao suc
khoe nhan dan.

Vung Boéng béng sbéng

Hong (PBSH) la ving kinh té

trong diém cla ca nudc. Thoi
gian vua qua, cung vGi qua
trinh phat trién kinh t& xa hoi,
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vung BDBSH da khéng ngung
déi méi céng tac quan ly, nang
cao chat lugng dich vu y té va
trd thanh dia ban dat nhiéu
thanh tuu trong viéc néng
cao chat lugng céng tac y té.
Pac biét viéc phat trién nguén
nhan lyc y t€ cla ving giai
doan 2008 -2014 da dat dugc
nhiing két qua dang ké, nhu:
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+Nam 2014, s6 lugng can
b6 y té€ cong lap vung DBSH
la 64.624 ngudi (chiém ty lé
20,96% NLYT co hiiu sy ng-
hiép cla ca nudc), tang 38%
SO vGi nam 2008. S6 lugng
CBYT tang nham dap Ung su
gia ting vé nhu cau cham
soc sUc khde cla ngudi dan
do dan sé tang.

+ Céac chi s6 co ban vé
NNLYT vung BBSH nhu:
s6 lugng CBYT/1van dan,
ty 1& bac si, dudc si dai hoc
va diéu dudng/1van dan khu
vuc cong lap cla céac tinh
DBSH tang dan qua cac nam
2008-2014. Nam 2014, céac
chi s6 nay tuong tng la 31,2;
6,13; 0,51 va 9,5. Tuy nhién,
s6 lugng diéu dudng/1van
dan co6 téc dbé tang nhanh
hon ca (nam 2008 la 6,73,
nam 2014 dat 9,5). S6 béac
sy/ 1 van dan tuy cé tang
dan, song van con thap.

+ Cd cau vé bac hoc cla
déi ngli CBNV y té trong
cac don vi y té cong lap co
nhiéu tién bd. Giai doan
2008 -2013, CBNVYT vung
PBSH c6 trinh doé dai hoc
va trén dai hoc ting ca vé
s0O lugng tuyét déi va gia tri
tuong déi. Nam 2014 téng
s6 CBNVYT c6 trinh d6 dai
hoc vatrén daihocla 17.317
ngudi, tang 58,9% so Vdi
nam 2008. Trong d6 bac si
tang 29,5%; Bén canh do ty
& CBNV y té trung hoc va so
hoc giam dan.

+ D&i ngd can bé co trinh
dé chuyén sau vé chuyén
mon ky thuat da thuc hién
dudc nhiéu ky thuat hién dai.
Cong tac quan ly chat lugng

y t& da dudc kiém soat mang
tinh hé thong hon. Huy dong
tich cuc dugc cac ngudn luc
va tai chinh nham nang cao
kh&a nang cung cép dich vu
cla nguén nhan lyc y té.
Cac co s y té nang dong
hon trong viéc tuyén dung
can bd, nhan vién, mot sé
don vi da xay dung dugc co
ché& chu déng, hiéu qua dé
tuyén dung can bo gioi.

Bén canh nhiing két qua
néu trén, qua trinh phat
trién NNLYT vung DBSH
giai doanvia qua van con
ton tai nhiing han ché& nhat
dinh: (1) s6 lugng CBNV y té
con thiéu so vGi yéu cau, ty
&6 CBYT/ngudi dan thap so
vGi cac vung trong ca nudc
(S6 CBYT/van dan clia céac
dan vi sy nghiép cong lap
vung BBSH nam 2014 dat
31,2. Ty Ié nay cla ca nudc
la 33,9). (2) Nhan luc y té&
phan b6 khéng déu theo dia
phudng. Nang luc chuyén
mon ky thuat con han ché va
khong déng déu, chat lugng
dich vu y té tuyén dudi thap,
con sai sot trong chan doan,
diéu tri va nhiéu hién tugng
vi pham y duc trong can bg,
nhan vién y t&€. M6t s6 dia
phudng trong vung chua cé
nhiing chinh sach cu thé,
h&p dan dé phat trién NNL
tai ché cling nhu phan bé
NNLYT chat lugng cao vé
cac dia phuong. (3) Co cau
nguén nhan luc y té chua
hgp ly: s6 can bo coé trinh do
cao con chiém ty trong nhd,
c6 su khac biét 16n vé trinh
doé chuyén mén cla céan b,
nhan vién y té cac tuyén. Ty

& can bd, nhan vién y té co
trinh dé sau dai hoc chiém
9,5% sO lugng CBNVYT
trong cac cd sG y té€ cong
lap clia ving DBSH. Ty 1é c6
trinh dé dai hoc la 22,8 %.
Ty I& c6 trinh do cao dang va
trung cép la 57,1%. 96,9 %
CBYT c6 trinh do tién si, 88,9
% CBYT c6 trinh d6 thac si
tap trung G tuyén tinh.

Bén canh khu vuc céng
lap, tinh hinh nhan luc y t€ &
cac nganh khac va khu vuc
tu nhan vuang BBSH thdi gian
qua c6 su phat trién nhanh
ca vé sé lugng va chat lugng.
Theo thong ké so bo, sb co
sG6 KCB tu nhan va ban cong
cla vung chiém 27,09 %
culia ca nudc véi 1935 giudng
dang ky (chiém 20,36% téng
sO giudng cla bénh vién tu
nhan va ban céng céa nudc).
Tuy nhién coéng tac quan ly
cac cd s hanh nghé y dudc
tunhan va NLYT tu nhan con
han ché. Cong tac cap chting
chi hanh nghé va quan ly déi
ngl y té tu nhan con nhiéu
bat cap, nén chua c6 théng
ké day du vé NNLYT khu vuc
tu nhan. Ngoai doi ngi y té
tu nhén dang ky chinh thuc
thi con kha nhiéu NVYT tu
nhén hoat déng khéng dang
ky va CBYT céng lap duong
chiic c6 hanh nghé ngoai
cong lap.

Nhiing tén tai, han ché
trong phat trién NNLYT cla
ving bat nguén tu nhiéu
nguyén nhan. Nguyén nhéan
khach quan: i) Nhiing tac
dong cla cd ché thi trudng,
su khac biét I16n vé kinh té -
xa hoi, diéu kién giao théng,
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diéu kién séng va diéu kién,
phudng tién lam viéc gila
thanh thi va néng thén, ..
dan t6i sy khac biét trong
thu nhap, cd héi phat trién
nghé nghiép.. da tao ra su
dich chuyén NLYT. ii) He
théng y t&€ cham dudc déi
mg&i, chua thich Ung vGi su
phat trién cta nén kinh té
thi trudng dinh hudng xa hdoi
chu nghia va su thay déi cta
cG cdu bénh tat; M6 hinh t6
chtic b may cla mang lugi
y t€ cd sG con nhiéu bién
déng va chua théng nhat
gay kho khan, bat cap trong
t6 chlic thuc hién cac hoat
déng chuyén mon.iii) Dau tu
cta Nha nuéc cho y té con
thdp; Ché do dai ngd chua
thoa dang. Nguyén nhan
chu quan: i) Cong tac quy
hoach, 1ap k& hoach phat
trién NNLYT con chua déng
bé, thiéu théng nhat, chua
tuong thich véi téc do phat
trién vé kinh t&€ xa hoi va
nhu cau cham soéc stic khoe
cla ngudi dan trong vung..
i) M6t s6 cdp uy dang va
chinh quyén chua thuc su
quan tam t6i cong tac y té;
Chinh sach thu hat nhén
luc y té€ cla céac dia phuong
chua phu hgp; iii) Thi€u quy
dinh dé theo déi, danh gia
két qua lam viéc, dao dtic va
trach nhiém ctia CB NV y té.
iv) Hé théng t6 chulic, quan
ly, diéu hanh nhéan luc y té
con bét cap. Gan két gia
dao tao va tuyén dung chua
tot. v) Hé théng dao tao, dao
tao lai NNLYT cla vung con
nhiéu bat cap, han ché. vi)
Ngén sach dau tu cho NN-

LYT thdp. Han ché vé diéu
kién lam viéc va ché doé dai
ngé cho CBYT.

Viéc phat trién NNLYT
cac tinh BBSH trd thanh
mot nhu cau cdp bach nham
nang cao chat lugng cham
soc, bao vé va nang cao suc
khoé nhan dan, gop phan
dua kinh t& xa héi cta khu
vuc phat trién bén viing,
dai han trong tuong lai. Cac
nhém giai phap phat trién
ngudén nhan luc y té ving
Pong bang séng Hong giai
doan 2015 -2020 va tam
nhin 2030 la:

1) Nhom gidi phap phat
trién vé s6 lugng clia nguén
nhan luc y té: Xay dung va
thuc thi quy hoach téng thé
phat trién nguén nhan luc
y t€ ving déng bang séng
Hong; Hoan thién cd ché,
chinh sach phat trién sé
lugng nguén nhan lyc y té
vung BBSH

2) Nhém giai phap vé
nang cao chat lugng ngudn
nhan lyc y t&: Phat trién céac
cd sé dao tao, doi ngii giang
vién, d6i moi nodi dung,
chuaong trinh, phudng phap
dao tao, tdng cudng quan ly
chat lugng dao tao; D6i méi
dao tao ngudn nhan lyc y té
chat lugng cao; Khéc phuc
nhiing nhugc diém cla dao
tao lién théng; Khac phuc
nhiing bat cap cda hinh thic
dao tao cl tuyén; D8I méi
dao tao lién tuc va gén véi
cdp ching chi hanh nghé;
Chu trong céng tac giao duc
chinh tri, tu tudng, nang cao
dao diic nghé nghiép cua
can boy té
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3) Nhom gidi phéap
bdo dam co cadu NNLYT:
Pdi m6i coéng tac t6 chic
can bgd; Nang cao hiéu qua
quan ly, st dung va duy tri
ngudn nhan luc y t&; Nang
cao nang luc can bd quan
ly; Nang cao hiéu qua quan
ly nguén nhan lyc & cac ca
sG y té; Coi trong cong tac
tuyén dung va st dung can
b6, nhan vién y té.

4) Céac giai phap khac:
Nang cao vai tré quan ly nha
nudc trong bao ddm NNLYT:
P6i méi va hoan thién hé
théng y té€ theo hudng cong
b&ng, hiéu quéa va phat trién;
Tang cudng hé théng thong
tin quan ly nhan lyc y té;
Nang cao nang luc va hiéu
qua theo doi, giam sat thuc
hién chinh sach y t€ thoéng
qua do giam sat viéc thuc
hanh nghé nghiép cla doi
ngl can bd y t&; déi méi va
nang cao hiéu qua cong tac
quan ly hanh nghé y dudc tu
nhan. Phat trién co sé vat
chat ky thuat va tang dau tu
ti ngan sach cho phat trién
nguén nhan lyc y té&; Cai
thién diéu kién lam viéc va
ché d6 dai ngd déi véi can
b6, nhan vién y té;

Thyc hién déng bd hé
thong cac giai phap néu
trén sé gop phan khac phuc
nhiing han ché, yéu kém,
tranh th( nhiing nhan té co6
tac doéng tich cuc dé bao
dam NNLYT cho kham chiia
bénh va cham soc stic khoe
nhan dan, gép phan thuc
d&y qua trinh phat trién kinh
t€ - xa hoi vung DBSH.
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An udng dém bdo vé sinh
Va phang chang benh trong ngdy Tt

au nhiing ngay lam

viéc vat va trong ca

nam thi nhiing ngay

Té&t va 1& hoi la dip
tot cho moi ngudi dugc nghi
ngoi, gia dinh doan tu. VGi
suy nghi dau nam du di dé
ca nam sung tdc nén dudng
nhu gia dinh nao cling mua
rat nhiéu thuc pham: thit, ca,
banh trung, banh ngot, mut,
trai cay.. nham chuén bj cho
nhiing biia ¢6 “day dan” dé
chao nam cd va dén nam
md&i. Tuy nhién, viéc quan tam
dam bao vé sinh an toan thuc
ph&m dé phong tranh ngé déc
do &n uéng trong dip 1 tét la
hét stic can thiét.

Banh chung: la mét mén
an doéc dao cla dan toc ta
trong ngay tét. An banh chung
ngon va b8 nhung khéng nén
g6i hodc mua qua nhiéu banh
chung trong dip tét vi néu dé
lau banh sé bj chua, méc, an
vao sé nguy hiém. Tu 16p 14
boc ngoai nAm maéc phat trién
vao bén trong, lan réng lam
héng banh. Du6i tac dung
cla men amylaza cla ndm
méc, tinh bot chuyén thanh
dudng glucoza, mét s6 men
khac lai chuyén ti€p glucoza
thanh rugu ethylic lam banh
bi viia tai noi ndm phat trién

2

va co6 vij cay, hang mui rugu.
Mot s6 ching ndm mdéc khac
c6 nhiing men c6 kha nang
[én men glucoza, mantoza
tao thanh axit gluconic, axit
Fumaric.. lam banh bi chua.
Do vay banh chung can dugc
treo noi thoang mat, chi an khi
banh con mui thém. Khi banh
da bi nAm méc nhiéu, chua,
viia, dang phai kién quyét bo
di.

Cac thiuc an giau dam
con séng: nhu thit, ca, tring,
thly san.. nén chon mua loai
con tudi trong cac cla hang
da dudc kiém tra vé vé sinh
an toan thuc phdm. Chi nén
mua mot lugng via phai du
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an trong 2-3 ngay tét. Khi ché
bi€n cling nén lam via dud &n,
khong lam quéa nhiéu. Thic
an con du lai sau cac bia
&n phai dudc dun s6i lai, dé
ngudi che day bao quan cén
than (t6t nhat la dé trong td
lanh). Khi @n phai ngli néu
khéng bi 6i, thiu mé&i dun ky
lai dé an, cling chi nén an lai
1 1an. Ngay tét mot sé loai
thiic &n ngudi ché& bién sén
dudc ngudi dan ua dung trong
thanh phan lai c6 chia han
the nhu gid, cha, nem chua...
Han the c6 nhiéu doc tinh, co
kha tich Iy & gan, tim, phdi,
ndo.. gy anh hudng xau toi
stic khde. Do vay khong nén
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&n nhiéu céac thuc phdm co
han the, chi mua céac loai thic
an nay tai cac dia chi tin cay
(khdng dung han the trong
ché& bién) va ciing chi nén an
cac thic an ngudi khi thay
con md&i, tham, sach v@i lugng
khong nhiéu.

Cac loai hai san: hai san
(tém, cua, muc, s0..) 1a nhiing
moén &n kha hdp dan trong
nhiing ngay &, tét. Nhiéu

ngudi cho ring vi khudn gay
bénh khéng s6ng dugc trong

méi truéng nudc bién man va
an hai sén la yén tam vi chung
song thudng xuyén trong nuéc
bién. Thuc ra c6 nhiéu loai vi
khudn ua man, dang cha y la
vi khuén Vibrioparaheamolyti-
cus, mét trong nhiing nguyén
nhan gay ra nhiing vu ngd
doc thic &n & vung bién. Day
la mot loai vi khudn Gram am,
c6 16ng & mot dau, di dong, ky,
khi tuy nghi va ua méi trudng
kiém man, thudng séng & cac
clia séng va ven bién. Ngudi

ta da phéan lap dugc ching
trong cat bun va nuéc bién.
Khi bi nhiém, Vibriopara-
heamolyticus gay ra 2 loai hdi
chiing 1am sang la tiéu chay
ki€u t& nhe va tiéu chay phan
c6 nhiéu mau kém theo dau
bung va s6t kiéu nhiém khu-
&n ly tryc trung. Théng thudng
bénh nhe va it nguy hiém néu
dudgc phat hién va diéu tri kip
thdi, néu phat hién va xi tri
cham ciing c6 thé gay tli vong.
Do vay t6t nhat la dung hai

san con tuci séng, néu mua
hai san déng lanh nén mua
6 nhiing clia hang 16n c6 su
dam bao da dudc kiém duyét
vé vé sinh an tdan thuc pham,
khi ndu can nau chin ky.

Cac loai rau, cu, qua
chin: Trong ngay |, tét chung
ta an thic &n nhiéu, lugng
chat dam, chat béo dua vao
cd thé cao, néu khoéng dugc
chuyén hoa hét sé tao ra cac
s&n phdm trung gian déc hai
cho co thé. Tang cudng &n

rau, cu (lam rau) trong nhiing
ngay |é tét la hét stic can thiét.
Rau, qua cung cép céac vita-
min va mudi khéang tham gia
vao qua trinh chuyén héa céac
thanh phan dinh dudng cla
thiic an. Mat khac rau, qua
con cung cap mét lugng chat
X3 can thiét c6 tac dung kich
thich nhu doéng ruét chéng tao
bén, tdng cudng dao thai cho-
lesterol va cac chat doc hai ra
khoi co thé. Rau séng v6i da
dang cac loai rau gia vi cung
cdp cho cd thé mét lugng
vitaminC, tién vitaminA, vi-
taninE.. chat khoang va mot
s6 yéu t6 vi lugng. Cac vita-
min trong rau séng dugc bao
toan nguyén ven, it bi hao hut
(do khéng qua nau). Ngoai ra
cac loai rau thdm con cung
cdp cac tinh dau thom giup
kich thich tiéu hda va khang
sinh thyc vat giup tang cudng
stic dé khang. Nhung néu
rau khéong dam bao vé sinh
(tuGi bon phan béc hay phan
chuéng chua U ky lam rau bi
nhiém khudn va nhiém tring
giun-san, st dung thudc tri
sau khéng dung quy dinh..)
lai 1a théic &n mang theo mam
bénh lam cho ngudi s dung
dé bi ngd doéc cdp va man
tinh. Do vay dé dam bao vé
sinh nén chon rau, cd, qua
chin con tugi, khdng bi dap néat
(t6t nhat la mua trong cac clia
hang rau sach, biét rd nguén
gbc xuat x(f cla rau qua va da
dudc kiém tra vé vé sinh thuc
phdm. Qua chin nén chon
mua ding mua, rla sach, got
vo trudce khi an.

Dua Ca muéi: Dua, ca
mudi c6 tac dung kich thich
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tiéu hda giap an ngon miéng,
b6 sung mot s6 vi sinh vat
c6 Igi cho hé tiéu hdéa nhu
lactobacillus, acidophilus va
plan-tarum; cung cdp mot
ligng chat xo 16n trong khau
phan an. Nhung nhiing Igi ich
noéi trén chi c6 dudc khi an
dua, ca mudi chua. Néu an
dua, ca mudi x46i sé c6 nhiéu
tdc hai vi nhiing ly do sau:
Nhiing loai rau, cu, qua dung
lam dua mudi thudng c6 san
nhiéu loai vi khuén, trong do
c6 vi khuan Ién men lactic, vi
khu&n gay bénh va ky sinh
trung. Trong moi trudng mudi
dua, vi khuan gay bénh séng
dugc khoang 9 gid, cac ky
sinh tring khéng séng dudc
qua 10 ngay. Khi dua, ca dugc
mudi chua sé& an rat ngon va
hop vé sinh, con mudi x6i,
do thdi gian qua ngén va moi
trudng mudi dua khong dd dé
axit nén khéng thé kim ham
su phat trién cla vi khudn c6
hai. An nhiéu dua, ca mudi xdi
con ¢6 nguy cd méc ung thu,
do céac loai nguyén liéu rau,

cl, qua dung
mudi dua con

ton du mot
lugng  Nitric,
Nitrat dang
ké khi vao da
day sé két
hgp véi cac
thic an thit,

ca, cua, mam..
tao thanh hgp
phtic chéat Ni-
trosamine, ma
nhiéu nghién
clu da két
luan la chat cé
kha nang gay
ung thu.

Rugu bia: Ngay tét nang
ly chic nhau chén rugu, céc
bia dé chia vui. N&u uéng vuia
phai sé kich thich tiéu hoa,
nhung néu udng qua nhiéu
sé& gay tén hai dén gan, nao.
Khi mua rugu, bia trong dip tét
cén luu y dé khéng mua nham
phai rugu, bia gia. Nhiing loai
rugu, bia gid c6 nhiéu déc
t6 trong thanh phan sé lam
cho ngudi sU dung bi déc
hai dudng tiéu hoa, suy giam
chlic ndng gan va tén hai té
bao than kinh cé thé dan dén
ti vong. Nén chon mua rugu,
bia trong nhiing clia hang cé
uy tin, c6 gidy phép kinh do-
anh mat hang nay va da dugc
kiém tra vé sinh d6 uéng.

Cac loai hat dua, hat bi,
hat huéng duong: la cac loai
hat thudng dudc cac ban tré
st dung nhiéu trong dip tét.
Hat dua thudng dugc nhudém
b&ng phdm mau dé khéng rd
nguén géc, do phai rang chin
va dong goéi véi s6 lugng I6n
nén cac nha san xuat phai
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ti€n hanh lam s6m, viéc bao
quan lau trudc tét khong dung
quy dinh nén thudng tim thay
nam maoc dac biét la ndm méc
Aspergillus flavus tiét ra doc
t6 Aflatoxin cuc ky nguy hiém
trong céc loai hat nay. Ngoai
tac hai gay ngd doc cép tinh,
Aflatoxin con la chat gay ung
thu manh. Khong nén su dung
cac loai hat dua c6 nhudm
phdm mau loe loet, cac loai
hat da dé lau va bi nam méc.
Tét nhéat 1a nén chon mua céac
loai hat con séng, khéng bi
moéc mang vé nha ria sach,
phaoi kho réi tu rang chin dé sui
dung.

Dung cu ché bién: Hau
hét cac vu ngd doc Salmo-
nella (thuong han) déu do co
su tiép xuc gilia thuc phdm
tuci song va thlc an chin qua
ban tay hay dung cu ché bién
nhu dao, thét, bat dia an uéng
hay dung cu bao quéan thuc
phdm. Salmonella thuéng
c6 mat trong céac loai thit gia
cam, ca, trting séng. Do vay
can co riéng dao, thét dung
cho thic an chin va thdc an
séng, khéng dé thic &n chin
gan thiic an s6ng. Nau xong
thiic &n nén &n ngay viia dam
bao dinh dudng vua tranh bi
lay nhiém vi khuén.

Gili vé sinh thuc pham
trong nhiing ngay 1& tét dé
dam béo an toan cho moi
thanh vién trong gia dinh va
ca khach dén chai. D& tranh
mac bénh hodc anh hudng
stic khée do thiic an gay nén,
chung ta can &n uéng hgp ly,
an toan, dam bao stic khde dé
c6 mot mua Tét ¢6 truyén vui
tuoi, khée manh.
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Nam Binh Than noi chuy@n con khi

Nam 2016 la nam Binh
Théan. Than la con Khi diing
hang th 9 cla 12 con vat
trong Thap Nhi Dia Chi. Do
vay nam Than la ndm cam
tinh con khi no6i chung.

Tu chd khi con dén khi
dét, dudi udi va con vuagn tién
than cula loai ngudi, khoa hoc
goi la Homo Erectus Erec-
tus. Khi la loai déng vat co
céu tao co thé gan gidng Vi
con ngudi nhat. Theo Hoc
thuyét ti€n hoa cua Charles
Darwin (1809-1882): moi loai
déu tién hoa theo thai gian tu
nhiing t6 tién chung qua qua
trinh chon loc tu nhién. Va,
su tién hoa cua loai ngudi co
nguén goc tu vugn — hay con
goi la ngudi tién st Neander-
talien cach day 5 triéu nam.
Phat hién cla Darwin da tiing
gay tranh cai thdi bay gig, do
la loai ngudi cbé ho hang vdi
loai vuagn.

Trong thé gidi hoang da,
khi la mét loai dong vat tha vi
béi chung cé nhitng mGi quan
hé gan gii v6i con ngudi va
dac tinh giéng loai ngudi. Khi
thudc loai co6 vu, sinh con, co
4 chan nhu : trau, bo, Ngua,
Dé, Cho, Méo wvv, nhung
hai chan trudéc c6 thé bién
thanh tay. Khi thudng s6ng
ting bay, doan & trong ruing,
ua nhay nhét, du chuyén tu
cay nay sang cay khac. Khi
hay cac loai thuéc ho linh
trudng noéi chung dugc ménh
danh la lodai déng vat voé cung

TS.Lé Thay Hudng
(Suu tam)

Khi dugc hudn Iuy_én,dé° hai dua 6 Thai Lan, Indonesia va Philippines
...giéng nhu mét céng nhan thuc thu

thong minh va la “t6 tién
cla loai ngudi”. Chung co6
kha ndng bat chu6c va phat
trién hanh vi giéng ngusi mot

cach cé t6 chtic. Vi thé&, khi
thudng dudc con ngudi huan
luyén dé biéu dién trong cac
rap xi€c vi ching c6 thé thuc
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hién nhiing man trinh dién
liéu linh va ddc dao, hon ca
con ngudi ... O mét sé nudc
nhu Thai Lan, Indonesia va
Philippines, khi dugc huén
luyén gian khé tif khi con nhé
tai nhiing trudng dao tao khi
va cudi cung bi dua ra lam
viéc trén nhiing cdy dua cao
chot vot.. B6 la cube doi cla
nhiing cha khi hai dia giéng
nhu nhiing céng nhén thuc
thu, chang leo 1én cay dua,
chon trai va hai chung béng
cach xoay tron cuéng réi tha
xuéng dat chi trong vong
30 giay. Béi v6i mot con khi
dudc huén luyén tét, ching
c6 thé hai khoang 1000 qua
dua mdi ngay, nhiéu hon rat
nhiéu so v6i mét ngudi binh
thudng.

Thudng dan khi c6 mot
con dau dan to I6n vGi trach
nhiém lo cho ca dan. Céac
dong ho thudc loai khi co dudi
Uoi, vuon, vugn trdng (bach
vién), di hau, méc hau....
Dan gian thudng phan céac
loai khi nhu khi dot la loai khi
I6n con, dugc xem nhu chla
té loai khi; khi lo néi: Ia loai
khi c6 dau mau den; khi bac
ma: la loai khi c6 gé ma mau
trdngv.v. Guong mét clia cac
loai khi c6 su khac biét nhau.
Mot s6 loai khi rat xinh xan,
mot s6 c6 khudn mat di ton,
mot sé lai co6 cai bdm nhu su
tli, mét s6 c6 cai mii rat to..
DaGi véi loai khi, dudi dong vai
tro rat quan trong. Hau hét
loai khi s6ng trén cay, vi thé,
dé gili thang bang khi nhay
tu canh cdy nay sang canh
cay khac, khi sé phai nhg
dén cai dudi cia minh. Tuy
c6 nhiéu kich thu6c va hinh
dang khac nhau nhung duéi

clia tat ca cac loai khi déu co
thé cam ndm dudc. Do vay,
dudi c6 chuc nang tucng tu
nhu ban tay, giup chung leo
treo qua cac canh cay. Loai
khi 1a loai dong vat an tap,
nghia la chung an thuyc vét
lan déng vat. Chung an tat
ca moi thu, tu trai cay, hat,
& non cho dén cac loai con
tring, &u trung. Tudi tho cla
loai khi trung binh t& 10 nam
dén 46 nam.

Loai khi con biét cach thé
hién tinh yéu thuong cula
minh dén dong loai. Chung
nam co rdc vao nhau khi thoi
tiét lanh, chai I6ng hay dung
tay vach 16ng cla nhau dé
nhat chdy, ran, bui dat, cac
loai con trung hay da khé.
Khéng chi gitp nhau vé sinh
co thé, nhat sach ky sinh
trang, hanh vi chai 16ng cua
loai khi con mang théng diép
than thién cla chang danh
cho nhau. Tuy nhién, cudc

sOng cua loai khi déi khi xay
ra rat nhiéu tranh cai. Chung
cling to6 ra cau gat, gian di
bdng cach nhe rang va nhép
moi khi d6i mat véi ké thu.
bay la hanh dbéng de doa
déi phucng va ciing la mét
cach thé hién tinh than san
sang chién dau. Khong chi la
loai vat théng minh, khi con
la loai vat rat nhanh nhen,
chiung c6 thé nhay xa 20
m, du qua dong séng nhiéu
ca sau, nhay tu ngon cay
nay sang ngon cay bén kia,
chung thudng suy tinh truGe
khi x( ly van dé c6 khoé khan.
pé 14y dudc moén &n hap dan
trén cao, thudng biét chong
cac khéi gb 1én cao va dung
gay khéu thiic an. Tuy khéng
néi dugc, nhung nhing gi
quan trong chung déu théng
tin cho nhau bang cu chi va
nét mat. Gan day qua nhiéu
cudc thi nghiém cho thay khi
c6 thé si dung Computer,

Khi thudng thé hién tinh yéu thuong cta minh dén déng loai bang
cach bat chay, ran cho nhau
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biét dung son dé vé..vv. tham
chi, vugn cé thé nhan ra hinh
anh cua minh trong anh va
trong guadng. Nghién culu
méi day cla cac nha khoa
hoc tai Pai hoc Aarhus, Dan
Mach chi ra rang, loai khi I6n
(dudi uai, tinh tinh, khi dot,...)
c6 kha nang nhé cac su kién
xay ra tU nhiéu nam truGc
giong nhu con ngudi. Két
qué céac nghién clu da cho
thay: khi khéng chi nhé lai sy
kién da dién ra 3 nam trudc
ma chung truy xudt tri nhé rat
nhanh. Su phtc tap va téc do
nhé lai cua loai khi gay ngac
nhién cho cac nha khoa hoc.
Dac biét, loai khi cling gidng
nhu con ngudi - c6 kha nang
biéu 16 cam xUc truc tiép béng
cac chuyén doéng trén khuén
mat nhu cudi, tic gian, buén
va khéc. “Khéc” cling la mét
dic diém quen thudc cua
cac loai thuéc ho linh trudng.
M6t vi du cu thé la cha khi
dét Koko. Koko la mét chu
khi dot dac biét, chi cé kha
nang hiéu dugc 1.000 ki hiéu
tay va gan 2.000 tu ti€ng Anh
qua mét qua trinh tap luyén

dai. Cha da khoc khi phai xa
cach v6i meo con ma chu vé
cing quy mén. Ngudi ta da
ghi lai dugc canh Koko khéc
vi budn va nhé meéo con, chu
tham chi con lam ki hiéu noi
rang cha rat buén.

Tai Viét Nam, trong mudi
hai con giap, Réng la biéu
tugng gan chung ta nhat vé
mat tam linh, tinh cam, vi theo
huyén thoai, Réng la té tién
dan téc Lac Viét. Chung ta la
con Roéng, chau Tién. Nhung
khi 1a biéu tuong gan chung

ta nhat vé mat vat chat, than
xac. ti Bac vao Nam, nhiéu
noi con di tich ngudi Vuon
v6i nhiing céng cu lao dong
va sinh hoat th6 so bang da.
Tai Nui Bo (Thanh Héa),
Xuan Léc ( Déng Nai), Thdm
Om (Nghé An), Hang Hum
( Yén Bai) da c6 nhiing di
chi chiing té thdi ky ngudi
Vuon chuyén sang thanh
ngudi Khén (Homo Sapiens).
Thai diém do6 cach chung ta
khoang 100 000 nam.

Khi la loai dong vat gan
gli v6i con ngudi. Hinh anh
con khi phan nhiéu la biéu
tugng cua su tinh nghich, 1ém
linh nhung cling rat nhiéu
diém manh nhu tinh céach
s6ng doéng, linh hoat, nhanh
nhen va cuc ky théng minh.
Hy vong trong nam md&i Binh
Than, v6i nhiing thé manh
vugt troi nay cla loai khi so
v@i cac loai dong vat khac sé
truyén cam hing va dem lai
nhiéu may méan, hia hen moét
nam mdi tiép tuc vugt qua
kho khan, thd thach dem lai
am no, hanh phuc, binh an
cho muén nha.

HAI DUONG MEDICAL TECHNICAL UNIVERSITY (HMTU) 37



_hmiu R

TRUONG DAI HOC KY THUATY TE HAI DUONG

Chu khi KoKo da khoc khi phdi xa cach véi méo con ma chu vé cung quy mén

MOT SO THANH NGU VE LOAI KHi

“Nudi Ong tay ao, nudi Khi
dom nha: y nghia ném na cla
cau nay la ngu y khuyén con
ngudi ta than trong trong viéc
dung ngudi: nudi ong bji ong
chich, loai khi hay pha phach,
&n vung, an trém, chi biét lam
theo, bét chudc.. vay nén nudi
khf trong nha chéng khac nao
nu6i ké xau, ké gian, Igi khong
thay ma chi thay hai.

“XG khi ho cé gay”: nhac
dén noi hoang da, véng vé
hoang liéu, xa x6i héo lanh,
khéng ai lui t6i ra vao, hay
nhiing ving kho can sdi da,
déo heo hut gié, thdi tiét khac
nghiét khéng c6 du diéu kién
dé con ngudi sinh séng.

“Ma di, ding ga con xa;
Chim kéu, vuon ha biét nha
ma dau?! — phé phan hién
tuong ép ga cla cha me déng
thdi mo ta néi long ngudi con
gai khéng muén cha me ga

chong vé mét nai xa x6i diéu
Vai.

“Nh&n nho6 nhu khian guing”,
hay “Mét nhan nhu khi &n 6t:
Binh thudng mat khi da nhan
nheo réi, huéng chi &n nhdm
phai thi cay nhu 6t, nhu guing
thi mat khi cang nhan nho rat
kh& s8, béi vay khi nhin thay ai
dang dau buén, khé tam, cau
¢0O, nhan nhium kho chiu.

“Khi lai 1a khi, méo van
hoan méo”, ban chat nhu thé
nao thi thé hién thé &y, khong
thé che ddu dugc du cé thay
déi hinh dang;

“Rung cay nhat khi”. Khi rat
s@ ngudi, hé gadp la ching tot
lén cay cao dé trén, con ngudi
khong lam dugc gi nén thudng
rung cay dé hu doa khi, cang
rung thi khi cang bam chat
vao ngon cay khéng r6t xuéng
dudc. Ngu y noi vé su ham
doa, hu nhat mét ai d6 nhung
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khéng c6 tac dung, khoéng
hiéu qua, su viéc chdng di
dén dau;

“ Day khi leo cay” Day db,
chi bao nhiing diéu ma ngudgi
ta von rat quen thudc, théng
thao; day la mét viéc lam vé
nghia, khong can thiét..

“Chuét chu ché khi rang
hoi, Khi lai tra 16i: cad ho may
tham?”. Ham y chi khi ciing
khéng phai dang vua, Chudt
chu von rat hoi, vy ma dam
md& miéng ché khi héi, dé khi
tra miéng lai mot cau phai
cting hong. Cau nay mudn
nhac nhd: & ddi, truée khi ché
bai ngudi khac thi hay tu phan
xét minh truGc da, xem thu
ban than c6 bang ngudi khac
hay khéng. Nhung t6t nhat
dung nén ché bai dé biu, kh-
inh khi ngudi khac, ma chinén
gop y véi long chan thanh xay
dung.



TRUONG DAl HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

Trweong Y vikng buoc

ThS. Khuc Kim Lan
Phong Quan ly khoa hoc & Hop tac quéc t&

Nh& loi Bac day khi xua
Trudng Y phdn ddu thi dua ting ngay
Mai trudng nay da doi thay
Nha cao, dién sang, vudn ddy sac hoa
Tugng dai Tué Tinh nguy nga
Tam trong, diic sang, nhac ta luyén rén
Hoc tré phdn diu vuon Ién
Nuéi chi cho bén, hudng tdi tuong lai
Thay c6 lam viéc miét mai
Bao trang gido an, bao bai gidng hay.
Bénh vién tién b6 mbi ngay
Phuong tién day du, ky thudt cang cao
Than thuong giong ndi, cau chao
Bénh nhdn chdng khdi, ngudi nao cing vui..

Lai mua xuén nda dén réi
Bao niém vui mdi, bao 10i ca vang
Chuc nhau hanh phuc, an khang,
Truong Y nam mdi ving vang di lén.

Thi tham xuan

ThS. Vi Duy Nham
Trudng B6 mén Héa

Em oi xuén lai vé

Ngan hoa dua nhau né
Nghe trong ting hoi thé
Rao ruc dén xuén sang.

Xuén tha hén vao tho
Xuén xay bao uéc ma
Xuén goi niém nhung nhd
Thang ngay da di qua.

Xuén g6 cua tung nha
Ron rang vui don Tét
Thi thdm xuén bén anh
Xuén vé ré6 mam xanh.

HAI DUONG MEDICAL TECHNICAL UNIVERSITY (HMTU) 39




_hmiu [

TRUONG DAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

C6 Ay néi:

Mén qua cta co tuy
nho nhwng cling da
cho gia dinh chau
dung trong mot ndm!

Mung hut

Thay bé me viia vé dén ngd, cu Ty chay ra
hén hd khoe:

— Me oi! Sang nay c6 c6 Mudi 6 bén My
m&i dén nha chdi. C6 tdng cho nha minh mot
moén qua va ndéi rang: “Mén qua cta co tuy
nho nhung cling da cho gia dinh chau dung
trong mo6t nam”

Nghe thé, me cu Ty mling quynh, hoi ngay:

— Mén qua gi thé con?

— Da, mét quyén lich!

Tal sao bi dau

M6t bénh nhan than tha:

- Khéng hiéu sao hé t6i s& ngoén tay vao
dau lai thdy dau day, sd vao dau dau, s& vao
nguc, ai cha cha, sd vao bung va chan ciing
dau nhoéi. Nhu vay la téi méc bénh gi?

- Bon gian thoéi, ngoén tay éng bi gay !

Khong phai kiéng

Dau nam, 6ng Tan qua rd 6ng Hoa di nhau.
Hai 6ng vua ra khoi céng thi nhin thdy déng
xa c6 mot ngudi dan ba dang di ngugc chiéu.
Ong Hoa voi va déi y:

- O! Xui xéo qua! Théi, t6i chang di nia
dau!

- Bi nhau gap dan ba ciing kiéng sao?

- Ai cU kiéng gi dau! b6 chinh la .. vg toi!
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Clng thay canh ay

Pau nam méi, mot ngudi t6i tham ban &
bénh vién:

- T6i khong nght la nhanh dén thé. Méi toi
qua t6i con thdy ban don giao thiia va khiéu
vl cung mét cb toc vang cd ma.

- Thi vg t6i cling thdy canh &y nén méi ra
néng ndi nay.

Nhac khéo

Té&t dén, bé me di chuc Tét chi con Ty &
nha.

Mot lac sau ¢ khach t6i nha chiac Tét, Ty
ra don khach:

- Nam mdi chau chuc bac slic khoe doi
dao, vui vé quanh nam a!

- Cam on chau. Thé bé me chau c6 & nha
khéng?

- Da khong a, b6 me chau di chic Tét roi,
chi con chau v6i con Ign dat nay & nha théi
alll

‘| Da khong a, bo me chau di
= | chiic Tét roi, chi con chau
|vi con lon dat nay &

Truc

V@ néi v6i chéng la canh sat giao thong:

- Lam gi, di dau, ngudi ta cling tranh moéng
nam, mudi bén, ham ba. Nay 6ng lai chon
ngay truc dau nam vao méng 5, liéu c6 sao
khéng?

- Chéng sao ca, thé thi ca nam m&i nhan, vi
ai cling kiéng ra ngoai dudng vao ngay nay.

(Suu tam)



