TRUGNG BAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG {TIN TUC - SU KIEN}

HAPPY -NEW YEAR

Chu dong dam bao cac diéu kién Phong chéng dich COVID-19 tai Trudng
va Bénh vién Trudng. Tiép tuc tap huén cho nhan vién y té va sinh vién dé
chudn bi nhan lyc sdn sang tham gia phong chéng dich COVID-19 khi c6
yéu cau;

Xay dung lai Chudn déu ra, chuang trinh ddo tao va phuong phap danh gia

cac nganh ky thuat y hoc theo hudng dya trén nang luc va hdi nhap qudc
té&; Hoan thanh danh gia ngoai CTDT k¥ thuat xét nghiém y hoc; chudn
bi diéu kién, mé ma nganh dao tao Thac si ky thuat xét nghiém y hoc va
ky thuat phuc héi chiic nang; Nghiém thu gi4o trinh dao tao cli nhan Diéu
dudng dé xuét ban. M4 it nhat 1-2 16p dao tao lién théng, dao tao lién tuc
cép ching chi/nam/nganh dao tao;

Thuc hién Quy ché Té chiic va Hoat déng cGia Bénh vién Trudng; mé réng
} hop tac phat trién ky thuat; Labo Xét nghiém An toan thyc phdm md rong
chi tiéu dugc cong nhan, thuc hién cd ché tu chi chi thudng xuyén;

| Nohiém thu of dé tai cdp Bo va 01 dé tai cap Nha nuéc, dang ky 1 dé tai
cép B&/Tinh; 50 dé tai nghién cliu khoa hoc cép co sd; Xuét ban it nhat 50
bai bao trong nudc/nam.

Fel Hoan thanh dy an xay dung khu Trung tdm thyc hanh tién |am sang, Khu
Gido dyc thé chét (thang 10/2021) va nha &n khu B dua vao su dung; B6
sung cac trang thiét bj ky thuat can thiét cho khu Trung tdm thyc hanh tién
lam sang va mét sé linh vyc uu tién cla bénh vién;

p: Trudng Tién tién xudt séc, Dang b hoan thanh t6t nhiém vy, cac t6 chiic
quén ching viing manh, xuét sac.
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h m 1‘u {TIN TUC - SU KIEN} TRUGNG DAl HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

CAC KET QUA AT BUOC NAM HOC 2020-2021

Hoan thanh xudt sdc nhiém vu c6 tinh chét lich su vé phéng, chéng dich COVID-19

do B Y t€ diéu dong, Ia trudng tham gia s6m nhat, chd dong nhét, & nhiéu dia
phuong, nhiéu linh vic véi théi gian 1au nhét, nhu cing BV Bach Mai thanh lap BV
da chién tham gia diéu trj phuc vu nudi dudng bénh nhan COVID-19, t6 chic cach
ly y t& cho BN va ngudi nha bénh nhan cta Bénh vién K, tham gia hé trg truy vét,
Idy mau, xét nghiém, phuc vu khu cach ly, tiém ching, cham séc BN COVID-19
cho tinh Hai Duong, Bac Ninh, Bac Giang, TP H8 Chi Minh, tinh Binh Duong va Ha
Noi dugc B Y té va cac dia phuong ghi nhan danh gia rat cao.

Méc du do tac déng cla dich bénh va thyc hién nhiém vy dot xudt ho trg cac dia
phuong chdng dich COVID-19 nhung truéng da chu déng diéu chinh va thich (ing
phuong thitc day hoc dé hoan thanh ké hoach nam hoc co ban dadm bao chét lugng
tuyén sinh, qua trinh dao tao, dac biét la nganh Y khoa va cac nhiém vu khac;

Hoan thanh ty danh gia CTDT Xét nghiém dang chudn bj cho danh gi4 ngoai;
Hoan thanh bao cao ty danh gia gilra ky chat lugng gido duc co sé dao tao. Hoan
thanh xay dung ISO (9001: 2015; 15189: 2012) trong quan ly cac hoat dong cua
Truéng, Bénh vién

Hoan thanh du thao chudn nang luc nganh k§ thuat hinh &nh va ki thuat xét nghiém
trinh B3 Y t& phé duyét; ddi méi chudn déu ra, dé cuong chi tiét hoc phan va tai ligu
day-hoc nganh Diéu dudng dugc Hoi ddng BS Y t& nghiém thu.

Trudng dang thyc hién 02 dé tai khoa hoc cdp nha nudc dang tién dd, co ban hoan
thanh 01 dé tai cap bo, 23 dé tai cdp cd sd, 10 dé tai clia sinh vién. Té chiic thanh
cong Hoi nghi KHCN lién trudng - bénh vién; cong bd 41 bai bao trén cac tap chi
trong nudc va 06 bai bao quéc té co uy tin. T chiic khoa dao tao diéu dudng qudc
té online cho Trudng NCNJ. Labo xét nghiém dugc cép chiing nhan xét nghiém
khang dinh SARS-CoV-2,

06 giang vién t8t nghiép tién sy, 21 giang vién tét nghiép Thac s§; BO Y t& kiém
tra va danh gia cao vé cong tac té chic can bd, cdng tac phong chéng chay né,
lang phi; m&c du BGH thiéu ngudi nhung da khac phuc khé khan dam bao ducc
su lanh dao chi dao t§ chic thuc hién hoan thanh nhiém vu k& hoach nam hoc, da
ban hanh Quy ché T8 chic & Hoat dong Trudng, Quy ché T8 chuc va hoat dong
ctia Bénh vién Trudng;

Co ban hoan thanh 02 dy an xay dyng khu Trung tam Tién 1am sang va Khu Giao

G-

]

dyc thé chét va cai tao, md réng khu nha an - cantin. Hoan thanh quyét toan xay
dyng Bénh vién.
s Trudng dugc Thi tuéng chinh phd tang Béng khen va gui ldng hoa chic ming
Bl nhan 27/2, Bb Y 1€ tang C4 thi dua; UBND tinh Hai Duong tang C4 thi dua va Bing
khen; Dang bd dudc xép loai Dang bd Hoan thanh t6t nhiém vu dudc tdng Gidy
khen; 05 tap thé dugc UBND tinh HD téng Béng khen. CDYT Viét Nam téng Cd thi
dua, TU Boan tang C& thi dua; Bang khen cla Hdi sinh vién Viét Nam; 01 c& nhan
dugc tang Huan chuong lao déng hang 3; 02 ca nhan dugc Thi tuéng chinh phd
tang Bing khen; 238 c4 nhan dugc Bo trudng BYT, UBND tinh HD, UBND tinh Béc
Giang, UBND tinh Binh Duong va CDYT VN tang bang khen; 763 sinh vién dugc
B6 trudng Bo Y té tang bang khen va 275 sinh vién dugc UBND tinh Bac Giang,
UBND tinh Binh Duong va TP H6 Chi Minh tang Béng khen...
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TRUONG BAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

{TINTUC - SU KIEN}

Trao bang khen cua UBND tinh Bac Ninh cho tap thé va ca nhan Truong
Pai hoc Ky thuat Y té Hai Duong co thanh tich xuat sac trong hé tro tinh

Ngay 7/10/2021, thiia Uy quyén
clia Chi tich UBND tinh Bac Ninh,
doan céng tac cua tinh Bac Ninh
gdém TS. T6 Thi Mai Hoa - Tinh Uy
vién, Giam ddc Sd Y té Bac Ninh
cung TS. Ngé Thj Xuan - Giam
déc Trung tam Kiém soat bénh
tat Bac Ninh va dai dién mét sé
phoéng ban cla S& Y té Béc Ninh
da dén 1am viéc va trao bang khen
clia Cha tich UBND tinh Béc Ninh
cho tap thé va ca nhan Truéng Dai
hoc Ky thuat Y té Hai Dudng co
thanh tich xuét séc trong hé trg
tinh Bac Ninh phong chéng dich

ch Covid-19

]
o e

Covid-19. Lam viéc v6i doan vé
phia truéng c6 TS.BS Trdn Quang
Canh — Bf thu Dang Gy, Chd tich
Héi déng trudng; PGS.TS Binh
Thi Diéu Hang — Hiéu truéng nha
trudng, Trudng khoa Xét nghiém
cung dai dién doan can bd giang
vién va sinh vién nha trudng da
tham gia hd trg tinh Béc Ninh
phdng chéng dich.

Phat biéu tai budi lam viéc, TS.
Td Thi Mai Hoa tran trong cam
dn nha trugng da nhiét tinh ho trg
tinh Béc Ninh phong chdng dich
Covid-19 trong thdi gian qua, ghi

nhan va biéu duong tinh than, thai
dd lam viéc trach nhiém, chuyén
nghiép, ky luat cao cla doan cén
b¢ giang vién va sinh vién truéng;
déng thdi danh gia cao san pham
dao tao clia nha trudng, trong thai
gian t6i sé uu tién tuyén dung sinh
vién cua Trudng Pai hoc Ky thuat
Y té Hai Duong cho cac co sd y té
cta Béc Ninh.

Thay mat nha trudng, PGS.TS
Dinh Thj Diéu Hang chic mung
Tinh BAc Ninh da ki€ém soat ngén
chan dudc dich bénh déng thai
cam on lanh dao Tinh Bac Ninh va
Sd Y té€ Bac Ninh da hé tro gitp
doan chi vién clia nha truéng hoan
thanh tét nhiém vuy; day |& cd hoi
dé sinh vién thyc hanh tay nghé,
hoc héi kinh nghiém; hi vong trong
thdi gian t6i hai bén sé tiép tuc
hgp tac trong ddo tao, bdi dudng
va cung Ung dich vy y té.

Theo dé thua GOy quyén cla
Chi tich UBND Tinh Béac Ninh,
TS. Té Thi Mai Hoa - Giam déc
S¢ y t€ Hai Duong da trao quyét
dinh cta Chu tich UBND Tinh
Béc Ninh cho tap thé nha trudng
va 03 ca nhan c6 thanh tich xuét
sac trong cong tac hé trg tinh Bac
Ninh phéng chéng dich Covid-19
trong giai doan via qua.

Truong Dai hoc Ky thuat Y té Hai Duong t6 chirc Hoi nghi vién chirc, nguoi
lao dong nam hoc 2021-2022

Ngay 24/9/2021, Trudng Pali
hoc Ky thuat Y té Hai Duong da té
chdc Hoi nghi vién chic, ngudi lao
déng nam hoc 2021-2022. Nam
hoc 2020-2021, trudc tinh hinh
dich bénh Covid-19 dién bién phic
tap, cac hoat dong cla nha truéng
gap nhiéu kho khan, tuy nhién
can bd vién chlc va sinh vién nha
truong da hoan thanh xudt sac
nhiém vy cé tinh chét lich su vé
phong, chéng dich COVID-19 do

Bo Y t€ diéu dong, 1 truédng tham
gia s6m nhat, chi déng nhat, &
nhiéu dia phuong, nhiéu linh vuyc
v6i thai gian 1au nhat nhu cung BV
Bach Mai thanh lap BV da chién
tham gia diéu tri phuc vu nudi
dudng BN COVID-19, t6 chilc
cach ly y t€ cho BN va ngudi nha
BN cla Bénh vién K, tham gia hé
trg truy vét, 1dy mau, xét nghiém,
phuc vy khu cach ly, tiém ching,
cham soc BN COVID-19 cho tinh

Hai Duong, B4c Ninh, Bic Giang,
TP H& Chi Minh, tinh Binh Duong
va Ha Noi dugc Bo Y té va cac dia
phuong ghi nhan danh gia rét cao.

V@i tinh than ddi méi, doan
két, dan chu, héi nghi da nhat tri
cao voi bao cao téng két, két qua
phong trao thi dua nam hoc 2020
— 2021 va phuong huéng, nhiém
vu, k& hoach nam hoc 2021-
2022. Cac tham luan tai héi nghj
da dé xudt nhiéu giai phap thiét
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thyc gop phan thyc hién tét cac
nhiém vy trong tam cua nam hoc
mdi.

Phat biéu tai héi nghi, TS.BS
Trdn Quang Canh - Bi thu Pang
Uy, Cha tich Héi déng trudng da
biéu dudng nhiing thanh tich va sy
¢8 géng nd Iyc cla tap thé CBVC
nha trudng trong nam hoc 2020-
2021, déng thai dé nghi trong nam
hoc méi véi nhiéu khoé khan thach
thic, nha trudng cén gili viing va
dam bao chat lugng dao tao, ng-
hién clu khoa hoc va kham chia
bénh; Mé& 1-2 ma nganh dao tao

{TIN TUC - SU KIEN}

sau dai hoc; Tap trung uu tién phat
trién Bénh vién; San sang va hoan
thanh nhiém vy phong, chéng dich
Covid-19; Thyc hién t6t Quy ché
Dan chu, céng khai, minh bach
véi phuong cham “ Doan két, Ky
cuong, Thich (ing, Chét lugng” 8n
dinh va cai thién ddi séng cho can
bd vién chic va sinh vién, tang
cudng truyén théng théng tin vé
cac linh vuc, ra soat cong tac can
bé..dé nghi méi can bd vién chiic
cén nang dong séang tao, déi méi
nhén thdc, tu duy, ty giac lam viéc,
doan két, vugt khé; d8i méi quyét

TRUONG DAl HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

tam thyc hién théng Igi cac nhiém
vu trong tdm cda nam hoc 2021 —
2022 tiép tuc khang dinh thuong
hiéu, vi thé cia Nha truéng, Bénh
vién Trudng, gép phan xay dung
“Dang bé hoan thanh xudt sic
nhiém vy”, “Trudng tién tién xuét
sac” va cac t6 chiic doan thé viing
manh, xuat sac.

V&i nhitlng nd lyc va két qua
dat dugc, trong nam hoc 2020-
2021, nhiéu tap thé va ca nhan
nha trudng da dugc Chinh phu, B
Y té, UBND céc tinh va cac doan
thé tang bang khen nhu: Tap thé
nha truéng dugc Thi tuéng Chinh
phu tang bang khen; B Y té tang
Cd thi dua; UBND tinh HD tang Co
thi dua va Béang khen; 05 tap thé
dugc UBND tinh HD ting Béang
khen; CBDYT Viét Nam tang Cd
thi dua, TU Doan tang C4d thi dua;
Béng khen cla Héi sinh vién Viét
Nam; 01 ¢a nhén dugc tang HCLD
hang 3; 01 ca& nhan dudc Thi
tuéng Chinh phi tang Bang khen;
212 c& nhan dudc Bo trudng BYT,
UBND tinh HD, UBND tinh Béc
Giang, UBND tinh Binh Ducng va
CBYT VN téng bang khen; 763
sinh vién dudgc Bo truéng BYT
va 212 sinh vién dugc UBND tinh
Bic Giang, 21 SV dugc UBND
tinh Binh Duong tang Bang khen..

Hoi dong Truong Dai hoc Ky thuat Y té Hai Duong hop phién thur ba nam 2021

Ngay 16/09/2021, Hoi déng
Trudng Pai hoc Ky thuat Y té Hai
Duong da té chic phién hop lan
tht ba nam 2021 theo hinh thiic
tryc tiép két hgp vdi tryc tuyén
dudi sy chu tri cia TS.BS Trdn
Quang Canh - Bi thu Dang uy,
Chu tich Hi déng trudng. Tham
dy c¢6 PGS.TS Pinh Thj Diéu
Héng - Hiéu trudng nha trudng;
ThS.DSCKI Pham H{u Thanh -
Pho giam déc S6 Y t& Hai Duong;
TS. Lé Luong Thinh = Pho Giam
d6c S KHCN Hai Dudng; Tham
dy tryc tuyén cé TS.BS Nguyén
Thé Hién — Cuc KHCN & BT, Bd
Y t&; Ong Pham Van Hoc — Chll
tich Hoi déng quan trj, Téng Giam
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TRUONG BAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

déc Bénh vién tu nhén Hulng
Vuong; cung cac thanh vién Hoi
déng trudng.

Phat biéu khai mac phién hop,
TS.BS Tran Quang Canh da nhan
manh trong nam hoc 2020-2021
nha trudng da thuic hién tét nhiém
vu kép, vila dam bao k& hoach
déao tao vua chéng dich Covid-19
hiéu qua, hé trg nhiéu tinh thanh
trong ca nudc phong chdng dich,
dudc Thi tudng chinh Phd, B Y
t€ va cac cdp bd nganh ghi nhan
danh gia cao. Theo dé Chu tich
Hoi déng trudng da théng qua
chuong trinh 1am viéc gém téng
két bao cao két qua nam hoc
2020-2021 va k& hoach nam hoc
2021-2022; théng qua dé an vj tri
viéc lam cla Bénh vién Trudng
Pai hoc Ky thuét y t&€ Hai Duong
va cong tac can bd.

Tiép theo, thay mat nha
trugng, PGS.TS Binh Thi Diéu
Hang - Hiéu trudng nha trudng
da bao cao téng két nam hoc
2020-2021 va k& hoach nam hoc
2021-2022 bao gém nhiing két
qua dat dugc, cac han ché tén tai
va nguyén nhan dong thdi dua ra
céc giai phap va ké hoach thuc
hién trong nam hoc tdi. ThS.
Nguyén Thi Nga — Truéng phong
T8 chlc can bd da trinh bay dé
an vi tri viéc 1am cla Bénh vién
Trudng Dai hoc Ky thuat Y t& Hai
Duong va céng tac can bé.

Céac thanh vién Hi ddng
da thao luan, nhan xét, dé xuét
nhiéu y kién vé cong tac dao tao,
nghién clu khoa hoc, phat trién
bénh vién.. tdng cudng dao tao
lién tuc, dao tao ngan han, cac goi
dich vu bénh vién nhadm nang cao

{TINTUC - SU KIEN}

nguén thu cho nha trudng gidp
nha truong vugt qua giai doan
khd khadn trong bdi canh dich
bénh va thich (ing trong tinh hinh
m&i; Hoi ddng da gop y chinh sta
hoan thién bao cao tdng két nam
hoc cling nhu dé an vj tri viéc lam
cuia Bénh vién Trudng Pai hoc Ky
thuat Y té Hai Duong.

Két luan héi nghi, TS.BS Tran
Quang Céanh — Chu tich Héi déng
trudng tran trong cam on cac y
kién déng gop cua cac thanh vién
Héi déng trudng; dé nghi Ban thu
ky tiép thu, chinh sia, hoan thién
cac bao céao, yéu cdu cac Khoa/
B& mén/ don vi trong truéng dua
trén k& hoach tng thé xay dung
ké hoach hanh dong chi tiét, cy
thé cho don vi minh, gép phan
thyc hién thang Igi nhiém vy nam
hoc 2021-2022.

T chirc thanh cong khoa thuc tap diéu dwong qudc té truc tuyén cho 100 sinh
vién diéu duong Trwong Dai hoc Diéu duong Quéc gia Nhat Ban nam 2021
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Trong hai ngay 26-27/8/2021,
Truéng Pai hoc Ky thuat Y té Hai
Duong da t6 chic khoa thuc tap
diéu dudng qudc té tryc tuyén cho
100 sinh vién diéu dudng nadm cudi
Trudng Pai hoc Diéu dudng quéc
gia Nhat Ban.

Tham dy vé phia trudng Pai hoc
Diéu dudng qudc gia Nhat Ban co
GS. Machiko Higuchi; cac giang
vién khoa Diéu dudng cling 100 sinh
vién diéu dudng. V& phia B Y t& va

Ressorce
atitstions

{Fram J0L3d et
t

Trudng Dai hoe Ky thuat Y t& Hai
Ducng tham du c6 GS.TS Nguyén
Céng Khan - Nguyén Cuc trudng
Cuc Khoa hoc cong nghé va Pao
tao — B Y 1€, ThS. Pham Bic Myc-
Chu tich Hoi diéu dudng Viét Nam;
PGS.TS Dinh Thi Diéu Hang — Hiéu
trudng nha trudng; dai dién Phong
Quan Iy dao tao, Phong QLKHCN &
HTQT va Khoa Biéu dudng.

Phéat biéu khai mac khoa thyc
tap, PGS.TS Dinh Thi Diéu Hang

vui mung chao don cac giang vién
va sinh vién Trudng Pai hoc Diéu
dudng qudc gia Nhat Ban tham dy
khoa thuc tap diéu dudng quéc t&;
nam nay tron 10 nam hai truong
phéi hgp t6 chifc; hi vong théng qua
cac bai trinh bay cla cac giao su va
gidng vién cua B y 1€ va Trudng
Dai hoc Ky thuat Y té Hai Duong,
giang vién va sinh vién Trudng Pai
hoc Diéu dudng Qudc gia Nhat Ban
sé ¢6 thém hiéu biét vé Hé théng
y t& Viét Nam; dao tao diéu dudng
tai Viét Nam; dao tao diéu dudng
tai Trudng Pai hoc Ky thuat Y té
Hai Duong; hiéu biét vé van hoa
va con ngudi Viét Nam..mong réng
méi quan hé hgp tac gida hai trudng
ngdy cang phat trién, tiép tuc trién
khai nhiéu hoat ddng hdp tac, trao
ddi gidng vién va sinh vién qudc té,
trao d6i chudng trinh dao tao, gop
phén nang cao chét lugng dao tao,
nghién cliu khoa hoc va hgp tac
qudc & cla hai bén.

Khoa thuc tap da két thic tét
dep, dat muc tiéu dé ra, dé lai nhiéu
an tugng cho giang vién va sinh vién
Truéng Pai hoc Diéu dudng quédc
gia Nhat Ban.
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TRUONG DAl HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

Trao bang khen cua Bo truong Bé Y té cho ThS. Nguyén Thanh Hung - Pho
Hiéu truong Truong Dai hoc Ky thuat Y té Hai Duong

TTUT PGS.TS Dinh Thi Diéu Hang - Hiéu trudng thua dy quyén trao bing
khen cua B¢ trudng B¢ Y té cho ThS. Nguyén Thanh Hung vi ¢6 nhiéu
thanh tich, dong gop trong qua trinh xdy dung va phat trién nha truong

Chiéu ngay 27/8/2021, Trudng
Dai hoc Ky thuat Y t& Hai Duong t8
chiic trao béng khen cua B6 trudng
B Y té cho ThS. Nguyén Thanh
Hung — Phé Hiéu trudng Trudng Pai
hoc Ky thuat Y t€ Hai Duong vi da
¢6 nhiéu thanh tich, déong gop trong
qua trinh xay dung va phét trién nha
trudng. Tham dy c6 TTUTPGS.TS
Binh Thi Diéu Hang - Hiéu trudng
nha trudng, cac thay c6 trong Dang
Uy, Ban giédm hiéu, Hdi déng trudng,

g
Ddng dy. BGH va céc don vi trong trudng tang qua chia tay ThS. Nguyén Thanh Hung nghi huu theo ché dé

dai dién can bd quan ly va cac t6
chiic doan thé.

Thua Uy quyén cia Bo trudng Bo
Y té, TTUTPGS.TS Binh Thi Diéu
Héng da trao bang khen cho ThS.
Nguyén Thanh Hung déng thai ghi
nhén, biéu duong nhiing déng gop
ctia ThS. Nguyén Thanh Hung trong
han 20 nam cong tac tai trudng; trai
qua nhiéu vj tri cong tac, dac biét
la Phé hiéu trudng phy trach finh
viyc hanh chinh, déng chi luén phat
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huy tinh thdn cta mét dang vién,
cyu chién binh, luén né luc cé gang,
vuot qua kho khan, hoan thanh xuét
sac moi nhiém vy; Hiéu trudéng nha
truéng chic ThS. Nguyén Thanh
Hung luén déi dao sic khoe, cod
nhiéu niém vui trong cudc séng,
tiép tuc dong gop cho gia dinh, nha
trudng va xa héi.

XGc dong trudc tinh cam cua
Lanh dao va can bd vién chic
Trudng Pai hoc Ky thuat Y té Hai
Duong, ThS. Nguyén Thanh Hung
da gufi 18i cam on chan thanh téi Ban
lanh dao trudng cling nhu cac can
bd vién chic toan trudng da thudng
xuyén déng vién, quan tam, giop doé
déng chi hoan thanh nhiém vu trong
hon 20 ndm céng tac tai truéng,
déng thai chic nha truéng tiép tuc
I6n manh va phat trién, doan két,
vugt khé, nhat 14 trong béi canh dich
bénh hién nay, gop phén vao si ng-
hiép cham so6c va bao vé sic khoe
nhan dan.

Theo do, dai dién cac don vi
trong trudng da tang hoa va gui 16
chuc tét dep t6i ThS. Nguyén Thanh
Hung nhan dip déng chi nghi huu
theo ché do ti ngay 01/9/2021.




TRUONG BAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

{TIN TUC - SU KIEN}

Chia se, dong vién voi sinh vién tinh nguyén tham gia phong, chéng dich

Trong luc dang cung doan cong
tac hé trg phong chdng dich tai TP
HCM, sinh vién Duong Thj Anh, I6p
¢l nhan xét nghiém 11, Trudng Pali
hoc ky thuét y t& Hai Duong bt ngd
nghe tin cha la 6ng Dudng Bc Binh
(SN 1975) qua dgi. Do tinh hinh
dich COVID-19 phuc tap, nén em
khéng thé trd Bic Giang dé nhin
mét cha lan cudi.

Ngay sau khi nhan dugc théng
tin, Nha truéng da chi dao lap ban
thé vong ngay tai dia diém doan &
dé em chiu tang cha, doan céng
tac cta Trudng Dai hoc Ky thuat Y
t& Hai Dudng tai thanh phd HS Chi
Minh gém 321 giang vién va sinh
vién do TS.BS. Trdn Quang Canh
- Chu tich Hi déng Trudng lam
truéng doan da dén viéng, chia budn
va& dong vién em. Doan cong tac cla
Bo Y té thudng tryc tai thanh phd
HS Chi Minh do Thi trudng PGS.
TS. Nguyén Trudng Son lam trudng
doan cung dai dién S& Y té thanh
phd H& Chi Minh va Trung tam Y
t& Quéan Go Vdp cing da dén thap
hudng ngudi qua cd, dong vién, chia
sé sy méat mat véi sinh vién Duong
Thi Anh.

Sang s6m ngay 22/7/2021,
Truéng Dai hoc Ky thuat Y té Hai
Duong da cu 2 doan do TTUTPGS.
TS. Dinh Thi Diéu Hang - Hiéu

trudng lam trudng doan cung TTND.
PGS.TS Vi Binh Chinh - Nguyén
Bi thu Dang ay, Hiéu truéng, Chu
tich Hoi déng trudng, dal dién khoa
Xeét nghiém, phéng Céng tac sinh
vién, phong Quan ly dao tao, Poan
thanh nién Céng san HG Chi Minh,
D§i Thanh nién xung kich va cac
em sinh vién da dén thép huong, hd
trg, chia sé ndi mat mat véi gia dinh
em Duong Thi Anh va tién dua cha
em vé nai an nghi cudi cung tai thén
Rudng, xa Thugng Lan, huyén Viét
Yén, tinh Bac Giang.

Cuang ngay, Thu trudng GS.TS.
Trén Van Thuén - dai dién B Y t&
lam trudng doan cung dai dién Cuc
khoa hoc Cong nghé & Pao tao,

Céng doan Y t& Viét Nam, Hoi Thay
thudc tré Viét Nam, Phé chu tich
UBND finh Bac Giang, sd Y té Bac
Giang, Chu tich UBND huyén Viét
Yén, Trudng Trung cép Y té Béc
Giang va dai dién S& Y t&, Céng
dodan nganh y t& Hai Duong cling da
dén viéng va chia bubn vdi gia dinh
em Duong Thi Anh. Do ban céng
tac nén B trudng GS.TS. Nguyén
Thanh Long da guli vong hoa kinh
viéng cha ctia em tai qué nha.

Trong luc dau buén, ko cé gi
bu dap dudc déi véi ban than em
Duong Thj Anh va gia dinh, Lanh
dao BO Y t&, Nha trudng cung cac
¢0 quan, don vi da dén chia budn,
déng vién em va gia dinh va ludn
tu hao vé em va gia dinh em, trong
sudt qua trinh hon 107 ngay dém,
xuyén Tét tr Hai Duong dén Bic Gi-
ang r6i thanh phd Hé Chi Minh gia
dinh luén tiép sic cho em, ngay ca
khi cha em lic con séng hang ngay
déng vién em c8 gang nd luc. Ng-
hen ngdo trong nudc mat, me em
bay t6 sy x(c ddng va noi “trong luc
dich cén nhiéu, gia dinh sé lo chu
d4o cho bd chau va déng vién chau
nén dau thuong tiép tuc cung doan
tinh nguyén cla truéng & lai hoan
thanh nhiém vy chéng dich tré vé
thdp huong cho bé sau”.

Nhén dip nay, Trudng Pai hoc
Ky thuat Y t€ Hai Duong da hé trg
10.000.000 déng va Héi Thay thudc
tré Viét Nam ciing hé trg 10.000.000
déng cho gia dinh sinh vién Ducng
Thi Anh.

Doan céng téc do Thi trudng Bé y 16 Nguyén Truong Son dén chia budn

v6i em Duong Thi Anh tai TP H6 Chi Minh
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TRUONG DAl HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

Hon 300 sinh vién Bai hoc Ky thuat y té Hai Duong tinh nguyén vao TP Ho
Chi Minh chdng dich

T8l 30/6, Trudong Pai hoc Ky
thuat y t€ Hai Duong t8 chic 1&
xudt quan, dong vién hdn 300 sinh
vién va chin can bg, giang vién nha
truéng tinh nguyén vao TP H6 Chi
Minh chéng dich Covid-19

Phat biéu tai 1& xust quéan, Hiéu
trudng nha truéng, Tién si Binh Thi
Diéu Hang xac dong cho biét, ngay
t¢ ddu nam 2021, khi dich bénh
bung né tai Hai Duong, giang vién
va sinh vién nha trudng da chi
ddng, tich cuc tham gia diéu tra
truy vét; 18 chic tap hudn cac ky

thuat xét nghiém SARS-CoV-2 cho
hang tram sinh vién va da gop phén
chung tay cung voi ddi ngu can bé y
té & cac bénh vién Trung uong, cac
tinh ddy I0i dich Covid-19 & cac tinh
Hai Duong, Béc Giang, Bac Ninh.
M&c du, nhiéu sinh vién via moi
tré vé sau gén 40 ngay tinh nguyén
chéng dich & hai tinh Bac Ninh, Bac
Giang, song do tinh hinh dich bénh
dién bién phc tap, ngay trong chiéu
nay, 30/6, hudng (ng I6i kéu goi cla
ngénh y t& hon 300 sinh vién @a tinh
nguyén |én dudng chi vién TP HE

HONG gn cowy

a7

)f i

),

Chi Minh chéng dich.

Véi tinh thdn xung kich, tinh
nguyén “dau cén thanh nién cé, dau
kho c6 thanh nién", sinh vién Trudng
dai hoc Ky thuat y té Hai Duong da
tiép tyc phat huy truyén théng cla
nha truéng va nd lyc cd géng hoan
thanh xuét séc nhiém vu dugc giao.
Day cang la co hdi quy dé sinh vién
hoc tap rén luyén trd thanh nhiing
can b y té gioi vé chuyén mon va
c6 tam 16ng nhan &i rdng I6n, sén
sang hy sinh vi siic khde cla cdng
déng va sy binh yén cla xa hoi.

Tiém vac xin phong Covid-19 cho sinh vién tinh nguyén tham gia chéng
dich tai Thanh phd Hé Chi Mmh

Trudc tinh hinh dich bénh
Covid-19 dién bién phic tap tai
nhiéu tinh thanh trén ca nudc trong
d6 Thanh phd HG Chi Minh da co
hon 3000 ca méc, trd thanh diém
néng vé Covid-19, dé chuén bi Iuc
lugng sdn sang hd trg TP HS Chi
Minh phong chdng dich khi cédn
thiét, thuc hién cong van sé 5145/
BYT-DP cla B Y t&, trong hai ngay
27-28/6/2021, Trudng Dai hoc K§
thuat Y t€ Hai Duong da phdi hop
v6i Trung tdm Y té Thanh phd Hai
Duong t6 chiic tiém vac xin phong
Covid-19 cho gdn 700 sinh vién tinh
nguyén tham gia chéng dich. Sau
khi tiém phong, siic khde cua sinh
vién hién dang én dinh binh thudng.
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TRUONG BAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

{TINTUC - SU KIEN}

Doan cong tac Dai hoc Ky thuat Y té Hai Duong hoan thanh ho tro Bac Giang

PCD Covid-19

)

T&i 24/6, déng chi Phan Thé
Tuén, Pho Chi tich UBND tinh Béc
Giang cung dai dién lanh dao Van
phong UBND tinh, S& Y té gap mat,
chia tay doan cong tac Pai hoc Ky
thuat Y t&€ Hai Duong hoan thanh
nhiém vy hé trg tinh phong, chéng
dich (PCD) Covid-19.

Khi dich Covid-19 dién bién hét
slic phic tap, doan céng tac cua
Truong Pai hoc Ky thuat Y té Hai
Duong da tinh nguyén l1én dudng
gitp tinh Béc Giang dap dich. Poan
gém 3 giang vién va 212 sinh vién
cac chuyén khoa: Xét nghiém, Y da
khoa, Diéu dudng.

Trong 39 ngay & tam tinh Béc
Giang (trong dé c6 36 ngay & huyén

Viét Yén, 3 ngay & huyén Luc
Ngan), cac thanh vién trong doan
da lam viéc ngay dém, trong diéu
kién thai 1iét vé cung khéc nghiét,
I8y mau xét nghiém PCR, lam test
nhanh khang nguyén cho ngudi dan
& cac khu phong tda, cach ly y té,
céach ly tap trung va cong déng dé
tdm soat nguy co. Doan da 18y méu
xét nghiém cho gén 280 nghin lugt
ngudai.

Ghi nhan déng gop tich cyc cua
doan, ngay 16/6, Thu tuéng Chinh
phu tang Béng khen cho tap thé
Truong Pai hoc Ky thuat Y té Hai
Duong va ca nhan giang vién Nguy
Binh Hoan, Trudng doan vi ¢6 thanh
tich xu#t sic, truc tiép tham gia PCD

Covid-19, gop phdn ngan chén,
kiém soat va ddy Iui dich bénh trén
dia ban tinh Béc Giang.

Thay mat lanh dao va nhan dan
tinh Bic Giang, ddng chi Phan Thé
Tuén gui l6i cAm on séu sac nhat tai
cac gido vién, sinh vién tinh nguyén
cla Truong Pai hoc Ky thuat Y té
Hai Duong. Béng chi bay té sy cam
thdng, sé chia véi nhiing khé khan,
cudng do lam viéc vt va cla cac
tinh nguyén vién trong thdi gian
chung stc cung tinh Bic Giang
chéng dich. Béng chi chuc cac gido
vién, sinh vién nha truéng luén doi
dao sidc khoe, dat thanh tich cao
trong hoat ddng nghién clu, giang
day va hoc tap. Pai dién doan tinh
nguyén Trudng Pai hoc Ky thuat
Y té Hai Duong gUi I6i cdm on cac
déng chi lanh dao tinh, cac ban,
nganh, doan thé, don vi, doanh
nghiép va nhan dan Bac Giang da
luén danh tinh cam d&c biét, quan
tam chu dao, dong vién kip thai dé
doan hoan thanh xuét séc nhiém vu.

Nhén dip nay, déng chi Phan
Thé Tudn trao Bang khen cta Chu
tich UBND tinh cho 214 giang vién,
sinh vién Trudng Pai hoc Ky thuat
y 1€ Hai Duong vi co déng gop tich
cuyc trong cong tac PCD Covid-19
trén dia ban tinh Bac Giang.

Bénh vién K, BV Truong BH Ky thuat y té Hai Durong hop tac phong, chong

ung thu

Ngay 28/6, tai thanh phd Hai
Duong, Bénh vién K va Bénh vién
Truong Pai hoc Ky thuat y té Hai
Duong da ky két thoa thuan hop tac
trong phoéng, chéng ung thu; tuyén
truyén nang cao nhan thic cla
ngudi dan vé dy phong, sang loc
phat hién sdm, kham, chita bénh
ung thu; chia sé kinh nghiém chuyén
mon, dao tao gida hai don vi.

Cu thé, 2 bénh vién sé phdi hop
t8 chlc kham sang loc phat hién
s6m ung thu; t6 chic don vi cham
s6c giam nhe, phdu thuat chuyén
nganh ung thu tai Bénh vién Trudng
Pai hoc K§ thuét y té Hai Duong va

LE KY RET HOP TAC
,5’“.“ BENH VIEN K VA BENH VIEN BAI HOC KTYT HA! DUTNG
VA BAN GIAO NGUOI BENH HOAN THANH CACH LY Y TE

s
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hop tac trong déo tao, chuyén giao
cdng nghé.

Phét biéu tai budi 1&, Tha trudng
B6 Y t& Trédn Van Thudn dé nghj
Bénh vién K co trach nhiém trong
viéc hé trg chuyén mén, ky thuét,
dao tao nhan lyc y t& chuyén nganh
ung buéu cho khéng chi Bénh vién
Trudng Pal hoc Ky thuat y 1€ Hai
Duong ma con cho cac don vi y
té cua tinh Hai Duong khi c6 nhu
cdu. Trudng Pai hoc Ky thuat y té
Hai Duong phdi hgp véi Bénh vién
K @& cé phuong an thuc hién céc

{TIN TUC - SU KIEN}

chuyén giao ky thuat; chuan bi va
dé xudt nhan lyc, cac diéu kién can
thiét khac cho viéc thyc hién chuyén
giao dé hop tac mang lai hiéu qua
t6t nhédt phuc vy kham, chiia bénh
cho ngudi dan.

Thi truéng Tran Van Thudn cling
dé nghi Cuc Quan ly Kham chia
bénh, Bd Y 1€ chi dao, hudng dén
2 bénh vién thuc hién cac nhiém vu
theo ding quy dinh, tao cd ché théng
thoang cho hai bénh vién thyc hién
chuyén giao k¥ thuat va cac chuyén
mén nghiép vu khéac. T8 cong tac hd

TRUONG DAl HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

trg Bénh vién K phong, chéng dich
COVID-19 tiép tyc tu van, hd trg cho
Bénh vién K clng nhu Bénh vién
Trudng Pai hoc Ky thuat y t€ Hai
Dudng trong phéng, chéng dich dé
hoat dgng kham, chira bénh dugc
théng suét, an toan.

Cing tai 1& ky két, Bénh vién
Trudng Pai hoc Ky thuat y &€ Hai
Duong da ban giao 56 ngudi bénh
va ngudi nha bénh nhan cudi cung
dugc Bénh vién K chuyén vé cach ly
té€ va diéu tri dé phong, chéng dich
COVID-19.

Cong doan y té Viét Nam tham, tang qua ho tro cho can ho y té va sinh vién
Truong Bai hoc Ky thuat Y té Hai Duong tuyén dau chdng dich

L e e

. —
4

& ‘ Oy

Chiéu ngay 11/6/2021, doan cong
tac clia Cong doan Y té Viét Nam do
déng chi Vi Tién Dang — Pho Chu
tich Céng doan y t& Viét Nam lam
trudng doan da dén tham, déng vién,
tang qua hé trg cho doan vién céng
doan Trudng Pai hoc Ky thuat Y té
Hai Duong tham gia phong chéng
Covid-19. Tham dy budi lam viéc
¢d ThS. Nguyé&n Thanh Hung — Pho
hiéu trudng nha trudng; TS. Pham
Thi C&m Hung — Ch tich Céng doan
; cac dong chi trong BCH Céng doan
trudng va cac thay thudc, y bac sy dai
dién cac 1 cong doan.

Tai budi lam viée, TS. Pham Thj
Cédm Hung da bao cao tom tat két
qua céng tac phong chéng dich bénh
cua truong, dac biét trong giai doan
Bénh vién truéng dugc trung dung

lam bénh vién da chién diéu tri bénh
nhan Covid-19 dip Tét nguyén dan
virfa qua; nha trudng da té chic tap
huén vé phéng chéng dich cho toan
thé gidng vién va sinh vién trudng;
hang tram sinh vién da tinh nguyén
tham gia truy vét, khoanh vung, Iy
mau xét nghiém cho tinh Hai Duong;
tham gia cong tac kiém soat nhiém
khudn bénh vién da chién; ngodi ra,
1 ngdy 16/5/2021 dén nay 272 giang
vién va sinh vién trudng van dang hd
trg chi vién cho tinh Bac Ninh va Bac
Giang phéng chéng dich; bénh vién
truéing hé trg Bénh vién K tiép nhan
gén 400 bénh nhan dén cach ly va
diéu tri; 140 giang vién va sinh vién
dang hé trg tinh Hai Duong phong
chéng dich 1an thit 3..

Thay mat doan ¢ong tac, déng chi
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Vi Tién Dung - Phé Chu tich Cong
doan y t& Viét Nam ghi nhan, biéu
dudng va danh gia cao sy chi déng,
tinh than trach nhiém, su quyét tam,
khéng ngai kho, ngai kh cla Tap thé
lanh dao, doan vién cong doan, cac
thay thudc y bac sy va sinh vién cia
truéng trong cong tac phong chéng
dich bénh Covid-19, chic nha truéng
ti€p tuc gat hai nhiéu thanh céng
trong céng tac dao tao ngudn nhan
Iyc y & cho ca nudc cing nhu sif ng-
hiép cham so6c va bao vé slc khoe
nhén dan.

Ghi nhan nhiing nd Iyc ¢8 gang
cua nhiéu doan vién cong doan nha
trudng trong phong chéng Covid-19,
Cong doan y té Viét Nam da trao
bang khen cho tap thé Khoa Xét ng-
hiém — Trudng Pai hoc Ky thuat Y 1€
Hai Duong ; 26 ca nhan cla trudng
c6 thanh tich xudt sac trong phong
chéng Covid-19 va 02 ca nhan dat
danh hiéu CCCVCLDP gidéi nganh
y t&. Bdng thdi, Cong doan y 1€ da
Gng hd 50 trigu déng va 2 thung khdu
trang cho cén bé y t& Trudng Dai hoc
Ky thuat Y té Hai Duong tuyén diu
chdng dich.

Thay mat lanh dao trudng, ThS.
Nguyén Thanh Hung — Phé hidu
trudng trén trong cam on nhing tinh
cam, su doéng vién kip thai cua Cong
doan y té Viét Nam ddi véican bd y té
va sinh vién tinh nguyén nha truéng
trong nhiéu dgt djch bénh bung phat
tal Hai Duong via qua; déng thoi dé
nghi trong thdi gian nha trudng tiép
tuc nhéan dudc sy quan tam, giup da
clia Cong doan y té Viét Nam.



TRUONG BAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

{NGHIEN CU'U - TRAO DOI}

TANG CUONG BOAN KET SIET CHAT KY CUONG TRONG
BAO TAO, PHUC VU BAO TAO VA KHAM CHUA BENH TAI
TRUGNG DAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

Chu tich H& Chi Minh, 1anh ty thién tai cla cach mang
Viét Nam, Ngudi ¢6 t6i trén 400 bai noi va bai viét vé doan
két nhu: “Doan két lam ra siic manh™; "Dodn két 1a stic manh
clia ching ta"; “Doan két Ia thing loi"; “Doan két 14 siic
manh, |4 then chét cia thanh cong”; va *Boan két, doan két,
dai doan két. Thanh céng, thanh cong, dai thanh cong”. Péc
biét trong di chic Bac da can dan: “Cac déng chi tii Trung
uong dén cac chi bd can phai gid gin su doan két nhat tri cda
Dang nhu gili gin con nguoi ca mat minh",

Véi truyén théng hon 60 nam hinh thanh va phat trién
cla Truang Pai hoc Ky thuat Y té Hai Duong, & mdi giai doan
khéc nhau, tinh thdn doan két va ky cuong cua tap thé can
b6 vién chiic, ngudi lao déng Nha trudng ludn 1a ngudn sic
manh va sy két ndi keo son tao nén dong lyc manh mé dua
Trudng Dai hoe Ky thuét Y t& Hai Duong vugt qua nhiing khé
khan thach thirc dac biét trong tinh hinh dich bénh COVID-19
dé hoan thanh 8t nhiém vy dao tao, nghién cu khoa hoc va
kham chita bénh. B§i ngd can bd vién chiic, ngudi lao dong
Nha truéng ludn ty hao véi truyén thdng cia nha trudng,
trong d6 tinh than doan két va ky cuong la mét trong nhiing
gia tri cao dep da dugc I6p 16p cac thé hé di trudc dé cao,
xay dung gill gin va phat huy trong sudt chang dudng hon
60 nam qua.

Tuy nhién, hién nay van con mét s6 it don vj viéc doan
k&t con chua tét, con tinh trang bang mat khong bang long.
M6t s6 vién chirc, ngudi lao dong cua Trudng y thic, trach
nhiém chua cao, ¢én vi pham ky luat, ky cuong hanh chinh
nhu di mudn, vé s6m, gidi quyét viéc riéng trong gid hanh
chinh; lam viéc hinh thiic, di phé, né tranh trach nhiém; giao
tiép, Ung xU con dé ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh bic
x{c, con dé sinh vién co ¥ kién, ty 1é sinh vién vi pham trong
thi, kiém tra con cao, ty I& sinh vién 13t nghiép ding han con
th&p (dudi 65%), con tinh trang SV vi pham bi ky luét.

N&m hoc 2021-2022 Ia ndm hoc dién ra trong tinh hinh
dich bénh COVID-19 dién bién phic tap, khé ludng. Dé tang
cuéng doan két, siét chat ky cuong trong déo tao, phuc vu
dao tao va kham chila bénh ching t6i dé xust mét sd giai
phap sau:

1.Tiép tuc gin gits, khai day va phat huy cao dg tinh than
doan két trong tap thé vién chic, ngudi lao dong va sinh
vién toan trudng, day chinh la nguén stic manh dé ching ta
vugt qua moi kho khin thach thic tinh than doan két dy thé
hién truéc hét & su gén gii, quan tam, yéu thudng, sé chia
va gilp dd nhau cung vugt qua nhiing kho khan, thach thic
trong cong viée cang nhu trong cudc sdng clia mdi ngudi,
san sang trao ddi thang than trén tinh thin cam théng, quy
mén cda tinh déng chi, déng nghiép dé cing nhau lam 1o va

ThS. NGUYEN THI NGA
Trudng phong T6 chiic can bg
Trudng Pai hoc Ky thuat Y té Hai Duong

dat dugc sy thau hiéu, déng thuan, di dén théng nhat cac van
dé con vudng méc trong cong tac quan Iy, diéu hanh va thuc
hién quyén lgi cha vién chiic, ngudi lao dgng. Nha trudng
chinh 1a ng6i nha thif hai ciia méi chang ta ngdi day. Do vay
ban than méi chang ta phai ¢ trach nhiém bao vé va phat
huy thanh qua méa cac thé hé trude da day céng vun dap.

2. Tiép tuc phd bién, quan triét cac quy dinh, quy ché clia
nha trudng dén tét ca vién chic, ngudi lao dgng va sinh vién
dé 16 chiic thyc hién higu qua, ra soat, diéu chinh, b8 sung,
cy thé hda cac quy ché, quy dinh, chudn muc dao dic dé
quan Iy, nhan xét, danh gia y thic chap hanh, két qua thuc
hién nhiém vu cla vién chifc, ngudi lao ddng va sinh vién
mdt cach minh bach va khach quan;

3. Ngudi diing ddu cac don vi can guong mau di dau
trong thuc hién nhiém vy, co dao dic trong séang, I6i séng
l&nh manh, giao tiép, lng xU ding muc trong Nha truéng, ndi
cu tr); ludn biét ty trong va quy trong danh dy. Chi dao, diéu
hanh cong viéc theo quy ché, quy dinh; Phan cong nhiém
vy 16 rdng va thudng xuyén don ddc, kiém tra, gidm sat viéc
thyc hién cla vién chiic, ngudi lao dong; thuc sif 1a hat nhan
xay dung, gill gin mdi doan két, quy ty, phat huy tri tué tap
thé, céu thi, lang nghe y kién, nhat 1a cac y kién gop y phan
bién va du luan xa hoi. Khi c6 khuyét diém phai thgng thén
nhan va tap trung khac phyc; luén yéu thuong, sé chia, giip
dad vién chiic, ngudi lac ddng. Chiu trach nhiém toan dién vé
thic hién nhiém vu cla don vi. Chju trach nhiém lién d6i néu
dé vién chic, ngudi lao dong thudc quyén quan Iy vi pham
ky luat, ky cuang va cac quy dinh phap luat.

4. Nha Trudng cén thudng xuyén kiém tra, giam sat viée
thuc hién ky luat, ky cuong kip thai phat hién, xi Iy kién quyét,
nghiém minh cac ca nhan, don vivi pham; khen thudng, biéu
duong, dong vién kip thdi nhiing guong dién hinh, tiéu biéu.
D&y manh phan cip, phan quyén, gin véi kiém tra, giam sat;
xU ly cong viéc dung thdm quyén, khéng bao bién, lam thay
nhung khéng né tranh, dun day trach nhiém.

5. Tiép tuc d6i mdi phudng thic lanh dao, chi dao, diéu
hanh cla cdp Uy Trudng, dam bao thyc hién nghiém tic
nguyén tac: Tap trung dan chy; tap thé lanh dao, ca nhan
phu tréch; ty phé binh va phé binh; doan két thdng nhét; bao
dam Pang lanh dao toan dién nhung khdng bao bién lam
thay, tao diéu kién cho chinh quyén chl déng, linh hoat thuc
hién chic nang. quyén han theo quy dinh, dng théi tranh
budng Idng, thiéu trach nhiém trong lanh dao, chi dao; phat
huy hiéu qua vai tro chi dao, giam sat clia Dang Uy, Hoi ddng
trudng, Ban thanh tra nhan dan va cla vién chic, ngudi lao
déng.

HAI DUONG MEDICAL TECHNICAL UNIVERSITY (HMTU) 1
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TRUONG DAl HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

THICH UNG VA DAM BAO CHAT LUONG DAO TAO

TRONG TINH HINH MOI

TAI TRUONG BAI HOC

KY THUAT Y TE HAI DUONG

Nam hoc 2020 — 2021 viia qua tinh hinh dich bénh
nang né hdn so véi nam 2019, mac du vay, nha trudng
tiép tuc t6 chifc trién khai cong tac dao tao trong diéu
kién hét sic khé khan nhung van dam bao tién do va
chét lugng dao tao. Bén canh nhiém vy dao tao, Trudng
PH K§ thuat Y t& Hai Duong da (ng pho tét va chi déng
tich cuc cung v6i tinh Hai Dudng, nganh Y t& tinh Hai
Duong, B6 Y t& va mot s8 dia phuong thuc hién cac
bién phap phong chdng dich dudc cac cédp B6 nganh
ghi nhan danh gia cao.

Qua cac phuong tién thong tin dai ching, c6 thé
thay tinh hinh thyc té dién bién dich bénh Covid 19 sé
con tiém 4n nhiéu dién bién phc tap, khé ludng. Tuy
nhién, khéng thé vi nhiing nguy co dign bién kho luéng
cla dich bénh ma khéng tich cuc khén trudng thuc hién
nhiém vu chinh cta Nha trudng 14 Dao tao, NCKH va
KCB. Trudec tinh hinh d6, nha trudng cén tiép tuc phuc
khoé khan dé trién khai giang day, khéng nhiing phai
hoan thanh viéc giang day dung tién dé ma con can
phai giang day t6t, dap (ng yéu cau déi mdi va bao dam
chat lugng gido duyc, dao tao. Do vay, ching t6i dé xuét
vdi nha trudng mdt s6 gidi phap sau:

1. Chli ddng xay dung va trién khai k& hoach nam
hoc 2021 - 2022 linh hoat.

Trong qua trinh trién khai cong tac dao tao nam hoc
2020 - 2021, thyc té cho thay, khi dich xay ra, sinh vién
dang di thyc té t6t nghiép tai cac BV tuyén Trung uong,
sinh vién dang di thyc tap tai cac BV tinh, chuyén khoa,
trung tam Y t& déu phai dung thyc tap, thyc té trong khi
déi v6i nganh Y, thuc tap 1&m sang |& ndi dung hét stic
quan trong

- Tan dung t8i da thai gian t8 chuc giang day tryc
tiép khi dich dugc kiém soat, trong do uu tién to chic
hoc lam sang tai Bénh vién, TT Y té; phong khi dich
dién bién phic tap thi chuyén sang day hoc tryc tuyén
1a Iya chon thich (ing phu hop trong béi canh do.

- Chudn bj s&n sang nhiéu phuong an, k& hoach hoc
t&p, nhat 14 hoc Thyc tap LAm sang, Thuc 1€ Tét nghiép.

+ Khi 6 thé t8 chiic hoc Lam sang cho SV: Uu tién
cho sinh vién hoc LS, tham chi ca Sang — Chiéu tu thi
2 ~ thit 7, Chu nhét tryc. Bdng thdi, d6i véi SV chua di
LS, sé t8 chifc hoc tryc tiép trén 16p, uu tién hoc phan
chuyén nganh, cé thyc hanh; Cac hoc phén khac giang
day sau phong khi anh hudng dich bénh sé td chuc
giang day online.

+ D6i véi thyce tap 1am sang: Uu tién 18 chiic hoc tap
lam sdang tai cac BY, TT YT truyén thdng nhung Phong
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TS. LE BUC THUAN
Trudng phong Quan ly dao tao
Trudng Pai hoc Ky thuét Y té Hai Duong

QLOT va Khoa/BM cé sinh vién phdi hdp cung nhau,
cht dong tim hiéu théng tin vé co sd vat chét, déi ngl
can bé y té dé can cuf vao myc tiéu hoc phan va kha
nang clia cac BY, TTYT tuyén huyén ciing co thé phai
thay déi dia diém hoc TT LS khi can.

+ D8 véi hoc phdn TT Tét nghiép: Coi trong viéc
18 chic hoc tap hoc phdn TTTN tai cac BV tuyén TU,
BV 16n 14 céc BV truyén théng Nha trudng gui SV dén
hoc. Tuy nhién, trudn_g hgp dich bénh cing phai sén
sang diéu chinh dia diém thyc tap tt nghiép tai cac BV
tuyén tinh va TTYT khac. Bé thyc hién duge, phong
QLDT cung khoa/BM phai nhanh chéng tim hiéu, két
ndi dé san sang gli SV dén cac BV, TTYT dé néu nhu
dam bao dl cac diéu kién theo Nghi dinh 111/2017 vé t&
chic dao tao thiic hanh khéi nganh suc khoe.

+ Trudng hop dich bénh phdc tap, cé xu hudng trén
dién rong, Nha trudng khong thé l& chic hoc TTLS,
TTTN cho sinh vién: Khoa/BM va TT hudn luyén Ky nang
lam sang phai xay dyng cac tinh huéng gia dinh. Dé san
sang cho tinh hudng nay, ngay tU ddu nam hoc 2021 -
2022, cac don vj phai bat tay ngay vao chudn bi vé nhan
Iyc, co s vat chat.

2. Ddy manh chuyén ddi sé trong gido duc va
dao tao, gan véi ddi méi céng tac quan ly, ddi méi
phuong phap day va hoc

Tuy nam hoc 2020- 2021 ¢6 mét s6 hoc phén trién
khai giang day tryc tuyén nhung thyc chét chi la giang
bai qua cac Ung dung Zoom, Microsoft Teams,..tuy nhién
thyc chét chua c6 cac hé théng hd trg gidng day tryc
tuyén nhu LMS (Hé thdng quan Iy hoc tap - Learning
Management System), 1a Ung dung dugc dang dé luu
trdl va quan tri ndi dung bai hoc online. Hé théng sé
theo doi va cap nhat cac hoat déng hoc tap cua hoc
vién déng thai LMS huéng dén quan Iy téng thé cac
hoat dong cla mét chuong trinh déo tao: Xay dung nén
tang day va hoc tryc tuyén, hé théng bai giang chudn
héa, xay dyng kho hoc liéu dién tlf tao méi trudng tucng
1&c, tang tinh thich Ung va trai nghiém déi véi ngudi hoc
cling nhu tang cudng kha nang ty hoc cho sinh vién.

Vi khong nhiing chi ¢6 dgt dich bénh do Covid 19
ma con co thé co nhung dot dich bénh khac. Dich bénh
Covid 19 vifa qua ciing la co hoi dé Nha truong, cac GV
Nha truong clng phai thyc hién chuyén déi sé dé kip
thdi ting pho trong céng tac dao tao. Do vay, rét can sy
hé trg va tu van cla cac ban Coéng nghé thong tin xay
dyng hé thdng gidng day tryc tuyén, quy cl, chuyén
nghiép dé d6i mai, ddy manh (ng dung céng nghé
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théng tin, cai thién cd sd vat chat, thiét bi day hoc; thay
ddi, diéu chinh cac hoat dong day hoc, 16 chiic day hoc
truc tuyén gép phén phat trién nang lyc s dung coéng
nghé théng tin va truyén théng trong day - hoc tao diéu
kién dé sinh vién dudc hoc & moi ndi, moi lic va bao
dam coéng tac phong, chéng dich, thich (ing véi tinh hinh
cla dich COVID-19; ddng thdi thuc hién t6t phudng
cham “tam dung dén trudng, khong dirng hoc” dap (ing
muc tiéu chuang trinh, ké hoach cong tac ctia ndm hoc.

3. B6i méi phudng phap, hinh thic day hoc: Cén
thyc sy dugc chi trong; tién t6i gidm/bd quan 1y, 18
chic day hoc theo phucng phép truyén théng, nang vé
truyén thu kién thic mét chiéu.

Phai thay déi phudng thdc va cap nhat néi dung dao
tao, t6 chifc cac hoat dong hoc tap cho sinh vién va van
dung kién thic da hoc vao giai quyét cac tinh huéng
trong thyc tién lam sang. Tang cudng giao nhiém
vy cho sinh vién ty nghién clu sach giao trinh va tai
liéu tham khao, xem video @& ti€p nhan va van dung
kién thic tra |8i c&c cdu hoi, bai tap dudc giao thuc hién
4 nha hodc qua mang; té chic dé sinh vién bao cao,
thuyét trinh, thao luan, luyén tap, thuc hanh, két qua ty
hoc cua minh.
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4. Nang cao hiéu qua hgp tac quéc té trong gido
duc, dao tao.

Hgp tac qudc & vé dao tao |a gidi phap cén thiét,
diéu kién thuan lgi dé€ dao tao ra doi ngll can bod cb 4l
trinh 46, nang luc lam viéc trong mai trudng qudc t&
ciing nhu van dung tri thic, kién thiic vé khoa hoc hién
dai.

5. Tang cudng dao tao lai, dao tao lién tuc, ngi’n
han, cép chiing chi

Nhu cdu dao tao lién tyc ca can b y té trong ca nudc
14 rét I6n, dé xay hé théng ddo tao y khoa lién tuc phu
hgp, cac don vi trong Nha trudng, ca Khoa/BM, Trung
ta&m va BV Trudng cén xay dung chuong trinh ddo tao lién
tuc phong phi hon vé hinh thiic, ndi dung va mic d, dac
biét la dap (ing nhu cdu hoc tap cho can bd y té & cac khu
viyc dao tao y khoa. Nhing CTET lién tuc, cap nhat/ cip
chiing chi ndo Truéng chua td chic dugc thi can lam viéc,
phdi hgp véi cac BV 16n, Hoi nghé nghiép dé t chiic cac
khéa dao tao nhdm cung cdp, dap (ng nhu cdu ngudi
hoc va céc 18 chic sl dung lao déng, nham gia tang vi
thé clia Nha trudng, déng thai tang thu dé chi phi cho GV,
va sii dung dé XD, hoan thién chuang trinh, tang cudng
cd s vat chit dé 6 chuc dao tao t6t han.

TAP TRUNG PHAT TRIEN BENH VIEN TRUONG

DAI HOC KY THUAT Y TE

TOAN VA

Phat trién Bénh vién 1a mét trong nhing nhiém vy
trong tdm ca Nha trudng dugc thé hién trong nghj quyét
clia Dang uy, HYi déng Trudng va nhiém vy muc tiéu nam
hoc 2021 -~ 2022.

N&@m hoc 2020 — 2021, bénh vién da c6 nhiing thanh
tich sudt sac, dac biét trong finh vuc phong chéng dich
COVID -19, diéu nay da dugc lanh dao Trudng, B Y té
va nhiéu dia phuong ghi nhan. Tuy nhién, mdt thuc & 1a
chung ta chua hoan thanh dugc muc tiéu, nhiém vu phat
trién Bénh vién da dé ra: cu thé chua trién khai thém dugc
mot chuyén khoa nao hoat dong, khdng trién khai dugc
ky thuat méi, nguén thu cta bénh vién khéng dat theo ké
hoach, gidm gan 50%; chua thyc hién hach toéan chi phi
BV; giam dau méi kham sic khoe, giam kinh phi BHYT.
Bénh vién con mdi nguy cd vé mat an toan BY, thai do
phuc vy, ki nang giao tiép, (ng xi cia NVYT chua tét
con dé ngudi bénh buc xic; Bénh vién chua hoan thanh
K& hoach chi tiét trién khai hoat dgng bénh vién, mé rong
lién két, hop tac dé phat trién ky thuat.

Vay nhiém vy trong tam cy thé clia nam hoc 2021 -

HAI DUONG DAM BAO AN
HIEU QUA

TS. NGUYEN DINH DUNG
Trudng Khoa NGi

Bénh vién Trudng Pai hoc Ky thuét Y té Hai Duong

2022 trong phat trién Bénh vién la gi? Dé tap trung phat
trién Bénh vién dam bao an toan va hiéu qua ching t6i dé
xudt mot s8 gidi phap sau:

Ty chl Bénh vién, phat trién Bénh vién theo huéng
da khoa, chuyén khoa hep c¢6 ky thuat cao trén co s6
phat huy cé4c diém manh vén c6 cua Nha truéng, hap tac,
lién két chuyén giao k¥ thuat vdi cac ca sd y té khac ca §
Trung uong va cd sé da duge lanh dao Nha trudng dinh
hudng chi dao. Hop tac vdi bénh vién K trung ucng, Bach
Mai.

Chung ta clng da c6 mot minh chiing ré nét la chang
ta hoan toan co thé xay dyng va phat trién Bénh vién!
D6 1a: 20h ngay 27/1/2021; (Théi gian ngén, Kho khan,
Thiéu thdn cd sd vat chat, con ngudi chua kip tap hudn
xong..)15h 28/1/2021 chang ta bat ddu thu dung bénh
nhan diéu tri bénh nhan COVID — 19. Trong khoang 2
ngay chang ta sap xép khu Héi siic tich cyuc voi 25 giudng
bénh — trién khai cac k¥ thuat chuyén sau nhu thong khi
nhén tao xam nhap, loc mau lién tuc, theo ddi huyét dong
xam I4n..dé diéu tri bénh nhan séc nhiém khudn, ARDS,
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suy da tang; sau do cing trong khoan thdi gian ngén
phong mé dugc trién khai c6 thé tiép nhan bénh nhan
phéu thuét, xay dung quy mé bénh vién 600 giudng va
thuc t€ chung ta thu dung diéu tri gdn 400 bénh nhan,
vdi hon 10 BN nang, nguy kich. Bénh vién khi do la diém
séng trong toan qudc vé trién khal bénh vién da chién
diéu tri COVID — 19.

Dé phat trién bénh vién, trudc nhat chang ta duy tri,
phét huy nhiing diém manh vén c6: Trung tam ndi soi tiéu
hod (s lugng bénh nhan luén 8n dinh & mic cao, kham
stic khoé cua ngén hang 100% yéu ciu ndi soi tiéu hoa;
¢o xuong khop — da trién khai kham 6 ngdy/ tudn nhung
ti khi bénh vién md cuia trd lai ludn & mic cao 20-30 BN/
ngay; xét nghiém — Sars Cov2 tif khi trién khai cac déng
chi rét nhiéu viéc dé lam, nguén thu n dinh)

Th 2, bénh vién can dua khdi ngoai vao hoat dong;
thuc té khong phai mét nhiém vy ma it viéc, 6 day ching
ta c6 rat nhiéu nhiém vy cy thé, chi tiét ma nhiéu don
vi phai phéi hop thic hién quyét liét thi méi hoan thanh
dugc. Cu thé, trén cd sd Quy ché t§ chifc va hoat dong
bénh vién, dé an vi tri viéc lam bénh vién da dugc Hoi
déng trudng théng qua ching ta ngay I&p tlc phai bat tay
vao viéc cu thé. Trudce hét Ia khoa Ngoai, Tai mii hong,
gay mé héi siic phai xac djnh sé trién khai loai phau thuat
ndo tai BV, phiu thuat ndo ching ta da lam chd, phau
thuét nao phai mdi hé trg trén cd s& d6 ching ta cdn ra
soat co sd vat chat, TTB (da dam bao ~ mua sam bé
sung, kinh phi..), nhan lyc da dam bao (tuyén dung, dao
tao, thué mdi bac sy, diéu dudng,..); phdi hop véi Phong
K& hoach téng hgp xay dyng va dé xuét sd Y té, Bo Y
té, Bao hiém Y t& Hai Duong thdm dinh danh muyc ky
thudt; phdi hgp TCKT xay dung dinh mdc thu chi, T4t ca
cac nhiém vu chi tiét t dua dén ngudi bénh, kham, duyét
md,..vv, cac danh muyc ky thuat phai hoan thién quy trinh,
protocol thuc hién trinh Hoi déng chuyén mén thdm dinh,
ban hanh thuc hién. Phai xay dung ké hoach ting pho
v6i cac tinh hudng khi ¢ sy ¢6 y khoa (phau thuat kho,
gay mé kho, tai bién..); Thuc t€ khi xay dung va trién khai
khoa N&i téng hgp (chac chan dé va it phat sinh hon khoa
Ngoai) bénh vién da phai dy trd, tinh toan hgp Iy (hoc
hai, tham khao) ti nhiing chi tiét rét nho; ting cai kim, sdi
chi..- thyc té chung ta chua truc tiép va chiu trach nhiém
trong trién khai thyc hién. Béng thai, phai trién khai khoa
HSCC véi cac ky thuat chuyén nganh héi stic dam bao
diéu tri bénh nhan nang, bdi nhu tat ca chdng ta da biét
khoa HSCC dong vai tro vo cung quan trong trong dam
bao an toan bénh vién va giai quyét tai bién y khoa. Trién
khai phau thuét tai bénh vién, diéu tri bénh nhan nang tai
Bénh vién khi d6 khang dinh sé nang tam, vi thé; khang
dinh uy tin thuong hiéu bénh vién, cda chinh NVYT cong
tac tai BV; ngudi bénh va nhan dan sé tin nhiém tin tudng
bénh vién; qua do tao hiéu ung tich cyc lén cac mat hoat
déng cla Bénh vién,

Hoan thién hé thdng quén Iy chdt lugng, an toan bénh
vién

Thanh lap hoi déng, phong quan Ii va mang lugi quan
Iy chat lugng, an todn bénh vién. Xay dung quy ché hoat
dong cla hoi déng chét lugng; xay dung va ban hanh cac
van ban vé quan Iy an toan, chat lugng trong bénh vién;
x&y dung ké hoach cai tién chat lugng chung cho toan
bénh vién ddy du va cu thé; xay dung dé an nang cao
chét lugng bénh vién. Hoat déng dam bao an toan, chét
lugng bénh vién cé nhan vién chuyén trach, kién toan
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trién khai hoat déng dam béo an toan, chét lugng bénh
vién tdi tiing khoa phéng, 16i tat ca CBVC, tiing ngay, tiing
gid hoat déng.

Trén cd sO cac tiéu chi danh gia bénh vién ching ta
dang thyc hién; giao ddu méi phu trach nhém tiéu chi cu
thé; can cii trén danh gi4 thuc t€ nam ci, chi rd thigu sét,
x4y dung k& hoach, thyc hién, kiém tra giam sat thudng
xuyén viéc thyc hién céac bién phap khic phyc & tiing tiéu
chi cy thé & 83 tiéu chi danh gia { Hudng dén ngudi bénh
(19 tiéu chi), Phat trién ngudn nhén luc (14 tiéu chi), Hoat
dong chuyén mén (35 tiéu chi), Cai tién chét lugng (11
tiéu chi)..). Bdc biét céc tiéu chi an toan bénh vién trong
phong chéng dich bénh dudng hé hap cép; Ap dung ISO
15189 tai khoa Xét nghiém. .

Phong ngua céc sai sot , su ¢d y khoa va khéc phuc

Thyc hién bao cao sai sot, sy ¢d xay ra theo quy dinh;
khong dé xay ra sy 6, sai sot nghiém trong anh hudng
dén ngudi bénh. Xay dung c4c bang kiém phéng lam thi
thudt, bi€u méu béo cdo danh gia vé sai sot, sy ¢b va
phan tich xu huéng, nguyén nhan va dé xuét giai phap
han ché sai sot, sy cd.

Quan ly sai sét, sy cd phai theo hé thdng riéng; co
hinh thic khuyén khich ty b&o cdo sai s6t. Tién hanh béao
cao danh gia vé sai sét, sy ¢6 va phan tich xu huéng,
nguyén nhan va dé xuat giai phap han ché sai sot, sy ¢d;
Ap dung cac két qua phan tich, danh gia vao viéc trién
khai c4c giai phap han ché sai sét.

Thyc hién ty danh gid ndi dung chat lugng bénh vién
mét cach chinh xac trung thuc, ty 18 sai s6 nho so véi
ngoai kiém; thuc hién hoan thanh toan bd cac chi s& chét
lugng da néu trong ban k& hoach cai tién chat lugng bénh
vién chung toan bénh vién; déng gop y kién gia tri cho
viéc xay dung quan Iy chat lugng bénh vién; ty 1& diém
danh gia céc tiéu chi chét lugng cai thién, tang lén hang
nam cho dén khi duy tri & mc t6t.

Thudng xuyén 6 chuc cac cugc hop, hdi nghi chuyén
dé dé thu thap y kién cla can bd vién chic cac khoa
phong, cac can bé chi chét cla don vi; tuyén truyén va
tao phong trao hanh déng xay dung chat lugng, an toan
bénh vién réng khap trong toan bénh vién. Xay dyng dam
bao chat lugng va an toan bénh vién cdn phai cé sy tham
gia cta toan thé can bo vién chic bénh vién, n ay tu
khau lap k& hoach, xay dung dé an cho dén khi trién khai
thyc hién dé thé hién bang hanh dong. T chic tap huén,
huéng dan, rat kinh nghiém phéng va xu Ii sy ¢6 y khoa.
Nganh y 1a nganh c6 ty 1é xay ra su ¢d nhiéu nhat. Thudng
xuyén |8y y kién danh gia sy hai long cta ngudi bénh qua
nhiéu kénh théng tin dé kip thai hoan thién.

T8 chic sinh hoat khoa hoc chuyén mén thudng
xuyén va dinh ky; ctf di dao tao cac I6p dai han va ngan
han thudng xuyén gitp CBYT lam chi ky thuat. Lam chl
k¥ thuét gidp phét trién bénh vién an toan va hiéu qua.

Quan tam, cai thién dai séng vat chat, tinh thén cho
CBNV

Bénh vién coi ngudi bénh |& Trung tam; coi CBNVYT
1a i tugng cham s6c dac biét, W d6 tao ra cac chinh
sach, cac co ché va tao mét méi trudng than thién, dan
chu, ndng cao dugc doi sdng vat chét va tinh than cho
CBNV dé ho ludn an tam cong tac va dén hét tam sic
vao ¢bng tac kham chiia bénh va bao vé sic khoé cla
nhéan dan.



TRUONG BAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

hmtu
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THUC TRANG VA GIAI PHAP MG MA NGANR
DA TAO THAC SY KY THUAT XET NGHIEM
VA KY THUAT PHUC HOI CHUC NANG

HOI NGHI
VIEN CHUC, NGUDLLAO BONG NAM HOC 2021

Trudng Dai hoc Ky thuat Y té Hai Duong co si mang
dao tao nguédn nhan Iyc diéu dudng, ky thuat y hoc, bac
sy y khoa & trinh d§ dai hoc va sau dai hoc; nghién ciiu
khoa hoc, (ng dung va phat trién céng nghé trong su
nghiép cham séc, bao vé va nang cao sic khée nhan
dan. P& thyc hién st ménh ctia minh va phd hap véi xu
thé& phat trién tat y&u, nha trudng cédn dao tao sau dai
hoc do 1a trinh dé Thac s§, Chuyén khoa 1 tién téi dao
tao tién si.

Trong déo tao nganh diéu dudng va ky thuat y hoc
trinh dé dai hoc thi trudng & mét trong cac trudng md
nganh sém nhdt, thu hat r&t déng s6 lugng thi sinh
tham gia.Tuy nhién theo quy dinh cta B Giao duc dao
tao, nhiéu n&m qua trudng chua téng chi tiéu dao tao
dai hoc. Nhiing nam gan day, sy phat trién manh mé
cla cac trudng trong va ngoai cong lap thi dao tao dai
hoc thanh dai tra, nhiéu trudng cing da dao tao trinh
doé Thac si.

Pao tao sau dai hoc hién nay c6 budc phat trién
manh mé. Cu thé | nhiéu cd s6 dao tao méi duge phép
tham gia dao tao sau dai hoc; sé trudng dao tao lién két
v@i nudc ngoai tai Viét Nam ngdy cang tang; chuong
trinh dao tao dugc hoan thién, phat trién mét sé chudng
trinh mdi, chét ludng cao.

Dao tao sau dai hoc ngoai viéc nang cao chat lugng
ngudn nhan lyc , d&p Gng nhu cdu xa héi, nang cao vi
thé cla trudng thi ciing giGp cho gidng vién nghién cuu,
nang cao trinh d§ cta minh.

Trong nghi quyét Pang Uy nhiém ky 2020 - 2025
va ké hoach nam hoc 2021 — 2022 da chi rd nhiém vu
ddo tao ThS Ky thuat Xét nghiém va Ky thuat Phuc héi

TS.BS PHAM THI CAM HUNG
Ph6 Hiéu trudng
Truding Pai hoc K thuét Y té Hai Duong

chlc nang

Vi vay xac dinh md ma nganh dao tao ThS la tat
yéu.
Véan @é |a xac dinh dang nhu cdu, ding chuyén
nganh dao tao, ngudn luc c6 déap ling dugc khdng?

- V& co s6 vat chat, phong hoc, thyc hanh, thyc tap
cua Trudng dap ng dugc dao tao trinh dé Thac st

- Dé dao tao thac si thi vdn dé chét lugng la thé
manh hién cé cla tung trudng, la chudng trinh déo tao,
la d6i ngl gidng vién, d6i ngl hudng dan khoa hoc, 1a
sy kiém soat, kiém tra chit ché cac quy ché, quy dinh,
quy trinh ..

Thyc trang d Trudng Pai hoc Ky thuat Y té Hai
Duong hién nay c6 5 nganh dao tao: Y khoa, diéu
dudng, KT xét nghiém y hoc, KT hinh anh y hoc, KT
phuc héi chiic nang: mét s6 nganh cén duy tri va phat
trién nhan Iyc & 1iép tuc chat lugng dao tao dai hoc,
nhu nganh Y khoa méc du 3 khoéa tét nghiép nhung nha
truéing van tiép tuc mai giang vién giang day hoc phin
tu cac trudng nhu Dai hoc Y Ha Néi, Dai hoc Y dugc Hai
Phong, giang vién cac bénh vién tuyén trung uong.. va
trudng van khuyén khich, thu hat nhan Iyc trinh dé sau
dai hoc cho giang day Y khoa.

Nganh ky thuét phyc hdi chic nang chua c¢6 dao
tao trinh dé Thac sy trong nudc vi vay khoang 6 nam
truéic khoa PHCN da rét khé khan trong viéc duy tri ma
nganh dao tao dai hoc, & cac trudng Dao tao KT PHCN
cung nhu vay, mai giang vién thinh giang, hgp déng
tl cac vién dé dam bao di s& lugng giang vién theo
quy dinh. V&i sy hd trg cla céac t6 chic phi chinh phi
dy an dao tao nang cao nang luc PHCN , trong 2 nam
viia qua BPHYDHCM da ddo tao Thac si Ky thuat Phyc
héi chiic nang théng qua cac dy an va mdi giang vién
nudc ngoai.

D& dap Ung vi yéu cdu phat trién cla trudng DHKT
y t& Hai Dudng, giang vién khoa PHCN da ¢6 gang dé
nang cao trinh dg, hién nay khoa PHCN cé 1PGS, 3
TS, 1 NCS dang hoc tai Thai Lan, 1 gidng vién chudn
bihoc NCS, 4 GV dang hoc ThS tai nudc ngoai, cac GV
hoc ThS trong nuéc va dén nam hoc 2022-2023 (100%
GV trong khoa ¢6 trinh dé sau dai hoc)

Vé khoa XN thi sd Iugng nhan luc déng nhét trudng,
56 lugng TS, ThS dam bao cho md ma nganh dao tao
Thac si K¢ thuat Xét nghiém Y hoc

Trén can ci vé s6 lugng nhan Iyc thi hién nay khoa
XN va khoa PHCN cé kha nang dao tao ThS. Vé nguén
nhan lyc: déi ngi ThS, TS cua 2 chuyén nganh cd ban
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dap Ung dugc, tuy nhién theo quy dinh méi cén c6 PGS
chu tri trién khai chuong trinh dao tao thac si, khoa XN
cén bé sung thém 1 PGS dua trén quy dinh clia nghi
dinh 111/2017/ND-CP.

Pé thuc hién dugc mé ma nganh dao tao Thac s§
Xét nghiém va Thac sy Phuc héi chic nang, ching t6i
dé xuat mot sé giai phap sau:

- Ngoai sy hé trg, chi dao ctia Nha trudng thi giang
vién cac khoa can phai chi trong xay dung doi ngi

- Do trudng @& xac dinh dugc thé manh va chi rd
nganh dao tao nén 2 nganh cén tap trung dé md ma
nganh: Thyc hién ding cac budc theo TT09/2017 va
TT17/2021 cua B¢ giao dyc va dao tao

- Xay dung déi ngl: cdn tang cudng nang luc hién
¢6, ddy nhanh GV di hoc NCS, ngoai GV trong 2 khoa
thi cac GV nganh khac clng rdt cdn hoc Ién tién si &
hé trg cho cac nganh nay, s TS cén c6 ké hoach phat
trién thanh PGS dé chi dgng ngudn nhan lyc. Cén xay
dyng 16 trinh dé gv tiép tuc hoc 1én cao va xac dinh day
1a nhiém vy cta giang vién

- Tang cuéng hop tac qudc té véi cac trudng cé uy
tin trong khu vuc va thé gidi 6 nhiing tham khao chudng
trinh dao tao, tang cuong Nghién clu khoa hoc va mdi
thém chuyén gia trong va ngodi nudc tham gia xay
duyng chugng trinh

- Thyc hién 6 budc xay dung:

1) Bé xuét dua danh muc dao tao ThS méi vao ké

TRUONG DAl HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

hoach chién lugc phat trién cla Trudng

2) Quyét nghj cia HGi dong truang vé chi truong
md nganh ma don vi ddo tao dé xuét

3) Té chic ki€m tra va xac nhan céc diéu kién mé
nganh V& giang vién, cd sd vat chat, thiét bi, thu vién,
giao trinh, hoat dgng nghién clu khoa hgc, hgp tac
qudc té

4) Trién khai xay dyng chudn chudng trinh déo tao
(Théng tu s 17/2021/TT-BGDDT ngay 22 thang 6 nam
2021 cla B trudng B Gido duc va Dao tao)

5) Théng qua CTDT va danh sach Héi déng thdm
dinh CTDT

Tham dinh chuong trinh ddo tao trinh do thac si va
céc diéu kién dam bao chét ludng thuc té.

6) GUi hé s0 m& nganh dao tao dén B6 Gido duc va
dao tao quyét dinh cho phép md nganh déo tao trinh
dé thac si

M& nganh dao tao thac si la tdt yéu va cén xac dinh
vén dé uu tién trong nam hoc nay, khoa Xét nghiém va
khoa PHCN cén xay dung ké hoach va t§ chic trién
khal thyc hién ngay dudi sy chi dao cia Ban Giam hiéu
va sif phdi hgp cua cac khoa, bd mén, cac phong trong
toan trudng. Qua hdi nghj vién chic ngudi lao déng
Trudng Pai hoc Ky thuét Y té Hai Dudng nam hoc 2021
- 2022, vién chic ngudi lao dong quyét tam thuc hién
tb;t nhiém vu ndm hoc mdi, dat dudc cac muc tiéu da
de ra.

THUC HIEN KE HOACH KIEM BINH CHAT LUONG
G1AO DUC VA BAO DAM CHAT LUONG GIAO DUC

Véi xu thé phat trién cla giao dyc dai hoc higén nay,
ty chi duge xem la vén dé tat yéu cla cac co sd gido
duc dai hoc. Ty chl dai hoc ludn gén lién véi trach
nhiém giai trinh, thuc hién cdng khai, minh bach chéat
lugng hoat déng gido duc. BE thyc hién dugc diéu nay,
khéng cé cach nao khac la cac trudng phai tap trung
thuc hién cac hoat dong dam bao va nang cao chat
lugng déao tao, trong dé cac viéc thyc hién ké hoach
bao dam chat lugng gido dyc (BBCLGD) va kiém dinh
chét lugng gido duc (KDCLGD)

Su khéc nhau gida KDCLGD va BBCLGD 6 cac co
s@ gido duc 1 gi, néi dung nao cén thiét hon?

Trudc hét, KDCLGD la hoat dong mang tinh bat
bude tif cac ¢o quan quan ly, bao gdm céac hoat dong:
ty danh gia. danh gia ngoai, thdm dinh cdng nhan dat
tiéu chuan KBCLGD. KBCLGD khéng chi danh gia
muic dé Nha trudng, CTDT dat dugc cac tiéu chudn dé
ra ma coén c6 y nghia chi ra cac védn dé tén tai trong
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ThS. NGUYEN THI THANH HUONG
Trudng phong KT&BDCLGD
Trudng Pai hoc Ky thuat Y té Hai Duong

hé thdng chét lugng, tU d6 dua ra cac khuyén nghj va
bién phap cai tién dé Nha trudng nang cao chét lugng
dao tao.

Tuy nhién, KDCLGD sé khéng giup nang cao
chét lugng khi Nha trudng khéng coi trong hoat déng
BBCLGD. Néu coi KDCL la dich dén thi BDCLGD chinh
1a qua trinh dé di dén dich. Qua trinh BECLGD phai
dya trén nhiing yéu cdu cda cac tiéu chudn KBCLGD
qudc gia, khu vyc va quéc t&, phu hgp véi st mang,
chién luge phat trién cda Trudng, bao gém tif viéc tim
hiéu nhu cdu va ky vong cla cac bén lién quan, thuc
hién cac bién phap BDCL ti ddu vao, qua trinh dén
d&u ra, va cubi cung la danh gia su hai léng cac bén
lién quan, hinh thanh VHCL trong Nha trudng. Dé qua
trinh BECL khéng chéch hudng déi hoi sy quyét tam,
nd lyc cla rdt nhiéu cac don vi, bé phan trong Nha
trudng. Va chi khi qua trinh nay dién ra gén véi su ty
nguyén, nd Iyc cia mbi ca nhan, don vi thi méi giap
nang cao chét lugng dao tao.
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Lido phai thuc hién hoat déng KOCLGD va BOCLGD
G cdc co sd gido duc la gi?

Hién nay, c6 rét nhiéu cac van ban quy pham phap
luét yéu cdu cac co sd giao duc phai thyc hién hoat
déong KBCLGD va BDCLGD nhu: Luat Giao duc dai
hoc 2018; Thong tu 38/2016, Théng tu 12/2017 cla
B Gido duc va Dao tao vé trién khai kiém dinh chuong
trinh dao tao, cd sd gido duc dai hoc; Quyét dinh s6
69/QD-TTg, 15/1/2019 clia Thi tuéng Chinh phi phé
duyét D& an nang cao chét lugng gido dyc dai hoc giai
doan 2019-2025.

Ngoai ra, mét i do quan trong ma cac co sd giao duc
dai hoc cén thyc hién hoat dong KECLGD va BECLGD
1a d& khang dinh thudng hiéu, vi thé, trach nhiém clia
Nha trudng vai xa hoi; duy tri, phat trién Nha trudng;
x&y dung van hoa chét lugng trong trudng hoc.

Nam hoc 2021-2022, Nha trudng xay dyng ké hoach
trién khai Danh gia ngoai CTDT nganh KTXNYH va Ty
danh gia 03 CTET nganh Piéu dudng, Ky thuat Phuc
héi chiic nang, Ky thuat Chan doan hinh anh.

Dé hoan thanh khdi lugng céng viéc I6n nhu vay doi
hoi sy quyét tam, tap trung tri tué cla ca tap thé Nha
truéng. Viéc xay dyng ké hoach BDCL, KPCL phai
dugc trién khai déng bo, toan dién trén 14t ca céc linh
vyc hoat déng cla Nha trudng, tif dao tao, NCKH dén
phuc vu cdng déng, khéng chi ding lai & cac phong,
khoa, bd mén, trung tam, thu vién ma cén co sy tham
gia cla ca cac té chic Céng doan, Poan thanh nién,
Bénh vién, Labo ATTP. Vi BECL cédn xut phat tu su ty
giac, tu nguyén, ddng long cla ddi ngd thuc hién nén
phai do chinh cac don vi xay dyng, dé xudt dya trén
si mang, muc tiéu phat trién cla Nha trudng va dugc
cdng khai trong toan trudng.

Xay dyng ké hoach BDCL can thyc hién theo chu
trinh quan ly chat lugng cla Deming (1950) gém 4
budc: Plan (Lap k& hoach, xac dinh muc tiéu va giai
phap thuc hién cai tién chat lugng dao tao), Do (Thuc
hién cac giai phap cai tién chét lugng dao tao), Check
(Kiém tra thyc hién k& hoach cai tién chéat lugng dao
tao), Act (Dua trén két qua kiém tra, ti€n hanh cai tién
chét lugng dao tao). K& hoach phai xay dung theo nam
hoc, tir do trién khai thanh ké hoach cong tac thang,
¢ong tac tudn.

Dé ké hoach xay dung dat hiéu qua phai co sy
théng nhét, déng léng trong doéi ngl thyc hién, tU sy
chi dao quyét liét, thudng xuyén cla tap thé lanh dao
tridng; su quan i, giam sat, danh gia chat lugng cla
ddi ngl can bd quan li cac don vi va su nghiém tic,
trach nhiém cla vién chic, ngudi lao dong ciia Nha
trudng.

D&i vai trién khai danh gia ngoai CTBT nganh
KTXNYH

- Phéong KT&BBCLGD khi xay dung k& hoach céc
budc danh gia ngodi cn bam sat huéng dan cua Trung
tam KDCLGD, chudn bi ddy du cac diéu kién lam viéc
va hé trg doan DGN trong qua trinh lam viéc tai Trudng.
X4y dung phudng an phan céng céc d&u mdi phu trach
céc tiéu chudn, tiéu chi tuong Ung véi chuyén gia danh
gia trong doan BGN.

- Trong thdi gian qua, do cbng tac phéng chéng
dich va lam xét nghiém tai Bénh vién, Khoa Xét
nghiém chua bé tri dugc du nhén lyc cho hoat dong

{NGHIEN CcUU - TRAO POI}

danh gia CTOT. Mé&c du phong KT&BDCLGD da co
phuong an huy ddng nhan lyc cac phong hd trg cho
Khoa. Tuy nhién, do nhiéu ndi dung, minh chiing bat
budc Khoa phai thuc hién nén tién dé con cham tré.
Khoa Xét nghiém cén bé tri nhan lyc tap trung cho viéc
hoan thién minh ching phuc vy hoat déng KBCLGD.
Khoa cén xay dyng k& hoach, ¢ mdc thdi gian rd rang
giao nhiém vy cho giang vién trong Khoa danh thai
gian nghién clu ndi dung Bao cao Ty danh gia; B§
tiéu chudn, tiéu chi danh gia; cac Quy dinh, Quy ché
vé ddo tao clia Nha trudng dé chudn bi cho cong tac
Danh gia ngoai sép t6i.

Déi voi trién khai Tu danh gia CTET nganh Diéu
dudng, Ky thuat Phuc héi chic ning, K§ thuat Chan
doan hinh anh

Viéc xay dyng ké hoach ty danh gia phai phan cong
nhiém vu rd rang, co thdi gian hoan thanh, két qua cén
dat. Ngoai ra, can chd trong mét s ndi dung:

- Chuén bi nhan lyc tham gia hoat dong tu danh
gia: Huy dong nhén luc tai cac phong chic nang, thu
vién ¢6 kinh nghiém trong cac dot ty danh gia trudc dé
tham gia; Lua chon déi ngl gidng vién tai cac khoa, b
mén da co kinh nghiém trong linh vuc dao tao, ¢é tinh
thén trach nhiém cao; Phan cong nhiém vy phu hop
véi vi tri viéc Iam cla tung ca nhan dé phat huy higu
qué cdng viéc.

- Thué chuyén gia tu vdn cho hoat déng Ty danh
gia CTET Trudng da thué chuyén gia té chic tap huén
Ty danh gia CTET cho giang vién, nhan vién cla
Nha trudng tir nam 2018. M6t sé vién chic da cé kinh
nghiém trong trién khai va hoan thanh Ty danh gia
CTET nganh Ky thuat Xét nghiém Y hoc. Tuy nhién,
viéc trién khai ddng loat 03 CTDT, nhiéu giang vién
cac khoa, b mén cén chua co kinh nghiém trong viét
bao cao TOG, xac dinh minh chiing phu hgp véi ndi
ham cua tiéu chi, tiéu chudn. Dac biét 1a hé théng minh
chiing lién quan dén CTOT, CTDH cla céc khoa, bd
mén ¢6 nhung chua dap (ng dugc yéu cédu cla cac
tiéu chudn kiém dinh. Vi vay, Phong KT&BBCLGD dé
xuét Nha truéng thué chuyén gia tu van, hé trg cho cac
Khoa trong qua trinh trién khai hoat déng Ty danh gia.

- Trong qua trinh thuc hién nhiém vy ty danh gia,
sy phéi hgp gitia cac khoa, b mén véi cac phong chic
nang; phdi hdp gitia 03 Khoa ty danh gia véi Khoa Xét
nghiém, phdi hdp gidia cac nhém cdng tac 1a dac biét
quan trong. V&i nhiing cdng viéc phat sinh, gap khoé
khan, cac khoa, b6 mén cén chu dong xin y kién cla
lanh dao trueng dé cé phuong huéng giai quyét phu
hogp.

- Vgi khéi lugng cong viéc 16n, thdi gian trién khai
ty danh gia kéo dai nén viéc dén ddc, giam sat qua
trinh thuc hién 1a y&u té dé bao dam sy thanh céng.
Theo tung théi diém trong ké hoach, cac truéng nhom
céng tac phai bao cao két qua thyc hién vé Phong
KT&BOCLGD. Két qua bao cao ting thai diém phai
dudc sU dung lam can cl danh gia hiéu qua cong viéc,
x€p loai hang thang clia c& nhan. Don vi, ca nhan thyc
hién t6t ké hoach sé& dugc dong vién, khen nggi; don
vi, ca nhan chua hoan thanh nhiém vy sé bj nhac nhd,
dén déc thuc hién.
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TRUONG DAl HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

NGHIEN CCU MOI TUONG QUAN GIA HINH AN TON THUONG PH(lI

TREN PHIM CHUP X-QUANG, ot

LGP V1 TiNK VO MT 50 CH 80

LAM SANG CUA BENH NN COVID- 9 TAI BENH VIEN DA CHIEN
BAIHOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

1. DAT VAN BE

Bai dich COVID-19 do mot ching Virus corona
gay hoi chiing hd hap cép tinh nang 2, viét tat SARS-
CoV-2, bénh xudt hién lan dau tién tai thanh phd Vu
Han, Trung Quéc va nhanh chéng lay lan trd thanh dai
dich toan cau. Nhiéu nghién cliu da cong b8 cho thay
nhiéu ngudi bénh khong co bat cu dau hiéu lam sang
nao nhung da c6 tén thuong ph0| dugc ghi nhan hoac
nhiéu ngudi bénh tré cé dién bién nang trong vong vai
ngay sau khi nhap vién. Chang téi thuc hién nghién
cliu nay nham xac dinh méi lién quan giia muc dé tén
thuong phdi trén XQ va CLVT v6i mét s6 chi s6 l1am
sang clg bénh nhan COVD-19.

2. DOl TUGNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

TU 28 thang 1 dén 28 thang 3 nam 2021, 370 bénh
nhan COVID-19 nhap vién tai Bénh vién DHKTYTHD.
Tat ca benh nhan dugc chup x quang vathoac CLVT
ngyc dé danh gla cac ton thuong phdi. Hai bac sy
chuyén nganh chan doan hinh anh véi kinh nghiém
trén 15 nam va trén 5 nam cong tac sé danh gia mot
céach ddc lap va mu dbi cac phim chup nay. Nghién ctiu
quan sat tuong quan, danh gia su khac biét c6 y nghia
vdi p < 0,05.
3. KET QUA
3.1. Mt 6 dac diém chung
Béng 1. Dac diém chung cla doi tuong nghnén CUu

D‘u dwm BN ning BN nhe ( Jid i p
(n=14) (n=356) (n=370)

Tudl 58,36+ 1699 3351 = 1728 3474 1787 <0

Phan logi nudi < (x
<20 0 og 63
20039 3 190 193
S0 059 4 75 79
=60 7 25 5

Gicri 0.4X01
Nam 2 145 157
Nir 2 21 213

Bénh I¥ rén 3 8 2] 0,038

cLs

Ho 5 32 57 0,008

Sdr o 9 25 <0801

Khis ther ¥ 0 4 <001

D hong ! 7 8§ 0,268

Exau ngiec 0 4 4 0856

S mai 0 /! ! 0w

Néw, RLTH 0 i 3 089
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ThS. Nguyén Van Thang va cs.
Khoa Chéan doan hinh dnh
Trudng Pai hoc Ky thuat Y té Hai Duong

Nhéan xét:

Trong 370 bénh nhan (157 nam, 213 nd, tudi
trung binh 34,74+17,87, tré em va ngudi trong dé
tudi lao déng chiém 90,5% ), tat ca cac déi tugng
nghién cltu c6 suc khoe binh thuéng va 4 1an &m
tinh vdi Sars-CoV-2 trude khi xuét vién. Bénh nhan
c6 triéu ching lam sang chi chiém 12,7%, trong
d6 ho (10%), s6t (6,8%), kho thd (1,1%), dau hong
(2,2%), dau nguc (1,1%), s6 mi (0,3%), rdi loan
tiéu hoa (0,8%), bénh nhan cbé bénh ly kém theo
(5,7%).

Trong nghién clu nay, ¢6 14 trudng hop (3,8%)
la nhiing trudng hgp dugc phan loai la nang/nguy
kich, dugc chuyén vao diéu tri tai don vj ICU goi
chung la nhém BN nang, con lai phén I6n 1a nhiing
ngudi mac COVID-19 khéng triéu chiing va biéu
hién bénh nhe, goi chung la nhém bénh nhe.

3.2. Méi tuong quan giua tén thuang phdi
trén x-quang, cét Iop vi tinh voi mét sé chi s6
1dm sang cua bénh nhan COVID-19.

Bang 3.2. Méi lién quan cda diém viém phéi trén
XQ, CLVT véi khd nang nhép vién khoa HSTC

mnmmpbo BNHSTC  BNnhe Téng P
Tn:n n XQ 414+ 3.68_7*0,_5‘93} 61 072190 p<0.00(
TmnCLVl‘ COIRGAESAT 559:44T  THI£5S4 P04
Nhan xét:

Diém viém phdéi trung binh trén XQ cta nhém
BN HSTC (4,14 + 3,68), cao hon so diém trung
binh cia nhém BN nhe (0,59 + 1,67) véi p < 0,001.
Piém viém phdi trung binh trén CLVT cta nhom
BN HSTC (12,64 + 5,67), cao hon so diém trung
binh cta nhém BN nhe (5,59 = 4,47) vGi p=0,014
< 0,05.

Bang 3.3. MGi lién quan gilfa mdc do trdm trong
trén CLVT vdi kha nang nhap vién khoa HSTC
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Mure d§ tram trong BN HSTC BN nhe P
Nhe 3 35 0001
Trung hinh 9 16
Ning 2 0
Nhan xét:

Két qua danh gia diém viém phdi trén CLVT
dugc phan loai thanh 3 miic dé nhe, trung binh va
nang tuy theo diém sé viém phéi dugc ghi nhan.
BN HSTC c6 diém viém phdi mic do trung binh va
nang la 11BN (chiém 78,57%), trong khi d6 nhém
BN nhe c6 phan loai nhe chiém da sé (68,63%),
phédn coén lai 1a trung binh (31,37%), khéng co
truéng hop nao dugc phan loai mic dd nang trén
CLVT.

Bang 3.4. Mai tuong quan gilia mic do tram
trong trén CLVT véi mic dd trdm trong cla bénh.

Mike d teim BN HSTC BN nhe¢ p
trong CLVT (n, %) (n, %) OR
>7 11440,75) 16593%) 0002
=7 37 .9%) 3592.0%) 80

Nhan xét:

Ti 1& bénh nhan ndm HSTC & nhom cé diém
muc dé tram trong trén CLVT >7 ( 40,7%) cao han
nhém cé diém mic dd trdm trong <7. Sy khéc biét
c6 y nghia théng ké voi P<0,05. Nhitng bénh nhan
Covid 19 c6 diém muc do trdm trong trén CLVT >7
¢c6 1118 nAm HSTC cao gép 8,02 I4n nhém cb diém
muc d tram trong trén CLVT <7.

Béng 3.5. M6i tuong quan gida muc dé trdm
trong trén CLVT vdi tudi cia BN COVID-19

Mire d§ triam Tudi =40 Tudi <40 P
trong CLVT (n, %) (n, %) OR
>7 21(77 8%) 6(22.2%) 0,001
=7 14(36 8%) 24(63.2%) 6
Nhan xét:

Ti 1& bénh nhan =40 tudi & nhém c6 diém mic
dé trAm trong trén CLVT >7 (77,8%) cao hon
nhém cé diém miic dé trdm trong <7(36,8%). Su
khéac biét c6 y nghia théng ké véi P<0,05. Nhiing
bénh nhan Covid 19 c6 tudi = 40 ¢c6 diém mic miic
do tram trong CLVT =7 cao gép 6 Ian nhiing bénh
nhan co tu6i<40

4. BAN LUAN

Trong 370BN dudc khang dinh dudng tinh
Sars-CoV-2, nhap vién véi muc dich cach ly va/
ho#c diéu tri tai Bénh vién BHKTYTHD, c6 157
nam (42,4%), thdp hon ni (p<0.05). Tudi trung
binh 34,74+17,87, thdp hon so véi tudi trung binh
clia bénh nhan COVID-19 & hdu hét cac nghién
cliu da tiung céng bé truéc day. So véi nhém BN
nhe, bénh nhan nhém nang c6 tudi (58,36+16,99),
cao hon so véi nhéom nhe (33,81+17,28); p<0,001.
Trong nhém BN nang c6 50% BN = 60 tudi, trong

hmtu

{NGHIEN CU'U - TRAO PO1}

khi nhém tudi nay chi chiém 7,9% & nhém nhe,
chung téi khéng gap BN ndo tudi <20 ma cé biéu
hién viém phéi nang. Trong nhém BN nang, chiing
t6i thdy nam qidi (85,7%), cao hon nir (p=0,001).
Ty 1& co bénh Iy kém theo, c6 cac biéu hién lam
sang dudng ho hdp nhu sét, ho, khé thd thuc sy
cao hon han so vdi ty 1& cac ddu hiéu tuong lng
clia nhém nhe (p<0,05). C4c biéu hién Iam sang
dudng hé hap trén nhu dau hong, sé mai va mot
s6 dau hiéu khac nhu dau nguc, nén, rdi loan tiéu
héa cta hai nhém la nhu nhau (p>0,05). Ty I& uu
thé giéi nii cling nhu tudi trung binh clta céac déi
tugng nghién cliu thap dudc giai thich bdi trong lan
séng dich bénh lan nay tai Hai Duong, Viét Nam,
dich bénh bung phat tai cac khu céng nghiép, chi
yéu 14 cong nghiép nhe, do dé ty 1& nii gap nhiéu
hon va da sé 1a tré tudi, ciing vi vay bénh nhan cé
bénh Iy kém theo rét it, chi chiém 5,7%. Day cing
chinh la diéu may man cho bénh vién chang téi,
v6i 370 bénh nhan nhung tat ca déu binh phuc
hoan toan khi xuat vién. Bénh nhan cé triéu ching
lam sang thép, khoang 12,7%, trong dé ho (10%),
s6t (6,8%), kho thd (1,1%), dau hong (2,2%),
dau nguc (1,1%), s6 mai (0,3%), réi loan tiéu hoa
(0,8%), bénh nhan cé bénh ly kém theo (5,7%).
Diém viém phdi trung binh trén x quang ctia nhém
BN HSTC (4,14 + 3,68), thuc sif cao hon so véi
nhém BN nhe (0,59 + 1,67) véi p < 0,001. Diém
trdm trong trén cat 16p vi tinh cia nhém BN HSTC
(12,64 + 5,67), cao hon nhiéu so véi diém trung
binh cGa nhém BN nhe (5,59 + 4,47) véi p=0,014.
Chung téi cling thay réng, diém miic do trdm trong
trén CLVT c6 tuong quan chat ché véi kha nang
phai nhap vién diéu tri tai khoa HSTC cia BN
COVID-19 (AUC=0,839). Bé&nh nhan can nhap
vién khoa ICU c6 diém trdm trong trén CLVT >7
cao hon 6 nhém c6 diém trdm trong <7, p<0,05.
Bénh nhan COVID-19 cé diém trdm trong trén
CLVT >7 c6 ti 1é ndm HSTC cao gép 8,02 l&n
nhom c6 diém tram trong trén CLVT <7. Méat khac,
nghién cdu chi ra rAing bénh nhan COVID-19 tudi
=40 ¢6 diém muc do trdm trong trén CLVT >7 thyc
sy cao hon & nhém diém trdm trong s 7 (p=0,001).
Nhiing bénh nhan c6 tudi = 40 ¢6 diém mc muc
d6 trdm trong CLVT 27 cao gép 6 I&n nhiing bénh
nhan c6 tudi < 40.

Két lugn

X quang ngyc co vai tré quan trong giup sang
loc tdn thuong phéi cia bénh nhan COVID-19
dugc phat hién khi sang loc trong céng dong d giai
doan sém cua bénh. Diém viém phdi trén x quang
va cét |6p vi tinh c6 y nghia 16n déi véi viéc chdn
doan va theo doi viém phdi COVID-19. Tudi = 40
va diém trdm trong viém phdi trén cat I6p vi tinh
=7 ¢6 tuong quan chat ché véi kha nang can nhap
vién khoa HSTC.
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DN G VAN DONG TU CHO THED THANG DIEM STREAM
TREN NGUG BENH BOT QUY TAI KHOA THAN KINH BENH
VIEN BA KHOA TiH Hil DUONG

ThS. LE THI KIM PHUQNG, TS. PHAM THI CAM HUNG, CN. NGUYEN KHAC TUAN
Khoa Phuc héi chic nang truéng Pai hoc ky thuét Y té Hai Duong

I. AT VAN BE

Dot quy hay cén goi 1a tai bi€n mach méau ndo hién dang gia tang trén toan thé gidi, cling véi 6 dd tudi trung
binh clia ngudi bénh cling dén tré hoa (1). Hién nay, s6 ngudi mac dét quy 1én t6i 42.4 triéu ngudi, trong do s6 ca
tlf vong uéc tinh khoang 6.3 triéu (2). Khiém khuyét vé van dong do dét quy khong chi anh hudng dén ban than
ngudi bénh ma con tao nén ganh nang cho cac thanh vién gia dinh va hé thong v té. Viéc lugng gia chinh xac nham
dua ra quyét dinh can thiép phuc héi chiic nang sém va phu hgp Ia v cung can thiét gitp giam thiéu hau qua cta
khiém khuyét van dong do dot quy gay nén. Do do Iya chon va sl dung cong cu lugng gid thich hgp v6i d chinh
xAc cao dong vai trd quan trong. Trén thyc tién 1am sang tai Viét Nam hién nay, mét sé thang diém danh gia cho
ngusi bénh dot quy da duge Bo Y t& gidi thiéu trong tai liéu huéng dé&n chdn doan va diéu tri Phuc héi chic nang
cho ngudi bénh dét quy. Tuy nhién thang diém dung dé danh gia chuyén biét vé khi&m khuyét van déng cho ngudi
bénh dét quy van con thidu va chua dudc chuén hoa.

Trong khi 6, trén thé gidi, nam 1999 Daley Kiley cung céac cong su da dé xuét thang diém Stroke Rehabilitation
Assessment of Movement (STREAM). Bén nay thang diém STREAM da dugc khéng dinh tinh gia trj va sl dung
réng rai trong [inh vuc VAt Iy trj liéu trén thé giéi. Sir dyung thang diém STREAM dé danh gia van dong tu chii cho
ngudi bénh kha don gian, khéng ton kém thdi gian, kinh phi, va |a cd s& dé xac dinh muc tiéu, Iap ké hoach diéu trj
phu hop va hiéu qua cho ngudi bénh dét quy. Tuy nhién, day la thang danh gia béng tiéng Anh va chua dudc xac
nhan su dung tai Viét Nam, do dé viéc dich ra ngdn ngli ban dia, xem xét dén khia canh van hoéa tai cac quéc gia
khéng néi tiéng Anh 1 diéu cén thiét. Chinh vi vay ching 16i thuc hign nghién cdu “Danh gia van déng ty chi theo
thang diém Stroke Rehabilitation Assessment of Movement (STREAM) trén ngudi bénh dét quy tai khoa Thén kinh
bénh vién Da khoa tinh Hai Dudng" véi hai muc tiéu:

1. Danh gia dé tin cdy cia thang diém STREAM sau khi Viét hoa.

2. Ap dung thi diém danh gia van déng tu chl cho ngudi bénh dét quy tai khoa Than kinh bénh vién Da khoa
tinh Hai Duong. . W—

1. OI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1 Thai gian va dia diém nghién cdu: Nghién clu dugc ti€n hanh tai khoa Thén kinh Bénh vién Pa khoa tinh
Hai Duong ti thang 3 nam 2020 dén thang 3 nam 2021.

2.2 P6i tugng nghién ciiu: Ngudi bénh dudc chén doan dot quy tai khoa Than kinh Bénh vién Ba khoa tinh
Hai Duadng.

2.3 Phudng phap nghién cuu :

Thiét k& nghién cu: mé ta cat ngang voi ¢d mau thuan tién 35 ngudi bénh.

2.4 Phuong phap thu thap théng tin va xU ly s6 liéu: Thong tin vé qua trinh dich thuat dugc thu thap tryc tiép
qua phiéu nhan xét gui tryc tiép hoac e-mail. Théng tin v& ngudi bénh va kha nang van dong dugc thu thap théng
qua hé sd bénh an, phéng vén, quan sat, danh gia theo thang diém STREAM (phién ban tiéng Viét). Xu ly s& liéu
bang phan mém SPSS 22.

ll. KET QUA VA BAN LUAN

3.1 D6 tin cdy cua thang STREAM

Bang 3.1. D¢ déng nhat ndi tai (Internal Consistency) cua thang STREAM

Hang myc | H¢ sé Cronbach’s
alpha () S :
Nhan_xét Thang STREAM thé hién dé

STREAMc 0.9 dong nhét ndi bo rat tot vai tung hang muc

STREAM,, 092 dugc danh gia. Trcgng dé, danh gia tong thé
thang STREAM thé hién d§ déng nhét noi tai

STREM:s i cao nhat véi hé sé o = 0,98.

STREAM 098
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K&t qua nghién cifu tuong déng véi bao co cla Daley va cdng sy (3) trén 20 ngudi bénh dét quy tai bénh vién
Phuyc héi chiic nang Do Thai & Canada. Trong d6 céc tac gia néu ra mic dd déng nhat ndi tai thang do STREAM
vdi hé s6 alpha xuét sic cho tiing hang muyc: chi trén (x=0,979), chi dudi (x=0,979), chuyén dong co ban(a=0,965),
va t8ng diém (0=0,984). Diéu nay cho thdy viéc ap dung phién ban tiéng Viét cua thang STREAM trong danh gia
van déng tu chu cho ngudi bénh dét quy da phan anh tinh nhét quan cla céc tiéu chi danh gia.

Bang 3.2. B§ lap lai(Test-retest Reliability) cua thang STREAM

Hang muc ~ Hé sd twong quan | 95% CI Nhén xét: Thang STREAM thé hién dé 1ap

| (1cC) | lai tuong d@éi tét trong cac hang muc. Trong
STREAM,, | 038 | 081092 d6, danh gia van dong chi dudi va chuyén
STREAM,,, | 092 | 086-095 dong co ban thé hién do lap lai t6t nhat véi
STREAM,,, | 093 | 085096 ICC = 0,93 va 95% CI 1a (0.85 — 0.96) va
STREAM | 093 | 0x7-09% (0.52-0.92).

So sanh vdi két qua cla nghién clu truéc day cua Daley va cdng sy (3) véi ICC cao hon 0.95 cho tét ca cac
hang muc danh gia trong thang diém STREAM, nghién clu clta chang t6i c6 do |dp lai thdp hon tuy nhién két
qua van nam trong khodng yéu ciu dé ap dung thang danh gia trong thuc hanh 1am sang. D6 lap lai tét phan anh
tinh nhét quan trong viéc danh gia mic do khiém khuyét van dong ty chi & ngudi bénh dét quy bang thang diém
STREAM phién ban tiéng Viét.

Bang 3.3. B§ ddng nhét gitia nhiéu ngudi danh gié (Inter-rater Reliability) cua thang STREAM

Hang myc | H§ sé’ 95% CI
twong Nhan xét Thang STREAM thé hién do
‘}a;' déng nhét cao gila nhﬂgg ngudi danh giaé.
Trong do6, danh gia chuyén ddng cd ban th
STREAM, 082 0.78 - 0.88 = :
STREAM:, 081 SR =055 glle(nofigedfg?gr;r)\él cao v6i ICC = 0,90 va 95%
STREAM,,, | 090 0.86 - 0.95 :
STREAM 0,83 1. -091

D6 ddng nhat trong nghién cdu cla ching t6i ¢ gi4 tri thdp hon so véi mét s& nghién cliu sU dung thang
STREAM phién ban géc véi hé sé ICC trén 0.95 cho ca bén hang muc (4,5). K&t qua nay co thé giai thich dudc
do sy thiéu tuong déng vé kinh nghiém Iam sang gilia nhiing ngudi danh gia trong khi thdi gian thuc hanh thang
STREAM phién ban tiéng Viét khong nhiéu. Tuy nhién, két qua vé do déng nhét dat mdc t6t véi ca ba hang myc
chi trén, chi dusi va téng diém, ngodi ra hang muc danh gia van déng tu chii cho chuy&n déng co ban dat muc rat
tét cho théy viéc &p dung thang diém STREAM & r&t kha thi khi khéng déi héi ngudi danh gia cén cé tay nghé cao,
nhiéu na@m kinh nghiém ciing nhu khéng yéu céu quy trinh ddo tao va thuc hanh phic tap va tén nhiéu théi gian.

3.2. Panh gia thi nghiém thang STREAM phién ban tiéng Viét trén ngudi bénh dét quy tai khoa Than kinh bénh
vién Pa khoa tinh Hai Duong

3.2.1 Dac diém cua d6i tugng nghién ciu (n=35)

Béng 3.4. Dac diém cla déi tugng nghién ctu

. Dedlm | Guf

Tod, gid 7 trung binh (B9 ¥ch chudh) | 65.1 (£15.4)

Bigndd) | 126:89) Nhan xét: D6 tudi trung binh cla ngudi

DIk %) bénh trong nghién cdu 14 65,1, trong dé ti 1&
Nam 25 (71 4%) P ° 03
Nit | 10 (28 6%) nam giéi mac dét quy cao hon so v6i ni gidi.

BML. gid tr trung binh (D9 Kch chuihn) ‘ 23,0 (242) Gia tri BMI trung binh dat 24,3 va théi gian

| [Bita 0} | [I8.7:31.9] nhap vién sau dot quy trung binh 1a 5.9 gié.

Thot gian tr khi ¢ quy d&n khi nhdp | 5.9 (27.7)

vién, gikr, ‘ 105;336]

(D0 1gch chudi) [Bitn d6]

Nguéi bénh dot quy trong nghién ctiu cia ching téi cling c6 ty 18 mac tuong déng voi dac diém cla ngudi bénh
dot quy ndi chung trong d6 phéan I6n dot quy xay ra & ngudi cé do tudi trén 60 va ty 1& nam nhiéu han nii. Thai gian
nhéap vién sau khi dét quy xay ra trung binh khodng 6 gi&s, day c6 thé 1a mét trong nhiing yéu & anh hudng dén
hiéu qua diéu tri cho ngudi bénh doét quy thé nhdi mau khi giai doan vang cho diéu tri tiéu soi huyét trong vong 4.5
gi¢ ddu.

Bdng 3.5. Danh gia muc dé nang cua dét quy theo thang diém NIHSS
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Digm NHHSS So ngwii | T K (%)

bénh (u=35) Nhan xét: Ti 1& ngudi bénh dét quy véi
Rift ndng (= 25) 2 57 triéu ching nhe chiém cao nhat véi 42,9%,
' Nang (15 dén < 25) 10 286 trong khi d6 ti 1& nay thap han han trong nhém
Vira (5 &&n < 15) 3 28 rdt nang voi 5,7%.
Nhe (<5) 15 429

Ti1é ngudi bénh dét quy véi mic nhe cao han han so vdi s6 ca nang trong nghién clu ciia chung toi co thé giai
thich do ngudi bénh tham gia nghién ctu khéng tinh dén thai gian nhap vién cho t6i thdi diém danh gia, do vay
ngudi bénh c6 thé da chuyén sang giai doan én dinh hon.

3.2.2 Anh hudng van déng tu chi dénh glé theo thang diém STREAM

Biéu dé 3.1. Anh hudng van dong tu chu dénh gia theo thang diém STREAM

Nhan_xét. Trén 70% ngudi bénh dét quy
bj anh hudng van déng tu chu & chi trén, chi
dudi hoac kho khan khi thuc hién cac chuyé’n
ddng cd ban, trong do ti 1&é ngudi bénh bj han
ché vén déng chi trén |a cao nhat voi 88.57%.

Diéu nay phu hop voi théng ké cia Nakayama va cong sy (6), trong do néu ro khiém khuyét van déng thudng
gap nhét & ngudi bénh dét quy 12 liét nda ngudi vai 48-88% trudng hgp dot quy xuét hién sém tinh trang yéu, liét chi
trén va chi dudi.

Bigu d6 3.2. Phéan bd diém van dong tu chd chi trén

Nhén xét: S lugng ngudi bénh mat hoan
toan van ddng ty chi chi trén 1a cao nhat véi
12 ngudi, trong khi do s6 lugng ngudi bénh

: khéng bi &nh hudng Ia 10 nguéi va sé con lai
. J ) bi anh huéng ti mic nhe dén trung binh va
|J¥ 1T nang.

30131120 MIEWG D WD

245 LR Wb WHARL

Biéu dé 3.3. Phan bé diém van déng tu chd chi dusi

g

Nhan xét: S6 lugng ngudi bénh mat hoan

toan van dong ty chi chi dudi la cao nhat voi

10 nguai, s6 lugng ngusi bénh khong bj anh

| ) hudng la 4 ngudi va sd con lai bj anh hudng

- - II ti mic nhe dén trung binh va nang.
I AR ER R _ & II I

T PR TR VR |

e L)

Bigu d6 3.4. Phan bd ngudi bénh t6n thuong vén déng i chi chi dudi

>

Nhén xét: Sé lugng ngudi khong thé thyc
hién cac chuyén dong co ban la nhiéu nhat
v6i 10 ngudi, trong khi d6 s8 lugng ngudi
bénh khéng bi anh hudng la 5 ngudi va sé

| con lai bi &nh hudng ti mic nhe dén trung
I i II II I binh va nang.

P S YU S TS DU SIFRRU FRP T SOPPRT L JERI)

S IAMIRS N

P
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T11& méat van dong ty chi chi dudi trong nghién
cltu xdp xi vdi két qua tu nghién cliu cua Huang va
céng sy vao nadm 2018 (7). K&t qua tU cac biéu dé
3.1 - 3.3 cho thdy miic d6 anh hudng véan dong tu chi
khac nhau & ca ba hang myc dugc danh gia trong
thang diém STREAM. Diéu nay cho thdy rang, théng
qua nhiing cd ché tuong ty nhau, tén thuong nao sau
dot quy ¢o6 thé &nh hudng dén kha nang van dong
cla ngudi bénh nhung biéu hién & mdi ngudi 1a khac
nhau. Do vay, khi danh gia van déng clta ngudi bénh
trén 1&m sang, nha diéu trj cdn thyc hién mét cach
khach quan, ti mi va chinh xac bang viéc s dung
cbng cy danh gia da dugc chudn hoa va cé dé nhay
cao.
IV. KET LUAN

1. Panh gia dd tin cay cla thang diém STREAM
sau khi Viét hoa

Thang diém STREAM tiéng Viét c6 dd tin cay cao
théng qua danh gia do dong nhét néi tai voi hé so

KIEN THUC, THUC HANH
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Cronback's alpha tuong Ung vdi cac hang muc chi
trén, chi dudi, chuyén dong cd ban va tdng diém I&n
lugt 1a 0,96; 0,92; 0.94,0,98. Bén canh do, danh gia
dd tin cay ngoai cla thang do théng qua do lap lai va
dd déng nhét gida nhiéu ngudi danh gia cho két qua
t8t dén rat t6t véi hé s6 ICC ti 0,78-0,88 va 0,81-0,90.

2. Ap dung thi diém danh gia van déng ty chi
cho ngudi bénh dot quy tai khoa Than kinh bénh
vién Pa khoa tinh Hai Duong

Qua danh gia thd nghiém thang do trén 35 ngudi
bénh dét quy chang téi nhan thay ti 1& ngudi bénh anh
hudng van déng ty chd chi trén 1 67,71%, chi dudi
la 71,43%, va kho khan thyc hién van déng co ban
14 74,29%. Trong d6, diém trung binh van dong ty
chii cta chi trén 1a 11,128,9; chi dudi 9,9+8,4; chuyén
déng co ban 14,2+13; t8ng diém 45,2:39,3. Ngudi
bénh mét hoan toan van dong chi trén la 34,3%, trong
khi ti 1& m&t van déng chi dudi 1a 28,6% va khéng co
kha nang thyc hién chuyén dong co ban la 25,7%.

VA YEU TO LIEN QUAN VE

PHONG NGUA NHIEM KHUAN VET MO CUA BIEU DUGNG
TAI BENH VIEN DA KHO TINH HAl DUONG NAM 2021

TS. DO THI THU HIEN, Ths. NGUYEN TH| HUE

1. DAT VAN DE

H&ng n&m trén todn thé gi6i c6 khoang 312,9 triéu
cude phau thuat dugc thyc hién méi ngay, udc tinh dén
nam 2030 s6 lugng ca phau thuat sé tiép tyc tang Ién
tuong duong véi 1 phau thuat/ 25 ngudi/ nam dé giai
quyét ganh nang bénh tat. Hoi éphuc sau phau thuat
kha tén kém, dac biét khi co bién ching vét mé nhu
nhiém khudn vét md (NKVM), tu méau tai vét md, buc/
toac vét mé. Trong d6, NKVM la mdt trong nhdng bién
chiing vét mé hay gép nhat. Theo thdng ké clia T6 chic
Y t& Thé gidi, ty 16 NKVM & cac nudc dang phat trién 1a
11,2% cao hon so v6i cac nudc phat trién,

Tai Viét Nam, ty 1&é NKVM dao dong tu 8,3%- 27,5%
va udc tinh ty 1&8 NKVM tang ti 2% ddi vdi vét thuong
sach, I&n 44 6% véi vét thudng nhiém/ bén. NKVM c6
thé d&n 16i tdng ganh nang vé kinh t& cho ngudi bénh
nhu kéo dai thdi gian nam vién o 4- 32 ngay s0 véi
ngudi bénh khong cé6 NKVM, tdng chi phi diéu trj, giam
chat lugng cudc sdng va tang ty | tir vong so voi ngudi

Truong Dai hoc Ky thuét Y t€ Hai Duong

bénh khdng cé6 NKVM.

Mac du mdt s8 nguyén nhan lam tang ty 1& NKVM
da dugc chi ra, nhung hién tai & Viét Nam con han ché
nhitng nghién cliu vé kién thic va thyc hanh phéng
ngifa NKVM cla diéu dudng (DD) dé tir d6 lam can cu
dé xudt nhiing can thiép cu thé nham nang cao chét
lugng cham soc clia DD va giam ty 1& NKVM sau phdu
thuat. Vi vay, ching t6i nghién ciu dé tai danh gia kién
thic, thyc hanh va yé&u 8 lién quan vé phong ngla
NKVM cla DD tai Bénh vién Pa khoa tinh Hai Duong
dé lam co sd xay dyng nghién cliu can t'hiép.tiép theo
nham néng cao chat lugng cham séc vét mé cho BD.
Muc tiéu: Danh gia kién thic, thyc hanh va xac dinh
mét s8 yéu 18 lién quan dén kién thic, thuc hanh vé
phong ngtia NKVM cla BD tai Bénh vién Da khoa tinh
Hai Duogg. i R i

2. DOI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Déi tugng nghién cliu

DD & 6 khoa lam sang hé ngoai cia Bénh vién Da
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khoa tinh Hai Duong tif thang 11 nam 2020 dén thang
4 nam 2021.

Tiéu chuan Iya chon: Cac DD da khoa c6 trinh dé ti
trung cép trd 1én tryc tiép lam chuyén mén dang céng
tac tai bénh vién, déng y tham gia nghién cdu.

Tiéu chuén loal trir: DD dang di hoc tap trung, nghi
8m, nghi thai san tai théi diém I8y sé liéu. BD 1a hoc
sinh, sinh vién, tap su.

2.2. Phuong phap nghién cuu i

Thiét k& nghién ctu: Nghién ciu mé ta cat ngang.

C& méu va cach chon mau: Chon toan bd cac BD
lam viéc tai 6 khoa lam sang trong bénh vién: 123 BD.

2.3. Céng cu va ky thuat thu thap sé liéu

Céng cu thu thap: B cau hoi gdm ¢b 3 phan. Phan
1: Théng tin chung cla déi tugng nghién clu. Phén 2:
Kién thifc ciia DD vé phong ngira NKVM. Phan 3: Thyc
hanh clia DD vé phong ngira NKVM. Bé cong cu duge
xay dung dya trén b cong cy danh gia kién thuc, thyc
hanh vé phong ngua NKVM cua Sickder, Sae-Sia and
Petichetchian va huéng dan phong ngia NKVM cia Bo
Y t& ban hanh 2012 dé& phu hgp véi méi truéng cham
soc tai Viét Nam.

D6 tin cady va tinh gia tri b6 céng cu danh gia kién
thirc vé phong ngtia NKVM

Quy trinh dich bé céng cu: B céng cu dudce dich
theo model Brislin's translation model phat trién bai P,
S. Jones et al. Bo cong cu gdc dugc dich ti Anh sang
Viét va gui cho 2 BD (1 BD trinh dd Tién siva 1 BD
trinh dé Thac si chuyén nganh vét thuong) kiém tra déi
chiing gitia ban tiéng Viét va ban tiéng Anh.

Kiém tra tinh gia tri vé ngi dung: Gia tri ndi dung
cla thang do kién thic S-CVI/Ave=0.91. Phan thyc
hanh: gia tri ddng thuén cla ca thang do (S-CVI/
Ave)=0.81.

Panh gia muc dé phu hop vé céu tu, dé trong sang
ré nghia trong méi cau hoi (face validity): Phan 16n
cac cau hoi déu dugc danh gia & mic d9 kha ro nghia
hodc rét rd nghia, ngoai trif mét s& cau cén diéu chinh
lai cau ti cho pha hdp.

Kiém tra dé tin cdy vé tinh déng nhat néi tai cia
thang do (Internal consistency): hé sé Cronbach’s
Alpha c¢o gia tri 0.83 déi vai thang do kién thuc va 0.79
déi véi thang do thuc hanh.

Céch tinh va cho diém kién thic, thuc hanh cla
DD vé phong ngira NKVM: Phén kién thic gém 25 cau
héi. Moi cau tra 16i dung dudc 1 diém. Téng diém phén
kién thiic dao dong tif 0- 25. Thang diém kién thic dugc
chia thanh 2 nhom dya vao diém cat =75% gia trj diém
trung binh (tugng duong = 19 diém) dugc goi la co kién
thiic dat, nhom co diém < 19 diém la nhom kién thic
chua dat. Thyc hanh vé phong ngifa NKVM c6 thang
diém dao dng tu 0-75 diém, dugc chia thanh 2 nhém
dya vao diém cit =75% gia trj diém trung binh (tuong
dudng = 65 diém). Nhom thyc hanh tét c6 diém = 65
diém, nhém thyc hanh khéng t6t c6 diém < 65 diém.

Phuong phap thu thdp: DD tham gia nghién cliu trd
18 vao bd céu hdi ty dién thiét k& sén.

2.4. Phan tich va xi 1y s6 liéu

S4 liéu duge nhap, lam sach, phén tich va x{ Iy bang
phé&n mém SPSS 22.0. SU dung phén tich théng ké mo
ta va phan tich don bién, da bié% dé mé ta dac diém dai
tugng nghién clu va xac dinh yéu & lién quan véi kién
thic, thuc hanh.

2.5. Pao dic nghién ciu

Nghién ciu dugc Héi déng Khoa hoc Cong nghé
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truéng Pai hoc Ky thuét Y t&€ Hai Dudng thdng qua.
Théng tin vé d&i tugng nghién clu dugc bao mat.
Nghién ctu chi phyc vy muyc dich ddo tao, nédng cao
chat lugng cong tac phong nglia NKVM clia bénh vién.
3. KET QUA NGHIEN C
3.1. Théng tin chung vé déi tugng nghién ciiu
Béng 3.1. Dac diém chung cta doi tugng nghién
cuu

e dldm S largng (n) TR 1%y
Gl tinle Nam 33 [ 263
i Nir ) 732
Trinh 46 chuyén min Trung chp 41 AR
Cao ding 19 154
Dai hoe £ 488
Smdsboc 5 24
Thwind ;Ln- W vige treng Bk 0.5 nkm | 22 178
vire di s dwdmg 6-10 nim 0 *0.1
| >10 nim sl als
i v hi 4 1
L K e e )
T'rung binh Trung :1‘
AN 1Ech ehudin)  (NBO mhit- Lom nhit)
Tudi (ndan) 33 (23 - 83)
S ngurod bémh chim s6¢ trung 6.54(2.74)
binh/ngay
Then gian Evm vide trang link TR
vire ngogl k!nu
Diin Kidh thire v ¢ phieg ngis 1712222
NKVM - R
Digm thare hanh v i phong npis 63 (46 - 68)
~NKWVM

Nhén xét: Béi tugng tham gia nghién clu chi yéu
& nii gidi (73,2%). Trinh @6 chuyén mén cia diéu
dudng chl yéu la dai hoc (48,8%). Kinh nghiém lam
viéc tai khoa ngoai cla diéu dudng trung binh & 7,89
nam. Diéu dudng cham séc trung binh 1a 6,54 ngudi
bénh/ ngay. Diém trung binh kién thuc cla diéu dudng
vé phong ngua nhiém khudn vét mé la 17,12 2,22
Diém trung vi thuc hanh clia diéu dudng vé phong ngira
nhiém khuén vét mé 1 63.

3.2. Kién thic cua diéu dudng vé phong ngtia
nhiém khuan vét mé

Biéu dé 3.1: Kién thitc cua diéu dudng vé phong
nguia nhiém khuan vét mé

27,6%

Kién thirc t&t (19-25 di€m) Kién thirc trung binh/y&u {<19
diém)

Nhan xét: Chi c6 27.6% diéu dudng c6 kién thic t6t
vé phong ngira nhiém khudn vét mé, sé con lai hon 70
% diéu dudng c6 kién thic trung binh va yéu vé phéng
ngtta nhiém khudn vét mé.

3.3.Thyc hanh cla Piéu dudng vé phong ngifa
NKVM

Biéu dé 3.2: Thuc hanh cia diéu duéng vé phong
ngua nhiém khuén vét mé

84,2%

35,8%

Thuc hanh tot(2 65 diém)

Thurc hanh chura tot(<65 diém)
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Nhan xét: 64,2% s6 diéu dudng thyc hién chua t6t
cac bién phap phong ngifa nhiém khuén vét mé. Trong
khi dé cé 44 trudng hgp chiém ty 1é 35.8% diéu dudng
thuc hién 5t cac bién phap phong ngua NKVM.

3.4. Y&u t6 lién quan dén kién thic, thuc hanh vé
phong ngila NKVM ctia Piéu dudng

3.4.1. Phan tich don bién:

Béng 3.2: Moi lién quan gida kién thic vé phong
ngia NKVM cua DD véi dac diém chung cua doi
tugng nghién cuu.

e R OG0T tergrag nghiEn i
Tudi (nden)
ﬁmwmhzunwu--.'

Ki#n thine D a durimng
F =017, p =02
=039, p <0001

Thér glan 1m ie trong foh vire ngogi khion | r =033, p=0nl
(ndm)

Cilrl Nam

N

Ccé

Khiog

Trung cip

'.'-ndﬂ-n

D hpe

Saw dal hoc

Thel gian Bm o v 1-5 nlm

m‘ h v diW 610 miim
>10 nim

L2~ 083, p = D4

Tham gin dio o v
KSNK
Trinh 46 chuyén mén

1{121} =073, p =047

ANOVA (F <517), p =
0002

ANOVA (F =3 63), p =
0008

Nhan xét: S6 ngudi bénh diéu dudng cham soc
trung binh/ ngay, kinh nghiém trong linh vic ngoai khoa
(n&m), trinh dd chuy&n mén va sé nam kinh nghiém
PD la nhiing y&u t& c6 mdi lién quan co ¥ nghia théng
ké voi kién thic cia DD vé phong ngira NKVM véi p<
0,05.

Bang 3.3: Méi lién quan gia thuc hanh vé phon,
ngtra NKVM cta DD véi dic diém chung cua doi
%g% nghién cau va kién thic cda DD vé phong ngira

D A 05T rgmg nghidn o Thire hanh B
Tulh (i) =00l =026
56 ngunirt bgnb chilim sée trumg Bink ngiy =036 p <001
Wheirh i K v trong limh e sgogl Khon = 023, pe 0,08
Gkt Nam Mann-Whitney test
it (U 3426, 2 = 0,54 pw D31
Tham gia dho tyo vIKSNK €6 Mann-Whitney st |
Khéag (U= 5215, 2 = 1.9, p= 0,05)
Triwh 40 «huyin mda Trwng odp Krushal Wallis test: [
Cuso ding XA 123 =557 p =002
Dl hoe
 San dai hoe
Thirt Fimn then vibe tremy thuh | 1-5 mim Koruskal-Wallis test:
Vire i s durirng S10 mien X¥An=123) =92 p = 005
>10 mm
Kl thire cha DD v 0 phing ngins NK VA = 0,52, p <01

Nhén xét: S6 NB diéu dudng cham séc trung binh/
ngay, Kinh nghiém trong linh vyc ngoai khoa (nam),
kinh nghiém lam viéc trong finh vyc DD, tham gia cac
khoa dao tao vé KSNK va kién thic cta BD la nhiing
yéu t6 c6 mdi lién quan cé ¥ nghia thong ké véi thyc
hanh cta BD vé phong ngua NKVM vdi p < 0,05.

3.4.2. Phan tich da bién:

Yéu té lién quan dén kién thic

Bang 3.4: Yéu t6 lién quan dén kién thic vé phong
ngua NKVM cua PD

Vi B OR B 950K

G Nam 07 143 052 051436

Nir ] = -

Do o kigm €4 op 154 047 | 026261
»«dl_" ohiém Khing 1 1 |

hmtu
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Trinh 86 [“oss
chuyén
m

['Dui hoct Sau Bai
hoc . + + . 4
Trung <Ay Cao 1 - - - ‘

155 04l D35435 ‘

diag
Thvirk ghan lam vige trong Bnk ERES 056
vye ngogl khoa (ndm)

56 sgandd bimh chiim séc / uphy

Nhan xét: S8 lugng ngudi bénh cham séc hang
ngay la y&u té cé lién quan 16i kién thic vé phong ngua
NKVM cla diéu dudng véi OR 1,53; 95% Cl: 1,23-1,84.
Théi gian 1am viéc trong linh vifc ngoai khoa 1a yéu t&
lién quan tGi kién thic vé phong ngiia NKVM cua BD
v@i OR 0,86; 95%CI: 0,71- 0,99.

Yéu té lién quan dén thuc hanh

Bang 3.5: Yéu té lién quan dén thuc hanh vé

0z 071098 ‘

[ 0a2 1S aper | 123184 |

phong ngtra NKVM cta DD
Yiuts " oR » w40 CL
| Gatn | Nam ["020 | 03 | oo 0.29-1 96
N [ = =
Tham gia 0 (<) 08 245 | D22 03%-100
;’h’“m‘;:mlh o Khﬁ
Bl hoo! Sau 09 oA | om 0,041 0
Trinh 46 chuyén  Dai hoe
man Tng <o Cao | 1
‘ e | .
Kilmthere v Kilmthre st 159 661 o1 127529
Pludeg ngira Kidn thire 1 -
NKVM trumg hink/yiu
| Naen Lam vige trong lmh vire 02 1z em 1011208
ngoyi Koo (niim)
56 lwomg sgincon bnh chim s o 112 nav 0541,
Inghy

Nhén xét: Kién thic vé phong ngia NKVM la yéu
18 lién quan dén thuc hanh phéng ngiia NKVM véi OR
6,61; 95% CI: 1,27-5,29. Nam lam vigc trong linh viic
ngoai khoa 1a yéu t6 lién quan dén thuc hanh phong
ngua NKVM vgi OR: 1,12; 95% Cl: 1,01-1,23.

4. BAN LUAN

4.1. Kién thic vé phong ngiia nhiém khuan vét
mé cia diéu dudng

Theo két qua nghién clu cla ching t6i, chi co
khoang gén 1/3 (27.6%) diéu dudng c6 kién thic &t
vé phéng ngua nhiém khudn vét md. Phat hién cla
chung t6i ¢6 két qua thap hon nghién cuu cla tac gia
Nguyén Thanh Loan va céng sy nam 2014 khi nghién
clfu vé kién thifc va thyc hanh ctia BD vé phong ngufa
nhidm tring vét mé cho thdy: Ty Ié BD co kién thic
dang vé phong ngita NKVM 14 60%. C6 sy chénh léch
két qua gilia hai nghién clu nay la do cach tinh diém
dat vé kién thic khac nhau. Trong nghién ctu cla tac
gia Nguyén Thanh Loan kién thic t6t khi diém dat
66,67% tdng diém. Tuy nhién, trong nghién clu cla
ching t6i kién thic duge danh gia dat khi tra i dang
dugc 75% cau hoi.

Nghién clu cta ching téi cé két qua tudng ddng
vGi két qua cia mét nghién clu thyc hién danh gia
kién thic vé phong nglia NKVM tai co s& ngoai khoa
& mot s8 Bénh vién Jordan, két qua ciing chi ra réng
chi c6 khoang 25% diéu dudng dugc danh gia co
kién thic t6t vé NKVM. M6t nghién cliu khac tai don
vj phau thuat Bénh vién giang day dai hoc Obafemi
Awolowo, lle-Ife, Nigeria nam 2014 vé kién thic
phoéng ngita NKVM sau phiu thuat. Két qua cho thay
chi ¢d 1/3 déi tugng nghién ciu (32% BD) cb kién
thic tét vé dg phong NKVM sau phdu thuat. Téc gia
cing chi ra rang da s& nhiing ngudi tham gia nghién
cliu ¢6 kKinh nghiém khiém tén trong linh vuc céng tac
chi td 1- 5 nam. Diéu nay cling phu hgp vdi nghién
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clu cla chang t6i khi nhom BD ¢6 tham nién cong tac
1- 5 nam chiém ty 1é thap.

4.2. Thuc hanh vé phong ngiia nhiém khuin vét
mé cua diéu dudng

Lién quan dén thyc hanh phong nguia NKVM, trong
nghién clu clia ching t6i co khoang 35,8% diéu dudng
thuc hién tét cac bién phap phong ngua NKVM. Két
qud nghién clu cta ching téi thdp hon so véi nghién
clfu cua tac gid Huynh Huyén Tran va Nguyén Thi
HOng Nguyén tai Bénh vién DPa khoa Thanh phd Cén
Tho (thuc hanh dat 63,1%). Nghién cliu cia chang toi
cling ¢é két qua thdp hon so véi nghién clu cua cac tac
gia tai Ethiopia khi két qua thuc hanh vé phong ngua
NKVM dao déng tif 40,8%- 48,9%. C6 thé luan giai vé
diéu nay |a phén 18n cac DD tham gia nghién clu cd o
tudi tré va tham nién cong tac trong linh vuc ngoai khoa
<10 nam (7,89 nadm) nén chua cd nhiéu kinh nghiém
trong cham séc va phéng ngiia NKVM cho ngudi bénh,
tU dé co thuc hanh chua tét vé phong ngiia NKVM.

4.3. Yéu t6 lién quan dén kién thuc va thuc hanh
vé phong ngiia NKVM ctua BD

Bang phuong phap phan tich héi quy don, két qua
model x&c dinh dugc hai yéu 16 ¢6 anh hudng l6n dén
kién thic vé phéng nguia NKVM cia Piéu dudng bao
gbém: thadm niém cong t&c trong linh vuc ngoai khoa va
56 lugng ngudi bénh cham séc. Diéu dudng c6 tham
niém trong finh vyc ngoai khoa c6 kién thic phong
ngra NKVM 16t hon diéu dudng it cé kinh nghiém trong
finh vifc ngoai khoa, Két qua nghién clu ctia ching t6i
cling tuong déng vai mot s6 nghién cliu khac. Cy thé
trong mét nghién clu trén téng s6 409 diéu dudng tai
Epiopia chi ra m&i quan hé c6 y nghia théng ké gilia
nam kinh nghiém va kién thic (OR 8,9; 95% CI: 3,21-
21,4) va thuc hanh phong ngifa NKVM (OR 29,3; 95%
Cl: 6,89-124,9). That vay, nganh y & mét nganh khoa
hoc thuc nghiém, cac DD cdng tac cang nhiéu nam thi
cang tich 1y dugc nhiéu kinh nghi¢m nén ho c6 kién
thic day di hon vé kiém soat nhiém khudn dé dam bao
an toan cham soc ngudi bénh.

TRUONG DAl HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

Lién quan dén vén dé thyc hanh cla Diéu dudng,
k&t qua phan tich hdi quy logistic da bién xac nhan kién
thiic vé phong ngua NKVM, nam lam viéc trong finh
vic ngoai khoa c6 anh hudng déi véi thyic hanh phong
ngua NKVM. Trong d6 kién thic c6 anh hudng Ién nhat
dén thuc hanh phong nguda NKVM v6i ty sudt chénh
OR I4n luot 14 6,61, p<0,001. Diéu dudng co kién thic
t6t vé phong ngira NKVM thi thyc hanh tot gép 6,6 1an
diéu dudng cé kién thic trung binh/yéu, Va ci méi nam
lam viéc trong finh vyc ngoai khoa tang 1én 1 don vj
(nd@m) thi két qua thuc hanh vé phong ngua NKVM cla
diéu dudng t6t 1én 1,12 1an (OR: 1,12; 95% ClI: 1,01-
1,23.). Nghién c(iu cta ching t6i ddng quan diém véi
nghién ctu cta Nguyén Thi Huyén va Phan Van Tudng
tai Bénh vién Viét Duc déng thdi nhat quan véi nghién
cliu cua Humaun K.S tai Bangladesh va nghién cliu
cua Freahiywot A.T tai Ethiopia. Nam kinh nghiém anh
hudng dén thyc hanh c6 thé Iy gidi bang hién thyc ring
thyc hanh nhiéu trd 1&n thanh thao, cé nghia |a chat
lugng thyc hanh cham séc tdng dan theo nam thang khi
dugc thyc hanh nhiéu. .

5. KET LUAN VA KHUYEN NGH|: 2/3 diéu dudng
(72,4%) c06 kién thic khdng t6t vé phong ngua NVKM.
Gan 65% diéu dudng chua thuc hanh tét cac bién phap
phong ngira NKVM. Hai yéu té dugc xac dinh co lién
quan dén kién thuc vé phong ngira NKVM cda diéu
dudng bao gdm: s8 nam |am viéc trong linh vyc ngoai
khoa va s lugng trung binh ngudi bénh cham soc.
Kién thic vé phong ngira NKVM va nam lam viéc trong
ngoai khoa la y&u t6 lién quan ddi véi thyc hanh cda
diéu dudng vé phong nglra NKVM.

Trong chuong trinh ddo tao nén ¢ hoc phan cham
soc vét thuong dé giang day chuyén séu kién thic vé
cham séc va quan Iy vét thuong. B4i véi bénh vién: T6
chic dao tao lién tuc, cap nhat kién thuc thudng xuyén
dé nang cao nang luc danh gia va thyc hanh cham soc
vét thuong...; Xay dung quy trinh chuén va bang kiém
dé danh gia thyc hanh bién phap phong ngita NKVM.

AP DUNG THANG SIGMA TRONG BANH GIA CHAT LUONG YET
NGHIEM 0 MOT S0 CHI S0 AOA SINH TAI KHOA YET NGHIEM -
BENH VIEN TRUONG DAL HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

ThS. PHAM THI THﬁY; CN. NGUYEN VAN QUANG
Khoa Xét nghiém — Trudng Pai hoc Ky thuét Y té Hai Duong

I. AT VAN DE

Kiém tra chat lugng xét nghiém déng vai tro vé clng
quan trong, 1a mét hoat ddng thiét yéu giap phong xét
nghiém c6 thé dam bao dugc két qua xét nghiém 1a
chinh xéc, tin cay. Kiém tra chét luong xét nghiém gém
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hoat dong ndi kiém tra va ngoai kiém tra chat lugng.
Tuy nhién, dé do ludng mic chét lugng cla phong xét
nghiém viéc xem xét ndi kiém, ngoai kiém riéng ré 1a
khéng théa dang. Six sigma 1a mét cudc cach mang
trong quan ly cht ludng, dudc 4p dung rdng rai trong
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finh vyc thuong mai va céng nghiép ti nhitng nam1980.
Su dyng thang sigma dé danh gia chat lugng xét nghiém
sé cung cép cho ching ta mdt khung djnh lugng vé cac
mc chdt lugng tudng Ung voi cac gié tri sigma ti 1 Gén
6, gia trj sigma cang cao chiing t6 muc chét lugng dat
dugc cang t6t [1). Nhan thdy viéc 4p dung thang sigma
trong danh gia chét lugng xét nghiém co thé giap khoa
phong danh gia chinh xac mic chat lugng xét nghiém,
tim ra cac diém yéu, diém han ché. T do tién hanh cac
cai tién gitp giam ty 1& sai sot, giam lang phi héa chat,
vat tu, nhén Iyc néng cao hiéu qua hoat déng chuyén
mén [2]. Vi vay ching toi thyc hién dé tai: Ap dung thang
sisgma trong danh gia chét lugng xét nghiém mot s& chi
s0 hoa sinh tai Khoa Xét nghiém- Bénh vién Trudng Dai
hoc Ky thuat Y té Hai Duong vdi 2 muc tiéu:

1. Ap dung thang sigma trong danh gia chat lugng
xét nghiém clia mét sdchi sé hoa sinh dang thyc hién tai
Khoa Xét nghiém — Bénh vién Truéng Dai hoc Ky thuat
Y 1€ Hai Duong

2. M6 td mot s8 y&u t6 anh hudng 16i chat lugng
xét nghiém cua mét s& chi s6 hoa sinh tai Khoa Xét
nghiém- Bénh vién Trudng Bai hoc Ky thuat Y té Hai
Duong. . ) R i

oI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1 Dja diém va thgi gian nghién cuu

Khoa Xét nghiém- Bé&nh vién Dai hoc Kj thuat Y té
Hai Duang td thang 8/2020 dén thang 6/2021

2.2 boi tugng nghién cdu

Nghién ciu lua chon céc xét nghiém 22 chi s/ xét
nghiém hoa sinh thuong quy thuc hién trén may AU680:
Glucose, Ure, Creatinin, Cholesterol, Triglycerid, HDL-C,
Protein, Albumin, AST ALT GGT Acid Uric, Amyiase,
Bilirubin toan phén, Bilirubin truc tiép, Canxi, Fe, Na,
Kali, Clo, Ck toan phdn, ALP

2.3 Phudng phap nghién clu: Nghién cdu thyc
nghiém trong phong xét nghiém

2.4 Ky thuat thu thap va xi ly sé liéu

Dii ligu dugc thu thap dé tinh toan gia tri trung binh, dé
léch chudn, hé sé bién thién, bias va sigma. Phan tich
théng ké sir dyng Excel phan mém SPSS

li. KET QUA VA BAN LUAN

3.1 Ap dung thang sigma trong danh gia chat
lugng xét nghiém mot s& chi 6 hoa sinh

Bang 3.1: Gié tri sigma clia cac chi s8 hoa sinh
trén may AU680

Xét nghitm TEa( %)™ Pus( %) CV (%) Sigma
Creatinin (pmol/L) 15 463 451 23
Nutri (emmol/L ) 4 0.54 1.37 254
Protein (g/l.) 10 373 224 279
Clo (mmoliLy 3 X3 128 339
Bifirubin D (o) 20 1412 43337
ALP (UL} 30 555 523 468
LUré cmmol/Ly o 1,58 125 596

~ Albumin (/1) 1 10 DA 1.44 T 639
Kull (mmol/L) 12 LIE] 158 738
Glucose (mmol/L) 10 2328 091 #.51
HDL-C 30 265 387 954
GGT (UL) 15 237 117 1045
Triglycerid (tmmaol/L) 25 323 1 87 1104
Cholestervl(mmol/l.) 10 064 1207

20 (5] C 1209 |
30 212 E”TY
20 JIE R
20 136 14,12
Actd wrie Qumol/Ly 17 101 1574
Canxi (mol/L) 13 066 1607
ALT (UL 20 1 08 16.14
Armnylased ULy 30 133 17586

{NGHIEN CU'U -TRAO DO}

Nghién ciiu nay ching téi tinh gia tri Sigma cua cac
chi sd héa sinh theo phuong phap do luéng bién thién.
Do bién thién CV% dugc tinh toan tur 3322 két qua chay
ndi kiém tU thang 8 dén thang 12/. Bo khéng xac thyc
Bias%, tinh tu két qua ngoai kiém trong vong 5 thang
clia 22 théng sé xét nghiém . K&t qua cho thdy trong 22
chi s6 héa sinh trén may AUG80 khao sat co: 3 chi s6
c6 Sigma <3; 2 chi s& cé Sigma tir 3 dén 4; 1 chi sd co
Sigma tir 4 dén 5; 1 chi s6 c6 Sigma tir 5 dén 6; 15 chi
s6 ¢6 Sigma>6 . Trong dé Creatinin c6 sigma thdp nhat
1a 2,3 va Amylase c¢6 sigma I6n nhat 1a 17,86, Két qua
nghién clu cua ching téi cho thdy gia tri sigma cla cac
chi s6 hda sinh cao hdn so véi nghién cliu cia Hoang
Manh Cudng nam 2019 [3].

Hinhf 3.1: Biéu dé OPSpect phan loai muc chat
lugng

D& phan loai mic chat lugng, nghién cuu sl dung
biéu dé danh gia hiéu nang phuong phap OPSpect
chart dé phan loai mic chét lugng cho cac xét nghiém/
chi s8. Nghién cliu da dua ra danh gia téng thé vé mc
chét lugng cho 22 xét nghiém/ chi s& trong nghién ciu
dugc (hinh 3.2). K&t qua c6 3 chi s&/ xét nghiém c6 muc
chat lugng kém, 2 chi s6 c6 mic chét lugng trung binh
va 17 chisé co miic chét lugng tét, rat tét va dat dang
cap thé gidi.

3.2. M6 ta mét s6 yéu t6 anh hudng t6i chat lugng
xét nghiém cla mét sé chi s6 hoa sinh

Qua két qua danh gia chét lugng theo phuong phap
six sigma viéc tim hiéu cac yéu té anh hudng dén chat
lugng xét nghiém 1a védn dé buc thiét gitp khoa tim
ra dugc nhiing yéu 18 anh hudng tich cyc va tiéu cyc
dén diém sigma ciing nhu muc chét lugng cla cac xét
nghiém dang thuc hién. Nghién clu da khao sat méi
tudng quan cua cac yéu t4 thudc 4 nhom (diéu kién moi
trudng, trang thiét bi, hoa chét, nhan su) téi gia tri sigma
cla tung chi s& xét nghiém theo thdidgian. Két qua cho
thady moi xét nghiém hodc théng sd xét nghiém déu
chiu anh hudng ctia nhiéu yéu 18 khac nhau, theo nhiéu
huéng khac nhau tham chi la nhiéu yéu 8 khac niia ma
trong nghién clu nay chua dé cép t6i.
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3.2.1 Sy dnh hudng cua cac yéu t6 méi trudng dén
chat lugng xét nghiém ctia mét s6 chi s6 héa sinh

Hinh 3.2: M&i tuong quan gitia sy bién thién nhiét
do phong vdi Sigma cua Cholesterol va ALT

Nghién ciu cho thdy khi CV% cla nhiét d§ phong
tang déng nghia v&i mdc chénh léch nhiét do gida
nhiing ngdy trong thang I6n thi sigma cla rét nhiéu cac
chi s& nhu: Cholesterol, ALT, Albumin, Bilirubin T, Bili-
rubin D, Acid Uric, Triglycerid, Ca, GGT, CK, Fe, ALP
c6 xu hudng giam. Vi vay ¢ nhing ngay nhiét do moi
truéng bén ngoai co sy thay ddi 16n phong xét nghiém
nén kiém soat nhiét do phong chat ché hon.

[rov

Hinh 3.3: M&i tuong quan gilia sy bién thién 4o
am phong véi Sigma clta Glucose va Albumin

D6 dm phong xét nghiém cling 1a mét yéu t8 anh
hudng khéng nhé dén chét lugng két qua xét nghiém.
Nghién ctiu cho thdy khi d6 m phong tang cao gia tri
Sigma cia mét s& chi s6 giam. Dang thai khi do 4m gita
cac ngay trong thang chénh léch qua I&n thé hién qua
chi s6 CV% dd &m phong tang thi gia trj Sigma cua mot
56 chi & héa sinh nhu: Albumin, ALT, Glucose,Bilirubin
T cling cé xu hudng giam.

3.2.2 Su anh hudng cua trang thiét bi dén chét
lugng xét nghiém cia mét s6 chi sé hoa sinh

* Sigma

®bao dutng

° [ 2 s > « < |

Hinh 3.4: M&i lién quan giGa bdo dudng may va
gi4 tri Sigma cla mét s& chi s6 hoéa sinh

Gia tri Sigma trung binh cac thang cé bao dudng
cua Ure, Creatinin, Protein, AST, Na, K, Clo cao hon so
vi cac thang khéng co bao dudng. Diéu do cho thiy
trang thiét bi ciing c6 anh hudng rd rét dén chét luong
xét nghiém vi vay cac phong xét nghiém can phai co ké
hoach bao dudng cac trang thiét bj dinh ky nhu trong
nghién clu cla tac gia Trén Thi Chuyén tai khoa Huyét
hoc truyén mau, bénh vién Bach Mai nam 2007 ciing
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dua ra kién nghj “Nén ky hop dong bdo duding véi hang dé
ducc kiém tra va chudn mdy dinh ky'[4).

3.2.3 Sy dnh hudng cua héa chéat dén chét luong
xét nghiém ctia mét s6 chi s6 héa sinh

"

e B o

Lieatoun waateon Rt

Hinh 3.5: Su anh huéng cla héa chat bat thudng
dén gia tri Sigma ctia mét s& chi sé héa sinh

Khao sat sy anh hudng cla nhiing bét thudng dén
gid4 tri Sigma nhan thdy céc thang c6 hoa chat Creati-
nin, protein, Bilirubin tryc tiép, CK bat thudng c6 gia tri
Sigma nhé han cac thang con lai. Két qua nay cho thé
vai tro clia héa chét sinh phdm xét nghiém dai véi chat
lugng xét nghiém. Hoéa chat xét nghiém la yéu t6 tac
dong tryc tiép t6i két qua xét nghiém dugc tra ra cho
khach hang, néu hoa chét cé van dé khong dam bao
chét lugng thi k&t qué tra ra ciing khéng thé dam bao do
chinh xac va tin cay.

3.2.4 Su édnh hudng cua yéu té nhan sy dén chét
lugng xét nghiém clia mét s6 chi sé hoa sinh

0
“e=Ngay sau G0 190

0~
2=

FO0%338%8*3388%%

it |

v 23y
56035

Hinh 3.6: Gia tri Sigma cla céc chi sd xét nghiém
ngay sau dao tao va sau dao tao 5 thang

So s&nh gi& tri Sigma tai hai thdi diém ngay sau khi
cac nhén vién dugc dao tao vé QLCL va sau do 5 thang,
nhén thdy c6 18/22 chi sé co gia tri Sigma giam. Két qua
cho thdy dé dam bao chat lugng thi nguén nhan lyc phai
dd vé s6 lugng, dam bao vé chat lugng va dac biét phai
dugc dag tao lién tyc trong qua trinh céng tac.

IV. KET LUAN

1. Ap dung thang sigma trong danh gia chat lugng
xét nghiém cua mét s6 chi sd hod sinh dang thyc hién
tai KXN- BV Trudng Pai hoc Ky thuat Y té Hai Duong
cho théay:

- Ba chi s6 (13,6%) ¢ mic chét lugng kém : Creat-
inin, Protein, Na.

- Hai chi s6 (9,1%) c6 mic chat lugng trung binh:
Clo, Bilirubin tryc tiép.

- Mot chi s8 (4,55%) ¢6 muc chdt lugng tét: ALP

- M6t chi 86 (4,55%) ¢6 muc chat lugng rét tot: Ure

- Mugi nam chi s& ( 68,2%) cé mifc chat lugng tuong
duong v6i ding cip thé gisi.

2. Céc yéu t6 anh hudng t6i chat lugng clia mét s6
chi s6 hoa sinh ma phong xét nghiém can quan tam
nhiéu hon la: Nhiét do, dé am phong xét nghiém, Nhiét
d6 td lanh bao quan héa chat, dao tao lién tuc vé QLCL,
mdét s8 hda chét cé hién tugng bat thudng nhu Creatinin
va Protein.
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{NGHIEN cU'U - TRAO P61}

NGHIEN CUU TAO NHA BAO TU CHUNG VI KHUAN
GEOBACILLUS STEAROTHERMOPHILUS ATCC 7953
TAI TRUONG DAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

I. DAT VAN BDE

Tiét trang bang nhigt 4m la mét trong nhiing phuong
phap tiét tring dugc sU dung phd bién trong cac cd sd y
t&, cac phong thi nghiém, dé tiét tring dung cy, vat liéu
cay ghép, moi trudng nudi cdy, ... Tuy nhién, qua trinh tiét
tring c6 thé that bai do 3 yéu 18: 5% do chét lugng hoi
nudc kém, 10% 16i thiét bi nhu loai bd khéng khi khéng
ddy du, thay d6i nho vé nhiét do trong buéng va hoac
trong cac goi dung cuy; con lai 85% do 16i cia ngudi st
dung bao gém dong goi khong ding, théng s6 chu ki tiét
trung khéng dang. Vi vay, viéc kiém soat hiéu qua qua
trinh tiét trang nhiét &m |a cén thiét d& s6m loai bé nhiing
dung cuy, vat liéu khéng dat vd khudn trudc khi tién hanh
phéu thuat, cdy ghép hay nudi cdy vi sinh, déng thai sé
lam giam thiét hai vé kinh t& ciing nhu sdc khoe, tinh
mang cua bénh nhan. Chi thi sinh hoc dudc xem la tiéu
chuan vang cho kiém soat qua trinh tiét trung, la mot
trong cac tiéu chi thdm dinh ndi hap tiét tring, la thudc
do phan anh tryc tiép hiéu qua diét khuan.

Nha bao cla vi khudn Geobacilius stearothermophilus
c6 slic dé khang cao véi nhiét dm, chiu dudc céc diéu
kién tiét tring nhu vi s6ng, chét héa hoc formaldehyde,
hydro peroxide. Chinh vi vay, theo 1ISO 11138-1:2006,
11138-3: 2006 quy dinh vé yéu cdu cua chat chi thi
sinh hoc cho qua trinh tiét trang bang nhiét dm, vi
sinh vat thi nghiém phai |a nha bao cla Geobacillus
stearothermophilus. Tuy nhién, sic dé khang cta nha
bao phuy thudc rat nhiéu vao cac diéu kién hinh thanh
nha bao nhu thanh phén dinh dudng, su c6 mat cla cac
c4c ion vé cd, pH va nhiét do (. Vi vay, mudn ché tao
thanh céng chi thi sinh hoc cho tiét trung nhiét 4m thi
trudce tién phai tao dugc nha bao G. stearothermophilus
co slic dé khang cao vai tiét tring nhiét 4m dap (ng
theo yéu cdu cua chi thi sinh hoc theo ISO 11138-
1:20086, 11138-3: 2006. - ’

1. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Béi tugng nghién ciu

Vikhudn Geobacillus stearothermophilus ATCC 7953
dugc cung cdp bdi hang Microbiologic/ My.

2.2. Théi gian va dia diém nghién ciu

Dé tai dugc thyc hién tir thang 12/ 2019 dén thang
6/ 2021 tai Labo XN ATVSTP Truéng BH Ky thuat Y té
Hai Duong

2.3. Phuong phap nghién clu: Nghién cdu thyc
nghiém

2.4. Noi dung nghién ciiu:

Nghién citu tién hanh khao sat 16 diéu kién hinh
thanh nha bao G. stearothermophilus ATCC 7953 tu 4

TS. DANG THI THUY DUONG va CS.
Phu trach Labo Xét nghiém ATTP
Trudng Pai hoc Ky thuat Y t& Hai Duong

moi trudng NA-CakKMgMn, NA-CaMn, YMMn, PCA; 2
diéu kién 0 55°C va 61°C; 2 diéu kién pH 7,0 va 8,5.
Nha bao thu dugc ti cac diéu kién trén dam bao 2 tiéu
chi vé 1 1& chuyén ddi nha bao trén 80% va san lugng
nha bao trén 10° nha bao/ mL sé dugc tién hanh thu
nghiém kha nang dé khang véi nhiét &m thé hién qua
gia tri D, theo tiéu chuan ISO 11138-1: 2006, I1SO
11138-3: 2006. Nha bao dat yéu cdu dé kiém soat hiéu
qua tiét trung nhiét &m can co gia tri D_,, = 1,5 phat va
hé sé tuong quan cua phuong trinh hdi quy tuyén tinh
R2=208.

. KET QUA

3.1. Két qua khao sat 16 diéu kién tao nha bao G.
stearothermophilus

Bang 3.1. Ti 1& hinh thanh nha bao G.
stearothermophilus trong 16 diéu kién

A pHmol | Nuige | MECSE i ig sink thish nha bio | Sin liyng
b phit whit biro
Iririrng | tritimg | din | Vi ki | doghy 7 nghy Nngi_v‘ {efu/mL)
0 55°C =+ W% 2% 2% 43 x10°
NA 61°¢ -+ W% 3% X% 3610
CakMnMg 85 55°C - Ws 15% 2% a0
B eI | e+ 0% W% 9% Raxie
20 55°C - 0% 0% 10% 115 10°
- ! 61°C - 0% 12% 15% 2610
RACRE I o2 55°C “  N% N% % | SHxI0f
T BT | e+ 0% %% W% THxIe
70 55C - W% 0% 10%  15%10
YMMa 61°C “ W% N WE  22x1¢
o 55C .- NF W% 0% 38xIi0t
61°C L L T S U
0 55C - 1% 1% | % w
PCA g 61°C - 1% 1% 1% 15
85 55C - i% i% i% 63
» 61°¢ “ 0% 0% W% S2x10

ha thich: (-) vi khudn khong phat trién; (+) vi khudn
c6 phat trién; (++) vi khudn moc thanh tham

Nhan xét:

- Vi khudn G. stearothermophilus phat trién t6t, moc
thanh tham & tét ca 16 diéu kién.

- Méi trudng NA-CaKMnMg, NA-CaMn va YMMn
¢6 17 1& hinh thanh va san lugng nha bao tuong ducng
nhau. Dac biét 4 diéu kién YMMn/8,5/61°C ¢6 téc do
hinh thanh nha bao nhanh nhét, chi sau 4 ngay U da co
ti 1& hinh thanh nha bao dat tdi 90%.

- O diu kién pH 8,5 va nhiét dd U 61°C cho thay téc
dé va 1 1& hinh thanh nha bao vugt trdi so v6i didu kién
pH 7,0 va 55°C, ngoai tris § diéu kién YMMn/ 7,0/ 61°C.

- Chi c6 4 diéu kién hinh thanh nha bao NA-
CaKMnMg/ 8,5/ 61°C, NA-CaMn/ 8,5/61°C, YMMn/ 7,0/
61°C, YMMn/ 8,5/ 61°C c6 ti 1& hinh thanh nha bao trén
90% va san lugng nha bao trén 10° cfu/mL du diéu kién
tién hanh thi nghiém kha nang dé khang véi nhiét am.
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Hinh 3.1. Nha bao G. stearothermophilus sau 4, 7
va 14 ngay 0

(Nha bao G. stearothermophilus b&t mau xanh, t&
bao sinh dudng bat mau héng)

3. 2. Kha néng dé khang véi qua trinh tiét trang
nhiét &m ca nha bao G. stearothermophilus

K&t qua & Bang 3.2 cho thdy sic dé khang véi
nhiét &m thé hién qua gia tri D,,°. G diéu kién NA-
CaKMnMg/8,5/61°C khong dat gia tri D, °. <1,5 phit;
3 diéu kién con lai déu dat yéu céu (D,,°. = 1,5 phit)
nhung hé sé tuong quan cla phuang trinh hoi quy tuyén
tinh (R?) & diéu kién YMMn 8,5/61°C dat yéu cdu (R =
0,8). Nhu vay, chi cé diéu kién YMMn 8,5/61°C dat ca 2
yéu cdu vé gia tri D, °. va hé sé tuong quan R,

Bang 3.2. Stic dé khang véi nhiét cia nha bao

G. stearothermophilus trong 4 diéu kién hinh
thanh nha bao

e il - AR
NA-CaKMoMg | 85 | 61°C | 1sa0® | 14 0,79
NA-CaMn 85 | 61'C | 68x10° | 2,1 077
YMMn 70 | 6IC | 3aae | 16 0.7
YMMn 85 | 6IC | Saxic | 17 Va7
IV. BAN LUAN

Nghién clu nay cho thdy hiéu qua hinh thanh nha
bao vuot tri khi & déng thai 2 didu kién pH kiém 8,5 va
nhiét dé U 61°C. Khinghién cdu vé cac yéu td anh hudng
dén slic dé khang cua nha bao G. stearothermophilus,
Wells-Bennik va céng su nhan thdy khéng co sy khac
biét co y nghia vé san lugng nha bao khi G gitia hai
nhiét do 55°C va 61°C, c¢on Guizelini, B. P va céng sy
cling nhan thdy khdng c6 sy khac biét ¢é y nghia vé san
lugng nha bao gitia pH 7,0 va 8,5 nhung & pH 8,5 nha
bao co sic dé khang nhiét 4m cao hon so vai pH 7.,0.

nghién clfu cda chung t6i khéng tién hanh khao sat
hinh thanh nha bao G. stearothermophilus trong tung
diéu kién riéng ré pH va nhiét dd U ma déng thai ca 2
diéu kién nay, két qua cho thdy hiéu qua hinh thanh nha
bao vugt troi & didu kién pH 8,5/ 61°C so v6i cac didu
kién con lai pH 7,0/ 61°C; pH 7,0/ 55°C; pH 8,5/ 55°C
(Bang 3.1).

Ca ché diét nha bao bang nhiét &m chi y&u lam hu
hong cac protein 16i va bién tinh cac enzym tham gia
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vao qua trinh trao ddi chat. Kha nang chdng nhiét 4m
clia nha bao quyét dinh bdi cac yéu t8 nhu sy bdo hoa
DNA v6i vac protein SASP (acid-soluble spore proteins)
loai «/ B, ham lugng nudc trong 13i thap, DPA (dipicolinic
acid) va ham lugng khoang chat cao bao vé cac protein
chéng lai bién tinh béi nhiét. Vi vay, cac diéu kién hinh
thanh nha bao nhu thanh phan méi trudng dinh dudng,
cac chat khoang, nhiét do U, pH, ham lugng nudc, ..
quyét dinh dén s(ic dé khang cla nha bao dugc tao ra.

Vé vai tro cla cac ion ddi vai stic dé khang cua nha
bdo G. stearothermophilus, nghién clu cla Bender va
Marquis chi ra sy c6 mat véi ndng dé cao clia ion canxi
trong méi trudng hinh thanh nha bao gitp nha bao G.
stearothermophilus c6 stc dé khang nhiét cao nhat, tiép
dén la mangan, magie, trong khi dé cac ion nhu natri,
kali cé anh hudng thdp nhat. Piéu nay dugc Ii giai do
hinh thanh lién két gitia cac cation hoa tri hai véi acid
dipicolinic ¢ trong 16i nha bao lam tang kha nang chiu
nhiét cia nha bao. Trong nghién clu clia ching téi
nhan thdy sy c6 mat clia ion Ca®* va Mn?* anh hudng
dén slc dé khang cla nha bao nhiéu han ion Mg*, K-.

Anh hudng cla pH méi trudng hinh thanh nha bao
dén s(ic dé khang cia G. stearothermophilus it dugc biét
dén. Nghién clu cla Guizelini va cdng sy chiing minh
trong cac yéu té anh hudng sic dé khang cla nha bao
G. stearothermophilus, pH méi trudng hinh thanh nha
bao |a yéu t8 quan trong nhét, pH kiém (khéng I6n hon
8,5) cho stic dé khang cao hon pH trung tinh va acid.
Nghién cltu ciia ching t6i cting ghi nhan két qua tuang
ty nghién ciu cia Guizelini, moi trudng hinh thanh
nha bao ¢6 pH kiém 8,5 thuc ddy t6c do hinh thanh
nha bao va lam tang stc dé khang véi nhiét m. Co
ché pH anh hudng dén suc dé khang cta nha bao G.
stearothermophilus van dang dugc Iam rd, cé thé méi
trudng kiém lam tang qua trinh khoang héa cta nha
bao.

Nhiét do tao nha bao cling la mét trong nhiing yéu
t6 anh hudng manh dén sic dé khang cua nha bao
théng qua lugng acid dipicolinic va ham lugng nudéc
trong 16i. Nghién cliu cua Wells-Bennik va cfng sy
chiing minh nhiét dé 4 61°C l1am tang kha néng chiu
nhiét clia nha bao G. stearothermophius so vdi khi 0
& 55°C . Nghién cuu clia ching t6i ching cho két qua
tuong ty, 6 nhiét d6 61°C thu dugc san lugng nha bao
G. stearothermophius nhiéu hon va slc dé khang cao
hon. Cd ché anh hudng cla nhiét do co thé la do khi
t&ng nhiét dé U trong qua trinh hinh thanh nha bao lam
cho cac chat khoang dé hap thy vao té bao hon dan dén
tich tu nhiéu chét khoang, giam ham lugng nuéc do do
bao vé 16i nha bao tét hon.

V. KET LUAN

O diéu kién pH 8,5 va nhiét dé G 61°C cho thdy téc
dd va ti 1& hinh thanh nha bao G. stearothermophilus
vuot trdi so vai pH 7,0 va 55°C.

Diéu kién maoi trudng YMMn ¢6 pH 8,5 va nhiét 46 0
61°C cé tdc d§ hinh thanh nha bao G. stearothermophilus
nhanh nhét, ti 1& hinh thanh nha bao dat t6i 90% sau 4
ngay.

Nha bao G. stearothermophilus tao ra trong diéu kién
méi trudng YMMn, pH 8,5 va nhiét do U 61°C ¢ slic dé
khang v6i nhiét &m dat yéu cdu, D, °. = 1,7 phit, hé s6
tuong quan R? = 0,87.
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DANH GIA KET QUA BIEU TRI BENH NHAN COVID-19
C0 TON THUONG PHOI DIEU TRI TAI BENH VIEN
DA CHIEN - BAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

TS.BS. NGUYEN DINH DUNG
Truéng Khoa Ngi téng hop

Bénh vién Trudng Pai hoc Ky thuét Y té Hai Duong

Dat van dé:

Bgnh Coronavirus 2019 (Covid-19), do vi rit SARS-
CoV-2 gay ra, da trd thanh mét dai dich trén toan thé gidi.
T8 chuc Y té Thé gioi (WHO) tuyén b dot bung phat Covid
-19 1a mét dai dich vao thang 3 nam 2020. Tinh dén cubi
thang 12 nam 2020, khoang 90 triéu trudng hgp da duge
x&c nhan tai hon 219 qudc gia. Tai Viét Nam, ngay 23
thang 1 nam 2020 ghi nhan ca nhiém d&u tién. Dén nay,
hau hét cac tinh, thanh phé trong ca nuéc cé ca méc Covid
19, trong dgt bung phat dich thi 3, Hai Duong Ia tinh déu
tién ghi nhan s& ca méc nhiéu nhat, Ngay 28 thang 1 nam
2021, BO Y t& Viét Nam cong b8 bénh nhan 1552 & Hai
Duong tai & dich céng ty POYUN, sau dé dich bénh da lan
ra 12/12 thanh phd, thi xa, huyén trong toan tinh véi gén
700 ca méc méi. Xac dinh dot dich nay do virus bién thé
Anh chung B.1.1.7 gy ra, ¢ kha nang lay lan nhanh hon,
tai lugng virus tang gép 4 Ian so véi chung trude day. Virus
corona ching méi nay c6 &i tinh voi dudng hd hdp dugi va
bién ching chinh la viém phéi. Cac quan sat |am sang hién
tai cho thay nhiém SARS-CoV2 c6 thé ti khéng cé triéu
chiing 1am sang rd rang d&n bénh canh viém dudng hé
h&p vdi biéu hién s6t va ho khan, kém theo ty I& lay truyén
tir nguai sang ngudi cao. Hién khdng co thuc hoac chién
lugc diéu tri dic hidu cho bénh nhan bi COVID-18. Chi cac
loai thudc khang vi-rGt hodc chéng viém duge sd dung nhu
phudng phép diéu trj triéu chiing dya trén kinh nghiém cla
bac silam sang.

Bénh vién Da chién sé 2 - Dai hoc Ky thuat Y té Hai
Duong dé tiép nhan va diéu tri cho 376 bénh nhan nhiém
COVID- 19, qua theo ddi ching i thdy rdng c6 t6i trén
% ngudi mac ¢d biéu hién tdn thuong tai phdi ¢ cac milc
dd khac nhau. Chang téi thuc hién nghién cdu: "Danh gia
két qua diéu tri bénh nhan Covid 19 c6 tén thuong phdi tai
Bénh vién da chién - DPai hoc ky thuat y t& Hai Ducng”, vai
2 myc tiéu:

1. Mé th mét s8 dac diém 1am séng, can lam sang
bénh nhan Covid 19 cé tdn thuong phdi tai Bénh vién da
chién - Dai hoc ky thuat y té Hai Duong

2. Danh gia két qua diéu tri bénh nhan Covid -19 ¢6
16n thudng phéi.2. D8I tugng phudng phap nghién ciu

2.1, Béi tugng nghién ciu

- Bao gém nhiing bénh nhan Covid 19 cé t6n thuong
phdi diéu trj tai Bénh vién da chién - Pai hoc Ky thuat Y té
Hai Duong. Bénh nhan dugc phan loai mic dé nang theo
huéng dan cua BO Y & 1],

2.1.1. Tiéu chudn Iya chon bénh nhan

- Bénh nhan chdn doan xac dinh nhiém Sars CoV2
béng phuong phap Realtime PCR.

C6 t8n thuong phédi trén film chyp Xquang va hodc
CLVT nguc.
2.1.2. Tiéu chudn loai khoi nghién ciiu.

- Bénh nhan t vong trudc 24 gid trong qua trinh diéu tri,
khéng déng y tham gia nghién ciiu,

2.1.3. Thai gian va dia diém nghién ciu

- Thai gian: 1- 8/2021.

- Dia diém: Bénh vién da chién - Dai hoc Ky thuat Y té
Hai Duong.

2.2, Phuong phéap nghién ctiu

2.2.1. Thiét ké nghién ciiu

- Nghién clu ngang, mo ta.

2.2.2. Phuong phap chon méu nghién ctu

- Chon méu thuan tién, gém tat ca bénh nhan du tiéu
chudn nghién ciu

2.3. XU li 58 ligu

- S6 liéu dugc su Ii bdng phdn mém théng ké y hoc
SPSS 16.0.

2.4. Bao ddc nghién clu

- Nghién ciu da thdng qua hdi déng Pao dic trong
nghién clu Y sinh hoc, Truong Bai hoc KTYT Hai Duong
vé cac khia canh dao duc nghién clu.

3. Két qua nghién clu

3.1, Bac diém chung cua ddi tugng nghién ciu

3.1.1, Phan bé theo tudi va gidi

Bang 1. Ty 1& bénh nhén Covid 19 phén bé theo
nhém tuéi.

[ Nam Nir T

| i n % n % n e %
<t 2 o)) 3 ) 5 a4

[18-3 [ A B | 681 | B 381
€05 19 00 19 500 ) 36
=8 15 556 n i n 138

“'Tu'é'n tnung lsbl @l@xl?}» 44.";18'_%' &Ala.li

| Ting 51| s & | 549 E

Nhén xét: Bé&nh nhan nghién ciu phén 16n ¢6 4o tudi ti
18 dén 59 tudi (71,7%), = 60 tudi (23,9%), < 18 tudi(4,4%);
ni (54,9%): nam (45,1%).

3.1. 2. Tién st bénh
Tién s& bénh
g1 9.7
w 10 -
=8 ‘,
53
: 44 35 @
% 18 S +
2 55 e \ 4
0 7729 L §§ § gg
Dii thao Tang huyétBénh phéi Viém gan  Khic
dudmg ap magn tinh
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Nhan xét: Trong 113 bénh nhan nghién cdu c6 11(8,7%)
bénh nhan nghién clu cb tién s tang huyét ap, tién su
dai thao dudng chiém khoang 5(4,4%), viém gan chiém
4(3,5%), bénh phdi man tinh chi chiém 2(1,8%), 6(5,3%)
bénh nhancos cac bénh ly khac.

3.2. Péc diém 1am sang, can Iam sang bénh nhan c6

TRUONG DAl HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

Nhéan xét: Théi diém tdn thudng phdi gép nhiéu nhat &
ngay thir 1 vao vién (34,5%), va gédp chi yéu trong 7 ngay déu
trong qua trinh céach Iy diéu trj (85%);

3.2.4 Diac diém xét nghiém cong thiic mau cta nhém
bénh nhéan nghién ciu.

t8n thuong phéi Kbiogurifnching | Cimipuching | 1o 0y
3.2.1. Tén xudt xust hién triéu chung Iam sang trong  (hsi fo=b) (=9 P
qua trinh diéu tri 1 % 0 % n | %
Giim IR R
0 Bkl - - i wd 0910
o] @ el R ENED
P Trung bina 1540171 134054 05 | 00w
% Giim 8 [m| 6 [&2[w] s
» -
Bah M (m] oo (v w| 82| om
" %.5 Téuck e o
36 0.4 IER w4 Thg ! \‘5 3 43 5 ‘.“
B e E Togh | 0@ | 7060 | 26408 | 005
13 09
o o M e s e s e Nhan xét: bach cdu lympo giam gap & 21BN (18,6%),
£ weams | 14BN (12%) c6 giam tiéu cdu

Nhén xét:Triéu ching 1am sang xuét hién trong qua trinh
theo doi diéu tri phd bién nhét 1a ho (68,1%), 56t (20,4%), khac
dom (26,5%), dau ngyc {17,7%), khé thd {13,3%). Co 23 BN
(20,2%) khéng xudt hién triéu chiing trong ¢ qua trinh cach
ly diéu tri.

3.2.2. Thay déi mét sé trigu ching Idm sang trong thoi
gian céch ly diéu trj.

wViown (%)

= Trong Gdu
i (%)
2 8

Khge@om S0t Dwshorg  Daseger  KhSthd

Nhén xét: Ho & thai diém vao vién chiém 54%, trong qua
trinh cach ly diéu tri tdng Ién 68,1%, khi ra vién chi con 3,5%.
Triéu ching khac dom Idn lugt 1& 15% - 26,5% - 0,9%; sot 1a
15,9% - 20,4% - 0; dau nguc fa 11,5% - 17,7% - 0; kho thd
9,4% - 13,3% - 0.

3.2.3 Thoi diém t6n thuong phéi ctia nhém bénh nhén
nghién cuu.

Tyl Théri diém tdn thuong phéi (ngay)
0
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30 |
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15 +
10 |

10 11 12 13 14
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3.2.5 Pic diém xét nghiém hoa sinh cGa nhém bénh
nhén nghién cuu.

e Mg s | Comlnt | Tageay ;
n % n % n %
T T M B T
AST | Ting Y 25 b LIPS LK
Trng bith 092210 40522023 3698436 0815
Bukdng | N | #2 | % [ %0 | @ |03 |
AT [Tang HEEEREIERES
Trng bish N3N L3324 3RAB80 098
Binh thinrag 3 i3] ki 485 i3 583 0309
CRP | Tang 1l 262 M 513 & |4 |

Nhan xét: tang men gan AST, ALT 14n lugt 1a 33,3% va
38,7%, tang men gan gap nhiéu & nhom BN cé triéu chitng p <
0,05, Tang CRP chiém 41,7%.

3.2.6 PBac diém xét nghiém dong mau cta nhom bénh
nhan nghién ciu.

sk Khiag trifu chireg |~ Cltrifuchimg | Tiieg ’
n % n % ) %
Giden 0 o | 13 1|

e Binh tunimg EX) 88 50 | 9| B | 05 048%
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Tewng bish 13,0210 Bhan 1206417 1 0AS
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2,”,‘_‘,'”“' Tig TEAEAAEIER

Tewg bish Jfel 08 CRITELS 41a133 (073
Binh thunmg (43) 1 8 5L I 1 N T I
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Nhan xét: Cé 19BN (16,8%) cbd tang prothrombin,

39BN (38,2%) tang fibrinogen trong dé bénh nhan co tridu
chiing ¢6 xu huéng tang nhidu han p=0,075. 25BN (32% ) cb
tang D dimer, D dimer trung binh nhém nghién cdu |4 0,60 =
1,01 pyg/mL.
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3.3. Két qua diéu tri bénh nhén COVID - 19 c6 tdn
thuong phéi.

3.3.1. Tinh trang sif dung khéng sinh
Thye trang sir dyng khing sinh (%)
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Nhgn xét: 53,3 % s6 bénh nhan didng khang sinh
cephalosporin lll theo dudng tinh mach, 73,2 % dung khéng sinh
phdi hop, 26 % 1 loai khang sinh dudng udng (Azithromycin),

3.3.2. Tinh trang su dung heparin.

Thyre trang sir dyng Heparin (SSBN - )

31%

W Hepann 1mg
W Heparin 2mg.
= Heparin 1 - 2mg

Nhén xét: 55BN dung heparin dy phong va diéu tri chéng
déng, 52,5 % dung heparin 1mg/kg/24h, 44,2% dung heparin
2mg/kg/24h, 3 BN ding liéu duy tri sau dé phai tang liéu diéu

.
3.3.3. Bién phap diéu tri bénh nhan ning

70 681
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Nhan xét: Co 13BN nang, 1 BN nguy kich (12,4%). 10 BN
thé oxy kinh (5 BN khéng dap (ing phai chuyén thé HFNC), 7
BN thd HFNC, 1BN thd mdy, 4 BN loc mau.

3.3.4 Thay d6i mét s6 tridu ching lam sang trong thoi
gian cach ly diéu trj.

{NGHIEN cU'U - TRAO DOI}

Phuong phap diéu tri BN ning (14BN)
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Nhén xét: Ho khi vao vién chiém 549, qua trinh diéu tr
tang lén 68,1%, khi ra vién chi cén 3,5%. Triéu ching khac
dom 1dn lugt 12 15% - 26,5% - 0,9%; s6t 1a 15,9% - 20,4% - 0;
dau ngyc 1a 11,5% - 17,7% - 0; khd thd 9,4% - 13,3% - 0.

3.3.5 Thay déi mét s6 chi s6 can ldm sang trong thdi gian

céch ly diéu tri
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Nhan xét: 15 BN (13.3%) con t6n thudng phdi khi ra vién,
21/68 BN (30,8%) con tang fibrinogen, 9/46BN (19,5%) con
tang D dimer, 24/45 (53,3%) con ha natri mau,

3.3.6. Td vong, bién ching trong qué trinh céach ly diéu tri

i vong, bién chimng {55 lurgmg Ghi chid

Tir vong n
GEm tids c’d do Heparin =~ 1

Nhén xét: Khong co BN W vong trong qua trinh cach ly
diéu tri, c6 1 BN giam tiéu cdu do st dung heparin.

4. Ban Luan

Theo doi cach ly diéu trj 376 BN covid 19 tai Bénh vién da
chién — Pai hoc ky thuat Y té Hai Duong chung t6i phat hién
113 BN (30%) bénh nhan ¢ tén thusng phdi trén Xquang va
hodc trén CLVT nguc.

4.1. D4c diém chung cla déi tugng nghién clu

Trong nghién cu cla chang t4i, bénh nhan nho nhét 1a 9
tudi, cao nhat 1a 93 tudi. Phan 16n bénh nhan nghién clu c6 dé
tudi 1 18 dén 59 wéi (71,7%), c6 23,9% & ngudi gia trén 60
tudi va chi cb 4,4% d6i tugng nghién ciiu 14 nhé hon 18 wéi. Do
tuéi cia bénh nhan phén I6n trong dé tudi lao déng, ty & nay
phd hop v6i ddc diém cda dgi bing phat nay dién ra & trong
cac ong ty ndi t&p trung nhiéu cong nhan. Trong 113 bénh nhan
nghién ctiu Co 11(9,7%) bénh nhan nghién citu ¢o tién sif tang
huyét ap, tién si dai thao dudng chiém khodng 5(4,4%), viém
gan chiém 4(3,5%), bénh phdi man tinh chi chiém 2(1,8%),
6{5.3%) bénh nhan c6 cac bénh Iy khac.

4.2, Pac diém lam séng. can lam sang bénh nhan
COVID-19 c6 tén thudng phoi

4.2.1 Bac diém lam sang bénh nhdn COVID-19 ¢6 tén

thuong
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Theo dbi ca qua trinh céch ly diéu tri cac triéu ching xuét
hién vdi tan sudt tédng 1&n, triéu chiing ho (68,1%), s6t (20,4%),
khac dom (26,5%), dau ngyc (17,7%), kho thd (13,3%), mét
mai (45,1%), dau hong (8,8%), tiéu chay (11,5%), chéng mat
(1,8%), phat ban (1,8%), mat khiu giac {1,8%), ngat mai
(2,7%). Co6 23 BN (20,4%) khong xuét hién triéu ching trong
¢a qua trinh cach ly diéu tri. K&t qua nghién ciiu cia chiing
16i tuang ty Guan W va cdng sy (2020) nghién cifu trén 1099
BN (trong do c6 975BN c6 tén thuong phdi) 1 30 tinh cla
Trung Qudc ho gap 67,8% bénh nhan, s6t 43,8% khi nhap
vién (nhiét @6 trung binh 37,3°C - 21,7% BN s&t trén 38°C) va
tang 88,7% trong qué trinh theo doi didu tri, mét moi (38,1%),
dau déu (13,6%), dau hong (13,9%), khac dém (33,7%), kho
thd (18,7%), tidu chay gap 3,8%, viém két mac (0,8%), phat
ban (0.2%). Cac triéu ching ho, khac dém, dau hong, khé thd,
dau nguc, tiéu chay, phéat ban.trong nghién clu cta chung toi
1a kha tuong déng véi nhiéu nghién cdu khéc, tuy nhién triéu
ching s6t 8 nhém nghién cuu cl:a ching t6i la thdp hon trong
nhiéu nghién ctu. Theo ching téi két qua nay co6 thé 1a do khac
biét clia bién thé virus gay bénh, ching téi manh dan gia thiét
ching virus géy bénh tai Hai Duong ton thuong phéi gap kha
cao (30%) va co ché gay bénh la do tang déng, tac vi mach
phdi nén biéu hién ho gap nhiéu hon & nhigu bao céo trude dé.
Tyu chung triéu chifng 1&m séng thudng gép cla bénh nhan
covid 19 van 1a ho, s6t, mét méi, khac dom, dau nguc, dau
hong, -

4.2.2. Dac diém cén ldm sang cla bénh nhédn nghién ciu

Thoi diém tén thuong phoi

Thai diém t8n thudng phdi gap nhiéu nhit & ngay thi 1 vao
vién (34,5%), va gap chu yéu trong 7 ngay déu trong qua trinh
cach ly didu trl (85%); tif sau 14 ngay cach ly didu tri hdu nhu
khéng gép 18n thuong phdi (2,6%). Ngay xuét hién t8 thuong
phéi trung binh nhém nghién clu 4,4 = 4,39 ngay ; thai diém
tén thuong phéi ning nhét clng gdp nhiéu nhit & ngay tha
nhét vao vién (30%), t8n thuong phdi néng nhét sy ra trong 7
ngay cach ly ddu tién 14 chi yéu chiém 68,1%. Theo Min Z va
cong sy (2020) tén thudng phdi néng nhét & vao khoang 6 ~ 11
ngay [28]. TU két qua trén cho thay viéc chi dinh chup Xquang
danh gia cén ti€n hanh sém ngay khi vao vién cach ly diéu tri
va dinh ky 3 — 5 ngay chup kiém tra lai trong 14 ngay cach ly
diéu tri, d&c biét trong 7 ngay dédu tién.

Dac diém cong thidc mau bénh nhan nghién cdu

Bach cdu lympo giam gap & 21BN (18,6%), trong d6 bénh
nhan co tridu ching ty 1& giam bach cdu lympo gap nhidu hon
p<0,05, gia tri trung binh cla bach cdu lympo bénh nhan cé
tridu ching (1,3+0,64 G/L) clng cé xu huéng thdp hdn nhém
khéng co triéu ching (1,5+0,71G/L). Theo Wei JG va céng su
(2020) tang bach cdu (5,8%), gidm bach cdu (33, 7%), giam
bach cdu lympo (83,2%), giam tiéu cdu (36,2%), hemglobin
trung binh 134g/L [17]; 14BN (12%) c6 giam tiéu c4u; tidu cdu
14 245,4+103,58 G/L, nhiing bénh nhan cé giam tiéu ciu & thai
diém vao vién déu co xu hudng tang ddn va vé binh thudng
khi ra vién.

Pac diém sinh hoa mau nhém bénh nhén nghién clu

Téng men gan AST, ALT 1an fugt 14 33,3% va 38,7% (4BN
tién sdf viém gan), tang men gan gap nhiéu hon & nhom BN co
triéu chiing p < 0,05, ching téi nhan thay AST, ALT c6 xu huéng
tang & nhiing bénh nhén cé diém tn thuong phéi cao va triéu
ching Iam sang nang né hon, két qua nghién cdu cla ching
161 tuong tu nghién ciu cia Alfonso JRM va cng sy (2020) [4]
va cao hon nghién ciiu ciia Wei JG va céng sy (2020) nghién
cliu trén 1099 BN (trong do c6 975BN co t6n thuong phdi)
vdi ty 16 tang men gan ldn lugt 14 tang AST (22,2%), tang ALT
(21,3%) [17). CRP tang & ca 2 nhém bénh nhan, trong 66 ty I1&
1ang va gia trj trung binh CRP nhém bénh nhan ¢b tridu ching
cao han cé y nghia thdng k& nhom khéng tridu ching (p<0,05).

Pic diém mot s6 xét nghiém ddéng mau nhoém bénh
nhén nghién ciu

Prothrombin 1a 12,0=4,17s, c6 19BN (16,8%) cé tang
prothrombin. Fibrinogen trung binh 4,1+1,33 g/L, c6 39BN
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(38,2%) tang fibrinogen trong dé nhom bénh nhan co triéu
ching (4,3+1,44 - 42,2%) cd xu hudng tang nhiéu hon bénh
nhan khong triéu ching (3,8+1,08 - 31,6% ), tuy nhién sy khac
biét khéng cé ¥ nghia thdng ké véi p>0,05. D-dimer trung
binh nhém nghién clu 0,60+1,01(ug/mL), nhom bénh nhén cé
trigu ching 1a 0,7=1,23 (ug/mL), nhém khdng triéu ching la
0,420,31(pg/mL), c6 258N (32% ) ¢c6 tang D - dimer & théi
diém vao vién, theo déi D- dimer trong qua trinh cach ly diéu
tr| ting D-dimer gap 46BN (40,7%). Tang fibrinogen, D dimer
gap nhiéu nhét & ngay ddu vao vién, tinh trang ting fibrinogen
va D dimer gap chu yéu 10 ngay diu vao vién.

Ashish K va cdng sy (2020} tdng hop phéan tich 78 nghién
cliu v6i 10388 bénh nhan ty I& tang D-dimer la 34,8%, ¢ mot
nghién clu khac cia Wei JD va cdng sy t&ng D- dimer la
46,4% [5]. Hai HY va cdng sy (2020) nghién ciu hdi ciu trén
1561 bénh nhan covid 19 (1196 bénh nhéan nhe, trung binh va
365 bénh nhan ndng) nhan thdy: nhiing bénh nhan bi bénh
néng c6 nhigu kha nang bj réi loan chic nang déng mau hon.
4.38Két qua diéu tri bénh nhan COVID - 19 ¢é tén thuong
phoi

4.3.1 Bién phap diéu tri

Co 55/ 113 BN (48,7%) s dung Heparin du phéng va
diéu tri chdng ddng, trong s& ndy cod 46/113 BN (40,7%) co
D-dimer = 0,5 pg/mL, 9BN (7,96%) mac di khdng cd tang
D-dimer nhung c6 diém 18n thuong phdi mic dé via va nang
va hodc tang fibrinogen > 4g/L dugc sd dung heparin liéu duy
trl du phong 1mgrkgi24h. Trong s6 bénh nhan sU dung heparin
c6 29/558N (52,7%) dung liéu dy phong, thai gian s dung
heparin liéu du phong 1a 12,07 =1,39 ngay, ngén nhat 1a 3 ngay
va dai nhat Ia 30 ngay; 23/55BN (41,8%) st dung heparin liéu
diéu tri 2mg/kg/24h, thai gian si dung heparin liéu diéu trj 1a
12,83 1,52 ngay, ngan nhat 14 4 ngay va dai nhat 1a 27 ngay;
chi cé 3/55(5,5%) bénh nhén ban dau si dyng heparin liéu
dy phéng nhung sau dé tén thuong phdi tang, D-dimer tang
phai nang liéu heparin, két quéa nay co thé la do viéc phat hién
tén thuong phdi va tang D- dimer trong nhom nghién cliu cia
ching téi 1a kha sdm va kip thai, viéc chi dinh sd dung heparin
1a phi hop va hidu qua nén viéc kiém soat tinh trang tang dong
(tang D-dimer, tang fibrinogen..) 1& t6t va hiéu qua, mét bang
chiing nida la tén thuong phdi cai thién nhanh, dac biét rd trén
bénh nhan 18n thuong phéi vita va nang, cling nhu ty 16 con
én thueng phdi khi ra vién cla ching téi thap véi diém t6n
thuong thap hon mét s& nghién ciiu da cdng bd. Co 31/113 BN
(27.4%) dugc s dung corticoid dudng toan thén trong diéu
trj,ddy & nhiing bénh nhan cé tién trién tén thuong phéi muc
d via va ndng, ty |1é s dung corticoid trong nghién clu cla
chang téi thdp hon trong nghién cdu clia Dawei W va céng su
(44.9%) va cao hon trong nghién clu clia Jiangshan L va cdng
sy (12,9%), diéu nay co thé do bénh nhan trong nhém nghién
cltu cia Dawei W nang hon ching ti, cing nhu chua cé sy
théng nhét, chi tiét trong phac dé sif dung corticoid duéng toan
than diéu tri bénh nhan covid 19 ¢ tén thuong phdi.

86/113 BN (76,3%) dugc sl dyng khang sinh diéu tri trong
nhom nghién ciiu, Trong d6 73,2 % dung khang sinh phéi hgp
W 2 logi khang sinh trg 1&n. Ty 1€ s dung khang sinh trong
nhém nghién cliu cta ching 16i tinh trén 16ng 86 113 bénh
nhan (76,3%) 14 cao han nghién ciu cda Jiangshan L va cong
su (46,8%). Theo Dawei W va cdng su nghién ciu trén 138
bénh nhan viém phoi do covid 19 ty 1& sif dung céc loai khang
sinh la moxifloxacin - 64,4%; ceftriaxone - 24,6%:; azithromycin
- 18,1% . K&t qua nay c6 thé do c6 hién tugng lam dung khang
sinh trong qua trinh céach ly diéu tri khi chua cé cac bang ching
rd rang cta nhiém khudn bdi nhiém trén bénh nhan, va hodc
héu hét cac bac si déu chua co kinh nghiém trong xac djinh bdi
nhiém trong covid 18 va kinh nghiém diéu trj bénh nhan covid,
tham tri c6 béc si diéu tri khéng phai chuyén nganh ndi khoa,
truyén nhiém.

Trong nhém nghién cdu cla chang t6i ghi nhan 14 bénh
nhan n&ng va nguy kich chiém 12,4% (C6 13BN nang, 1 BN
nguy kich); 10 BN thd oxy kinh (8,8%), trong s6 nay cd 5/10 BN
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khong dap Ung oxy kinh va hodc t6n thuang phéi tiép tyc ting
1&n phai chuyén thd oxy luu lugng cdo (HFNC), 7 BN thd HFNC
(6,2%), 1BN thd may xam nhap (0,9%), 4 BN loc mau (3,5%),
khéng ¢6 bénh nhan phai chay ECMO; bénh nhan dugc si
dung khang thé globulin 18 7BN (6,2%), khang virus 12 6BN
(5,3%). Ty I& bénh nha&n ndng, nguy kich va tf vong cla ching
t6i th@p hon so vdi mét s6 nghién ciu da cong bé, cac bién
phap phai can thiép diéu tri nhu thd oxy, thd oxy luu lugng cao,
thd may khéng xam nhap, thd may xam nhap va lpc mau cing
thap hon. Nghién ciu cia Wei JG va cdng sy (2020) ty 1& nang
14 15,7 % (173BN), cé 6% (67BN) tién trién nguy kich, tif vong;
thd oxy (41,3%), théng khi cd hoc khdng xam I&n (5,1%), thd
may xam nhap (2,3%), st dung giobulin (13,1%), khang virus
(35,8%), loc mau (0,8%), ECMO (0,5%) [17]. Trong nghién ciiu
clia Dawei W va cdng su (2020) trén 138 bénh nhéan viém phéi
do covid 19 nhép vién diéu tri tai Vi Han ty 1& ndy con cao hon
nil 26,1%, s8 bénh nhan dugc sif dung khang virus oseltamivir
— 1&n dén 89,9%. Trong mdt nghién clu khac cla Jiangshan
L va cong sy (2020) nghién cliu trén 465 bénh nhan covid: c6
11 (2,37%) tién trién ARDS, 1BN sdc nhiém khudn (0,22%),
387BN (83,23%) dugc didu trl thude khang virus. Lidu phap
oxy 445BN (95,70%). thd may khdng xam nhép 4BN (0,86%),
thd may xam nhap 4BN (0,86%).

5.3.2. Thay déi mét s6 triéu chiing ldm sang trong thoi gian
cach ly diéu tri.

Ho & théi diém vao vién chiém 54%, trong qua trinh cach ly
didu tri tang 18n 68,1%, khi ra vién chi con 3,5%. Triéu ching
khac dém Ian lugt 14 15% - 26,5% - 0,9%; sdt 14 15,9% - 20,4%
- 0; dau nguc la 11,5% - 17,7% - 0; khé thd 9,4% - 13,3% - 0,
dau hong 7,1% - 8,8% - 0. K&t qua nay cia ching t4i cho thdy
néu tuén thl quy dinh cach ly diéu tri, quy dinh vé tiéu chudn
cla B6 Y té, Viet Nam, hdu hét cac bénh nhan khi ra vién
khéng con triéu ching Iam sang ma trudc dé da co, chi co 4
BN (3,5%) bénh nhan cén ho khan day la nhiing bénh nhan
con hinh anh t8n thuong phéi trén xquang do di ching covid
19, 1 bénh nhan cén s6t nhe dudi 38°C, bénh nhan nay dudc
ghi nhan cén t6n thuong phél, ¢é bénh Ii nén Ia dai thao dudng.
5.3.3. Thay d6i mét s6 chi s6 can lam sang trong thoi gian
cach ly diéu trj

Tén thuang phéi dugc phat hién & ngay thd nhét nhép vién
céach ly diéu trj 1a 39/113BN (34,5%). s6 con lai xudt hién tén
thuong cha yéu trong 7 ngdy cach ly diéu tri ddu tién, 4 thai
diém ra vién 15 BN (13,3%) con tdn thudng phdi khi ra vién,
diém tén thuong phéi clia cac bénh nhan nay déu thap, chi
yéu Ia 1 diém, cao nhat 1a 5 diém; so sanh diém tén thuong
phdi ¢ thai diém vao vién (4,14£2,91d), ra vién (0,46+1,174d)
giam c6 y nghia thdng ké vdi p < 0,01, Tang fibrinogen & thai
diém vao vién 14 35/113BN (30,9%), trong qua trinh cach ly
diéu trj tiép tyc xuat hién bénh nhan tang fibrinogen 68/113BN
(60,2%), khi ra vién con 21/113 BN (18,6%) téng fibrinogen,
gia tri trung binh fibrinogen & thoi diém vao vién (4,1+1,33
g/L) cao hon khi ra vién { 3,3£1,09 g/L). Ty I& bénh nhan tang
D-dimer & 3 thai diém theo ddi ldn lugt 1a 25/113 (22,1%) —
46/113 (40,7%) — 9/113 (7,96%). C6 10 BN (8,8%) bénh nhan
con ¢d D-dimer = 0,501ug/mL, trong s6 nay c6 3 bénh nhan
nam trong nhom bénh nhéan nang, nguy kich, c6 1/10BN bénh
nhén cd D-dimer > 1pg/mL. K&t qua ndy cho phép nhan dinh
¢6 sy cai thién rd rét ty 1& bénh nhén tén thuong phdi, ciing
nhu mic dé t8n thuong phéi sau didu tri, cac két qua cho thay
cac chi 88 danh gia déng mau fibrinogen, D-dimer giam cé y
nghia sau diéu tri (p<0,05). Tim hiéu dién bién cac chi $6 xét
nghiém fibrinogen, D-dimer, CRP cla 2 nhom bénh nhan cé
va khéng ¢ triéu ching lam sang khi vao vién & cac thei diém
vao vién — phat hién tén thuong phéi, t8n thuong phdi nang
nhdt va ra vién, chang 16i nhan thay: ca 3 chi s8 nay déu co ty
1& tang va gia tri trung binh tang, trong d6 bénh nhan co triéu
ching déu c6 xu hudng cb ty |é tang ciing nhu gia tri trung
binh tang cao hdn nhém bénh nhan khéng ¢ triéu ching lam
sang khi vao vién su khac biét véi p 1an luot 14 0,04 - 0,15 -
0,045. Céc chi 88 nay déu c6 xu huong tang Ién rd rét & thoi
diém phat hién 16n thudng phéi (p = 0,49 - 0,00 - 0,01) va tiép

{NGHIEN CUU - TRAO D01}

tyc tang khi phdi tdn thuong nang nhét va sau dé giam vé binh
thudng khi ra vién d ca 3 chi s6 trén ca 2 nhom bénh nhan c6
triéu ching va khéng triéu ching 1&m sang khi vao vién. Két
qué nay cb thé cho nhan dinh cic chi sd nay cdn dudc quan
tam theo ddi trong ca qua trinh didu tri va & nghién clu nay
viéc quan tam theo ddi 16n thuong phéi, réi loan déng mau da
dugc quan tam, theo ddi va xd tri diéu tri nén cac xét nghiém
thé hién tinh trang réi loan tdng déng ciing nhu tén thuong
phdi cai thién tét.

5.3.4. Tirvong, bién chung trong qua trinh cach ly diéu trj

Trong nghién cliu clia ching tdi khdng cé BN ti vong trong
qua trinh céch ly diéu tri & ca 376 bénh nhan tai bénh vién da
chién ciing nhu trén 113 bénh nhan tén thuong phdi vai 14
bénh nhan dugc phan loai nang va nguy kich. Theo nghién
clu cba Zunyou W va cdng sy (2020) phéan tich tu 72314 BN
covid cia CDC Trung qudc: 81 % bénh nhan covid nhe, 14%
bénh nhan viém phéi nang, 5% bénh nhén nguy kich, tU vong
la 2,3%, Dawel W va cong sy (2020) nghién cdu trén 138
bénh nhan viém phdi do covid 19 tai VO Han ty 1& i vong
la 4,3% [12], nghién cdu Hiluf EA va cdng sy (2021) nghién
clfu trén 2617 bénh nhan covid 19 cach ly diéu trj tai Ethiopia
(682BN c6 triéu chiing), t vong la 0,8%. Nhu vay viéc t6 chic
cach ly diéu tr] theo quy dinh cu B3 Y té, theo déi, phat hign va
xU I s6m t6n thuong phdi gidp giam 1y 1é 16n thuong nang nguy
kich va 1 vong. K&t qua nay ciing c6 thé Ia do ¢& mau nghién
cliu ctia ching téi con nhd. Trong qua trinh cach ly diéu tri,
trong & 55 bénh nhén co sit dung heparin chang i gap 1 BN
(1.,8%) giam tiéu cdu do su dyng heparin; diéu nay cho thay
viéc tuén thd cac quy dinh, hudng dén vé theo doi xét nghiém
déng mau, tidu cdu trong qua trinh didu tri covid 19, dac biét
trén bénh nhén co sd dung heparin 1a rét cén thiét.

6. K&t ludn

- Bénh nhéan Covid-19 c6 déc diém lam séng da dang, it
déc hiéu; cac triéu chiing thudng gap & bénh nhén Covid 19 ho
(68,1%), sOt (20,4%), khac ddm (26,5%), dau ngyc (17,7%),..

- Thai diém t8n thuang phdi gap nhiéu nhét & ngay thi 1
vAo vién (34,5%), va gap chd yéu trong 7 ngay déu trong qua
trinh cach ly diéu trj (85%);

- Co 39BN (38,2%) tang fibrinogen, 25BN (32% ) ¢o tang
D - dimer & thdi diém vao vién, trong qua trinh cach ly didu
trj tang D-dimer gap 46BN (40,7%). Tang fibrinogen, D dimer
gép nhiéu nhét & ngay ddu vao vién, tinh trang tang fibrinogen
va D dimer gap chu yéu 10 ngay diu vao vién, cac chi s& nay
4 bénh nhan nang, co triéu ching |Am sang nang cb xudng
tang hon nhom bénh nhan nhe va via.

- 55/ 113 BN (48,7%) sl dung Heparin dy phéng va diéu
trj chéng déng, trong s6 nay c6 46/113 BN (40,7%) c6 D-dimer
= 0,5 pg/mL, 9BN (7,96%) méc di khong cé tang D-dimer
nhung c6 diém tén thuong phéi mic dé vua va nang va hodc
1ang fibrinogen > 4g/L duge sd dung heparin liéu duy tri du
phong 1mglkg/24h.

- 31/113 BN (27,4%) sif dung corticoid, 76,3% BN sif dung
khéng sinh trong diéu tri, diéu tri

- C6 14 bénh nhan nang va nguy kich (12,4%): 10 BN thg
oxy kinh (8,8%), trong s& nay c6 5/10 BN khdng dap Ung oxy
kinh va ho4c t8n thudng phéi tiép tyc tang 1én phai chuyén thd
oxy luu lugng cdo (HFNC), 7 BN thd HFNC (6,2%), 1BN thd
may xam nhap (0,9%), 4 BN loc mau (3,5%), khong cé bénh
nhan phai chay ECMO;

- Thai gian céch ly diéu tri 1a 30,1+10,57 ngay (9-54 ngay),
cac triéu chung l1&am sang cai thién rd rét, hdu nhu khdong con
khi ra vién; cdn c6 15 BN (13,3%) cén tén thuang phéi & thai
diém ra vién co6; diém t6n thudng phdi & thai diém vao vién
(4,14+2,91d) gidm c6 ¥ nghia théng ké véi p < 0,01 so vdi ra
vién (0,461+1,17d); cac chi sd Fibrinogen, D-dimer, CRP khi
ra vién ca 3 chi s6 déu gidm rd rét so véi védo vién (p<0,05).

- Khdng c6 bénh nhan tf vong trong qué trinh cach ly diéu
tri trén 113 bénh nhan tén thudng phdi véi 14 bénh nhan dugc
phén loal ning va nguy kich. C6 1/55 bénh nhan (1,8%) giam
tiéu cdu do su dung heparin.
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VUI CUOI ———

Giam cin

M§t ba bénh nhan hoi bac si:

- Thua bac si, nén tap nhiing déng tac nao dé
gdy bét di dugc a?

- Ba hay quay dau tu phai sang trai réi lai ti
trai sang phai

- Vao lGc nao, thua bac si?

- Lac ngudi ta bung thic an cho ba.

v IA
7716 1%

- Thua bac si, liéu tdi cé qua khoi khdng a?

- Bénh clia 6ng theo thdng ké co 1% kha
nang song sét. Nhung 6ng thi chac chan séng.
Téi cam doan ma.

=277

- T6i da nhan 99 ca nhu thé. Ho chét ca roi!

Din 46

Ngudi ban thude dua lo thude cho mét ¢b bé
va dan:

- Truéic khi cho bd ubng, chau phai lac that
manh.

- Nhung chau lam sau lac dudc, bd chau
nang 70 kg cd ma.

Tim ting

Bac si: Chao cy! Cy tim t6i c6 viéc gi?

Cu gia: T4t nhién Ia t6i kham rang roi.

Bac si: Vang mai cy ngdi va ha miéng ra,

Cu gia: Thé nao réi bac si?

Bac si..: Nhung thua cy, téi chang thdy cai
rang nao ca.

Cu gia: Thi ddy! Téi mudn nhé anh tim xem
ching ¢ dau ma!!!

g A 7
Thude chdng béo
Mgt ba béo dén tiém thudc Tay:
- O day c6 thudc gi chdng béo khdng?
- C6, bang dan.
- Dan, Dan vao dau?
- Dan vao miéng.
(SUU TAM)
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Kudn vé Truidng Y
TS. KHUC KIM LAN

Xuén da vé trén dat nuéc, qué huong
Muén sac hoa, cdy ngot ngao dom trai
Mua xuén dén véi bao diéu déi mdi

Trén mai trudng Pai hoc Y Hai Duong
Nhiing thdy ¢6 guong mat than thuong

Mua xuédn vé Iong vui phoi phéi

Quyét tam xdy trudng Ién tdm cao méi
Nhiét huyét déng trao trong khéi 6c, ban tay.
Tro cham ngoan. hec tap hang say

Y duc luyén rén méi ngay tién bé

“Thdy thudc nhu me hién" trong tim luén nhg
Ngay mai ra truong, tung canh bay xa.

Mua xuén vé vang rén nhing bai ca

Mét mua xudn véi bao diéu tuoi méi

T6 quéc, qué huong va bao ngudi mong doi
Pai hoc Y Hai Duong viing budc di 1én.




