TRUONG DAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG {TlN TUC - SU KlEN} m

1.0 SUKIEN NOI BAT NAM HOC 2015 - 2016

Tap trung dao tao Y da khoa, budc dau dam bao chat luong; Thanh lap Trung tam
huén luyén ky ning lam sang

To6 chic bién soan gido trinh theo huong d6i mai, dua trén nang luc cho mot s6
nganh dao tao.

T6 chuc thanh cong khoa thuc tap Diéu duong quoc t€ cho 100 sinh vién Dai hoc

biéu Duong Quoc gia Nhat Ban. Ky bién ban ghi nho hop tac véi ny ban hop tac
Y t€ Viét Nam- Ha Lan vé dao tao hoat dong tri liéu; To chuc co hiéu qua cac hoat
dong cua du an ADB, AP-QUT giai doan 2

T6 chuc thanh cong hoi nghi khoa hoc lién Truong — Bénh vién va Lé ky niém 55
nam truyén thong Nha truong dam bdo trang trong, an toan, tiét ki¢m.

Pua khu Giang duong - Thu vién vao hoat dong; D6i maoi hoat dong thu vién; Tiép

tuc hoan thién khu Trung tam ky thuat bénh vién, hoan thanh co so ha tang khu
A; hoan thanh Du dn Tang cuong ning luc phong thi nghi¢ém huyét hoc; Thuc hién
ti€ép Du an Tang cuong nang luc labo sinh hoc phan tu.

Bénh vién truong tiép tuc phat trién, budc dau hoat dong co hiéu qua, dugc xa hoi
va nguoi bénh danh gia cao; Labo ATVSTP cua Truong duoc Bo Y t€ chi dinh la
co so kiém nghiém thuc pham phuc vu quan ly nha nudc vé ATTPR

Da hoan thanh chu truong xay dung Du an dau tu Khu gido duc thé chat, Du an

Hé¢ thong xur ly nudce thai Truong & Bénh vién, Du an Khu thuc tap tién [am sang;
Dang trinh xin chu truong Bo Y t€ vé Du an xay dung cau vuot qua duong Nguyén
Luong Bang, noi gita khu A &B

Trién khai 02 dé tai cap Tinh; Xudt ban cuén Huong dan chan doan va diéu tri

mot s6 bénh nodi khoa; 02 giang vién dat giai Nhi Hoi thi sang tao Ky thuat tinh
Hai Duong nam 2015; 01 giang vién dat giai Nhat va 01 giang vién dat giai Ba Hoi
nghi khoa hoc Tudi tré cac truong DPai hoc Y —Duoc toan quoc lan thu XVIII; 45 can
bo giang vién dat giai thuong Tué Tinh va trao Quy hoc bong Tué Tinh cho 44 sinh
vién c6 hoan canh dac biét, vuot kho hoc gioi.

Hoi dong Truong da hoat dong dung quy ché, co hiéu qua trong cong tac dinh

huong chién luoc, ké hoach phat trién Truong, giam sat cac linh vuc hoat dong
cua Truong va Bénh vién; quan hé tot véi Dang uy, Hiéu truong va cdc co quan lién
quan, dam bao cho Truong luon 6n dinh va phat trién.

1 OThi dua: Bang bo dat “Trong sach ving manh”, duoc Tinh uy Hai Duong tang

Bang khen, Truong “Tién tién xudt sic” duoc Thu Tuong chinh phu tang bang
khen; Cong doan duoc Cong doan Y t€ Viét Nam tang Béang khen; Doan thanh nién
duoc TW Doan tang Bang khen, Hoi sinh vién duoc Hoéi sinh vién tinh Hai Duong
tang bang khen. 01 ca nhan nhan danh hiéu Nha lanh dao xuat sic thoi ky hoi nhap
nam 2015 va Tuong vang Thanh Giong
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TIN HOAT PONG NHA TRUONG

Lé cong bd Quyét dinh tai bd nhiém chirc danh Pho Hiéu truéng Truong Dai hoc Ky thuat

Y té Hai Duong

_—

GS.TS Lé Quang Cudng - UV Ban Can su DPang, Thir truéng B Y

d WS

té cung dai dién Ianh dao cac Vu, Cuc B y té va lanh dao truong
chuc mung ThS. Nguyén Thanh Hung nhan quyét dinh tai bé
nhiém chuc danh Pho hiéu truéng nha truéng

N gay 22/12/2016, tai trudng Dai
hoc Ky thuat Y t€ Hai Duong,
B6 Y t& da t6 chiic L& cong bs
Quyét dinh s8 7078/QD-BYT cla
Bo trudng Bo Y t& vé viéc tai bs

nhiém chiic danh Phé hiéu trudng
cho ThS. Nguy&n Thanh Hung.
Tham du c6 GS.TS Lé Quang
Cuong - UV Ban Céan su bang,
Tha trudng Bo Y t&; déng chi Dao
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Chinh - Phé chanh van phong Bé y
t&, PGS.TS Nguyé&n Tuén Hung —
Pho Vu trudng Vu Té chiic can bd,
cung chuyén vién cac Vu, Cuc truc
thudc Bo Y t&; VE phia Nha trudng
c6 Dang Gy, Ho6i déng trudng, Ban
Giam hiéu, dai dién Cbéng doan,
Poan Thanh nién, Hoi Sinh vién va
can b quan ly cla trusng.

Phat biéu tai budi 16, GS.TS Lé
Quang Cudng da chuc mung ThS.
Nguyén Thanh Hung va dé nghi
déng chi trong nhiém ky t6i tiép
tuc lam t6t cong tac tu van, tham
muu gitp Pang uy, BGH trudng
trong linh vuc hanh chinh, kinh
t€ gop phan dam bao chét lugng
giao duc, nang cao ddi séng cho
can b6 nhan vién, déng thgi phan
dau hoan thanh xuat sic nhiém vu,
xting dang v6i su tin cay clia Lanh
dao BO Y t&, Bang Uy, Ban Giam
hiéu, tap thé can bo, vién chic Nha
trudng.
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Thay mat Dang Gy, Hoi déng
trusng, Ban Giam hiéu, tap thé
can bo, vién chic va HSSV nha
trudng, TS.BS BDinh Thi Diéu
Héng — Bi thu Dang uy, Hiéu
trudng cam on sy quan tam, giap
d& clla Lanh dao va cac Vu, Cuc
BO Y t&, chic ming ThS. Nguyén

Thanh Hung va dé nghi dong chi
Pho Hiéu trudng trong thdi gian téi
tiép tuc phat huy tinh than, trach
nhiém, doan két, phuc vu tét cho
cong tac dao tao, kham chiia bénh
clia nha trudng.

Vui miing nhan Quyét dinh tai
bé nhiém, ThS. Nguyén Thanh

Hung xtc déng cam dn sy quan
tdm, gitp d&, tin nhiém cua Lanh
dao B6 Y t&, Dang Uy, Ban Giam
hiéu va tap thé can bo, vién chuic
va HSSV Nha truéng déng thdi hia
sé tiép tuc nd luc phan ddu hoan
thanh xu&t sdc nhiém vu vi sy phat
trién clia Nha trusng.

Tap huan phuong phap nghién cuu khoa hoc cho nhom giang vién nong cét NCKH

\

£

GS.TS. Nguyén Céng Khan — Chuyén gia nghién cuu

khoa hoc & HTQT trinh bay vé chién luoc phat trién NCKHCN
cua trudng giai doan 2016-2025

gay 10/12/2016, Truong Dai
hoc Ky thuat Y té Hai Duong
da t6 chdc tap hué@n phudng phap

nghién clu khoa hoc cho 40 giang
vién nong c6t vé NCKH ca trudng.
Giang vién tham gia huéng dan

Bao vé thanh cong dé tai nghién ciru khoa hoc cap tinh

gay 13/12/2016, tai S& Khoa

hoc & Coéng nghé tinh Hai
Duong, nhém nghién clUu do
ThS. Nguyé&n Thi Thu Hién — Pho
truéng B6 mon Nhi - Trudng Dai
hoc ky thuat Y té€ Hai Ducng lam
chl nhiém da bao vé thanh cong
dé tai nghién cuu khoa hoc cép
tinh “Hoan thién quy trinh va phac
dé diéu tri du phong lay truyén vi-
rus viém gan B ti me sang con
G céac thai phu cé tai lugng virus
mau cao tai bénh vién Phu san
tinh Hai Duong”. K&t qua nghién
cliu cla dé tai cho thdy ty 1é thai
phu nhiém vi rat viém gan B man
tinh thé hoat déng co6 tai lugng vi-
rus trong mau cao =10° copies/ml
la 34,1%. Céac trudng hop nay hau
hét l1a c6 HbeAg (+), chiém ty 1&
96,9%. Tenofovir va Lumivudin la
hai loai thuéc déu an toan trong
qua trinh diéu tri cho thai phu
nhiém virus VGB man tinh trong 3
thang cudi thai ky mang thai. Hiéu
qua diéu trj giam tai lugng HBV

gém c6 GS.TS Nguyén Céng Khén
~ Chuyén gia NCKH &HTQT, PGS.
TS Nguyén Thanh Hudng — Pho
hiéu trudng trudng Pai hoc Y té
coéng cong. Khoa tap huén da trang
bi cho cac giang vién vé tu duy, tam
nhin va van hoé trong NCKH va moét
s6 dinh hudng, giai phap NCKH clia
trudng giai doan 2016-2025, dong
thdi cung cép cho hoc vién cac kién
thiic ca ban vé phuong phap nghién
clu khoa hoc, cach viét dé cuong
nghién clu, bado cdo nghién culu..
Céac nhém da thao luan, trao ddi mot
s6 dé cudng nghién clGu va dudc
cac chuyén gia gop y, chinh sa.
Trong thdi gian t6i, cac nhom sé dé
Xuét cac dé tai nghién cuu trén co
sé nhiing dinh huéng uu tién nghién
cliu cla trusng.

DNA cua Tenofovir nhiéu hon
Lamivudin. Dé tai cling dé xuét
hoan thién quy trinh cac buéc tu
khau sang loc HbsAg dén khau
diéu tri, theo ddi diéu tri, cac bién
phap phong bénh phéi hgp & con
va danh gia hiéu qua phong bénh.
Pé tai dudgc H6i ddng danh gia co

tinh cap thiét va gia tri cao déi voi
xa hoi va nganh y té€ déng thdi co
kha nang ap dung cao trong tinh
Hai Dudng, gop phan phong bénh
lay truyén virus viém gan B ti me
sang con, giam thiéu ty I& nhiém
virus viém gan B trong céng dong
tinh Hai Duong.
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To chirc Hoi thao ky thuat diéu dwong

gay 25/11/2016, Khoa Diéu

dudng Trucng bai hoc Ky
thuat Y té Hai Dudng da t6 chuc
H6i thao Ky thuat diéu dudng.
Tham du héi thao c6 12 giang
vién khoa diéu dudng vGi phan th|
truyén dich tinh mach. Két qua
CN. Nguyén Thi Hué dat giai
Nhat ThS. Pham Van Truong dat
gidi Nhi; ThS Poan Thi Phugng
dat giai Ba ThS Bui Thi Loan dat
giai Khuyén khich. Thay mat lanh
dao trudng, TS.BS Dinh Thi Diéu
Hang da biéu dudng va chuc
mung cac glang V|en da hoan
thanh t6t phan thi cua minh, dong
thdi dé nghi cac giang vién khoa
dleu du’dng tiép tuc ren Iuyen
dé tré thanh nhiing giang vién
viia cO kién thic chuyén mén

j(0)1 THAO
KY THUE\I PIEU DUONG

4 Ha&i Duong, ngay 25 thang 11 nam 20

Lanh dao mrdng trao giai cho cac giang vién dat gidi tai Ho: thao

viing vang, vua c6 tay nghe gioi,
dao tao ra nhiing sinh vién diéu
ducng dat chuén nang luc, phuc

Lam viéc voi Cong ty Quintiles Viét Nam

gay 23/11/2016, Cong
Quintiles Viét Nam do BS.Than

ty Trong Son — Téng giam déc lam
trudng doan da lam viéc véi Trudng

Trao quyét dinh bo nhiém lai can bo quan ly

Ngéy 11/11/20186, tai Trudng bai
hoc Ky thuat Y t€ Hai Duadng,
TS.BS Dinh Thi Diéu Hing — Hiéu
trudng nha trudng da trao quyét dinh
b& nhiém lai chiic vu can bd quan
ly cho 5 can b, giang vién, dé la:
PGS.TS Tran Vian Viét giti chuc
vy Trudng Khoa Ch&n doan hinh
anh; ThS.BS Nguy&n Thanh Hai
giti chic vu Pho trudng khoa Xét
nghiém; ThS. Nguyén Hai Trung giti
chtic vu Phé truéng bé mon Chinh
tri - GDTC, GDQP; ThS.BS Dao Thi

vu tot hon cho su nghiép cham
s6c va bao vé stic khde nhéan
dan.

Pai hoc Ky thuat Hai Duong. Tai
budi lam viéc, 6ng Than Trong Son
da gic’ji thiéu vé sii ménh, tdm nhin
va cac linh vuc hoat dong clia cong
ty, dong thsi mong muén dugc tim
hiéu va hop tac véi trucng trong linh
vuc th nghiém 1am sang. Thay mat
nha trudng, TS.BS Binh Thi Diéu
Hang tran trong cdm on va dé nghj
cbng ty hé trg nha trudng xay dung
céac quy trinh chuén va tu van thanh
lap Hoi dong dao dlc trong nghién
clu y sinh hoc, cling nhu hgp tac
trong Iinh vuc th nghiém lam sang,
gop phan nang cao chét lugng dao
tao, nghién cltu khoa hoc va cung
(ing dich vu y t& cla trudng.

Dang uy, Ho: dong tnrdng, BGH truo’ng chuc mung
cac can bé dugc bé nhiém lai
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Phuong Dung gil chtic vu Trudng bo
moén Rang Ham Mat; ThS. Bui Van
Tudn gili chic vy Trudng phong Vat
tu — Trang thiét bi.

Thay mat Bang dy, Ban giam hiéu
nha trudng, TS.BS Dinh Thi Diéu

Héng — Hiéu truéng d& chuc muing
va dé nghi cac can bé vira dugc bo
nhiém tlep tuc né luc, c6 gang hoan
thanh xuét sic nhiém vu dudc giao
trong thdi gian t6i, déng thdi chic
miing PGS.TS Tran Vin Viét nhan

quye't dinh cong nhén hoc ham Pho
glao su, dé nghi déng chi tlep tuc c6
gang, phat huy kha nang clia minh,
gop phan nang cao chat lugng dao
tao, nghién clu khoa hoc va cung
ting dich vu y t& clia nha trugng.

Buc dai Iao hoa thmmg Giao su, tién sy Phat hoc Thich Tri Quang dén tham truong

Ngay 6/11/2016, duc dai lao
Hoa thugng Gido su, tién
sy Phat hoc Thich Tri Quéang -
Phé Phap chl Héi déng ching
minh Gido Hi Phat gido VN,
Vién trudng Vién Nghién clu
Phat hoc Viét Nam va Phé chi
tich HOi dong tri su, Trudng ban
Hodng phap Trung udng Giao

héi Phat giao VN, Dai bidu quédc
hoi, Tién s§, Hoa thugng Thich
Bao Nghiém da dén tham va
néi chuyén vai tap thé lanh dao,
can bd giang vién va sinh vién
Trudng Pai hoc Ky thuat Y té
Hai Dudng. Tai chuyén tham,
Hoa thugng Thich Tri Quéng vui
mung phan khéi tru6c sy phat

trién cta nha truong déng thoi
nhac nhd, déng vién can b, vién
chGc va sinh vién trudng ti€p
tuc tu dudng, rén luyén y dtc, y
thuat, hoc tap theo tinh than cla
Pai danh y Thién su Tué Tinh,
rén luyén than khde, tam an, tri
séng, tranh xa moi cam dé, chuc
CBGYV va sinh vién truéng luén
tinh tam, sang suét, tri tué, gat
hai nhiéu thanh céng hon niia
trong su nghiép dao tao can
b6 y t€ cho nudc nha cling nhu
thuc hién nhiém vu cao ca cla
ngudi thay thuéc: cham soc, tri
bénh, cdu ngudi. Thay mat Hbi
déng trudng, can bd vién chuic
va sinh vién TTND.PGS.TS Vi
Pinh Chinh — Chu tich Hoi déng
Trudng tran trong cam on Hoa
thugng GS. TS Thich Tri Quang
va ghi nhé nhiing dan do vé y
dlic clia Hoa thugng; thay va tro
nha trudng tiép tuc rén luyén vé
y duc, day t6t, hoc t6t phan dau
trg thanh nhiing can bo y té€ via
héng viia chuyén gop phan vao
su nghiép cham séc bao vé va
nang cao stc khée nhan dan.

Gap mat Nir can bé quan ly nhan ngay Phu nir Viet Nam 20/10/2016

gay 19/10/2016, Trudng Dai

hoc Ky thuat Y t&€ Hai Duong
da t6 chlc gap méat N can bo
quan ly nhan ngay truyén théng
Hoi lién hlep phu nG Vlet Nam
20/10. V&i ty 1é trén 60% téng sé
can bdé vién chudc Nha trudng, ni
can bo quan ly chiém gan 70%,
dac biét lan dau tién Trudng co
mét ni Hiéu trudng — Bi thu Bang
ay, déi ngi CBVC nii nha Trudng
lubn néu cao tinh than trach
nhiém, vugt qua moi khé khan, th
thach, hoan thanh xuét s&c nhiém
vu dudc giao, dong thai da lam t6t

Déng uy, Héi déng truéng, BGH truong chuc ming chj em phu nir
nhan ngay Phu nir Viét Nam 20/10
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thién chic cla ngudi vg, ngudi me
trong t6 &m gla dinh. Thay mat Héi
déng trudng va Ban lanh dao nha
truéng, TTND.PGS.TS Vi Binh
Chinh — Ch tich Hoi dong trudng
va ThS. Nguyén Thanh Hung -
Pho hiéu truéng da chldc mung

chi em phu ni, gh| nhan, danh g|a
cao nhung co gang, né luc cla
tap thé can bg, vién chuic nii trong
chang duong 56 nam xay dung va
phat trién cla Nha trudng, déng
thdi chic chi em luén manh khoe,
xinh dep, dé nghi chi em ti€p tuc

¢ gang hoc tap, coéng tac, hoan
thanh xudt sac nhiém wvu dugc
phan cong, gili gin su doan két, 6n
dinh trong Nha trudng va méi t6
am gia dinh, xtng dang véi danh
hiéu cao quy “Phu ni Viét Nam
gidi viéc nudc, dam viéc nha”.

To chirc Hoi thao ky nang 1am sang cho sinh vién y da khoa

gay 15/10/2016, Trudng Dai
hoc Ky thuat Y t€ Hai Duong
da té chiic Hoi thao k§ nang lam
sang cho déi tugng sinh vién y da

khoa. Hoi thao c6 su tham gia cla
9 déi chia lam hai phéan thi: Phan
thi K§ nang tham kham va Truyén
dich tinh mach.

K&t qua: 01 doi doat Giai Nhi,
03 do6i doat Giai Ba va 03 d6i doat
Giai Khuyén khich

Phat biéu tai hoi thao, TTND.
PGS.TS Vi Binh Chinh — Chd tich
H6i dong truéng va TS.BS Binh
Thi Diéu Hang — Bi thu Dang ay,
Hiéu trudng nha trudng khang
dinh day la cd hdi giup cho sinh
vién y da khoa 6n luyén ki€n thuc,
ky nang, thai do, ky nang giao tiép
Ung xU v6i ngudi bénh, dac biét la
ky nang thyc hanh lam sang; la dip
dé SV trai nghiém, giao luu chia
sé kinh nghiém gilia thdy c6 v6i
sinh vién, déng thai gitp cho lanh
dao trudng, cac thay c6 giao ciing
nhu SV y da khoa nhan thdy dugc
thuc trang day va hoc lam sang
dé ting budc rat kinh nghiém, gop
phan nang cao chét lugng dao tao
y da khoa cla nha trudng.

Truong Dai hoc Ky thuat Y té Hai Duong khai giang nam hoc 2016-2017

ang ngay 12/10/2016, Trudng

Dai hoc Ky thuat Y te Hai Duong
da té chic Lé khai gidng nam hoc
m&i 2016-2017. Tham du c6 TTND.
PGS.TS Vi Binh Chinh — Chd tich
Hoi dong trusng, TS.BS Binh Thi
Diéu Hang — Bi thu Dang ay, Hiéu
truéng nha trudng, cac thay trong
Ban Giam hiéu, tap thé can bo,
giéng vién, sinh vién va hon 800 tan
sinh vién m@&i nhap trudng.

Nam hoc 2015 — 2016 la nam
dau tién Trudng thuc hién nghi
quyét Dai hoi Dang bo trudng lan
thi XXI, nam thu sau thuc hién dao
tao theo hoc ché tin chi, nam tha
ba dao tao nganh y da khoa, nam
tha 2 ting budc hoan thién phat
trién bénh vién hang I, tap thé
lanh dao, can bd vién ChUC HSSV
toan truéng da doan két no luc vugt
khé, hoan thanh xuat sac chi tiéu
k& hoach, muc tiéu nam hoc. Véi
nhiing thanh tich da dat dugc, Bang

LE

KHAT GIANG NAM HOC 2016 - 2017

Hii Duonz,, ngay 12 rh"mv 10 nim 2016

TTND.PGS.TS Vii Dinh Chinh - Chd tich HDT trao giay khen
cho céc can b, gidng vién dat danh hiéu Chién sy thi dua
cdp co sé nam hoc 2015 -2016

bd trudng dat danh hiéu “Trong
sach viing manh”, dugc Tinh Gy
Hai Dudng tdng Bang khen, Trucng
dat danh hiéu “Tién ti€n xuéat sac”
dugc Thi Tudng chinh phu tdng
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bang khen; Céng doan dugc Céng
doan Y t€ Viét Nam tang Bang
khen; Boan thanh nién dugc TW
Poan ting Bang khen, H6i sinh
vién dudc Hoi sinh vién tinh Hai
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Dudng tidng bang khen; 01 ca nhan
nhan danh hiéu Nha Ianh dao xuét
s&c thoi ky héi nhap nam 2015 va
Tugng vang Thanh Giéng; 03 ca
nhan dugc Thu tuong chinh pha
tang Bang khen; 17 ca nhan dudc
B trudng Boy té tang bang khen;
03 Tap thé lao déng xuét sac, 19
Tap thé lao dong tién tién, trong do
c6 11 CBGV dat danh hiéu Chién
sy thi dua cép cd s0; 26 CBGV cb
thanh tich xuat sic trong thuc hién
nhiém vy dugc Hiéu trudng tang
gidy khen; 4 L6p dat danh hiéu Tap

thé 16p HSSV tién tién; 25 sinh vién
Pat danh hiéu SV Gidi; 4 sinh vién
dat danh hiéu Thanh nién xung
kich xuét sac

Phat biéu chao miing nam hoc
méi, TS. BS Dinh Thi Diéu Hang —
Hiéu truang VUi muing chao dén céac
tan sinh vién mé&i nhap hoc, cam an
va ghi nhan nhUng thanh tich cla
tap thé thay va trd nha trudng déng
thoi dé ngh| trong nam hoc 2016-
2017, can bd vién chiic, HSSV can
ti€p tuc doan két, chung stic déng
Iong, nang déng sang tao; tap trung

vao siét chat ky cuong, né nép,
nang cao chat lugng, hiéu qua dao
tao, nghién clu khoa hoc, kham
chiia bénh; déi méi phong cach,
thai doé phuc vu sinh vién va ngudi
bénh; tdng cudng cd sG vat chat,
trang thiét bi; thuyc hién ty chd, tu
chiu trach nhiém; cai thién va nang
cao doi séng can bd vién chic va
sinh vién, quyét tam hoan thanh 10
nhiém vu trong tdm cla ndm hoc,
phan dau Trudng tién tlen Xuét sac
va cac t6 chuc doan thé viing manh,
Xuét sac.

Pai biéu Tong hoi Y hoc Viét Nam tham va lam viéc voi Truong

gay 18/9/2016, Doan Dai

biéu Tong hdéi Y hoc Viét
Nam gém c6 TTND.PGS.TS.
Tran Thi Trung Chién — Nguyén
B6 trudng Bo y t&; Chu tich Hoi
phong chéng HIV/AIDS Viét
Nam; TTND.PGS.TS Nguyén Thj
Xuyén — Chu tich Téng héi Y hoc
Viét Nam, Nguyén Thu truéng Bo
y t&€ cung cac giao su, tién sy da
dén tham va lam viéc véi trudng.
Ti€p doan c6 TTND.PGS.TS Vi
DPinh Chinh — Chu tich Hoi déng
truéng; TS.BS BDinh Thi Diéu
Hang — Hiéu truéng nha trudng
cung Ban giam hiéu trudng.

Tai bubi lam viéc, Doan cong
tdc da danh gia cao nhiing no luc,
ph&n d&u vuon I&n manh mé cla

PAI HOC KY THU

Y TE HAI DUONG

HAI DUONG MEDICAL 'I Fa Ao~

Lanh dao trudng chup anh ky niém cung doan dai biéu

trudng trong thdi gian qua déng
théi chuc truang tiép tuc én dinh,
phéat trién, nang cao chét lugng

dao tao, nghién ctiu khoa hoc gop
phan vao sy nghiép cham séc va
bao vé slic khée nhan dan.

To chirc thanh cong hdi nghi can bé, vién chirc nam hoc 2016 — 2017

TS.BS DinhThij Diéu Héng - Bi thl.r Dang ay,
Hiéu trudng nha truong phat biéu tai Héi nghj

ang ngay 17/9/2016,

Tru’dng bai hoc Ky thuat Y
té Hai Duodng da t6 chic Hoi
nghi can b6 vién chic nam hoc
2016-2017 |

Vé&i tinh than déi mdi, doan
két, dan chd, Hoi ngh| da nhat
tri cao v6i bao cao téng két
nam hoc, két qua phong trao
thi dua ndm hoc 2015 — 2016
va phudng hudéng, nhiém vu,
k€& hoach ndm hoc 2016-2017.
Céc tham luan tai hoi nghi da
dé xuét nhiéu giai phap thiét
thuc gop phan thuc hlen tot cac
nhlem vy trong tam cla nam
hoc méi. Phat biéu tai héi nghi,
TS.BS binh Thi Diéu Hang Bi
thu Dang Uy, Hiéu trudng nha
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truong da bleu duong thanh
tich va sy ¢6 gang cua tap thé
CBVC nha trudng trong qua
trinh thyc hién nhiém vu nam
hoc, cam on su dlnh hudng,
chi dao séat sao cla Hoi déng
TrUGng déng thsi nhan manh:
nam hoc 2016-2017 bén canh
nhiing thGi cd thuan Igi, con

nhiéu kho khan, thach thic, dé
nghi can b0 vién chic tap trung
siét chat ky cuong, né nep,
nang cao chat lugng, hiéu qua
dao tao, nghién ctu khoa hoc,
kham chiia bénh; d6i méi phong
cach, thai dé phuc vu sinh vién
va ngudi bénh; thuc hién tu chq,
tu chiu trach nhiém; cai thién va

nang cao ddi song can bd vién
chiic va sinh vién; déng thai
tiép tuc doan két, chung stic
déng long, nang déng sang tao
thuc hién thang IGi 10 nhiém vu
trong tam cuia n@m hoc; phan
dau Trudng tién tién xuat sac
va céac té chlic doan thé viing
manh, xuét sac.

HOAT PONG HQP TAC QUOC TE

Trao ky niém chuong “Vi suc khoe nhan dan” cho GS Michael Dunne - Trwong Dai
hoc Cong nghé Queensland - Australia

(¢

-~

LE TRAO TANG

KY NIEM CHUONG VI SUC KHOE NHAN DAN CUA BO Y TE VIET NAM

PGS.TS Tran Thj Giang Huong —
Bé y té va Lanh dao truong chuc mung GS. Michael Dunne nhén
ky niém chuong “Vi stic khoé nhan dan”cta B y té

gay 7/12/2016, Trudng Dai

hoc Ky thuat Y t&€ Hai Duong
da t6 chiic trao Ky niém chuadng
“Vi stic khde nhan dan” cho GS.
Michael Dunne — Trudng DPai hoc
coéng nghé Queensland — Austra-
lia. Dai biéu Bo y t& c6 PGS.TS
Tran Thi Giang Huang — Vu trudng
Vu Hgp tac quéc té. Tham duy vé

MONY
THE MINISTRY OF HEALTH. VIETNAM

Vu trerng Vu Ho’p tac quéc té -

phia trudng c6 TTND.PGS.TS Vi
Pinh Chinh — Chu tich H6i déng
trudng, TS.BS Dinh Thj Diéu Hang
— Hiéu trudng nha trudng, GS.TS
Nguyé&n Céng Khan — Chuyén gia
NCKH &HTQT, céac thay trong Ban
giam hiéu trudng cung can bé quan
ly cac khoa, phong, b6 moén cua
trudng.

To chirc Hoi thao dao tao dua trén nang luc

gay 1/12/2016, Trudng Pai hoc

Ky thuat Y t€ Hai Duong phoi
hop véi trudng Pai hoc Cong nghé
Queensland — Australia d& t6 chtc
Hoéi thdo dao tao dua trén nang luc
cho céc giang vién diéu dudng cla
trudng. Pai biéu trusng BH Coéng

nghé Queensland gém c6 GS. Ann
Bornner — Giam déc Du an AP/QUT
giai doan 2 cung céc chuyén gia.
Tai héi thado, TS. Joanne
Ramsbotham da thong bao két qua
nghién cliu vé hoc tap 1am sang, tu
dé dé xudt mét s6 dinh hudng giai
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Tai budi 18, thuia Gy quyén cla
B6 truéng Bo y t€, PGS.TS Tran
Thi Giang Huong — Vu trudng Vu
hgp tac qudc té da trao ky niém
chudng “Vi stic khde nhan dan”
cho GS. Michael Dunne, ghi nhan
va biéu dudng nhiing thanh tich,
dong gop cla giao su cho su phat
trién y hoc Viét Nam, déng thoi dé
nghi giao su ti€p tuc giup dd, céng
hi€n cho nganh y té€ Viét Nam va
Trudng Pai hoc Ky thuat Y t€ Hai
Duong.Thay mat Ianh dao trudng,
TS.BS Pinh Thi Diéu Hang — Hiéu
trudng nha trudng chic mung
GS. Michael Dunne vinh du dugc
nhan Ky niém chudng cla B0 y
té, déng thgi tran trong cam ¢n
PGS.TS Tran Thi Giang Huong
nhiéu nam qua da quan tam, giup
dé truong trong md roéng quan
hé hop tac qudc t& va phat trién
trudng.

Vui mling dugc nhan ky niém
chuang “Vi stic khde nhan dan” clia
B6 y té - Viét Nam, GS. Michael
Dunne tran trong cam cn Bo y té
va lanh dao trudng da danh nhiéu
tinh cadm va tao diéu kién cho gido
su khi lam viéc tai Viét Nam, dén
thGi cam ket sé nd lyc hon niia dé
thac ddy nén y hoc Viét Nam.

phap nhdm nang cao chét Iugng day
va hoc lam sang cho trudng. Ngoai
ra, cac hoc vién dudc trang bi kién
thiic vé cac nguyén téc trong giang
day dya trén nang lyc tai phong thuc
hanh va thuc tap Idm sang, phucng
phap danh gia dua trén nang luc,



TRUONG DAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG {TlN TU’C - SU KlEN}

. ) ‘ G_S. AA,nn ‘Borne‘r cung cac chuyén
- o — ; gia dén tu Trudng Pai hoc Cdng
nghé Queensland da giap dé
trudng trong thdi gian thuc hién du
an déng thdi dé nghi cac chuyén
gia ti€p tuc hé trg trusng trong
xay dung cac hoc phan tich hgp y
hoc co s6 va khoa hoc co ban, dé
nghi Phong Dao tao va Khoa diéu
dudng ra soat, khac phuc nhiing
han ché& nhu da néu trong nghién
cliu, chu y vao thap hoc tap cla
sinh vién dé thay déi phuong phéap
gidng day cho phu hgp, dinh ky mai
S Nde s cac giang vién kiém nghiém ti cac
\ ‘ PPRL é‘f R\ —— bénh vién tham gia giao ban, chia

) sé rat kinh nghiém trong céng tac
dong thsi tham gia thao luan, lam  PGS.TS Vi DPinh Chinh va TS. giang day diéu dudng lam sang
viéc nhém s6i néi, tich cuc. BS Dinh Thj Diéu Hang vui mung gép phan nang cao chat lugng dao

Phat biéu tai Hoi thdo, TTND. chao dén va tran trong cdm on tao diéu dudng clia nha trusng.

Lam viéc voi chuyén gia To chuc y té thé gioi
N gay 30/11/2016, Trudng Dai hoc

Ky thuat Y t& Hai Duong da lam
viéc véi chuyén gia T chiic Y t& thé
giGi PGS.TS Kirsty Foster — Trudng
Dai hoc téng hop Sydney.

Thay mat nha truéng, TS.BS
Dinh Thi Diéu H&ng vui miing chao
don giao su Kirsty Foster, dong thdi
dé nghi giao su tham gia gop y vé
chuong trinh dao tao y da khoa;
giup trudng hop tac véi Trudng Pai
hoc Téng hop Sydney trong dao tao
gidng vién, tinh t6i 16 trinh dao tao
bac sy gia dinh tai Trudng Pai hoc
Ky thuat Y t& Hai Duong.

Lam viéc voi GS.TS Joy Notter — Dai hoc Birmingham

gay 28/11/2016, Trudng Pai hoc

Ky thuat Y t& Hai Duong da lam
viéc v6i GS.TS Joy Notter — Pai hoc
Birmingham. Thay mat nha trudng,
TS. BS Dinh Thj Diéu Hing - Hiéu
trudng vui mung chao don gido su
Joy Notter dong thdi dé nghi gido
su ho trg nha trudng dugc tham gia
du &n nang cao nang luc cho giang
vién diéu dudng, ky nang giang
day lam sang va nghién cuu diéu
dudng déng thai ma rong quan hé
hop tac qudc té gitia trudng Dai hoc
Ky thuat Y t& Hai Ducong v6i Dai hoc
Diéu dudng khac vé viéc trao déi
giang vién, sinh vién va nghién cutu
diéu dudng.
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Lam viéc voi Truwong Dai hoc Y té va Phuc loi Niigata — Nhat Ban

ang ngay 21/11/2016, GS.
Masayoshi Kubo - Trudng

Pai hoc Y t& va Phuc Igi Niiga-

ta - Nhat Ban da dén tham va
lam viéc vGi trudng. Tiép doan
¢6 TS.BS Pinh Thj Diéu Hang -

Hiéu trudng nha trudng, GS.TS
Nguyén Co6ng Khan — Chuyén
gia phat trién NCKH & HTQT,
Phong QLKH&HTQT cung céac
can bd quan ly, giang vién khoa
VLTL/PHCN.

Tai budi 1am viéc, hai bén da
théng nhat sé ky ban ghi nho
hdp tac trong linh vuc phat trién
chuang trinh, trao déi giang vién,
sinh vién va dao tao lién chuyén
nganh.

Thay mat lanh dao trudng,
TS.BS Dinh Thi Diéu Hing —
Hiéu trudng nha trudng tran trong
cam on GS. Masayoshi Kubo va
hy vong su hgp tac gitia Trudng
Pai hoc Stc khde va Phac Igi
Niigata va Trudng DHKTYT Hai
Dudng sé sGm thanh hién thuc
va dat dudgc hiéu qua ma hai bén
mong muén.

Ky két bién ban ghi nho giira Trwong Dai hoc Ky thuat Y té Hai Duong va Truong Dai

hoc Y khoa Tokyo Viét Nam

gay 28/10/2016 tai Trudng

Pai hoc Y khoa Tokyo Viét
Nam da dién ra I& ky két bién
ban ghi nhé hgp tac gidia Trudng
Dai hoc Ky thuéat Y té Hai Duang
v@i TruGng Dai hoc y khoa Tokyo
Viét Nam. DPai dién trudng Dai
hoc Ky thuat Y té€ Hai Duong
c6 TS.BS Pinh Thi Diéu Hang

¢

— Hiéu trudng, phia Pai hoc Y
khoa Tokyo Viét Nam c6 TS. Mari
Kusumi — Hiéu truéng. Chulng
kién budi 18 ky k&t ban ghi nhé co
TTND.PGS.TS Vi Binh Chinh —
Chd tich H6i déng trugng Pai hoc
Ky thuat Y t€ Hai Dudng cung
dai dién can b6 lanh dao quan ly
cla truong Pai hoc Y khoa Tokyo

1 O HAI DUONG MEDICAL TECHNICAL UNIVERSITY (HMTU)

Viét Nam. Phat biéu tai budi €,
TS. BS Dinh Thi Diéu Hang chic
mung nhing thanh cdng budc
dau cla nha trudng dong thoi dé
nghi hai bén sé hgp tac sau réng,
c6 hiéu qué trong céac linh vuc
gidng day, nghién clu khoa hoc,
trao d6i chuong trinh va céac linh
vuc hai bén cung quan tam.




TRUONG DAl HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

(TINTUC - SU KIEN}

TIN HOAT PONG PANG, POAN THE

Giao lvu thé thao chao mimg 72 nam ngay thanh lap QBND Viét Nam

(22/12/1944 - 22/1 2/2016)

Ngay 18/12/2016, Nhan dip
chao mung 72 nam ngay thanh
lap QDND Viét Nam (22/12/1944

-22/12/2016), B6 mon giao duc thé

chat — Giao duc quéc phong phéi
hgp véi Boan thanh nién, Héi sinh

vién trusng da t6 chic Giao luu thé
thao. Tham du c6 TS Pham Xuan
Thanh — Pho hiéu trudng, Chu tich
Hoi Cyu chién binh trudng, dai
dién mét s6 khoa, phong, bé mén
va cac déi thé thao dén tu cac chi
doan tham gia thi ddu: cau Iéng va
bong ban. Thay mat Héi cuu chién
binh trudng, TS.Pham Xuan Thanh
tran trong cadm on nhUng tinh cam
va Igi chuc t6t dep cla céc t6 chiic
doan thé va can bé, sinh vién nha
trudng danh cho Héi cuu chién
binh trudng dong thdi chuc cac doi
tuyén thi dau dat thanh tich cao,
tich cuc rén luyén stc khoé gop
phéan hoc tap va cong tac t6t.

Poan thanh nién, Hoi sinh vién trueong phai hop voi So Khoa hoc & Cong nghé Tinh
Hai Duong to chuc kham sirc khoe tinh nguyén

gay 3/12/2016, Poan thanh
nién, Hoi sinh vién Trudng Pai
hoc Ky thuat Y t€ Hai Dudng phai
hgp véi SG khoa hoc &cong nghé
Tinh Hai Duong t6 chiic kham, xét
nghiém, tu van stic khée va cap
phat thuoc mién phi cho 140 ngLIdl
cao tudi va tang 3 phan qua cho
3 gia dinh chinh sach tai xa Bac
An — Thj xa Chi Linh. Xdc déng
tru6c nhiing tinh cdm va nghia ci
cao dep culia doan tinh nguyén, Dai
dién Hoi ngudi cao tudi clia xa tran
trong cam don Nha trudng va cac
bac sy da quan tam danh nhiéu
tinh cam cho ngudi cao tudi va hi
vong tudi tré nha trucng ¢6 nhiéu
chuaong trinh tinh nguyén han nia
dé cham séc va bao vé stic khde
cho ngudi cao tudi cling nhu nhan
dan tinh Hai Duong.

NHA VAN HOA
THON BA! THAOT

TUO Titi
NUNG KiCH
SANG TA0
XAV BINVG
VA mio vi
16 Qroq

Pai hoi dai biéu Hoi Sinh vién Trwong Dai hoc Ky thuat Y té Hai Duong lan thir 1V,

nhiém ky 2016 - 2018

gay 27/11/2016, Hbi Sinh vién
Trudng Dai hoc Ky thuat Y t€
Hai Duadng da t6 chiic Pai hoi dai
bi€u 1&n tha IV, nhiém ky 2016 —
2018. Tham duy Dai hoi c6 déng
chi Nghiém Xuén Tuén, Pho Bi thu

Tinh doan, Cha tich HG6i Sinh vién
Viét Nam tinh Hai Duong; TS.BS
Pinh Thi Diéu Hang - Bi thu Dang
ay, Hiéu truéng Nha trudng, cac
déng chi trong BCH Pang uy, dai
dién cén bd lanh dao, quan ly cac

phong, khoa, bé6 mén Nha trucng
va dai dién Hoéi sinh vién mot sd
cac truéng ban trén dia ban tinh
cung 275 sinh vién tiéu biéu, dai
dién cho gan 4000 sinh vién Nha
trudng.
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PAI HOI DAI BILU

HOI SINH VIEN TRUONG BAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

Trong nhiém ky vUa qua, dudi
sy lanh dao cua Dang uy, Ban
Giam hiéu nha trudng va su quan
tdm gitp d&, chi dao clia Tinh doan
va Hoéi Sinh vién tinh Hai Duong,
Héi sinh vién Trudng Pai hoc Ky
thuat Y t€ Hai Dudng da phat huy
t6t vai tro 1a t6 chuc chinh tri - xa
hoi tiéu biéu, phat dong nhiéu hoat
dong thi dua thu hat déng dao hoi
vién tham gia nhu: Phong trao
“Sinh vién nam tét”; tham gia kham
chita bénh mién phi cho cac déi
tugng chinh sach va giup dd cac
gia dinh neo don; tham gia tich cuc
cac hoat déng ti€p stic mua thi,
hlen mau tinh nguyen t6 chiic va
trién khai cé hiéu qua hoat dong

LAN THU IV, NHIEM KY 2016 - 2018

“/ Duong, ngdy 27 théng 11 A m 201

clia cau lac Ky nang 4o trang,
cau lac bd Phat thanh, Cau lac bd
Tiéng Anh ...VGi nhiing thanh tich
da dat dugc, H6i Sinh vién Trudng
Dai hoc Ky thuat Y t€ Hai Duong,
nhiéu Hoi vién, can bd Hoi da dudc
trung uong Hai sinh vién Viét Nam,
Hoi sinh vién tinh Hai Duong tang
b&ng khen, gidy khen.

Phat biéu chi dao tai Pai hdi,
TS.BS Binh Thj Diéu Hang - Bi thu
dang uy, Hiéu trudng Nha trudng
da ghi nhan va biéu duong nhiing
thanh tich H&i sinh vién Trudng
dat dugc trong nhiém ky vua qua,
cam dn sy quan tdm gidap dé va
chi dao cla Tinh doan va Hdéi Sinh
vién Viét Nam tinh Hai Duong déi

v6i H6i Sinh vién trudng, déng
thei dé nghi Héi sinh vién trudng
trong nhiém ky t6i tap trung nang
cao chat Iuong hoat déng clia Hoi,
thic ddy céng tac tuyén truyen
giao duc cho sinh vién, trién khai
c6 hiéu qua hoat dong cla céc cau
lac bd, thanh |ap cac CLB nhu CLB
Nghién ctiu khoa hoc SV, CLB Khdi
nghlep ,tang cuong cac hoat dong
ngoa| khoa, cac dién dan nham
rén luyén muc tiéu ly tudng séng,
ky nang giao tiép, tng xU cho sinh
vién; tang cudng Ung dung cbng
nghé théng tin dé tuyén truyén mot
cach nhanh chong, hiéu qud; tham
muu cho Bang Uy, BGH trudng
gap g& déi thoai véi sinh vién, Iéng
nghe tam tu nguyén vong, giai
quyét kho khan vuong mac dé dam
bao quyén Igi clia sinh vién.

K&t qua, Pai hoi da hiép thuang
bau BCH Haéi sinh vién trudng khoa
IV, nhiém ky 2016 - 2018 gém 17
déng chi. Déng chi Vi Dinh Tuyén
gitr chic Chd tich H6i sinh vién
trudng. Nhan dip nay, BCH Héi
sinh vién Trudng va 7 sinh vién da
dugc HOi sinh vién Viét Nam tinh
Hai Duong tang Bang khen vi da
c6 thanh tich xuat sdc trong coéng
tac Hoi va phong trao sinh vién
nhiém ky 2013 — 2016.

Boan thanh nién, héi sinh vién phai hop voi khoa Xét nghiém, khoa VLTL/PHCN to chirc
cac hoat dong chao mimg ngay Nha giao Viét Nam 20/11/2016

6i ngay 15 va 16/11/2016,

Poan thanh nién va Héi sinh
vién trudng Dai hoc Ky thuat Y t€
Hai Duong da phoi hgp véi Khoa
Xét nghiém va Khoa VLTL/PHCN
t6 chiic giao luu van nghé Tri an
thdy c6 nhan ngay Nha giao Viét
Nam 20/11/2016. Tham du cé dai
dién BCH Doan thanh nién, Hoéi
sinh vién, cac can b gidng vién
va sinh vién trudng. Bém lién hoan
vén nghé da dién ra tung bung,
hap dan, tham dgm tinh thay tro véi
nhiéu tiét muc hat, mua, kich dac
séc clia sinh vién trusng vé chu
dé thay c6, mai trudng, tinh ban..
Céac hoat déng nay da thu hut su
tham gia va hudng Ung cla dong
dé&o sinh vién toan trudng, dé lai &n
tuogng sau sac trong long thay va
tro trudng Dai hoc Ky thuat Y t& Hai
Duong, la nhung bo hoa tugi thdm
dé tri an cac thay c6 giao nhan dip
ky niém ngay Nha giao Viét Nam.

TRUGNG DAI HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG
KHOA PHUC HOI CHUC NANG

JU VAN NGHE

| NGAY NHA GIAO VIET NAM
DON TAN SINH VIEN
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TRUONG DAl HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

{NGHIEN CU'U - TRAO DOI}

 Motso Quyet nghi guan trong
ctia Hoi dong Trirony Dai hoc Ky thuat Y te Hai Duong

w,:‘
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I DONG TRUONG DAIHOC KT THUAY Y TE HAI DUONG

PHIEN HOP CHUYEN BE VE PHAT TRIEN
A BENH

TTND.PGS.TS Vi Dinh Chinh - Chii tich H6i déng trudng phat biéu tai phién hop

gay 21/10/2016, Hoi déng
N trudng Dai hoc Ky thuat Y t&€

Hai Duong da t6 chuc phién
hop lan 3 nam 2016. Dai biéu B
y t€ c6 GS.TS Nguyén Cong Khan
— Cuc truéng Cuc Khoa hoc céng
nghé va Dao tao; PGS.TS Tran Thi
Oanh — Phé Cuc truéng Cuc KHCN
&DPT, PGS.TS bang buc Nhu -
Cuc quén ly kham chira bénh; ThS.
BS Pham Van Tam — Phé Giam
déc SG y té€ Hai Dudng; PGS.TS
Luu Ngoc Hoat — Pho Hiéu trudng,
Ph6 Giam déc BV Pai hoc Y Ha
No6i cung cac giao su, tién sy dén
ti mot s6 bénh vién va trudng dai
hoc. V& phia truéng c6 TTND.PGS.
TS Vi Binh Chinh — ChU tich HOoi
déng trudng, TS.BS Dinh Thij Diéu
Héng — Bi thu Bang Gy, Hiéu trudng
nha trudng va cac thanh vién Hdi
déng trusng.

Tai budi lam viéc, TTND.PGS.
TS Vi Dinh Chinh da quan triét va
néu rd muc dich, ndi dung phién
hop lan 3 nam 2016 chuyén dé
vé phat trién NCKH va Bénh vién
Trudng giai doan 2016 — 2020 va
nhiing nadm ti€p theo. Hoi déng
trusng da nghe TS.BS Tran Quang
Cénh — Pho hiéu trudng, Phé giam

déc Bénh vién trudng bao cao Thuc
trang cong tac nghién ctu khoa hoc
cla trugng ti nam 2011 dén 20186,
nhiing v&n dé kho khan va giai phap
nang cao chét lugng hoat déng ng-
hién clu khoa hoc va Bao cao dinh
huéng phat trién bénh vién Trudng
Pai hoc Ky thuat Y t§ Hai Duong
nhiing nam tié€p theo.

Sau khi nghe céc y kién chi dao
cla GS.TS Nguyén Coéng Khén -
Cuc truéng Cuc KHCN &BT, PGS.
TS Tran Thi Oanh — Pho Cuc trudng
Cuc KHCN &BT - Bo y té, y kién
gop y clia cac chuyén gia va y kién
thao luan cla cac thanh vién, Hoi
dong trudng da théng nhat quyét
nghi cac néi dung sau:

Ve cong tac NCKH

1. HDT cd ban nhat tri v6i mot sé
diém m&u chét, nhiing dinh huéng
budc dau vé hoat dong NCKH do
ban gidm hiéu bao céo.

2. HDT ti€p thu cac y kién cla
chuyén gia, cac y ki€n do sé giap
HBT tu duy dé tiép tuc dua ra
nhiing dinh huéng cho hoat dong
NCKH cua nha trudng.

3. Qua y ki€n déng gop cla cac
chuyén gia, HDT théng nhat nhiing

ndi dung sau:

- Trudng Pai hoc Ky thuat Y té
Hai Dudng sé phat trién theo dinh
huéng nghién cdu.

- Xay dung van hbéa nghién ctiu
trong doi ngli can bg, giadng vién,
Ung dung trong dao tao, kham chiia
bénh, cham soc slic khde cong
déng dap Gng nhu ciu xa héi.

- Yéu cau Ban giam hiéu xay
dung dé &n phéat trién nghién clu
khoa hoc giai doan 2016 — 2020 va
nhiing nam ti€p theo, chu y nhiing
vén dé sau:

+ Néng cao nang luc nghién
cliu cho sinh vién, gidng vién, quan
tam doéi ngl gidng vién thinh giang,
tao phong trao nghién clu khoa
hoc. Xay dung giai phap cu thé
phat trién doi ngi nghién ctu, dac
biét mai chuyén gia gidi, th€ manh
trong tung linh vuc nghién cuu.

+ Phat trién NCKH theo chiéu
rong nhung déng thai phai lua chon
uu tién mii nhon cla nha trudng,
hudng t6i dat hang céc don vi, ca
nhan. Xay dung k& hoach nghién
clu cu thé theo tiing linh vuc.

+ Phsi hgp véi cac trudng dai
hoc y, bénh vién trong va ngoai
nudc
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+ Tan dung trang thiét bj hién
c6 cla trudng, déng thai tiép tuc
trang bi k§ thuat theo huéng chuan
hoa, hién dai hda cho Labo nghién
cdu.

+ Ban giam hiéu phai danh kinh
phi cho hoat déng NCKH, nguén
kinh phi tu trudng, t0 hoat dong lién
két, hgp tac v6i cac don vi, cong ty,
hgp tac nudc ngoai.

+ Tang cudng quan hé hgp tac
quéc té trong NCKH

+ BDinh ky t6 chtic hoi nghi khoa
hoc 2 nam/lan. Nang cép ban tin
ky thuét thanh tap chi ky thuat y
hoc.

Vé phat trién Bénh vién Truong
DH Ky thuat Y té Hai Duong

1. Héi dong trudng cd ban nhét
tri v6i bao céao thuc trang va dinh
hudng phat trién bénh vién trudng
do ban giam déc bénh vién trinh
bay.

2. Hoi dong trudng ti€p thu y
kién cla cac chuyén gia, cac nha
quan ly, gitp HDT tu duy dé dua
ra chién Iudc, muc tiéu phat trién
bénh vién trudng phu hdgp.

3. Yéu céu ban giam déc bénh

vién xac dinh bénh vién trudng la
bénh vién hang 2, da khoa chuyén
khoa hep, truc thudc trudng, budc
dau hoat dong theo ¢ ché tu chd,
tu hach toan.

- Xay dung dé an tu chd bénh
vién, xay dung lai quy ché t6 chic
hoat dong bénh vién, quy ché& chi
tiéu nodi bd cla bénh vién, dac biét
quan tam dén co ché maé dé thu hat
nhan lyc cé chét lugng cho bénh
vién. Xac dinh tt 01/01/2017 bénh
vién phai hoat dong theo cd ché tu
chu.

- Xay dung chién lugc phat trién
bénh vién dén 2020 va tdm nhin
dén 2030, can xac dinh nhiing noi
dung sau:

+ Xac dinh nhu cau KCB, CSSK
clia ngudi dan.

+ Xac dinh muc tiéu chung,
muc tiéu cu thé.

+ Xac dinh chién lygc mii nhon
trén co sé chiing cl (tap trung phat
trién con ngudi, cd s6 vat chat, dau
tu TTB), xay dung chién lugc phat
trién thuong hiéu, cac goi dich vu
phé cap dap tng nhu cdu CSSK
cuia ngudi dan khu vuc Hai Dudng
va cac tinh lan can.

+ Xay dung 16 trinh phat trién,
dic biét quan tam dén phat trién
ngudén nhan lyc mai nhon.

+ Quan tdm dén céng nghé
théng tin trong phat trién bénh
vién.

+ Lién doanh, lién ké&t, xa hoi
héa trong pham vi phap luat cho
phép.

+ Hgp tac trong va ngoai nudc,
hoc hoi kinh nghiém cla céac
chuyén gia.

- Phat trién bénh vién trudng
phai gan véi hoat dong dao tao va
nghién cdu khoa hoc.

- V& lau dai Hiéu trudng khong
kiém Giam doc bénh vién va tai
chinh bénh vién hach toan riéng,
tru6c mat trong thdi ky qua do do
Ban giam hiéu va Ban giam déc
bénh vién quyét dinh va chiu trach
nhiém nhung Hiéu trudng, K& toan
trudng nha trudng van phai kiém
soat va chiu trach nhiém vé hoat
dong bénh vién.

- Tud nam 2017, Ban giam
d6éc bénh vién trudng sé dé xuat
phuong an tuyén nhan vién cho
bénh vién dé dap (ing yéu cau phat
trién cla bénh vién.

Phurong hwéng phat trién nghién ci
khoa hoc cong nghe giai doan 2017- 2020
Va nhimg nam tiép theo ctia Truong

N ghién clu khoa hoc dqu
xem la hoat doéng then choét
clia cac trudng dai hoc trén
thé& giGi vi day la sgi day bén chat
noi két giia moi trudng hoc thuat
v6i phat trién moi mat clia doi séng
xa hoi. Méat khac, chf co6 nghién clu
khoa hoc, tao ra san phé’m khoa hoc
thi cac trudng dai hoc mdéi tao dung
dudc cd hodi nang cao chéat lugng
dao tao, tao ra canh tranh trong viéc
dap (ing nhu cau chét lugng ngudn

GS. TS Nguyén Céng Khan
Chuyén gia dao tao & NCKH

Trudng Pai hoc Ky thuéat Y té Hai Duong

nhan lyc ngay cang cao cla xa hoi.
o} Viét nam, nghién ctu khoa hoc
trong trudng dai hoc da dugc quan
tam nhiéu hon trong nhiing nam
qua nhung chua dap Gng dugdc ky
vong coi khoa hoc cdng nghé la
dong luc ctia phat trién néi chung
va phat trién dai hoc néi riéng. Nghi
quyét Hoi nghi Trung uong 2, khoa
VIl ctia Bang da xac dinh mét trong
nhiing nhiém vu va giai phap dé déi
m&i can ban va toan dién gido duc
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dao tao la thic ddy hoat dong khoa
hoc céng nghé trong céac trudng dai
hoc.

Trudng Dai hoc Ky thuat Y t€
Hai Duong trd thanh trudng dai hoc
tl nam 2007 trén cd sG trudng cao
dang ky thuat y t&, c6 bé day kinh
nghiém va c6é thuong hiéu trong
dao tao cac nganh diéu dudng va
ky thuat hé cao dang, trung cap.
TU nam 2013 trudng bat dau dao
tao bac si da khoa va nam 2014,
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GS.TS Nguyén Céng Khan trinh bay tai budi tap huan phuong phap nghién ctu khoa hoc

Bénh vién trudng dai hoc di vao
hoat dong. D& dén luc nha trudng
coi phat trién khoa hoc céng nghé
la mét trong nhiing nhiém vu hang
dau va la yéu cau céng viéc khéng
thé khac d6i v6i méi giang vién.
Théach thic to 16n dé dua trusng
phat trién di 1én trong thai gian t6i
la viéc nang cao chét lugng dao tao,
chét lugng giang vién. Yé&u té hang
déau dé nang cao chét lugng giang
vién chinh la nghién ctu khoa hoc.
Mot cau hoi dat ra la lam thé nao
ddy manh dugc hoat déng nghién
clu khoa hoc trong khi nha trudng
con nhiéu kho khan vé nhan luc,
co sé vat chét, qua tai vé giang day
va chua tao dung dugc méi trudng
ma & do c6 nhiéu giang vién ham
mé nghién ctiu khoa hoc dé phuc
vu cho cdng viéc clia chinh ho va
¢6 san pham phuc vu chdm séc stic
khde nhan dan.

Vé thuc trang cong tac phat trién
khoa hoc cong nghé cuia trudng, tinh
dén nam 2016, toan trudng c6 185
giang vién trong doé co6 01 Giao su,
03 Phé Giao su, 11 Tién si, 88 Thac
si, 83 gidng vién la Bac si, Dugc si,
Ky su va CU nhan. Bén nay, tinh
theo ty & chiic danh, trinh dé trén
téng s6 giang vién, thi GS, PGS chi
chiém 1,6%, Tién s15,9%, con lai la
Thac si 47,8%, Bac si, Dudc si, Ky
su va CU nhan c6 trinh do dai hoc:
47,8% chua ké s6 giang vién dang
hoc cao hoc, NCS & trong nuéc va
nuéc ngoai. Cac giang vién phan

cho giang vién truéng

I6n c6 chuyén mén thubéc chuyén
nganh Y, mét s6 nho thudc linh vuc
khoa hoc ty nhién va khoa hoc xa
hoi. Nha trudng c6 mot sé phong
thi nghiém da dudgc trang bi v&i cac
may moc hién dai nhu: phong thi
nghiém thuéc Labo An toan vé sinh
thuc phdm, phong thi nghiém sinh
hoc phan tl, trung tam ky thuat cao
thuéc bénh vién trudng.. Tuy nhién,
trong nhiing ndm viia qua nguén
kinh phi danh cho nghién ctiu khoa
hoc do nha nuéc cép hodc ti nha
trudng con han ch&. Tu nam 2011
dén 2016, Trusng da trién khai 3
dé tai cdp tinh, trong do 1 dé tai da
hoan thanh va 2 dé tai dang dang
thuc hién. Trudng da thuc hién 32
dé tai cép co sb. Nhin chung, cac
nghién clu cla trudng tuy dugc dau
tu chua cao nhung cé tinh thiét thuc
trong linh vyc cham soc stc khoé
céng va gén véi dao tao nang cao
trinh do doi ngli can b, giang vién,
da giup cho nhiéu giang vién clia
trudng béo vé thanh coéng Luan an
Tién s§, Thac sy cling nhu ap dung
thanh céng trong gidng day, nhu
gidng day dua trén nang lyc, tich
hgp chuong trinh..

Tuy nhién, cong tac phat trién
khoa hoc cong nghé cua trudng
con nhiéu han ché&, bat cap, chua
dap ung yéu cau cla mét trusng dai
hoc, nhat la mét trudng c6 nhiéu thé
manh trong dao tao cac nganh ky
thuat y hoc, co6 thé khai quat & cac
diém sau day:

Nghién ctiu khoa hoc chua tré
thanh nhu c&u, chua hinh thanh van
hdéa nghién ctu trong mdi trudng
dai hoc; chua c6 nhiéu giang vién
say mé nghién cuu khoa hoc va van
dung két qua nghién clu khoa hoc
trong cong tac gidng day, phat trién
nghé nghiép cla minh. Mat khéc,
nghién cutu khoa hoc chua thuc su
xuét phat tir thuc tién doi hdi nang
cao chét lugng giang day, dich vu va
dap (ing yéu ciu ctia nganh, clia xa
hoi.

Doi ngli can bo giang vién phan
I6n con tré, thi€u kinh nghiém va
gap nhiéu kho khan trong dinh
huéng nghién clu va thuc hién dé
tai trong bi canh chuyén nganh y
hoc mai bat dau xay dung (dao tao
bac sT da khoa ti 2013). M6t thuic t&
la chua cé nhiéu giang vién st dung
thanh thao tiéng Anh, tham khao
tai liéu, tham du hoéi thdo khoa hoc
trong va ngoai nudc con it, do do,
chét lugng nghién ctu khoa hoc,
quy mé va ham lugng khoa hoc cla
cac dé tai con han ché.

Viéc két hgp, lien két trong
nghién clu khoa hoc con rét khiém
tén; chua c6 nhiéu dé tai hgp tac
vGi nuéc ngoai, vGi cac trung tam
nghién clu qudc t&€ co uy tin; chua
c6 nhiéu xuét ban khoa hoc c6 gia
tri, d&c biét la cac xuédt ban quéc
té.

Thi€u cac cd ché, chinh sach
va hd trg dé khuyén khich can bo,
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gidng vién va sinh vién tham gia
nghién cltu khoa hoc. Dau tu cho
nghién clu khoa hoc con th&p do
diéu kién nha trudng dang trong
giai doan hoan thién. Bén canh do,
cong tac quan ly khoa cling nhu
hoat déng clia H6i déng Khoa hoc
va dao tao, cac Hoi dong tu van, Hoi
déng dao dic trong nghién cuu y
sinh hoc clia trudng can dugc clng
¢6 hoac thanh lap.

Phuong huéng phat trién giai
doan 2017-2020 va nhiing nam tiép
theo, dé la chu trong nang cao chét
lugng nghién clu, Ung dung khoa
hoc céng nghé gan véi yéu cau xay
dung Trudng thanh mét trong nhiing
co sG nghién clu khoa hoc trong
linh vuc k§ thuat y t6 va moét sé linh
vuc khéc, ti dé thuc ddy nang cao
chat lugng dao tao nhan lyc y t€. MG
réng quan hé hgp tac vdi cac trudng
dai hoc, cac bénh vién, vién nghién
ctu Y - Dudc trong va ngoai nuGc
sé la cac trong tdm nham nang cao
chat lugng nghién clu khoa hoc
trong thai gian t6i. Pau tu xay dung
co sd ha tang theo hudéng chuédn
hod, hién dai hoé; tang cudng
may moc, trang thiét bi phuc vu
nghién clu khoa hoc va cham séc
stic khod, gan viéc chudn hoa cac
quy trinh cham soéc, diéu tri ti cac
nghién clu bai ban va thuc tién
nham dap Ung nhu clu ngay cang
cao cla xa hoi cling nhu yéu cau
phat trién nha trudng. Déng thdi
nha trudng ap dung cac cad ché, quy
dinh nham khuyén khich, thu hat
moi gidng vién, sinh vién tham gia
NCKH va sang kién, cai tién.

Muyc tiéu cu thé dén nam 2020:
Co it nhat 60% giang vién tham gia
nghién clu khoa hoc, c6 bai bao
cong trinh cong bé trén cac tap chi
khoa hoc chuyén nganh trong va
ngoai nugc vao nam 2020 va dat
80% vao nam 2025; Trén 20% giang
vién co6 thé dung tiéng Anh thanh
thao dé trao d6i chuyén moén, doc
tham khao tai liéu vao nam 2020 va
trén 40% vao nam 2025; Co6 it nhat
moét chuyén nganh dao tao sau dai
hoc vao nam 2020 va trén 2 chuyén
nganh dao tao sau dai hoc vao nam
2025; C6 thém it nhat 03 PGS, GS
va 5 Tién si vao nam 2020 va gip
do6i s6 nay vao nam 2025; 50% s6
khoa c6 chuong trinh hgp tac dao
tao hodac nghién ctu khoa hoc véi

d6i tac nudc ngoai vao nam 2020 va
70% vao 2025; M&i nam c6 it nhét 01
dé tai cdp tinh, trong giai doan 2016-
2020 c6 it nhat 2 dén 3 dé tai cap Bo
va giai doan 2020-2025 c6 01 dé tai
cép Qudc gia; s6 lugng dé tai cap co
sd tang 20%/nam:; Ty 1& kinh phi chi
cho hoat déng khoa hoc céng nghé
phai dat trén muc quy dinh cla nha
nudc va cac ngudn tim kiém khac
chiém ty trong 30-50% kinh phi ng-
hién cltu khoa hoc/nam.

Cac giai phap chl yéu dé phat
trién khoa hoc céng nghé trong giai
doan 2017-2020 va nhiing nam ti€p
theo can tap trung:

Mot la tao dung méi truong,
xay dung van hoa nghién ctu khoa
hoc trong toan truong. Nha truong
c6 quyét tam cao danh moi su quan
tam cho cong tac phat trién nghién
clu khoa hoc trong giai doan tdi,
tru6c hét la nang cao nhan thic vé
vai tro va y nghia ctia hoat déng
nghién clu khoa hoc trong nha
trudng, lam chomoicanbdgiangvién
nhan r trach nhiém cla minh, gén
trach nhiém nay véi phat trién nghé
nghiép cla ban than. Bén canh do,
can hoan thién cd ché khuyén khich
va bat budc gidng vién tham gia
nghién ctu khoa hoc. Mudn vay,
nha trudsng cdn déi méi phuong
phap dao tao, khéng ché sé gid
giang t6i da clia giang vién, giam s6
gid dling 16p dé giang vién c6 nhiéu
thdi gian danh cho nghién ctiu khoa
hoc.

Trong giang day, moi giang vién
can thay déi tac phong “tac phong
khoa hoc héa”. Qua trinh giadng day,
tuong tac véi sinh vién, giang vién
ludn y thiic dugc can tham khao ky
ludng tai liéu, tac phong théan trong
va chudn muc, théng tin chinh xac
va cap nhat. Béng thai ludn ludn
tim toi, dat cac cau héi, van dé can
cai thién va khac phuc trong moi
bai gidng, moi noi, moi luc. Trong
y hoc, viéc giang day luén doi hoi
ngudi thay tim hiéu vé béng chiing,
luén kiém dinh tinh xac thuc cla
cac bang chiing va luén can ci vao
thuc tién dé giai quyét van dé. b6
chinh 1a tu duy khoa hoc.

Nghién ctiu khoa hoc & trudng
khong doi hdi qua han lam ngay
mot luc ma phai xuét phat tu cac
nghién ctu gén lién véi thuc tién
nhung quan trong bao trum la phai
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n&m dugc phudng phap tu duy khoa
hoc, tu duy hé théng va ti€p céan
khoa hoc. Tu dé tung budc nang
mat bang nghién ctu khoa hoc va
cac dong gop khoa hoc céng nghé
cla trudng. Giang vién phai dau tu
thai gian hoc tap, doc, trao déi kinh
nghiém nhung tu hoc, tu trau doéi
van la quyét dinh nhat. Tim kiém co
hoi dugc hoc tap cao hon, dac biét
la hoc tap, nghién ctu & nuéc ngoai
la nhiing ca hoi khong thé b qua.

Hai la phat trién déi ngii nong
cét nghién cuu khoa hoc cla
trudng. Trudng Pai hoc Ky thuét y
t€ Hai Duong can xay dung dugc
cac nhom nghién ctu nong c6t dua
trén chuyén nganh va thé manh ctia
tridng. Gan két nghién clu khoa
hoc v6i y hoc lam sang va y hoc
cd s, vi trudng da bat dau dao tao
nganh y da khoa. Cac nhém nong
c6t c6 thé bao gém: 1) Nhém y hoc
lam sang vay hoc ¢cd s&; 2) Nhém Y
hoc Du phong va Y té€ céng cong- Y
xa hdi hoc; 3) Nhém Vat ly tri liéu
va Phuc héi chic nang; 4) Nhom
Diéu dudng; 5) Nhom xét nghiém
lam sang va kiém nghiém; 6) Nném
Chan doan hinh anh; 7) Nhém
nghién cGu va phat trién dao tao.
MaGi linh vuc hodc chuyén nganh
(nhém nghién clu) can c6 mot
hodc mot s6 giang vién cé nang
luc, ham mé nghién ctu khoa hoc
va tinh nguyén hoat déng phat trién
nghién cliu cla minh va ctia nhom.
Cac giang vién lam nghién clu
sinh phai di dau vé chudn muc, cap
nhat va nang cao chét lugng dé tai
nghién ctu sinh. Khong phai co
dugc hoc vi, bing cép da la di ma
chinh nhiing gidng vién da co6 hoc vi,
hoc ham phai c6 trach nhiém cao
hon, truc ti€p hon trong nghién cuu
va dao tao thé hé ti€p theo théng
qua nghién ctu khoa hoc. Trudng
sé tap trung dao tao, tap huén, cap
nhat lién tuc vé nghién cltu khoa
hoc, cac ky nang va xuét ban céng
trinh nghién cdu cho déi ngd tham
gia nghién ctu khoa hoc, cuii can bo
di hoc tap nuéc ngoai, tham gia cac
héi nghi, hoi thdo khoa hoc chuyén
nganh trong nudc.

Trong thai gian t6i, bén canh
viéc ddy manh hgp tac quéc té trong
nghién cliu khoa hoc, viéc lién két
va phdi hgp toan dién véi cac trudng
dai hoc, cac vién, bénh vién dau
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nganh la mét huéng di rét quan trong
dé€ nang cao chét lugng nghién cliu
khoa hoc va dao tao déi ngli can bd
nghién clu cla trudng.

Ba la tim nguén kinh phi cho
nghién ctu khoa hoc, phat trién
céng nghé. Nha trudng can bé tri
lai nguén kinh phi danh cho cac dé
tai nghién cuu thuc sy can thiét va
ch&c chan mang lai hiéu qua néu
dudc thuc hién t6t, trong dé uu tién
cho cac dé tai nghién clu sinh cla
truong. Trudng sé két hgp véi cac
co sG dao tao khac trong nganh
dé phéi hgp nghién cliu va dao tao
nghién cdu sinh theo huéng néang
cao chét lugng, thuc tién va gan véi
phat trién tridng. Trudng ddy manh
tim ki€m ngudn kinh phi ti cac dé tai
cép B9, cép Tinh, cdp Quéc gia va
quy nghién ctu nhu quy NAFOST-
ED (B6 Khoa hoc va Cong nghé),
déng thoi ddy manh hgp tac véi cac
Cong ty, lién két nghién ctu chuyén
giao san phdm, théng qua dich vu
dugc thiét k& bai ban dé phat trién
cac cau hdi nghién ctiu nhu dich vu
kham stc khde, bénh vién, kiém

nghiém an toan thuc phdm, kham
tu van dinh dudng... Mot diém cuc
ky quan trong dé la nha trudng
khong thé nang cao chéat lugng
nghién ctu thuc sy néu khéng co
cac hgp tac quéc té trong nghién
cuu, giang day. Bay la mét trong
tdm nha trudng huéng tGi va trén
thuc t& da bat dau cac chuong trinh
hgp tac qudc té trong thai gian toi.
Bén la chuan hoa céng tac
quan ly khoa hoc. Nha trudng can
thuc hién tin hoc héa cong tac quan
ly khoa hoc di tu y tudng, dé cuang,
théng qua kinh phi, trién khai, giam
sat chat Iugng, xudt ban, chuyén
giao va co sG di liéu nghién clu
khoa hoc. Tru6c hét can bé sung
thém cac cac bd cé chuyén mén y
hoc, tin hoc tham gia kiém nhiém
tai phong quan ly khoa hoc. Béng
thai gli can bo di dao tao vé toan
thong ké, vé nghiép vu quéan ly khoa
hoc, danh kinh phi dang ké cho can
bd nghién cdu tham du hdi nghi,
hoi thao, hoi thao ky thuat, hé trg
sinh vién nghién cltu khoa hoc va
hé trg xuat ban khoa hoc, chuyén

giao céng nghé. Trudng cling can
sém xay dung ban hanh cac quy
dinh khen thudng, thi dua trong
nghién ctu khoa hoc va cing c6,
hoan thién cac Ho6i dong: Ho6i dong
khoa hoc clia trudng, cac H6i déng
xét va danh gia dé cuong/nghiém
thu (ty theo tung dé tai), H6i déng
dao ddc trong nghién cldu Y sinh
hoc cép cG sd. Trudng bé tri 5%
kinh phi trén téng kinh phi nghién
cliu khoa hoc cho coéng tac quan
ly khoa hoc c6 hiéu qua, gbp phan
thac ddy phat trién nghién ctiu khoa
hoc clia trudng trong thdi gian t6i la
rét can thiét.

V6i su quyét tam cla tap thé
can bd, giang vién nha trudng trén
co sd nhiing giai phap cu thé nhu
trén. Trudng Dai hoc Ky thuéat y t&
Hai Dudng phén dau xay dung dan
vi thanh mo6t trong nhiing co sé
nghién cutu khoa hoc trong linh vuc
ky thuat y t€ va mét s6 linh vuc
khac, t d6 thic ddy nang cao chat
ligng dao tao nhan lyc y t€ dap Ung
doi hoi ngay cang cao cla xa hoi va
ti€n t6i hoi nhap quaéc té.

Day manh hop tac quoc té viai doan 2017 - 2020

ThS. Dinh Thi Xuyén

Phong Quan ly khoa hoc & Hop tac quéc té
Trudng Pai hoc Ky thuéat Y té Hai Duong

Ky két bién ban ghi nhd hop téac gida
truong DH Ky thuét Y té H3i Duong
va DH Y khoa Tokyo - Viét Nam

uan hé hgp tac quéc té voi
Q cac trudng dai hoc, co sé
dao tao va nghién ctiu khoa

hoc trén thé& gi6i can dugc xem la
nhiém vu chién lugc, lau dai, phai
dudc dinh huéng dang dén va uu
tién dung mdc. Diéu nay cang trd
nén quan trong déi véi Trudng
Dai hoc Ky thuat Y t&€ Hai Ducng,
trudng da c6 gan 60 nam kinh ng-
hiém trong linh vuc dao tao Piéu
dudng va Ky thuat Y hoc va hién
nay la truéng da tham gia dao tao
cac chuyén nganh nhan lyc y té
quan trong, ké ca Bac si da khoa.
Tru6c yéu clu cla tinh hinh
mé&i, Pang va Nha nu6c da ban
hanh nhiéu chl truong quan trong,
déng thai ti€p tuc xay dung va hoan
thién chinh sach nham tang cudng
hoi nhap quéc té€ vé giao duc va
phat trién khoa hoc céng nghé.
Nghi quyét s6 29-NQ/TW Héi nghi
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Chuyén gia Té chic y té thé gidi tham va lam viéc vdi truong

Trung uong 8 khdéa XI da xem hoi
nhép quéc té la mot trong 09 nhiém
vu, giai phdp d&€ déi mdi can ban,
toan dién gido duc va dao tao. Dai
hoi 1an tht XI cua Dang da dé ra
chl truong “chd dong va tich cuc
héi nhap quéc t&" nham khai thac
t6i da cac nguon luc bén ngoai dé
phuc vu phéat trlen nhanh, bén viing
va xay dung nén kinh t€ déc lap,
tu chu, coi day la mét trong nhiing
nhiém vu trong tdm s&p t6i.

Diém lai cac két qua hop tac
qudc té trong dao tao nhan luc y té
cla trudng thdi gian qua

Dao tao nguén nhan luc y té c6
chat lugng cao, dap Gng yéu cau
hoi nhap la mot doi hoi cdp bach
cla nha trudng. Trong thdi gian
qua Trudng Dai hoc Ky thuat Y t&
Hai Ducng da tung budc tim klem
co hoi md roéng hdp tac véi cac t6
chlic quéc té (To chiic Y té thé
gi6i - WHO, Té chiic LATTITUDE,
T6 chic théiy thudc tinh nguyén
hai ngoai), cac trudng dai hoc,
cac vién nghién clu tu cac nudc
Ha Lan, Phan Lan, Nhat Ban,
Australia, Singapore, Han Quéc,
An D6.. Viéc ky két cac Bién ban
ghi nhd hop tac véi cac co quan,
t6 chiic dudc nha trudng thuc hién
dung theo khuén khé hiép dinh
hop tac vé giao duc. Théng qua
cac Bién ban ghi nhé hgp tac da
ky v@i cac trudng dai hoc, co quan,
t6 chuc clia cac nuéc, nhiéu du an
hop tac da dugc trién khai nhu: Dy
an dao tao nhan vién cham séc suc
khoé ban dau cho 45 xa thudc cac
tinh Hai Duong, Hung Yén va Hai

Phong (Viet Nam va Canada); Du
an Phat trién Hé thong Y t€ nham
dao tao gido vién va tang cudng
trang thiét bi cho dao tao ky thuat
vién y t& (Viét Nam - EC); Dy an
Nang cao chat lugng dao tao Dleu
duong trinh d6 dai hoc, cao dang
tai Viét Nam (Viét Nam — Ha Lan)
Dy &n néng cao nang lyc giang
day trong cac trudng Cao dang,
Trung cép y té (Viét Nam - Ha
Lan); Dy an Atlantic Philanthropies
- Queensland  University  of
Technology (AP-QUT) vé cai cach
phuong phap dao tao diéu dudng
dya trén nang luc...

Théng qua cac du an hgp tac
v@i nuGc ngoai, chuong trinh dao
tao cac nganh Diéu dudng, Vat ly
tri liéu va phuc hoi chiic nang, Xét
nghiém da dugc chinh sla, phu
hop véi yéu cau cula thai ky mdi.
Trong dy &an SMS, trudng da ti€n
hanh dm mdi chuong trinh dao tao
cao dang Diéu ducng dugi su ho
trg cla cac chuyén gia cao cédp clia
Ha Lan. Nha trudng cung véi cac
trudng tham gia du an da bién soan
va xuét ban Bai giang Ky nang
Diéu dudng, hoan thanh bé Video
32 Ky ndng Diéu dudng. Trong du
an AP-QUT, chuong trinh dao tao
cao déng diéu duang da dugc xay
dung dua trén chuén nang lyc cla
Diéu dudng Viét Nam. Nhiéu gido
trinh va tai liéu day hoc da dugc
bién soan lai theo hudéng tich hdp,
tap trung vao cac tiéu chuén nang
Iic nghé nghiép cla nganh.

V6i sy hd trg clia cac du an
qudc t€, nhi€u giang vién cta nha
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trudng da dudc cU di hoc tap &
nuéc ngoal dé nang cao trinh do
chuyén mén. Bac biét, du an AP-
QUT da hé trg Nha trudng dao tao
03 Thac si va 01 Nghién clu sinh
vé Diéu dudng tai trudng Dai hoc
Coéng nghé Queensland. Du an
cling ho trg dao tao tiéng Anh cho
cac giang vién Khoa diéu dudng,
day chinh la nén tang cho 08 giang
vién tham gia khoa hoc Thac si
vé Piéu dudng tai trudng Dai hoc
Burapa, Thai Lan. Nhi€u hoat dong
trao déi hoc thuat da dugc thuc
hién théng qua cac buéi lam viéc,
tham quan trao d6i kinh nghiém.
Cac I6p tap hudn ngén han va dao
tao tU xa do chuyén gia cac nudc
Ha Lan, Australia, Nhat Ban giang
day da trang bi cho céan b6 giang
vién Nha truéng cac kién thic ky
nang trong gidng day va nghién
cltu khoa hoc. Cac phuong phéap
giang day tich cuc, giang day dua
vao bang ching, Idy sinh vién lam
trung tdm da dudc céac giang vién
tich cuic ap dung dé nang cao chat
lugng dao tao.

2. Phuong huéng hop tac
quéc t& dén nam 2020

Trong thdi glan t6i, Nha truong
chd truong md rong hgp tac quéc
t& v6i cac té chic, cac trudng Pai
hoc c6 uy tin va phu hgp vGi cac
nganh dao tao cula trudng. Duy tri
va nang cao hiéu qua hgp tac véi
céc t6 chic va trudng Pai hoc hién
dang c6 bién ban ghi nhé hgp tac.
Phé&n ddu dén nam 2020, trudng cb
7-10 déi tac 1a cac cd quan, t6 chic
va trudng dai hoc nuGc ngoai cd ki
két bién ban ghi nhé hgp tac.

Trong tam cua hoat déng hap
tac qudc té& trén ca 3 linh vuc: doi
md&i chuaong trinh dao tao, néng
cao nang lyc can bd glang day va
ddy manh nghlen clu va dich vu
khoa hoc céng nghé phuc vu cdng
déng.

- Thuc hién md rong hgp tac
quéc té dé ddi mai chuong trinh
dao tao trudc hét la cac chuong
trinh dao tao dua trén nang luc:
Diéu dudng dai hoc, duy tri hop
tac trong déi méi chuong trinh diéu
dudng 4 nam, déi méi chuong trinh
bac si da khoa va ti€n tGi tim ki€m
cac hgp tac cho cac chuang trinh
dao tao ky thuat y t& khac. Trudc
mat trién khai c6 hiéu qua du an
HPET, du an trién khai dao tao
Hoat déng tri liéu véi Uy ban Y t&



TRUONG DAl HOC KY THUAT Y TE HAI DUONG

{NGHIEN CU'U - TRAO DOI}

Ha Lan — Viét Nam, xay dung du
an dao tao diéu dudng cong doéng
vGi Anh quéc, du an vé giao duc
va lam viéc lién chuyén nganh vdi
Trudng Dai hoc Stc khde va phuc
Igi Niigata... Thuc hién dinh huéng
cuia Bang Gy va Ban giam hiéu Nha
trudng trong d6i méi chuong trinh
dao tao theo phudng chéam hién
dai, linh hoat, huéng t6i chuén muc
quéc t&, dap ting nhu cau phat trién
clia nganh y t&. D& thuc hién diéu
nay, ngoai viéc khao sat thuc té thi
trudng can chd dong két néi qua
cac chuang trinh hgp tac quéc té
dé mai cac chuyén gia sang tu van
trong xay dung chuong trinh va té
chuic day hoc.

- Tang cudng hgp tac quoc té
trong dao tao va boi dudng ngudn
luc cho can bd giang vién cla
trudng. Thong qua hoat déng trao
d6i giang vién véi cac trudng dai
hoc clia cac nudc trén thé gidi cling
nhu phoi hgp vGi cac trudng dai
hoc trong nuéc dé nang cao trinh
dd chuyén mén, ngoai ngi cho can
b6 gidng vién. Nang cao trinh do
ngoai ngll va nang lyc chuyén mén
theo chuyén nganh la diém nhanvé
hiéu qua clia hgp tac qudc té trong
thdi gian téi.

- Pdy manh hop tac véi cac

Cac chuyén gia déh ta DH céng nghé Queensland — Australia
tham gia tap huan dao tao dua trén ndng luc cho gidng vién
diéu dudng cda truong

trudng dai hoc, co quan, t6 chic
qudc té€ va hgp tac vGi cac trudng
dai hoc, céc Vién, bénh vién trong
nudc co tiém luc va kinh nghiém
trong hoat dong nghién clu khoa
hoc. Véi phuong cham |8y chat
lugng nghién clu khoa hoc lam
don b8y dé nang cao chét lugng
dao tao, trién khai méot ké hoach
phat trién khoa hoc céng nghé bai
ban, khoa hoc lam nén tang. Thuc
ddy hgp tac quéc t€ v6i trudng
QUT va khai thac t6i da chuong
trinh Australian Awards Fellowship
dé nang cao nang luc nghién clu
Diéu dudng va Nghién clu céng
déng cho giang vién. Tap trung cai

thién kha nang sl dung ti€ng Anh
dudc coi la hoat dong mé&u chét.
Khoéng nguing hoc tap chuyén mén
y hoc, cac ky thuat y hoc va khoa
hoc diéu dudng dé cé thé ndm bat
nhiing tién bd trong y hoc, hudng
t6i c6 cac trung tdm nghién clu
chuyén nganh, hgp tac véi cac nha
khoa hoc, cac trudng dai hoc trén
thé gi6i.

M& réng hop tac quéc té va
nang cao hiéu qua hoat déng hgp
tac quéc té chinh la mét giai phap
tat yéu dé xay dung thuong hiéu
clia Trudng Dai hoc Ky thuat Y t&
Hai Duong trong thdi gian tdi.

Chign woc pht trién Benh vien
Trrong Bai o Ky thuatY 16 Hai Dirony

énh vién Trudng DPai hoc Ky
Bthuét Y t€ Hai Dudng dudc

thanh Iap tu ngay 19 thang 7
nam 2007 trén cd s& Phong kham
bénh cla Trudng, v6i nhiém vu
kham chiia bénh, phuc héi chtc
nang, dao tao va nghién ctu khoa
hoc.

_ Vily do d&c biét, bénh vién méi
bat dau di vao hoat déng ti ngay
01 thang 01 nam 2014 va dugc Bd
y t€ phé duyét bénh vién hang Il
tu ngay 07 thang 5 nam 2014. Vi

TS.BS. Tran Quang Canh

Ph6 Hiéu truéng — Phé Giam déc Bénh vién
Trudng Pai hoc Ky thuéat Y té Hai Duong

phuong cham hoat déng la “Tam
duc sang, ky thuat cao”, sau
gan ba nam hoat dong, bénh vién
khéng chi la moét dia chi kham chiia
bénh tin cay cho nhan dan Hai
Duadng va cac vung lan can ma con
la cd s4 thuc hanh, nghién cliu cho
cac chuyén nganh nha truéng dao
tao.

U6c tinh tir nam 2014 dén hét
nam 2016 bénh vién kham, diéu
tri va cham so6c cho han 200 ng-
hin lugt ngudi (Trong dé, han 130

nghin bénh nhan kham dich vu
va khoang 70 nghin bénh nhéan
kham bao hiém), kham stic khde
cho trén 65 nghin Iuct ngusi. Déng
thai, hang ngay bénh vién t6 chic
giang day lam sang cho 50 — 100
sinh vién & cac chuyén nganh cla
nha Trudng va thuyc hién 02 dé tai
nghién cGu khoa hoc cép tinh
(trong d6, 01 dé tai da nghiém thu
va 01 dé tai dang thuc hién), ciing
nhu nhiéu dé tai cap cG sd khac.

D& c6 nhiing két qua nay, bénh
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vién da khéng nguing phat trién
nguén nhan luc, cd sé vat chat va
déi méi phong cach phuc vy nham
dem lai dich vu chu dao va tin ca
nhat cho ngudi bénh. Nhiing dai
md&i quan trong la hoan thién quy
trinh kham, diéu tri; nang cao tinh
than, thai dé va tinh chuyén nghiép
clla doi ngl bac si, diéu dudng
trong céng tac tham kham, diéu tri;
ddy manh phat trién linh vuc xét
nghiém, chan doan hinh anh, tiéu
hoa, cd xuong khép, tai mdi hong
tré thanh dia chi c6 thuong hiéu;
tang cudng dao tao chuyén mébn
cho bac si, diéu dudng, ky thuat
vién va tang cudng cong tac quang
ba tuyén truyén nhiing théng tin vé
bénh vién t6i ngudi dan. Bay cling
la déng luc giup cho cbéng tac dao
tao va nghién clGu khoa hoc cua
nha trudng phat trién va c6 nhiing
ti€n bo ro rét.

Trong giai doan hién nay, bénh
vién c6 mét sd thuan Igi nhung
cling dang dung tru6c nhiéu kho
khan, thach thiic truéc su phat trién
manh mé cla y hoc, cling vGi yéu
cau ngay cang cao cla ngudi dan
vé cham séc stc khde va ap luc
phai ty chl hoan toan clia cac don
vi su nghiép cong lap theo Nghi
dinh 16/2015/ND-CP cla chinh
phu.

Nhiing thuan Igi clia bénh vién

dé la: Ludn dugc sy quan tam, I1anh
dao cla Dang Gy, H6i dong trudng
va Ban giam hiéu truéng. Bdi ngi
can bo cla bénh vién la tré, nang
doéng va dé& déi mdi. Tinh than,
thai do lam viéc cla doi ngd can
b6 t6t. Co sG vat chét, trang thiét
bi clia bénh vién dong b6 va hién
dai; Mot s& chuyén khoa da khang
dinh dudc thé manh clia bénh vién,
cu thé nhu Xét nghiém, Chan doan
hinh &nh, Co xudng khép, Tai miii
hong, Tiéu hoa. Bén canh dé vé
c6 ché chinh sach, gia dich vu cla
bao hiém y t& ciing ting lén, dan
ti€n t6i tinh dang, tinh di dé tang
tinh tu chi cha bénh vién.

Tuy nhién, bénh vién con phai
déi mat véi nhiéu khé khan. Doi
ngii can bd cla bénh vién hau hét
la can b tré, con thiéu kinh nghiém
vé chuyén mén va quan li bénh
vién, nhiéu bac sflam viéc tai bénh
vién mang tinh chét kiém nhiém;
moét s6 chuyén nganh con thiéu
bac sT chuyén khoa, nhu: Héi slc
- Cép clu, Ngoai khoa,.... Trung
tam ky thuat cGia bénh vién chua
hoan thanh dan dén chua trién khai
dugc cac phong mé, chua phat
trién ducc linh vuc ngoai khoa;
Khu diéu tri ndi trd cho bénh nhan
dang dugc sla chiia nén chua thé
tdng s giudng bénh diéu tri. Co
ché tai chinh, ché dé lucng, phu
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cédp van chua khuyén khich dugc
nhiing can bd lam viéc c6 nang luc
va dam bao céng bdng. Hé théng
céng nghé thdéng tin cla bénh
vién van chua dudc déng bé héa.
Van dé quang ba vé bénh vién va
cham soc khach hang dén véi cong
déng van con chua hiéu qua. Gia
ca thi trudng ngay cang tang kéo
theo gia thudc, vat tu,... cling tang
Ién khéng ngling, trong khi gia thu
phi cac dich vu y t& clia bénh vién
con thép; Chinh sach phan tuyén
kham chiia bénh bao hiém y t& con
nhiéu bt cap, do do sé lugng bénh
nhan bao hiém kham tai bénh vién
chua nhiéu. Thém vao do, trén dia
ban clia bénh vién, trong vong ban
kinh 05 km c6 t6i 03 bénh vién da
khoa, 04 bénh vién chuyén khoa
(Nhi, San, Lao, Béng y). Bac biét,
G ngay sat canh bénh vién Trudng
la bénh vién da khoa tinh. Chua
ké dén Hai Duong rat gan véi Ha
Noi la ngi tap trung hau hét cac co
sG y t€ chuyén sau cla tat ca cac
linh vuc; déng thai giao théng di lai
cling rét thuan Igi cho ngudi dan.
Hé théng y té€ tu nhan dang ngay
cang phat trién. Vi vay, day la thach
thiic 16n cho hoat déng cla bénh
vién.

Trude tinh hinh trén, muc tiéu
chung cla bénh vién dén ndm
2020 la: Xay dung bénh vién
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A
Trudng Pai hoc Ky thuat Y t€ Hai
Duong trd thanh bénh vién da khoa
hang Il hoan chinh, phat trién mét
s6 chuyén khoa miii nhon, c6 doi
ngl can bd chuyén moén va quan
ly dat trinh dé cao ngang tam cac
bénh vién 16n, trong diém trong
khu vuc va ngang tdm quéc gia.
Muc tiéu cu thé: Phat trién quy mé
giudng bénh 150 - 200 giudng vao
nam 2020; Xay dung co ché hoat
dong bénh vién tu chi, tu hach
toan ti nam 2017 va tién t6i tu chd
toan dién tu nam 2020; Hoan thién
bé may t6 chic. Xay dung mot s6
[inh vuc mdi nhon cha bénh vién
(Xét nghiém, Chén doan hinh anh,
Co xuong khép, Tiéu héa, Tai mii
hong,..) ngang tdm véi cac bénh
I6n trong ca nudc, dap Ung dugc
nhu ciu ngay cang cao cla ngudi
dan Hai Duong va khu vuc 1an can
vé dich vu y té.

N&m 2017 va nhiing nam tié€p
theo, trudng Dai hoc Ky thuat Y té
Hai Duong phai tap trung thuc hién
tot nhiing giai phap sau day:

Mét Ia, hoan chinh Diéu |é hoat
déng bénh vién, D& an tu cha, ty
hach toan bénh vién ta nam 2017,
ti€n t6i tu chd toan bo ti nam 2020;
Xay dung Quy ché chi tiéu noi bo
dam bao céng badng va c6 chinh
sach thu hat cho can bd cé nang
luc lam viéc tai bénh vién; Xay
dung cd ché& quan ly hanh chinh
mang tinh ky cudng, né nép va
chuyén nghiép trén cd sé tap trung
quyén va trach nhiém cho ngudi
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diing dau tung don vi.

Hai Ia, phat trién nguén nhan
luc trén cd s xac dinh s6 nhan
vién theo nhu clu céng viéc cu
thé va xay dung sé lugng can bd
can tuyén hang nim theo tiing vi
tri viéc lam, nhg do6 cG céu lai can
bd lam viéc tai bénh vién, tan dung
nhan lyc la gidng vién lam viéc
tai cac khoa thuéc trudng. Tiép
tuc ¢l can bo di hoc nang cao vé
chuyén mén, chuyén nganh séu,
dac biét 1a nhiing chuyén nganh
la th& manh cla bénh vién nhu
Xét nghiém, Chan doan hinh anh,
Co xuong khép, Tiéu hoa, Tai mii
hong, cling nhu tdng cudng dao
tao cong tac quan ly, céng tac lanh
dao cac khoa phong.

Ba la, Hoan thanh sla chiia
khu nha 5 tang thanh khu luu bénh
nhan dé trién khai khoa Ngoai
khoa, phau thuat tai mdi hong,..;
Hoan thién Trung tam ky thuat dua
vao hoat déng déng b, bao gém:
khu Xét nghiém, khu Ch&n doan
hinh anh, khu Tham doé chlc nang,
khu Phau thuat, labo An toan Vé
sinh thuc ph&m,.. trong ndm 2017.
Trién khai st dung c¢6 hiéu qua cac
trang thiét bi hién dai nhu Hé thé'ng
dinh danh nhém mau - khang thé,
Hé théng PCR, Realtime PCR,
May xét nghiém nudc tiéu, soi can
nuéc tiéu tu déng, Hé théng Quang
phé hdp phu nguyén ti (AAS). Lo
trinh x& hoi hda mot s6 trang thiét
bi hién dai khac, nhu MRI,..

B6n la, Tung chuyén khoa xay

dung K& hoach phat trién chuyén
nganh, bao gém: Binh hudng, 16
trinh phat trién tiing chuyén nganh
(nhan lyc, trang thiét bi,..), phat
trién cac dich vu y t& chat lugng
cao dap (ng nhu cau clia nhan dan
vén trén thé manh cla bénh vién,
nhu Xét nghiém, Chan doan hinh
anh, Co xuong khdp, Tiéu hoa, Tai
mdi hong,..; Xay dung cac “go6i”
kham stic khoé cho céac dan vi va
doanh nghiép trén dia ban tinh Hai
Dudng dam bao hai long va chuyén
nghiép; Dy manh xét nghiém tap
trung, hudng t6i l1dy mau xét ng-
hiém ti tram y t& x4, ..

Nam Ia, tang s6 lugng ngudi
dan dang ky st dung bao hiém y
t€ tai bénh vién trudng; dong thoi
ti€n hanh kham chiia bénh cho
ngudi st dung bao hiém vy t& tat ca
cac ngay trong tuén trén cg sé tang
cudng nhan luc, co sG vat chét cla
bénh vién;

Séu la, xay dung céng théng tin
dién t’ riéng cho bénh vién, hoan
thién Hé théng céng nghé thong tin
trong quan ly kham chiia bénh va
nhan su clia bénh vién, dac biét la
trién khai bénh an dién tt, quan ly
bénh nhan mac bénh man tinh trén
phan mém chuyén dung,.. Da dang
hoéa cac hinh thic quang ba hinh
anh, cac dich vu y t&€ chét lugng
cao clia bénh vién dén vGi ngudi
dan, céng doéng

B4y Ia, thudng xuyén clng c0,
ddy manh déi méi phong cach,
thai do huéng dén su hai long cla
ngudi bénh theo Quyét dinh 2151/
QDb-BYT 2015 vé “D6i méi thai do
phuc vu can bd y té tao su hai long
clla ngudi bénh” cla B6 trudng Bo
y t€, ban hanh ngay 04 thang 6
nam 2015.

Tam la, phat trién dao tao va
nghién ctu khoa hoc gén lién voéi
cébng tac khdm chia bénh trén co
s& bénh vién xay dung, trién khai
cac khoéa dao tao lién tuc, dao tao
cap nhat; hang nam, bénh vién chu
tri 01-02 dé tai nghién ctu cép B9,
Tinh.

V@i nhiing viéc da lam dudc va
nhiing dinh huéng phat trién trong
thdi gian t6i, bénh vién trudng Dai
hoc Ky thuat Y t€ Hai Dudng sé
doan két, ph&n ddu xay dung don
vi tr@ thanh bénh vién hang Il hoan
chinh va hoat déng theo cG ché tu
chl hoan toan truéc nam 2020.
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Day manh “Hoc tap va lam theo tir tudng,
tiao ditc, phong cach Ho Chi Minh”
1ai Trromg Bai hoc Ky thuat Y té Hai Dwongy

8i v6i mbi chung ta, Chl tich
D H6 Chi Minh luén la biéu
tugng sang ngoi vé dao duc
cach mang, tdm guong hy sinh,
hién dang tron dsi cho sy nghiép
cach mang clia BPang, cla dan tdc;
hét long, hét stic phung su T6 quéc,
phuc vy nhan dan. Ngugi khong chi
ddu tranh, muu cau cudc séng dm
no, hanh phlc cho nhan dan, ma
con dé lai cho cac thé hé mai sau
mét di san tinh than vo cang quy
bau, dé la tu tudng H6 Chi Minh, dao
dic H6 Chi Minh, phong cach Ho
Chi Minh va Thgi dai H6 Chi Minh.
Sau 5 nam (t0 ndm 2011 dén
nam 2015) thuc hién Chi thj s6 03-
CT/TW cla B Chinh tri khoa XI vé
tiép tuc ddy manh hoc tap va lam
theo tam guong dao dtic Hé Chi
Minh, toan thé can b, dang vién,
vién chUc va sinh vién Trudng Dai
hoc Ky thuat Y t€ Hai Duong da cé
sy chuyén bién rd nét vé nhan thic
va hanh déng trong viéc xay dung
va thuc hién nhiing chu&n muc dao
duc, 16i s6ng theo tdm guong dao
diic H6 Chi Minh, d6 1a: Can bo chi
ch6t da thuc hién t6t cac ndi dung
dang ky néu guong, d&c biét la chdp
hanh nghiém su phan céng nhiém vu
clia t6 chic; c6 tinh than trach nhiém
cao trén linh vyc céng tac dugc phan
cong phu trach; phat huy dan chd
va gili gin doan két trong dang bo,
chi bd, nha trudng; nghiém tuc ti€p
thu y kién phé binh, gop y clia can
bo, dang vién va sinh vién; co tinh
than hoc tap nang cao trinh dé vé
chuyén mon, nghiép vy; tinh than va
y thic rén luyén dao duic, 16i séng,
tac phong “cén, kiém, liém, chinh,
chi céng, vO tu”; khong quan liéu,
tham nhiing, kién quyét ddu tranh
chong quan liéu, tham nhiing va céc
biéu hién tiéu cuc khac. Phong trao
thi dua hoan thanh ké& hoach, tién do
gidng day, nghién ctu khoa hoc, hoc
tap nang cao trinh do; nang cao chat
lugng, hiéu qua cong tac, thuc hanh

ThS. Nguyén Van Khéi

Phé Bi thu Bang ay, Trudng phong TCCB
Truong Pai hoc Ky thuéat Y té Hai Duong

ti€t kiém chc“)'nQ tham nhiing, lang
phi dudc cu thé hoa trong nhiém vu,
k& hoach nam hoc va cac qU| dinh
cu thé 4 tat ca cac linh vuc ctia Nha
trudng. Toan dang bd thuc hién ng-
hiém tuc va co6 hiéu qua Nghi quyét
Trung udng 4 khéa XI “M6t s6 van
de céip bach vé xay dung Bang hién
nay”.

Thuc hién Nghl quyét Dai hoi
Bang bé Trudng lan thi XXI1 va Nghi
quyét bai hoi Bang cac cép nhiém
ky 2015-2020, tap thé can bo, dang
vién, vién chtic va sinh vién Trudng
bai hoc Ky thuat Y t€ Hai Duong
“Day manh hoc tap va lam theo tu
tudng, dao duc, phong cach HO Chi
Minh”theo tinh than Chi thi s6 05-
CT/TW ngay 15 thang 5 nam 2016
ctia Bo Chinh tri.

Hoc tap va lam theo tu tudng,
dao dc, phong cach H6 Chi Minh
la mét ndi dung quan trong cla céng
tac xay dung chinh dén bang; gop
phan xay dUng bang trong sach,
viing manh vé chinh tri, tu tuéng, t6
chuic va dao duc, xay dung doi ngt
can bé du nang Iuic, phdm chat, dap
Ung yéu cau nhiém vu dugc glao
ngan chin, ddy IUi sy suy thoai ve
tu tudng chinh tri, dao duc, 16i song
va nhUnQ biéu hién “tuy dién bién”,
“tu chuyén hod” trong ndi bd, day
manh d&u tranh phong, chéng tham
nhlng, lang phi, quan liéu” tai don
Vi.

Ban chap hanh bang b6 Trudng
da xay dung K& hoach s6 105- KH/
bU ngay 05 thang 12 nam 2016 dé
t6 chic Hoi nghi quan triét néi dung,
y nghia, tdm quan trong Chi thj 05-
CT/TW cla Bo Chinh tri, K& hoach
cua Tinh uy, Thanh Gy Hai Duong
vé tiép tuc ddy manh hoc tap va lam
theo tu tudng, dao dic, phong cach
H6 Chi Minh dén can bd, dang vién,
vién chuc va sinh vién toan Trucng
No6i dung nghlen clu, hoc tap cac
chuyén dé vé tu tudng, dao dic,
phong cach H6 Chi Minh dugc dua
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vao nghi quyét clia Bang Uy, la mot
trong nhiing néi dung sinh hoat dinh
ky cua céac chi b, dang bd. Dang bo
va tling chi bo xay dung chuong trinh
hanh dong cu thé cho tuing giai doan
thuc hién Chi thi 05-CT/TW. Gan
viéc hoc tap va lam theo tu tudng,
dao duc, phong cach H6 Chi Minh
véi cac cudc van doéng, cac phong
trao thi dua yéu nuéc, véi viéc thuc
hién nhiém vu chinh tri, xay dung va
phat trién Nha trudng.

bang Uy, ban chi Uy cac chi bd
ti€p tuc lanh dao, chi dao dang vién,
quéan chung toan Trudng thuc hién
hoc tap va lam theo tu tuong Chi
Minh vé déc Iap dan téc gan lién
vGi chll nghia x& hoi; vé két hgp stic
manh dan téc véi stic manh thdi dai;
vé slic manh cla nhan dan, vé khéi
dai doan két toan dan toc; vé quyén
lam chd clia nhan dan.Van dung tu
tucng cla Bac dé phat huy t6i da
quyén lam chu, quyén dan cha va
nang luc thuc hién nhiém vu clia can
bo, vién chlic va sinh vién & tiing linh
vuc cong tac, hoc tap, xay dung Nha
trudng tiép tuc phat trién, gidi viing
thuong hiéu va nang cao doi song
vat chét, tinh than déi véi can bo,
vién chtic va sinh vién. i

Tiép tuc ra soat, bé sung va to
chtic thyc hién nhiing chuan muc
dao duic theo tu tudng, tdm guacng
dao duc, phong cach H6 Chi Minh
cho céan b, dang vién, doan vién,
héi vién, sinh vién 3 co sd, don
vi nhu tan tuy vGi céng viéc; thuc
hién ding diéu le, quy ché, ndi quy
clia nha truong clia bénh vién; ky
cuang, céng bang trong gidng day
va giao duc, danh gid dung thuc
chat nang Iuc cla sinh vién; thuc
hanh tiét kiém, chéng bénh thanh
tich, chéng tham nhiing, lang phi;
thuc hanh can, kiém, liém, chinh,
chi cong vo tu theo t&m guong dao
diic H6 Chi Minh. Céac can b lanh
dao, quan Iy thudng xuyén tu dudng
rén luyén vé phdm chat dao duc 16i
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séng, hoc tap theo tdm guong dao
dic H6 Chi Minh, thuc hién can
kiém, liém chinh, chi cong voé tu tinh
than trach nhiém déi vé6i cong viéc,
tinh than phé binh va tu phé binh.
Viéc thuc hién cac chuan muc dao
diic dudc cap uy cac cap coi nhu
mot tiéu chi dé danh g|a biéu duang
khen thudng hang nam.

Trong qua trinh hoc tap va lam
theo Bac, moi can b, dang vién,
nhéat la déi ngli can bé lanh dao,
quan ly; méi chi bd, khoa, phong, bd
mén, don vi thudéc Trudng can tap
trung ren luyén va lam theo phong
cach H6 Chi Minh vé tu duy doc lap,
ty chu, sang tao, luén gan chat ly
luan véi thuc tién; phong cach lam
viéc dan chd, khoa hoc, ky ludng, cu
thé, t6i noi, t6i chon; _phong cach ing
xU van hoa, tinh té&, day tinh nhan
van, thdm dam tinh than yéu thuang,
tén trong va vi sinh vién va ngudi
bénh; phong cach néi di déi vGi lam,
di vao Iong ngudi; noi va viét ngén
gon, dé hiéu, dé nhé, dé lam; phong
cach song thanh cao, trong sach,

gian di; phong cach quéan chung,
dan chd, ty minh néu guong thé hién
& tiing cong viéc, hanh dong, Ung
xU cu thé hang ngay ngay tai nha
trudng, bénh vién va khu dan cu ndi
cu tra.

bang uy, Uy ban Kiém tra bang
ay Tru’dng xay dung K& hoach kiém
tra, giam sat chuyén dé “Hoc tap va
lam theo tu tudng, dao dlc, phong
cach H6 Chi Minh”. C&n cl céac
chuan muc néu trén va viéc dang ky
thuc hién néu guong vé tu tuéng, dao
dic, phong cach theo tdm gudng
Chu tich H6 Chi Minh, vao cudi nam
méi ca nhan va don vi thuéc Truong
c6 tuy nhan xét mat uu, khuyét dlem
va hucng khac phuc dugc tiing t6
chtc (T6 chiic Bang, co quan, doan
thé) binh xét chon nhiing don vi, ca
nhan tiéu biéu khen thUGng theo
quy dinh hién hanh, kién quyét k|em
diém, phé binh nhiing tap the ca
nhan chua thuc hién tot; néu co vi
pham thi tuy mUc d, phai dugc xU ly
nghiém minh.

P&y manh “Hoc tap va lam theo

tu tudng, dao dlc, phong cach H6
Chi Minh” la dgt sinh hoat chinh tri
réng 16n trong nha trudng va bénh
vién trudng, dudc tién hanh trong
thdi gian dai, c6 n6i dung phong phu
va thiét thuc. Day la mot trong nhiing
bién phap co ban dé thuc hién thang
Igi Nghi quyét Dai hoi Dang toan
quéc lan tha XIl, Nghi quyét Dai hoi
Bang bé Trudng lan thi XXI va Nghi
quyét dai hoi Dang cac cdp nhiém
ky 2015-2020. Ban chép hanh Bang
bé Trudng Bai hoc Ky thuat Y t€
Hai Duang tin tugng tap thé can bo,
dang vién, vién chtic va sinh vién
toan trudng sé quyét tam thuc hién
hoc tap va lam theo Bac nghiém
tGc, dat hiéu qua thiét thuc trong
cbng tac day-hoc, nghlen cliu khoa
hoc, kham chiia bénh, dam bao ky
cuong, ky luat, d6i maéi phong céach
phuc vu giao ti€p Gng xU hudng t6i
sy hai long cla sinh vién va ngugi
bénh vGi tinh than ty giac, ty trong
va tu chu cao, gép phan hoan thanh
xuét sdc nhiém vu chinh tri cia Nha
trudng.

Xay dung quy trinh tao nha bao Clostridium difficile
tinh khiét va xac dinh giéi han phat hién ctia méi truong
Cefoxitin-Cycloserine - Mannitol - Auar cho nuoi cay
phan lap C. difficile tir mau phan

lostridium difficile (C. difficile)

la vi khuén ky khi tuyét déi,

c6 kha néng sinh nha bao,
la tac nhan quan trong gay tiéu
chay bénh vién, chiém khoang 10-
25% cac trudng hgp tiéu chay lién
quan dén khang sinh, 50-70% cac
trudng hgp viém dai trang lién quan
dén khang sinh va 90% - 100% cac
trudng hgp viém dai trang gia mac.
Tai Viét Nam, v@i thuc trang lam
dung khang sinh va cac bién phap
kiém soat nhiém khuan bénh vién
kém hiéu quéa ggi y rang t7 1& nhiém
tring do C. difficile & mlc cao tai
cac bénh vién. K&t qua nghién clu
ban dau vé ty 1& nhiém C. difficile &
nhiing bénh nhan tiéu chay sau su

NCS. Bang Thi Thuy Duong

Labo Xét nghiém An toan Vé sinh Thuc phdm
Truong Pai hoc Ky thuéat Y té Hai Duong

dung khang sinh va tiéu chay bénh
vién tai mét bénh vién Trung uong
6 Ha Noi khoang 22%. Phudng
phéap nubi ca'y phéan lap C. difficile
sinh déc t6 c6 do nhay va dé dac
hiéu cao, dugc coi la tiéu chuan
vang trong ch&n doan nhiém trung
do C. difficile. Y&u t6 hang dau
quyét dinh dé nhay va déc dic
hiéu clia phudng phap nudi cay la
moi trudng phan lap. Mai trudng
phan lap tot phai cé nang suat
cao, dd chon loc cao, va giGi han
phat hién thap. Méi trudng CCMA
(cycloserine —cefoxitine — manitol —

agar) dudc chung minh la c6 nhiéu
uu viét han moét sé moi truong dang
dugc sU dung & nhiéu quéc gia

Chau Au nhu CCMB (cycloserine-
cefoxitine-manitol broth), CCFA
(cycloserine-cefoxitine-fructose
agar). Trong moét nghién clu da
xac dinh gigi han phat hién cua
méi truéng CCMB va CCFA 1a 10°
dén 102vi khudn/ml. Trong nghién
clu nay, ching t6i muén xac dinh
gi6i han phat hién ctia moi truong
CCMA. Tuy nhién C. diffcicile la vi
khuén ky khi tuyét d6i rat dé bi chét
khi tiép xuc véi oxi khéng khi. Do
vay, tru6e khi tién hanh thi nghlem
xac dinh gi6i han phat hién cua
méi trusng CCMA, nghién clu cén
phai tao dugc nha bao C. difficile.
K&t qua cla chung t6i la co sé
cho khuyén nghi rdng méi trudng
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CCMA nén dudc s dung G cac
phong xét nghlem vi sinh trong
bénh vién dé nudi cdy phan lap C.
difficile.

PHUONG PHAP NGHIEN CUU
Nha bao C. difficile dugc tao ra
theo cac budc sau: Tu mét khuan
lac thuan trén thach GAM cdy ting
sinh trong 5 mi canh thang BHI
co bé sung cystein, u ky khi 48h;
céy 100p| canh khuén sang thach
GAM, U ky khi 7-10; cu sau 3, 5,
7,10 ngay U, 18y khuén lac nhuém
Gram va soi dusi kinh hién vi dé
xac dinh thdi gian 0 t6i uu; nha bao
dugc thu hoach va ria nhiéu lan
bang dung dich ST80; tinh sach
nha bao bang sarkosyl lysozym va
dién di déng ti trong sucrose 50%.
Nha bao sau tinh sach dugc dinh
lugng béng phudng phap cady dém
va danh gia stic dé khang cuia nha
bao trong 3 diéu kién: ethnol 95%,
65°C/10 phut va acid HCI 2,5M.
Giéi han phat hién cua méi
trudng CCMA dudc xac dinh bang

cach gay nhiém 3 chliing nha bao
C. difficile da tao dugc vao cac
mau phan am tinh vai C. difficile dé
dudc cac néng do: 10" nha bao/1g
phan, 102 nha bao/1g phan va 10°
nha bao/1g phan Moi nong dé gay
nhiém ctia méi ching dugc phan
tich 1ap lai 6 |&n. Moi mau phan
sau khi b8 sung nha bao C. difficile
dugc xU ly mau va nudi cay trén
moéi trudng CCMA.

KET QUA

Tao nha bao C. difficile tinh
khiét

- TT 1& chuyén ddi nha bao, tinh
sach nha bao

+ Sau 3-5 ngay, s6 lugng vi
khu&n hinh thanh nha bao rat it dat
dudi 50% chi yéu la cac t€ bao
sinh dudng c6 hoac khéng c6 ndi
bao ti va rat it nha bao tu do.

+ Sau 7 ngay U, tf 1& chuyén déi
nha bao dat trén 60%.

+ Sau 10 ngay a, tilé chuyen
d6i nha bao & ca 3 chiing déu dat
trén 80%.

_ + Nha bao trudc tinh sach con
lan cac tap chét, manh vg té bao va
té bao sinh dudng.

+ Sau budc tinh sach nha bao
thi nha bao C. difficile 6 ca ba
chling déu dat do tinh khiét > 95%.

Hinh thai nha bao C. difficile
sau khi tinh sach

- Néng dé nha bao C. difficile
tinh khiét

Nong dd nha bao C. difficile tinh
khiét dugc xac dinh b&ng phuong
phap cdy dém 6 vung (tuong Gng
vGi 6 nong do pha loang) trén dia
thach GAM -HT, ca 3 chlng déu
moc t6t va dat néng dé nha bao 16n
hon 10° nha bao/ ml.

- Panh gia stic dé khang cla
nha bao C. difficile tinh khiét

Trong diéu kién 65°C/ 10 phut
va ethanol 95%/1 gig, nha bao C.
difficile dé khang rat t6t gan nhu
hoan toan, tuy nhién trong dleu
kién acid ti 1& song s6t va nay mam
giam t 10 dén 100 lan so vGi déi
ching.

Nha bao C. difficile tinh khiét
dugc san xuat theo quy trinh trén
dat cac tiéu chuén: nong doé >
108nha bao/ml, dé tinh khiét > 95%
dé khang vGi nhiét do 65°C/10
phut, dé khang v6i ethanol 95% va
c6 kha nang chiju acid.

K&t qua xac dinh gi6i han
phét hién cia méi truéng CCMA

- O néng dé 10° nha bao/1g
phan 100% (18/18) mau déu phat
hién dugc C. difficle,

- G néng do 102 nha bao/lg
phéan c6 94,4% (17/18) mau phat
hién dugc C. difficile,

- G néng do 10' nha bao/lg
phan chi c6 53,7% (29/54) mau
phat hién dugc C. difficile.

- Gigi han phat hién cla moi
trudng CCMA & muc LOD, la 102
nha bao/1g phéan, & muc Ig_OD ,la
10'nha bao/1g phan.
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1. Dat van dé

Cao huyét ap la bénh phé bién &
ngudi cao tudi. Hon 2/3 s& ngudi trén
65 tudi trén thé gi6i bi cao huyét ap.
Theo t6 chiic y t& thé gi6i thi s6 ngudi
bi cao huyét ap trén toan thé gi6i sé

ThS. Pham Van Truéng

Trung tdm hudn luyén ky nang lam sang
Truong Pai hoc Ky thuat Y té Hai Duong

tang tU 1 ty ngudi ndm 2008 Ién 1.56
ty ngusi nam 2025. Tai My, ty 1& méc
bénh cao huyét ap & nhiing ngudgi
trén 65 tudi la 70.8 %. Tai chau Au,
ty 1& mac bénh cao huyét 4p & ngusi
gia la 72%, & Viét Nam la 28,4%.
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Bén canh dé bénh cao huyét ap gay
nén 9.4 triéu ngudi chét hang nam
trén thé gici, va no lién quan t6i 70%
bénh tai bién mach mau nao, 65%
bénh vé than, 49% bé&nh mach vanh,
74% bénh suy tim man.
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Hanh vi tu quan ly bénh la yéu t6
rdt quan trong trong viéc kiém soat
huyét ap. N6 cling la mét nhan t6
chinh trong viéc cham so6c cé hiéu
qua cac bénh man tinh, lam tang két
quéa diéu tri, gidm viéc nhap vién,
gidm st dung phong cép ctu, giam
chi phi diéu tri, tang hanh vi co Igi
cho stic khée.Trong nghién cliu nay,
hanh vi tu quan ly bénh cao huyét
ap bao gébm 5 linh vuc : kha nang tu
cham soc hang ngay, hanh vi ty diéu
chinh, sy tuong tac véi nhan vién y
té, tu theo doi bénh, va tuan thi ché
doé diéu tri. M&c du trén thé gisi co
rat nhiéu cac nghién ctu vé hanh
vi tu quan ly bénh cao huyét ap &
ngudi cao tudi, tuy nhién do su khac
biét vé van héa va 16i séng gilia Viét

Nam va cac nudc trén thé gisi, co
thé dan dén han ché y nghia clia cac
nghién ctu doé déi v6i ngudi cao tudi
bi cao huyét ap G Viét Nam. Thém
vao do, hau hét cac nghién clu
tri6c do déu tap trung trén ngudi
trudng thanh. Do vay, nghién clu vé
hanh vi ty quan ly bénh & ngudi cao
tudi bi cao huyét ap tai Viét Nam va
cac yéu t6 lién quan dén hanh vi ty
quéan ly bénh la rat can thiét.

2. Doi tuong - Phuong phap
nghién cuu

Thiét ké nghién clu: mé ta cét
ngang

Pia diém nghién ciu: Phong
kham Tim mach tai bénh vién Pa

khoa tinh Hai Duadng.

Dadi tugng nghién cutiu: Nhiing
ngudi cao tudi tii 60 tudi tré Ién; da
dugc chdn doan bénh cao huyét ap;
khong bi bién chiing nguy hiém cla
bénh cao huyét ap trong qua trinh
thu thap sé liéu; khong bi r6i loan
nhan thic; cé thé néi va hiéu dudc
ti€ng Viét nam.

XU ly va phan tich sé liéu: Phan
mén théng ké SPPSS 17.0

CG mau: 84 ngudi bénh,
theo phan mém G* Power

3. Két qua

Trong nghién clu nay, cac doi
tugng tham gia nghién cdu c6 muc
dod cao vé hanh vi tu quan ly bénh
cao huyét ap (x” = 3.02, SD = 0.38).

tinh

Bang 1: M6 ta hanh vi tu quan ly bénh cao huyét dp

Bién Min Max X SD Mike d
Kha nang tu cham séc hang ngay 1.54 3.92 3.01 0.47 Cao
Hanh vi ty diéu chinh 1.22 4.00 2.83 0.60 Trung binh
Tuwong tic véi nhan vién y té 1.44 4.00 2.81 0.47 Trung binh
Hanh vi ty theo ddi bénh 1.00 4.00 3.01 0.60 Cao
Tuan thii ché d6 didu trj 1.00 4.00 3.78 0.51 Cao
Hanh vi ty quan 1y bénh cao huyét ap 1.45 3.80 3.02 0.38 Cao

C6 méi lién quan thuan gida hanh vi tu quan ly bénh cao huyét 4p vdi déi tu tin, thoi gian mac bénh cao huyét
ap, hé trg xa héi, va kién thic vé bénh cao huyét ap.

Bang 2: mdéi lién quan gida hanh vi tu quan ly bénh cao huyét 4p vdi cac yéu té lién quan

Yéu t6 lién quan Hanh vi tu quéan ly bénh (r / ry)
Kha nang tu tin A42%%

Thoi gian mic bénh cao huyét ap 245% (1)

Kién thirc vé& bénh cao huyét ap 320%*

HO tro x3 hoi A12%*

D>
(%)
O

** p< .01, *p< .05, r = hé
tuong quan (Pearson), rs = Hé s
tuong quan (Spearman)

4. Két luan

K&t qua nghién clu nay chi ra
ngudi bénh c6 mic dé cao vé hanh

O,

vi ti quan ly bénh cao huyét ap.
Kha nang tu tin, théi gian méc bénh
cao huyét ap, hé trg xa hoi, va kién
thic vé bénh cao huyét ap cé lién
quan thuan véi hanh vi ty quan ly
bénh cao huyét ap. Do vay, Diéu
dudng céan duy tri va tap trung vao
nang cao hanh vi ty quan ly bénh

cao huyét &p & ngudi cao tudi bang
cach nang cao kha ning tu tin, hé
trg xa hoi, va kién thtic vé bénh cao
huyét ap. Nghién ctu trong tuong
lai nén tap trung vao hiéu qué cla
cac can thiép diéu dudng vao hanh
vi tu quan ly bénh cao huyét ap &
ngudi cao tudi.
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rong nhiing nam gan day,

I loang xucng da trd thanh nhu
mét van dé y té cong cong
quan trong bdi vi né c6 thé gay
ra nhi€u van dé nhu gay xudng,
khuyét tat va cac bién ching lién
quan, ma két qua dan dén cac véan
dé kinh t&, y téva cudi cung la muc
chi phi x& héi cao hon. M6t sy hiéu
biét su thay d6i ham lugng chat béo
cla cac co that lungcé anh hudng
dén mat do khoang xuong van con
chua rd rang trong cac tai liéu y t&

va di€u nay rét co6 ich cho bac si

X quang trong viéc giai thich cac
bénh ly c6t séng that lung.

Mat dé khoang xuong (Bone
mineral density - BMD) la can thiét
dé chdn doan loang xudng.Hai
ngudn nang lugng tia X hép thu
(Dual-energy X-ray Absorptiometry
-DXA) la mét phuong phap nhanh
chéng, tuong déi ré tién, phd bién
réng rai, chinh xac va dugc thuc
hién véi mét liéu lugng buc xa thap.
Ham lugng chat béo cla cac co
thét lung co6 thé dugc st dung dé
chén doan tinh trangmat dé xuong
gidm ciling gan nhu BMD, no6 1a su
quan tam sau séc clia ching t6i dé
kham pha b&ng cong hudng ti phé
(Magnetic Resonance Spectros-
copy - MRS).Vi vay, trong nghién
cliu nay, ching téi st dung céng
huéng tui phé (1H-MRS) dé do ham
lugng chat béo cla cac cd thét lung
clia cac d6i tugng khde manh va
cac daéi tugng bi thi€u xudng hoadc
lodng xuong, vasl dung DXA dé
do mét dd xuong.

D01 TUONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

Nghién cGu ti€n clu nay dugc
ti€n hanh tai Bénh vién Hsin-

ThS. Nguyén Hai Nién
Khoa Chdn doén hinh dnh

Trudng Pai hoc Ky thuéat Y té Hai Duong

chu Cathay Taiwan (10/2015 -
4/2016) Cac déi tugng phu hop
Vv6i cac tiéu chudn da dugc mdi
tham g|a vao du an nghién cuu,
dugc glal thich vé quy trinh nghlen
cliu va cam két dong y bang van
ban truéc khi nghién ctu. Téng s6
43 d6i tugng dugc mai tham gia,
tudi trung binh cta ho la 24.2 +
6.4 nam (ti 2-49), 30 trong s6 do
la ngudi khde manh khéng co tién
st bénh thiéu xuonghoac lodng
xuong va 13 trong s6 ho thuc véi
thi€u xuong hoac loang xuang.

Nhiing déi tugng bi loai khoi
nghién cGu nay la vGi bénh vé tay
xuong, cac bénh xudng chuyén
hoéa khac nhu U di can, phau
thuat cot séng trudc, réi loan than
kinh, ch&n thuagng cép tinh, nhiém
trung, veo cot sc“):ng hoac dang
diéu tri bang thudc xa tri c6 thé
anh hudng dén mat do xuong.
Va nhiing d6i tugng s dung cac
thiét bi dién tl cdy ghép va may
tao nhip tim (chéng chi dinh chup
MRI).

DG6i vGi phan tich thong ké,
phan mém SPSS cho MAC, phién
ban 20.0, Chicago, IL, USA da
dugc sU dung va gia tri p < 0.05
dudc coi la co6 y nghia théng keé.
Phan tich Pearson hai bién tucng
quan dugc thyc hién trén ham
lugng chat béo, BMD, BMI, tudi,
do dudng kinh 6 bung cho moi doi
tugng.

Th6ng ké mé ta dudc st dung
cho tat ca cac bién nghién cuu,
bao goém ca _gia tri trung binh va
do léch chudn. Su khac biét gitia
nam va nii vé ham lugng chét
béo, mat dé khoang xucong va
cac bién khac da dugc khao sat
st dung phan tich doc lap T-test.
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Ty &6 ham lugng chat béo cla
cac cd that lung trong nhém déi
tugng binh thudng va loang xuong
dugc so sanh bang phan tich doc
lap T-test. Cudi cung, su khac
biét giia ham Iucng chét béo cla
cd théat lung va cd dung séng da
dudc phan tich bang so sanh hai
bién doc lap T-test.

KET QUA NGHIEN CUU

K&t qua clia chang téi chi ra
rdng ham lugng chat béo trong co
that lung trén cung mét déi tugng
nghién clu c6 su khéac nhau.Bac
biét la ham lugng m& co that lung
(ph&n bén tay phai: r = 0.817, p
= 0.000, phan bén tay trai: r =
0.772, p = 0.000); & cung moét
bén la cao va ching cé6 mgi tucng
quan. Ham lugng mé& cac co that
lung bén trai c6 y nghia tuong
quan v@i gidi tinh nhung khéng cé
y nghia tuong quan vé&i BMI. Trai
ngugc diéu nay, méot y nghia tucng
quan cao gilia ham lugng md cac
cd that lung bén phai véi BMI (p
= 0.018) dudc tim thdy. That dang
ti€c, ham lugng m& cla cac co
that lung va cd dung séng chua
dugc tim thdy méi tuong quan véi
BMD.Ké&t qua phan tich mau doc
lap T-test, nhom déi tugng nam
giGi va nii gi6i cO su khac biét vé
ham lugng m& co that lung bén trai
(p = 0.001), cd dung s6ng bén trai
(p = 0.000) va dudng kinh vong
bung (p = 0.019), nhung khong
c6 su khac biét vé BMD, age, BMI
va ham lugng m& cac co that lung
bén phai, co dung séng bén phai.
Han niia, chi s6 BMI dugc tim thay
c6 su khac biét dang ké giiia cac
nhém xuong binh thudng va nhém
thiéu xuong hodc lodng xuong (p
=0.022).
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Té&t nhién,chlng t6i khéng phai la rat hai long
vGi k&t qua nay, bai vi ching téi da tim thady mot
s6 d6i tugng thi€u xuang c6 ham lugng chét béo
cao hon ngudi binh thudng qua ky thuat chup
céng hudng ti phd. Su khac biét co thé la do
kich thuéc mau clia chung téi la khéng du 16n,
va céac dai tugng cla chung téi chi yéu la nhiing
ngudi tré dén tu trudng Dai hoc, diéu kién stic
khde cla ho ludn lubdn rat t6t, va chi co6 réat it
trong s6 ho c6 van dé cot sng. Vi vay, trong
nghién clu tuong lai clia chiing t6i, chiing t6i sé
tiép tuc moi thém nhiéu déi tugng lodng xuong
hoac thi€u xuong va di€éu nay sé cho thay su

Water

: L b a . -l
Hinh 1 (Trai): Cong hudng tir phé clia ddi tugng nit 22 tudi,

cho thdy ham lugng md rat it trong cd that lung. Tuy nhién,

c6ng hudng ti phé cla déi tugng nii 45 tudi, lai cho thdy ham

lugng m& nhiéu trong co that lung (Phai).

khac biét.

Ung dyng phrong pp Dixon nghién ci
MG romg quan gira ham hyong mi gan
VA it s bénh trén gan

1. Muc dich nghién ciiu

Theo Canadian Liver Foun-
dation  (http://www.liver.ca/liv-
er-disease/types/), c6 hon 100
loai bénh vé gan. Trong s6 do
nhiing bénh lién quan dén té
bao m& la rat phd bién. Tu 25-
30% dan s6 My c6 gan bi nhiém
md& (http://www.uofmhealth.
org/). Nam 2008, nhém nghién
cliu clia Mehta chi ra rdng m&
gan anh hudng t6i 20-30% ngudi
tridng thanh G phia tay ban cau
(Mehta, et al.,, 2008), khoang
13% tré em khde manh va tré
vi thanh nién c6 gan nhiém mg
(Schwimmer, et al., 2006).

Binh thudng ngudi bi gan
nhiém m& khéng co6 triéu chiing
va md gan khéng phai la nguyén
nhan gay ra pha hly gan. Tuy
nhién, khi m& gan bi gay ra bdgi
nhiing diéu kién nhu cac bénh

ThS. Tran Van Bién
Khoa Chén doan hinh anh

Trudng Pai hoc ky thuat Y t& hai Duong

gan khéac nhau, n6 c6 thé gay hai
cho gan néu khong dugc nhan
ra va diéu tri. Mot vai nghién
cliu tru6c day chi ra rang, gan
nhiém m& la yéu t6 nguy hiém
cho sy phat trién clia xd gan va
ung thu t€ bao gan (Falck-Ytter,
et al., 2001; Negro, 2006).

Muc dich ctia nghién cu nay
la khao sat chinh xac ham lugng
md& trong gan trén nhiing bénh
nhan dudc chan doan cé bénh
vé gan qua viéc s dung phudng
phap Dixon 2 diém nham danh
gia liéu m& gan c6 hay khoéng
anh hudng t6i x6 gan va ung thu
gan.

2. Phuong phap va s liéu
nghién cuiu
2.1. Déi tugng nghién ciiu

260 bénh nhan (147 nam,
113 nii, do tudi ti 20-90 tudi)

ddm bao tiéu chi khéng co
lich st uéng rugu va khong su
dung chat tucng phan trong
tham kham MRI dugdc thu thap
ta 1/2013-7/2015. T4t ca bénh
nhan déu da trai qua tham kham
MRI va dudc chia lam tdm nhom
bao gébm xd gan, ung thu gan
nguyén phat (HCC), u mau,
nang gan, gan nhiém md&, xo
gan+HCC, HCC sau ph&u thuat
khéng c6 d&u hiéu tai phat va
nhém khéng cé bénh gan.
2.2. Thiét bi nghién ctu

T4t ca hinh anh MRI trong
nghién clu nay dugc thu thép tu
may céng hudng tu 1.5T (Twin-
speed, GE Medical Systems,
Milwaukee, WI, USA). Chubdi
xung 3D SPGR-DE dugc thuc
hién cho viéc nghién clu va
khéng s dung chét tuong phan
tu.
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2.3. Phan tich théng ké

S6 liéu dudc phan tich bdi
phan mém théng ké SPSS 20.0
(SPSS, Inc., Chicago IL). Phan
tich ANOVA dudgc sU dung tinh
toan cac bién s8. Hé sé Pearson
dugc sl dung dé danh gia méi
lién quan gidta ham lugng md
gan va cac bénh vé gan ciing

nhu viéc xac dinh phan tram cla
m&. p<0.05 dugc xem nhu c6 y
nghia théng keé.

3. Keét qua va thao luan

Phan tich ANOVA dugc su
dung dé tim ra su khac nhau vé
ham lugng m& trong cadc nhom
tudi. Két qua chi ra réng khong

c6 s khac biét c6 y nghia théng
ké trong hai nhém <50 tudi va =
50 tudi. Tuy nhién, khi chia lam
ba nhom 20-40 tudi, 41-60 tudi
va 61-90 tudi, su khac biét la
p=0.016. Phan tram ham lugng
m& & nam va nii gi6i dugc thé
hién trong bang 1 va hinh 1 bén
dudi.

Béng 1: Phan tich ANOVA vé ham Iugng mé gan & cac nhom tudi

Group Male Female
20-40 years 11=0.04 10=0.06
41-60 years 15+0.08 15+0.10
61-90 years 12+0.06 14+0.08

Nam 2007, mo6t khao sat
dudc thuc hién bdi Zhou va céng
sy chi ra ti 16 m3 gan d nam
cao hon ni trong do tudi < 50
tudi. Tuong ty, Eguchi va cong
sy (2012) thyc hién nghién ctu
trén 8352 d6i tugng chi ra béang
chiing ham lugng m& gan & nam
cao hon ni trong nhiing déi
tugng khéng udng rugu ma gan
nhiém m3a (dlnh la 40-49 tu0|)
Gan day nhat do la bao cao vé
sy khac nhau cla ham lugng

Male: nam, female: nit

m& gan dugc thyc hién trén 80
ngudi khée manh. Két qué chi
ra, gia tri trung binh cla phan
m& gan d ngudi trong do tudi
40-49 tudi la cao nhét (Ulbrich
va cdng su., 2015).

Trong khi dé, nghién cutu cua
chuing t6i chi ra rang ham lugng
mé gan dat dinh & d6 tudi 41-60
tudi. Hon thé, gia tri trung binh
cla lugng ma trong nghién clu
nay cao hon nghién clu cua tac

Mean LFC values

16
14
12
1

LFC (%)
o

=T N O+ R -

20-40

41-60

Male

W Female

61-90

Age groups (years)

Hinh 1: Gia tri trung binh cua ham lugng md gan (LFC) trong
cac nhom tudi khac nhau & hai gidi (male: nam va female: ni)
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gia Ulbrich (nam: 5.25+1.97 va
ni: 4.76+1.16). Diéu do6 co6 thé
dugc gidi thich bdi nghién clu
cla chung t6i bao gém nhiéu
nhém bénh khéac nhau, c6 mau
I6n hdn va’/hoac md trong gan
c6 thé bi tang trong tinh trang
gan bi pha hdy. Nghién clu
nay khéng tim ra mai lién hé vé
ham lugng m8 gan gilia hai giGi
nam va ni. Diéu nay ciing dugc
chung minh trong nghién ctu
héi clu trén 3056 doi tugng cla
Foster cung céng sy (2013).

4. Két luan

MRI thudng quy la phudng
phap kha chinh xac dé phat
hién md. Ky thuat thudng dugc
s dung dé dinh lugng la Dixon,
n6 sinh ra bén hinh anh déng
pha, ngugc pha, chi mg va chi
nuéc trong cung mét l1an quét.
Trong nghién clu nay, dua trén
phudng phéap Dixon, ham lugng
mG gan trong nhom tudi 41 -60
tudi cao han hai nhém 20-40 tudi
va 61-90 tubi § ca hai gidi v6i su
khac biét cé y nghia théng ké la
p=0.016. Cubi cung, nhiing kién
thic gia tri vé ham lugng ma sé
gilp doingd y té nhiéu hon trong
viéc rat ra nhung yéu t6 nguy
hiém, phat trién kéo dai & bénh
nhan xd gan, ung thu gan hay
tinh trang thuong tén khac.
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Phong hénh ngay Tét

Té&t Nguyén dan dudc coi la
ngay I8 16n nhé&t trong nam cla
ngudi Viét. Tét cing la d|p dé gia
dinh, ho hang, lang xom, ngucl
than xa gan sum hop, tham héi,
cau chuc nhau va tudng nhg,
tri an 6ng ba t6 tién. Tuy nhién
ngay Tét cling ¢c6 nguy co  xay ra
nhiéu bénh tat do dac dlem thdi
tlet ngay tét, ché dé an udng...
pé nhung ngay vui tét dugc tron
ven, moi chung ta hay biét phong
tranh mét s6 bénh sau day:

1. M6t sé bénh thudng gap
ngay Tét

- Cac bénh duong hé hép:

Khi Tét dén ciing la luc thdgi tiét
chuyen mua boéng — Xuan, thay
déi vé nhiét do, do6 dm..la diéu
kien moéi trudng thuan Igi cho
cac mam bénh (vi khudn, vi rat)
phat trién va lay lan gay cac bénh
duong ho hap nhu viém phé
quéan, viém phéi, cdm cum, tiéu
chay, séi, rubella, thuy dau.. Trong
khi d6, méi dip Tét nhu cau giao
Iuu, di lai va tap trung déng ngucl
la co héi cho dich bénh c6 thé
bung phat va lay lan nhanh trong
cong déng.

- Cac bénh duong tiéu hoa:

Tét la thoi g|an nghi nggi, it van
déng,an uong nhiéu, dé xay ra
tinh trang ngd doc thuc pham, tao
bén, ngd doéc rugu. Nguyen nhan
gay bénh co6 thé 1a do &n nhiéu
loai thuc an, thdc an “ky” nhau, an
nhau kéo dai, an nhiing mén la,
thuc phdm dudc tich l1au ngay.

- Tang huyét ap va dét quy:

bay la bénh thudng xay ra nhiéu

TS. BS Lé Van Thém
Truéng khoa YHDP —YTCC

Trudng Pai hoc Ky thuéat Y t& Hai Duong

trong dip tét. Trong khong khi

vui vé thodi mai clia ngay xuan,
nhiing bénh nhan tang huyet ap
thudng bé qua cac nguyén tac va
kiéng ky

- Tai nan giao théng: S6

phudng tién va ngudi tham giao
théng tang tang dot bién trong
nhiing ngay tét va viéc ngum
diéu kh|en phUGng tién giao
théng c6 néng dé cén trong mau
vugt ngudng cho phép la nhiing
nguyén nhéan gay tai nan

2. Cac bién phap phong
tranh

- Gilt &m co thé khi thdi tiét
chuyén lanh; G &m cho tré em khi
di xe may; khi ra ngoai trGi vao
ban dém, sang s6m phai mac du
am, luu y glu’ &m ban chan, ban
tay, nguc, c6, dau.

- Tranh tle'p xc véi nhiing
ngudi dang co ddu hiéu bj cac
bénh truyén nhiém nhu cum,
bénh dudng hé hép, tiéu chay,

(suu tdm va téng hop)

séi, rubella, thiy dau.. Han ché
dén nhiing ché déng ngudi.

- Han ché& du trii thuc pham
Trong tru’dng hdp khéng cé tu
lanh thi can ndu chin ky thuc
phdm va mébi lan an ldy ra moét
chat, tru6c khi an phai ndu ky
lai va chi bao quan tu 2 — 3 ngay
trong diéu kién thai tiét lanh. Céan
de riéng thit song va thuc an chin
dé tranh Iay nhiém.

- An uéng du chét, dam bao
dinh duong, in nhiéu hoa qua
dé giup co thé tang cudng dinh
duong, nang cao slic dé khang.
An can d6i cac nhom dudng chat:
tinh bot, chat dam, chat béo, vi-
tamin va khoang chat. U(")'ng
nuéc dm, tranh &n, udng nhiing
thiic &n, nudc udng lay truc ti€p

tu td lanh. Dam bao vé sinh an
toan thuc pham khéng &n tiét
canh, khong su dung gia cam/
san pham tu g|a cam om, chétva
khong r6 nguon g6c dé ché bién
thuc pham.

- Chi uéng mét IUGng con
khéng qua 30gr méi ngay (tuong
dudng vGi 1 lon bia 250ml hoac
100ml rugu vang hoac 25ml rugu
nong do 40%).

- Khi diéu khién phu’dng tién
giao thong thi khéng udng rugu,
bia, di dung téc do qui dinh, quan
sat kj dé tranh va cham. bi xe
may phai doi mi bao hiém.

- Ngudi bénh cao huyet ap nén
gitr trang. thai tinh than can béng,
khong uéng rugu bia, khéng hat
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thuéc la, can ngl du va nghi ngoi
ngay khi c6 d&u hiéu dau dau,
chéng mat va goi ngay cdp cuu
khi thay ‘nhiing ddu hiéu sau: mét
mdi, té & canh tay, chan, mat hay
mot bén co thé; hoa mét, choang
vang, khong nhin thay rd moi vat;
sy sdm mat may, dng khéng
viing, khoé nghe va kho noi.

- M0| gia dinh nén chuén bi
mot sé thube du phong nhu thudc
tri day hai, kho tiéu, réi loan tiéu
hoa, tiéu chay, thuéc huyet ap
thuéc trg tim, thuéc nhoé mat,

Nam Dau noi chuyén

6 |€ trong 12 con vat dung
‘ lam biéu tugng cho chu ky

12 nam trong lich Viét Nam,
con ga dong mét vai tro quan
trong trong quéa trinh phat trién
van héa néng nghiép. Bdi vi noi
dén ga la no6i dén con ngudi, hai
sinh vat da chung s6ng qua hang
chuc ngan nam. Mai lién hé gilia
con ga va ngudi cé kha nang noi
Ién sy khac biét gilia van hoa
bong va phuong Tay rd nét nhét.
Ngudi Tay thudng xem con ga
nhu la mot con vat cap thap, mot
con vat chl y&u dé l4y triing, lay
thit. Nhung déi v6i ngudi nong dan
Viét Nam va Béng Nam A, con ga

viia la ban viia 1a mot biéu tugng
van hoa.

Con ga, dic biét la ga tréng
hién dién trong nhiéu nén van
h6éa phuong Béng. La vat nudi
dugc thuan hoéa tu lau trong lich
sU, ga gan b6 v6i cude song con
ngudi, nhat la trong tén glao va
than thoai. TU thdi ¢6 dai, ga da la
mot loai vat linh thleng trong moét
s6 nén van hoéa va gan chat véi
nhiéu hé thong tin ngudng va thdg
cling ton giao vGi tu cach la 1& vat
(vat hién té€ hay vat té than). Ga cé
vai trd quan trong trong ddi séng
ngudi dan, & vung noéng thoén,
tiéng ga tréng gay la ti€éng déng
h6 bao thic
cho con ngudi &
nhiing vung qué
ém a. Trong vén

hoéa phuadng
béng, ga la mot
trong 12 con
giap véi biéu
tugng Dau.
Hinh anh
con ga xuét
hién kha nhiéu
trong tha ca
clng nhu

dugc thé hién
trén ngon bat
cla nhiing
hoa si dan
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mi, dung dich nuéc mugi sinh ly,
dung dich séat trung ngoai da, mét
s6 dung cu y té (kéo, nhiét ké),
bong béng..

- Méi ngugi nén duy tri 15-30
phut tap thé duc méi ngay

- Dam béo vé sinh mai trudng,
gitt &m nha cla. Gil vé sinh ca
nhan, thudng xuyén ria tay véi
xa phong vé sinh mii, hong hang
ngay bé&ng nuéc mudi.

- Khi cé cac dau hiéu nghi bi
bénh can dén ngay co sé y t& dé
dugc kham, xU tri kip thdi.

con ga

ThS. Khic Kim Lan
Phong QLKH &HTQT
(suu tam va téng hop)

gian. Trong bo tranh truyén
thong Iang boéng Hé, tranh ga
va Ign van chiém da s6. Bo
tranh ga Ign dugc treo trang trong
trong nha nhan dip Tét dé dién
td niém mong udc dugc sung tlc,
vién mén, hay déi dao stic khoé
(tranh ga tréng) trong nam sap
dén. Binh luan vé mau séc trong
tranh ga tranh Ign, mét hoc gia
nhan xét: “Tranh ga tranh Ign do
nhu x6i géc, vang nhu lua chin,
xanh nhu la ma, hay vang nhu
nghé kho ca, xanh nhu ¢cém non,
do nhu ngd gia, nau nhu dat cay
toan nhiing mau sac quen budc
than mén ti bao nhiéu dgi ngum
réi. Nha tho Hoang Cam cing
khéng gidu n0| sy thich thu, tu
hao khi tom taty nghta cla nhung
bic tranh BDéng H6 ga Ign bang
hai cau thg: “Tranh Béng H6 ga
Ign nét tuci trong/ Mau dan toc
sang bung trén glay diép”.

Phong tuc cung Ga tréng
trong Ié Giao thiia 6 Viét Nam

Truyén thuyét ké rang, dém
giao thua (tru tich) la dém trgi
dat t6i tam nhat, lac mat tréi &n
minh siu nhat. Nha nha déu bao
nhau cung mét con ga tréng vGi
hi vong con ga sé danh thic mat
trdi chi€u sang cho du day anh
nang candm. Ga cung trong dém
giao thua phai la ga tréng hoa,
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tréng mai le te gay vGi y nghia
khoé manh, tinh khiét. P6 chinh
la u6c mong “mua thuén gi6 hoa”
cla cu dan néng nghiép. Con ga
thanh mét biéu tugng di lién véi
tin ngudng tén sung mét trdi cla
nghé noéng lba nu6c. Lau dan
trong phong tuc Viét Nam, cung
ga tréng hoa trG thanh phong tuc
cla moi gia dinh Viét Nam vao luc
giao thua.

Theo phong tuc Viét Nam thi
con ga tréng c6 di 5 dic tinh mau
muyc clia mot con ngusi ma ngudi
dan 6ng dac biét can, dé la: van,
Vo, Ding, Nhan, Tin. Cung ga
tré’ng la cdu mong con chau sau
nay dudc hudng nhiing cai dic
tinh dé.

1. Van: mao con ga tréng va
hai cai mao & dugi nhin nhu mi
canh chuén clia 6ng tién s biéu
tugng cho van.

2. Vé: cua ga la vi khi biéu
tugng cho vo.

3. Diing: con ga tréng trong
dan lubén san sang danh nhau dé
bao vé dan cla minh va sén sang
chi ti dén chét biéu tugng cho
ding khi.

4. Nhan: con ga trong dau dan
khi dugc cho an thi luén goi bay
cGa minh dén réi méi thung thang
an cung ma khéng bao gig an mot
minh biéu tugng cho nhan.

5. Tin: con ga trong luén gay
dang gid bat ké bén mua biéu
tugng cho tin.

A}
MAI A’Ih‘ h I I I Aﬂ‘
- g ’ - g

Chdp déng nhay nhay, ga gay
thi mua: kinh nghiém vé thai tiét.

Viéng chi nha ga voc niéu tém:
khi khéng c6 ngudi chi huy, ké xau
lam bay

_ Con ga tét ma vi I6ng: Ngudi ta
dé bi thu hat bdi céi vé bén ngoai

Con ga tic nhau tiéng gay.
Tinh ganh dua, khéng chiu kém
ngudi khac

Com chin tdi, cai ngéng non,
gai mét con, ga mai ghe: Nhiing
thi ngudi ta ua chudng vi ngon vi
dep.

Com ga, ca goi: Khen biia &n
ngon va sang trong.

Da ga, da vit: Lam an qua loa.

Cho cdy géan nha, ga cdy géan
chuong: Cay thé bat nat ngudi
khéac.

Ga cung mét me chd hoai da
nhau: Khuyén doan két, gén bé véi
nhau.

Ga mai gay gd (khong biét
gay): Ché phu nii can thiép vao
viéc dan 6ng

Ga nha lai béi bép nha: Ché
cung phe canh lai pha hoai lan
nhau.

Hoéc xuong ga, sa canh khe
Chi nhiing diéu nguy hiém céan

tranh

Hoc nhu ga da vach: Ché
nhiing ngudi hoc kém

Khach dén nha, chang ga thi
vit.: Thé hién sy hiéu khach cla
cht nha.

Lép bép nhu ga mé tép: Ché
nguadi ngoi 1é mach léo.

Lung tung nhu ga méc tdc:
Ché ngudi thi€u binh tinh, béi roi.

Me ga, con vijt. Canh ctia nhiing
tré em sém mo c6i me, phai séng
véGi di ngé.

Méo ma, ga déng. Chi nhiing
ké vo lai, séng lang thang, lam
bay.

M6 ga thi gio,
mé cho thi mua
(m8 ga vang, md
ché trang): Kinh
nghiém dan gian
dya vao mau may
doan mua gi6.

Rang mé ga,
co nha thi chéng:
Kinh nghiém chi
hién tugng c6 bao.

Ngi ga, ngu
vit. Ngu I ma,
khong thanh gidc.

Nhéao nhac nhu

(Suu tam)

ga lac me: Ta vé xao xac, di tim
mét cach lo lang.

Nhin ga hoa cuéc: Ché ngudi
khéng nhin r6 sy that, 1an I6n phai
trai.

Qua theo ga con: Noi ké x&au
rinh co hoi dé hai ngusi.

Thoc dau ma dai ga rung: Chi
hanh vi lang phi

Tién trao ra, ga bét l1ay. Song
phang

Trdu trong nha dé ga ai bdi.
Viéc trong nha lai dé cho ngudi can
thiép.

Troi ga khéng chat. Ché ké
hen yéu, khéng lam dudc viéc gi
nén than.
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| Phu nie nén lam
Q A viée nfie nfiang

nhe nhang. Nhu vo t6 chang han, mdi ngay c6 4y mang trén
tay khéng qua mét kg.
- Thé& cé &y lam viéc gi?

- Ban vé sd!
Khong ré

M6t nhan vién hoi dong nghiép:

- Anh vuia di dau vé ma mat mii vé phdén pho thé?

- Dé&n chd bac si chiia rang.

- Sao, gid thi cai rang hét dau r6i chii ha?

- T6i cling khong ro nifa. N6 hién dang & ché 6ng bac s.

‘Biet

Ngay tét, ng Giam doc di ngam cong vién. Tinh cg, ong
thay dira con nho ctia ngudi 1ai xe. Ong méc tui li xi cho né roi
tuci cudi hoi:

- Chau biét chu la ai khéng?

- Da biét! Chi la ban b6 chau! Ngay nao b6 chau ciing cho
chu di nhg xe, chau thay hoai.

Chuyén kiéng ngay Tét

Mot giong dan 6ng hoang hét goi dén sG canh sat dém
giao thua:

- Xin b&o cho 113 gép. T6i 6 s6 nha.. Can ho cla toi vira bi
ké gian bé khoa, chung da ldy sach tlen vang..

- Ong va gia dinh binh tinh va c6 gili nguyén hién trudng.
Chung t6i sé dén ngay..

- Ay, tui tu cing dudc, qua méng 3 cac 6ng hay dén, nha toi
van kiéng ngudi la xéng dat.

Qudng cde

- Cau biét khong, phu nt can dugc lam nhUng cong viéc 3

Nhin cé gai cudi khoe ham rang trdng dep quang céo cho

thudc danh rang, moét anh chang khen:
- Cha! Ham rang trdng dep tuyét tran!
- Rang clia minh déy...
- Khoéc!
- Thi chinh minh tréng cho c6 ta mal

Chét roi 1e?

Bé4c si dang do huyét ap cho bénh nhan, chot I4c dau noéi
bang khuang:
- Chéng nhé viia méi loang moét cai ma da chét r0| u?
- C6 vg@ bénh nhan gao lén: Troi 6i! Anh &y chét roi sao?
- Xin ¢6 binh tinh. T6i con dang tu hdi xem van dé G anh ta
hay & cai dong ho chét tiét nay.
(Suu tadm)

32 HAI DUONG MEDICAL TECHNICAL UNIVERSITY (HMTU)



